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xr ekg vki lHkh xzke@okMZ lHkk ds ek/;e ls vius&vius 'kkykvksa ds lksf'k;y vkWfMV 

esas O;Lr jgs gksaxsA jkT; esa igyh ckj brus O;kid Lrj ij 47 gtkj ls vf/kd 'kkykvksa dh ,d 

lkFk xzsfMax dh xbZA ;g xzsfMax dk dk;Z yxHkx 10 fnuksa esa laiUu gqvk vkSj ftyksa us 

le;&lhek ds Hkhrj bldh izfof’V Hkh dj yh xbZA jkT; Lrj ij izkIr MkVk dk fo'ys’k.k 

djus ij 16 gtkj ls vf/kd 'kkykvksa dks lh ,oa Mh xzsM izkIr gqvk gSA bu 'kkykvksa esa ekg 

vDVwcj esa fnukad 08 ls 21 ds chp fofHkUu tuizfrfuf/k;ksa ,oa vf/kdkfj;ksa }kjk voyksdu fd;k 

x;kA ;fn vkids ladqy esa 'kkyk,¡ lh ,oa Mh xzsM esa gS rks mu 'kkykvksa esa lq/kkj gsrq vkidks 

fo'ks"k /;ku nsuk gksxkA 

 vius ladqyksa esa lq/kkj gsrq vkidks 20 fcUnqvksa okys :fczDl ,oa 100 fcUnqvksa okys psd 

fyLV dks /;ku ls i<+uk gksxkA bu fcUnqvksa esa ls izR;sd ij vius 'kkykvksa dh leh{kk dj 

fLFkfr esa lq/kkj djus ds iz;kl djus gksaxsA ;g /;ku esa j[ksaxs fd bu fcUnqvksa ls fn, x, lkjs 

lq/kkj izfdz;kxr lq/kkj gS vkSj buds fy, vfrfjDr ctV ;g lalk/ku dh miyC/krk mruh 

vko';d ugha gksxhA vius dk;Z O;ogkj] lkspus ds rjhdksa ,oa ;kstuk dks Bhd ls rS;kj dj 

dk;kZfUor djsaxs rks phtsa cM+h vklkuh ls gksus yxsaxhA /;ku j[ksa fd gesa Hard Working ls gVdj 

Smart Working dh vksj tkuk gksxkA 

 100 fcUnqvksa esa ftruh ckrs fy[kh xbZ gS os lcds lc dgh u dgh ls xq.koRrk dh vksj 

vkidks ysdj tk;saxsA gekjk ;g mn~ns'; gS fd d{kk ds 90 izfr'kr cPpksa dks muds d{kkuq:i 

lHkh visf{kr n{krk,¡ vkus yxsA ftys esa fujh{k.kdrkZ Hkh vc dsoy e/;kUg Hkkstu ,oa mifLFkfr 

ns[k dj gh okil u vk tk,¡] cfYd xq.koRrk laca/kh lkjs ckrksa ij /;ku nsrs gq, fLFkfr esa lq/kkj 

djsaA vkxkeh xszfMax 26 tuojh] 2016 dks izLrkfor gSA buds vykok vkids ladqy dh lh ,oa 

Mh xzsM 'kkykvksa esa iqu% os gh tuizfrfuf/k vkSj vf/kdkjh igqapsxs tks ekg vDVwcj 2015 esa bu 

'kkykvksa esa mifLFkr gq, gSA ;s vkids 'kkykvksa ds lrr lEidZ esa jgsaxsA vki Hkh bl ckr dk 

/;ku j[ks fd bu 'kkykvksa esa gks jgs lq/kkj dk;ksZa ls bUgsa fu;fer :Ik ls voxr djk;saA bl 

xzsfaMax rd ds le; esa gesa vius cPpksa esa visf{kr n{krk,¡ ykus gsrq vko';d iz;kl iwjh rUe;rk 

ls djus gksaxsA 

cgqr ls ladqyksa ls gesa ppkZ dj QhMcSd feyus yxk gS ijarq vki lHkh ls vHkh vkSj 

vf/kd visf{kr gSA mEehn gS fd vki gesa lh/ks vius ladqyksa esa gks jgs vdknfed dk;ksZa ds ckjs 

esa tkudkjh fu;fer :i ls Hkstus dh O;oLFkk djsaxsA ekg vDVwcj ds ppkZ i= dh Nk;kizfr 

lHkh f'k{kdksa dks miyC/k djk,¡ rkfd bldk v/;;u dj vius&vius 'kkykvksa esa dk;Z dj ldsaA 
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 d{kk 1 ls 8 esa i<+us okys cPpksa dk vk;q oxZ 6 ls 14 o"kZ 

dk gksrk gSA izR;sd 'kkyk esa mlds Catchment Area ds clkgVksa esa jgus okys 6 ls 14 

vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dk v|ru fjdkWMZ j[kuk pkfg,A bl xzke@okMZ f'k{kk iath 

(Village/Ward Education Register) esa lHkh cPpksa dk fooj.k gksuk pkfg,A 'kkyk dks 

vius {ks= esa vxys o"kZ izos'k ysus okys cPps] vizos'kh cPpksa ,oa 'kkykR;kxh cPpksa dh 

tkudkjh jguh pkfg,A 'kkyk esa ntZ lHkh cPpksa dks tkudkjh fu;fer :Ik ls 'kkyk esa jguh 

pkfg,A ;g ns[ks fd dgha cPps e/;kUg Hkkstu ds ckn xk;c rks ugha gks tkrsA 

 

f”k{kdksa ,oa 'kkyk izca/ku lfefr dks cPpksa dks fu;fer 'kkyk ykus gsrq fofHkUu iz;kl 

djrs jguk pkfg,A bl gsrq ikydksa ls ppkZ] le>kb'k] fu;fer 'kkyk vkus okys cPpksa ds 

ek/;e dks ,sls cPpksa dks ykus ds iz;kl fd, tk ldrs gSaA cPpksa dks ekufld] 'kkjhfjd 

izrkM+uk ;k uhpk fn[kkus ls Hkh cPps 'kkyk vkuk NksM+ nsrs gSa] bl ckr dk /;ku j[kuk 

gksxkA mijksDr lHkh eqn~nksa ij f'k{kdksa ls ppkZ dj lHkh 'kkykvksa esa 6&14 vk;q oxZ ds cPpksa 

dk v|ru fjdkMZ j[kus dh O;oLFkk djsa ,oa 'kkyk ls ckg~; vkSj vfu;fer cPpksa dks 

fu;fer 'kkyk esa ykus gsrq LFkkuh; Lrj ij vko';d ;kstuk cuk;sA  

 

 ;fn f'k{kd 'kkyk vkus esa vfu;fer gS rks bldk izHkko 

cPpksa dh mifLFkfr ij Hkh iM+rk gS vkSj leqnk; dk 'kkyk ds izfr n`f"Vdks.k Hkh xyr gks 

tkrk gSA dbZ ckj f'k{kd vius vkidks dgha vkSj layXu djk ysrs gS ;k ckj&ckj dksbZ dke 

fudkydj b/kj&m/kj pys tkrs gSA dbZ ckj f'k{kd vkil esa rkyesy djrs gq, NqV~Vh esa 

pys tkrs gSA muds vodk'k ds fjdkWMZ Hkh Bhd ls la/kkfjr ugha gksrsA dsoy dqN f'k{kdksa 

}kjk ,slk djus ls iwjk leqnk; cnuke gksrk gS] bu ckrksa ij jksd yxkus dh vko';drk gSA 

,d ladqy leUo;d ds ukrs vki cSBd esa f'k{kdksa dks fu;fer mifLFkfr gsrq izsfjr djsa ,oa 

'kkyk Hkze.k ds nkSjku leqnk; ,oa 'kkyk izca/ku lfefr f'k{kdksa dh mifLFkfr dks le;&le; 

ij ns[kus dk vuqjks/k djsaA 
 

  'kkyk izca/ku lfefr lfdz;k jgus ls 'kkyk 

esa visf{kr lq/kkj Lo;eso vkus yxrk gSA dbZ ckj 'kkyk izca/ku lfefr ds lnL;ksa dks Hkh 

ekywe ugha gksrk fd os lfefr esa gSA xkao@okMZ esa lHkh dks irk pys fd muds chp ds dkSu 

yksx 'kkyk izca/ku ds fy, ftEesnkj gSa]  muds uke ckgjh nhokj esa iznf'kZr djuk vko';d 

gSA lfefr dh cSBd dk dk;Zokgh fooj.k dk Hkh v/;;u dj ppkZ djs fd 'kkyk esa  

xq.koRrk lq/kkj ds fy, bu cSBdksa esa ppkZ vk;ksftr djuk fdruk vko';d gSA vkxkeh 

cSBdksa ds fy, vki vius f'k{kdksa ls ppkZ dj dqN vdknfed eqn~ns 'kkyk izca/ku lfefr dh 

cSBdksa esa j[k ldrs gSA bl gsrq dqN lq>ko bl izdkj gSa %&  

 

 f'k{kdksa dk vdknfed Performance/cPpksa ds miyfC/k dh leh{kk@detksj ifj.kke 

okys fo"k;ksa ,oa cPpksa ds lkFk vko';d dk;Z@izHkkoh f'k{k.k fof/k;ksa dk mi;ksx@ 

lgk;d lkexzh dk mi;ksx@cPpksa ds fy, ?kj esa Hkh i<+us dk ekgkSyA 
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 f'k{kk ds vf/kdkj dkuwu ds vuqlkj izR;sd 'kkyk dks vkxkeh rhu 

o’kksZa ds fy, 'kkyk fodkl ;kstuk rS;kj dj mlds vuq:i dk;Z djuk gksrk gSA dbZ ckj 

'kkyk fodkl ;kstuk esa dsoy fuekZ.k dk;Z ;k dz; vkfn dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

xq.koRrk lq/kkj ds fy, D;k djuk gS] bldk dksbZ mYys[k ugha gksrkA dHkh&dHkh dsoy 

;kstuk cukuk gS] ;g lkspdj nLrkost rS;kj dj fy;k tkrk gS ijUrq mlds vuq:i dksbZ 

dk;Zokgh ugha gksrhA bu ckrksa dks /;ku nsuk gksxk vkSj dksf'k'k djuh gksxh fd 'kkyk,¡ 

viuh okLrfod ifjfLFkfr;ksa ,oa vko';drkvksa ds vuq:i gh ;kstuk rS;kj djsaA vius 

ladqy dh cSBd esa lHkh f'k{kdksa dks vius 'kkyk dh 'kkyk fodkl ;kstuk ykus dks dgsa vkSj 

vkxkeh rhu o"kksa ds fy, ppkZ dj@lksp&le> dj vius cPpksa ds fy, Bksl ;kstuk rS;kj 

djok,¡A ;g Hkh /;ku j[ks fd 'kkyk fodkl ;kstuk ,slh gks tks vklkuh ls fdz;kfUor gks 

tk;s vkSj 'kkyk dh xfrfof/k;k mlh ds vuq:i Qksdl gksaA 

 

 dkuwu ds rgr vc f'k{kd cPpksa dks fdlh 

Hkh izdkj ls ekufld ;k 'kkjhfjd izrkM+uk ugha ns ldrsA f'k{kd vkSj cPpksa esa vPNs laca/k 

gksus pkfg, vkSj v/;kiu ruko jfgr ekgkSy esa fcuk Mj ds gksuk pkfg,A cPps vius f”k{kdksa 

ls fu%ladksp 'kadkvksa dk lek/kku djus esa leFkZ gksus pkfg,A ladqy dh cSBd esa f'k{kdksa ds 

lkFk ppkZ dj cPpksa ds lkFk O;ogkj@laca/k lq/kkjus gsrq vko';d dk;Zokfg;k¡ djsaA f'k{kdksa 

dks ;g lq>ko Hkh nsos fd os le;&le; ij ikydksa ls eqykdkr djsa vkSj cPpksa dh izxfr 

dh tkudkjh nsA  

 
 

 'kkyk ds vykok cPpksa dks ?kj ij Hkh i<+kbZ dk okrkoj.k 

feys] bldk Hkh /;ku j[ksA cPpksa dh cSBus dh txg le;&le; ij cnys vkSj mUgsa 

,d&nwljs ls lh[kus ,oa lewg esa dk;Z djus dks izsfjr djsaA vktdy 'kkjhfjd@ekufld 

:i ls v{ke fof'k"V vko';drkvksa okys cPpksa ds Hkh vU; cPpksa ds lkFk i<+kus dh O;oLFkk 

gS vkSj lHkh f'k{kdksa dks ,slk i<+kus ds fy, {kerk fuekZ.k@izf'k{k.k ysuk gksrk gSA 

iz/kkuk/;kid dk nkf;Ro gS fd f'k{kdksa us ftu fo"k;ksa@d{kkvksa esa v/;kiu dk izf'k{k.k 

fy;k gS] mUgs ogh d{kk,¡ nssaA f'k{kdksa dks Hkh ekg fy, fu/kkZfjr bdkbZ;ksa dks le; ij iwjk 

djuk pkfg,A iz/kkuk/;id dks f'k{kdksa dh d{kkvksa dk fu;fer voyksdu dj lq/kkj gsrq 

lq>ko nsosa lkFk Lo;a Hkh d{kk,¡ ysuh pkfg,A f'k{kdksa dks Lo;a dks vixzsM j[kus ,d&nwljs 

ls lh[kus] VsDukWykth dk mi;ksx djus izksQs'ku yfuZax dE;qfuVh (PLC) cukuh pkfg,A 

izksQs'ku yfuZax dE;qfuVh ds ek/;e ls f'k{kd vU; 'kkykvksa ds f'k{kdksa@fo'ks"kKksa ds lkFk 

feydj vkil esa vius vuqHko ,d&nwljs ls ck¡Vrs gq, vius Kku esa o`f) djrs gSaA f'k{kdksa 

dks le;&le; ij dqN u;k djus ds ckjs esa Hkh lksprs jguk pkfg,A mUgsa ikB ds var esa 

fn, iz'uksa ij fuHkZj u jgrs gq, Lo;a Hkh csgrj iz'u cukus vkuk pkfg,A lHkh dks vkil esa 

ppkZ dj Vhe Hkkouk ds lkFk 'kkyk lq/kkj gsrq iz;kl djrs jguk pkfg,A vki ;g lqfuf'pr 

djsa fd izf'k{k.k fy, gq, f'k{kd mUgha d{kkvksa dk i<+k,s ftuds fy, mUgksaus izf'k{k.k fy;k 

gSA ladqy dh cSBd esa vki f'k{kdksa dks iz'u cukus dh rduhd dh Hkh tkudkjh nsa vkSj 

f'k{kdksa ls vkxkeh ikBksa ds fy, iz'u Lo;a cukus dk volj nsosaA ;g lc djus ds fy, 

vius f'k{kd lkfFk;ksa ds lkFk ppkZ dj vko';d dk;Zokgh djsaA 
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 'kkyk ds f'k{kdksa ds lkFk ppkZ dj lHkh 'kkykvksa esa 

ifjlj dks vkd"kZd cukus ds fy,] i<+us&fy[kus dk ekgkSy cukus ds fy, fofHkUu mik;ksa ij 

ppkZ djrs gq, mudk fdz;kUo;u lqfuf'pr djsaA cPpksa dks i<+us ds fy, ,d jhfMax dkuZj] 

xf.kr lh[kus &eSFk dkuZj] [ksyus gsrq eq[kkSVs] i<+us gsrq okWy&eSxthu lHkh cPpksa dks lh[kus 

gsrq csgrj okrkoj.k nsrs gSaA          

cPpksa dks izkjafHkd NksVh d{kkvksa esa ;fn vkl&ikl i<+us ds fy, cgqr lh lkexzh] 

nhokjksa ij Hkh fyf[kr lkexzh feys rks muds fy, okrkoj.k fizaV&fjp gks tkrk gS vkSj blls 

i<+uk lh[kuk vklku gks tkrk gSA bl gsrq ifjlj esa miyC/k fofHkUu lkexzh ds uke cM+s 

vkdkj esa fgUnh] vaxzsth] LFkkuh; Hkk"kk esa fy[k dj iznf'kZr djrs gq, cPpksa dks ;g le>k;k 

tk ldrk gS fd bu lkefxz;ksa dks os ftl uke ls cqykrs gSa] ogh muds cktw esa fy[kk gqvk 

gSA blls os ifjlj esa miyC/k fofHkUu lkexzh dks fyf[kr esa /khjs&/khjs igpkuus yxrs gS] 

vkSj i<+uk vklku gksus yxrk gSA lkefxz;ksa dh lwph ds mnkgj.k vkidks ppkZ i= ds iwoZ ds 

vad esa miyC/k djk;s x;s gSA  

d{kkvksa ds ckgj cPpksa dks fo"k;okj ,d ekgokj D;k&D;k vkuk pkfg,] iznf'kZr djus 

ds funsZ'k gSA bUgsa vf/kxe lwpdkad (Learning Indicator) dgk tkrk gSA bls ns[kdj vki 

ml ekg D;k&D;k gksuk pkfg, vkSj mu n{krkvksa ds vk/kkj ij iz'u Hkh iwN ldrs gSA 

foLr̀r vf/kxe lwpdkad SCERT NRrhlx<+ ds osclkbZV esa miyC/k gSA 

 f'k{kdksa dks vius d{kk v/;kiu dh nSufUnuh rS;kj 

djrs gq, mlesa mi;ksx esa ykbZ tk jgh fof/k;ksa ,oa lgk;d lkexzh dk mYys[k djuk 

pkfg,A izR;sd bdkbZ ds fy, f'k{k.k ;kstuk rS;kj dj ysuh pkfg,A ;g ;kstuk 

iz/kkuk/;kid ls vuqeksfnr gksuh pkfg,A vius ladqy esa rS;kj ,oa mi;ksx esa yk;s tk jgs 

f'k{k.k ;kstuk ds izk:i ,oa dqN mnkgj.k gesa bZesy ls HkstsaA

 d{kk esa lHkh cPpksa dks mudh ikB~;&iqLrdksa esa x| 

,oa i| Bhd ls i<+uk vkuk pfg,A vkidks ;g ns[kuk gksxk fd lHkh cPps d{kkuq:i iBu 

lkexzh dks Bhd ls le> ds lkFk i<+ ik jgs gS vFkok ughaA tc Hkh 'kkyk esa tk;s rks cPpksa 

dks dqN lkexzh i<+us dks nsrs gq, muds iBu dkS'ky dh tkap djsaA lHkh f'k{kd vius 'kkyk 

ds cPpksa esa iBu dkS'ky fodkl gsrq vko';d j.kuhfr rS;kj djsaA 

 'kkyk esa lHkh cPpksa dks muds d{kkuq:i Bhd ls 

vPNs gs.MjkbfVax esa fy[kuk vkuk pkfg,A f'k{kdksa dks pkfg, fd cPpksa dks fu;fer :Ik ls 

fy[kus dk vH;kl djok,¡A cPpksa ds fy, fy[kkoV dks tkapdj ;fn =qfV ikbZ tkrh gS rks 

mlesa Hkh lq/kkj djokus dk iz;kl djsaA

vki lHkh d{kkvksa ds cPpksa dks muds d{kk ds Lrj vuq:Ik dqN fy[kus dks nsdj ns[ksa 

fd cPpsa Bhd ls fy[k ik jgs gSa vFkok ughaA 
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 jkT; ds leLr 'kkykvksa esa cPpksa ds vfHkO;fDr dkS'ky ds 

fodkl gsrq ,d dky[kaM yxk, tkus dk izko/kku fd;k x;k gSA cPpksa ,oa f'k{kdksa ls ppkZ 

dj ;g irk djus dk iz;kl djsa fd bl dky[kaM esa fdl izdkj dh xfrfof/k djkbZ tkrh 

gSA cSBd esa f'k{kdksa ds lkFk ppkZ dj bl dky[kaM ds fy, mi;qDr xfrfof/k;ksa dh lwph 

rS;kj dj lcdksa miyC/k djk;sA 

 xf.kr lh[kus ds fy, i;kZIr vH;kl dh 

vko';drk gksrh gSA f'k{kd dk Hkh xf.krh; Kku csgrj gksuk vko';d gS rkfd og jkspd 

rjhds ls cPpksa dks xf.kr fl[kk ldsA f'k{kd ds ikl xf.kr fl[kkus gsrq i;kZIr lkexzh ,oa 

fdV Hkh gksuk pkfg,A cgqr lh lkexzh f'k{kd Lo;a rS;kj dj ysrs gSaA xf.kr fo"k; dks 

jkspd cukus ds fy, vius ladqy esa xf.kr fo"k; ds f'k{kdksa dk ,d Professional Learning 

Community  cuk dj vko';d dk;Zokfg;ka djk,aA 

vki fofHkUu d{kkvksa esa vc rd dj fy, x, ikBksa esa ls dqN ikBksa dks pqu dj 

mlls lacaf/kr iz'u lHkh d{kkvksa esa iwNdj cPpksa ls gy djokrs gq, mud dk;ksZa ds vk/kkj 

ij fu.kZ; ysosaA 

 bl o"kZ jkT; esa izkFkfed ,oa mPp izkFkfed 

Lrj ij f'k{kdksa dks foKku fl[kkrs le; iz;ksxksa ds ek/;e ls ewyHkwr vo/kkj.kkvksa dks 

le>kus gsrq izf'k{k.k fn;k tk jgk gSA vki ns[ksa fd okLro esa 'kkykvksa esa f'k{kd vius 

vkl&ikl miyC/k lk/kkj.k (Low Cost No Cost) lkexzh dk mi;ksx dj cPpksa ds le{k 

fofHkUu iz;ksx djds fn[kk jgs gSa vFkok ughaA ;g Hkh ns[ksa fd D;k cPps Hkh ljy oSKkfud 

?kVukvksa dk o.kZu dj ik jgs gSa vFkok ughaA blesa Hkh f'k{kdksa dks fofHkUu iz;ksx djus gsrq 

Professional Learning Community dk xBu dj fofHkUu iz;ksxksa dks Whatsapp ds ek/;e ls 

'ks;j djsaA 

 f'k{kk ls cPpksa dks lkekU; 

Kku] vius vkl&ikl dh le> ,oa lw>cw> esa fodkl gksuk pkfg,A vki cPpksa ls mudh 

vk;q@d{kk ds vuq:i dqN ,sls iz'u djsa ftuls mudh bl le> dk irk py ldsaA vki 

ekfld cSBd ds nkSjku f'k{kdksa ds lkFk feydj bu iz'uksa dh tkap ds fy, dqN xfrfof/k;ka 

,oa iz'u rS;kj djsaA vki cPpksa ls LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij izkd`frd vkink]  

nq?kZVuk ;k vkikr fLFkfr ls fuiVus ds mik;ksa ij Hkh tkudkjh ys ldrs gSaA

 f'k{kk ds vf/kdkj dkuwu ds 

vuqlkj lHkh d{kkvksa ls lrr~ ,oa lexz ewY;kadu fd;k tkuk gSA blesa d{kk v/;kiu ds 

nkSjku fu;fer :Ik ls iz'u iwNdj cPpksa ds lh[kus dks vkxs c<+kuk gksrk gSA izR;sd cPpksa 

ds etcwr ,oa detksj i{kksa dh igpku dj muesa lq/kkj gsrq vko';d iz;kl djus gksrs gSA 

lHkh cPpksa dks O;fDrxr fjdkWMZ v|ru j[krs gq, iksVZQksfy;ks vkfn dk Hkh la/kkj.k djuk 

gksrk gSA lrr~ lexz ewY;kadu ¼lhlhbZ½ esa f'k{kdksa dks lHkh cPpksa dh foLr̀r tkudkjh gksuh 
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pkfg, vkSj ges'kk cPpksa dks vPNs izn'kZu djus gsrq izksRlkfgr djrs jguk pkfg,A vki ;g 

lqfuf'pr djsa fd ladqy dh lHkh 'kkykvksa esa csgrj rjhds ls lhlhbZ ykxw djrs gq, cPpksa 

dh miyfC/k esa lq/kkj gks jgk gSA 

 (Teaching Learning Material-TLM)% f'k{kdksa dks vius 

ikB dks jkspd ,oa ljy cukus gsrq dqN lkexzh dk mi;ksx dj fl[kkus dk iz;kl djuk 

pkfg,A lgk;d lkexzh fuekZ.k gsrq igys f'k{kdksa dks vuqnku jkf'k nh tkrh FkhA xr o"kksZa esa 

nh xbZ jkf'k ls rS;kj dqN lgk;d f'k{k.k lkexzh muds ikl miyC/k gksxhA f'k{kdksa dks 

leqnk; ,oa cPpksa ls lg;ksx ysrs gq, Hkh lkexzh fuekZ.k dj d{kk esa budk mi;ksx djuk 

pkfg,A cPPkksa dks Hkh d{kk v/;kiu ds nkSjku lgk;d lkexzh ds mi;ksx dj le{k fodflr 

djus ds volj fn;s tkus pkfg,A vius ladqy esa lHkh 'kkykvksa ds fy, vkxkeh ekgksa ds 

izdj.k ds vk/kkj ij dqN mi;ksxh ,oa izHkkoh lgk;d lkexzh dk fuekZ.k vo'; djkosaA ;g 

dk;Z izfrekg fd;k tkosa vkSj ladqy ls blds mi;ksx dh fujarj ekWfuVfjax gksA

 'kkyk cPpksa dks vPNh vknrksa ,oa csgrj 

ukxfjd cukus esa lg;ksx djrs gSA 'kkyk esa f'k{kd dks pkfg, fd cPpksa dks LoPNrk] 

lkQ&lQkbZ dh vknr fodflr djus esa lg;ksx djsaA lHkh 'kkykvksa esa nzqr xfr ls 

'kkSpky; fuekZ.k gks x;k gS vc 'kkykvksa dks iz/kkuk/;kid ds usr`Ro essa buds csgrj mi;ksx 

,oa j[k&j[kko ij /;ku nsuk gksxkA ;g Hkh ns[ksa fd cPps e/;kUg Hkkstu ds iwoZ gkFk /kksrs gaS 

vkSj is;ty Hkh LoPN ,oa lqjf{kr gSA 'kkykvksa dks lHkh d{kkvksa esa usydVj] da?kh] vkbZuk 

vkfn Hkh la/kkfjr j[kus ds funsZ'k gSaA

 'kkykvksa 

dks pkfg, fd fu;fer :i ls fofHkUu [ksy] lkaLd`frd  izfr;ksfxrk,¡ vk;ksftr dj vf/kd 

ls vf/kd cPpksa dks mlesa Hkkx ysus gsrq izksRlkfgr djsaA ;g Hkh irk djsa fd 'kkyk cPpksa dks 

fofHkUu izfr;ksfxrkvksa esa 'kkfey gksus ds fy, ckgj Hkstrh gSa vkSj D;k cPpksa us 'kkyk ds fy, 

dksbZ iqjLdkj thrk gSA foKku] xf.kr ,oa VSDukWykth ds mi;ksx dks izksRlkfgr djus okys 

fofHkUu xfrfof/k;ksa dh Hkh tkudkjh ysosaA ladqy dh cSBd ds nkSjku 'kkykvksa esa vk;ksftr 

fd;s tkus okys fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds fy, ;kstuk cuk,A

 lHkh 'kkyk esa fujh{k.k iath miyC/k gksuh 

pkfg, ftlesa ckgj ls vf/kdkjh 'kkyk dk voyksdu dj viuh Vhi fy[k ldsaA 'kkyk dks 

pkfg, fd Vhi ds vuqlkj lq/kkj gsrq vko';d dk;Zokgh djsaA vkidks ;g dksf'k'k djuh 

gksxh fd vkids }kjk vdknfed lq/kkj ds fy, lkFkZd Vhi fy[kh tk;s vkSj jkT; ,oa mPp 

dk;kZy; ls izkIr lHkh vdknfed funsZ'kksa dk le; ij ikyu gksA 

 lHkh f'k{kdksa dks pkfg, fd os vius 'kkyk 

izca/ku lfefr] ikydksa ,oa leqnk; ls csgrj laca/k LFkkfir djsa vkSj mUgsa fo'okl esa ysdj 

dk;Z djsaA bu lc ds le{k 'kkyk dh Nkfc vPNh gksuh pkfg,A
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1- fdlh 'kkyk dk vkn'kZ 'kkyk fodkl ;kstuk 

2- vuqdj.kh; f'k{k.k ;kstuk izk:i 

3- 'kkyk izca/ku lfefr dh cSBdksa esa xq.koRrk lq/kkj ij gqbZ ppkZ ds fcUnq  

4- 'kkyk izca/ku lfefr }kjk fofHkUu 'kkykvksa esa cPpksa ,oa f'k{kdksa dh mifLFkfr fy, fd, 

tk jgs vuqdj.kh; iz;klksa ds mnkgj.k 

5- 'kkykvksa esa jhfMax dkuZj@esFk dkuZj dk xBu ,oa mi;ksx ds laca/k esa QksVksxzkQ  

6- 'kkyk dks fizaV fjp okrkoj.k gsrq fd, x, dk;ksZa dk fooj.k ,oa QksVksxzkQ 

7- ladqy esa fofHkUu ih,ylh ds xBu dh tkudkjh ,oa muds }kjk fd, tk jgs dk;ksZa dk 

fooj.k e; QksVksxzkQ (Professional Learning Community) 

8- iBu] ys[ku] xf.krh; ,oa foKku dkS'ky ds lq/kkj gsrq fd, tk jgs fofHkUu iz;klksa dk 

fooj.k 

9- 'kkykvksa esa mi;ksx fd, tk jgs okWy eSxthu dk fooj.k 

10- d{kkvksa ds ckgjh nhokjksa ij iznf'kZr vf/kxe lwpdkadksa dk fooj.k ,oa mi;ksx dh 

tkudkjh 

11- f'k{kdksa }kjk rS;kj dj mi;ksx esa yk, tk jgs fofHkUu izdkj ds lgk;d lkexzh 

¼Vh,y,e½ dk fooj.k 

12- cPpksa dks vkl&ikl dh le> ,oa lkekU; tkudkjh nsus gsrq fd, tk jgs fofHkUu iz;kl 

13- lhlhbZ ds vraxZr fd, tk jgs fofHkUu uokpkjh dk;Z 

14- vfHkO;fDr dkS'ky fodkl djus okys dky[k.M esa fd, tk jgs fofHkUu dk;ksZa dk fooj.k 

15- 'kkykvksa esa vk;ksftr fd, tk jgs fofHkUu izdkj dh izfr;ksfxrkvksa dh tkudkjh 

16- 'kkykvksa esa [ksys tkus okys fofHkUu LFkkuh; [ksyksa dk fooj.k 

17- dqN vuqdj.kh; fujh{k.k Vhi dh Nk;kizfr ftlesa xq.koRrk lq/kkj dk mYys[k fd;k x;k 

gks 

18- f'k{kdksa }kjk fd, x, fofHkUu uokpkjksa dk fooj.k 

19- ckyd f'k{kd laca/k lq/kkjus gsrq fd, tk jgs fofHkUu iz;kl 

20- vkids ladqy esa xq.koRrk lq/kkj gsrq fd, tk jgs vU; uokpkjh mik; 

mijksDrkuqlkj lHkh 20 fcUnqvksa ij tkudkjh rS;kj dj e; QksVksxzkQ 10 fnuksa ds Hkhrj 

bZesy ls mis.head@gmail.com esa fHktok, tkus dh O;oLFkk djsaA lCtsDV ykbZu esa ppkZ i= 

dk mYys[k djsaA 


