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                                        आमखु 

प्रारंशिक कक्षाओं में गणुर्त्ता सधुार हते ुराज्य में सकुंल स्त्रोत केन्द्रों की स्थापना की गयी ह ै | इन स्त्रोत केन्द्रों में सकुंल स्त्रोत 

समन्द्र्यकों के पद इस उदे्दश्य स ेसशृजत शकए गए थ ेशक य ेचनु ेहुए व्यक्ति अपन ेसकुंल के सिी प्राथशमक एर् ंउच्च प्राथशमक 

िालाओं में शनयशमत भ्रमण कर उनमें गणुर्त्ता सधुार हते ुआर्श्यक सहयोग करेंग े| प्रशतमाह सकुंल स्तर पर बठैक आयोशजत कर 

उस माह एक ललए शनधावररत काययं की समीक्षा एर् ंआगामी माह के ललए शर्शिन्द्न कायव तय करेंग ेएर् ंशिक्षकों के सतत क्षमता 

शनमावण के ललए आर्श्यक सहयोग करेंग े| िालाओं में भ्रमण के दौरान र् ेशिक्षकों को आनसाईट अकादशमक समथवन दने ेके साथ 

साथ बच्चों के साथ चचाव एर् ंअध्यापन आशद कर उनके दक्षताओं के आकंलन का िी कायव करेंग े|  

आप स्र्य ंआत्मार्लोकन करन ेका प्रयास करें शक क्या एक सकुंल स्त्रोत समन्द्र्यक के रूप में आप अपन ेसकुंल की समस्त 

िालाओं को बहेतर नतेतृ्र् प्रदान कर पा रह ेहैं ? आपन ेशिक्षकों की कौन कौन सी अकादशमक समस्याओं की पहचान कर उन्द्हें 

दरू करन ेका प्रयास शकया ह ै? शकतन ेशिक्षकों न ेआपको अकादशमक लीडर मानत ेहुए अपनी िशैक्षक समस्याओं को आपके 

समक्ष स्र्य ंहोकर रखन ेका प्रयास शकया ह ै? ऐस ेशकतनी समस्याएँ आपके सामन ेआई हैं जो आपके स्तर पर हल न हो पान ेपर 

आपन ेअपन ेशजल ेके शिक्षक प्रशिक्षकों स ेजानन ेका प्रयास शकया ह ै? सकुंल स्त्रोत कें र में आपन ेइतन ेर्र्यं में अपन ेपास ऐस े

कौन कौन स ेससंाधन एकशित कर ललए हैं शजस ेआप शिक्षकों को उनके क्षमता शर्कास के ललए उपलब्ध करा सकत ेहैं ? क्या 

आपके पास अपन ेसकुंल के ऐस ेशिक्षकों की परूी परूी जानकारी ह ैजो अलग अलग क्षिेों में दक्ष हैं और आप अपन ेसकुंल में 

अन्द्य शिक्षकों के क्षमता शनमावण के ललए उनका उपयोग शकया ह ै? क्या आपन ेअपन ेसकुंल की आर्श्यकताओं के अनरुूप कुछ 

सामग्री तयैार की ह ै? क्या आपन ेकिी स्थानीय िार्ा में बच्चों को अध्यापन करान ेका अर्सर प्रदान शकया ह ै? क्या आपन े

किी शिक्षकों का मलूयांकन कर अथर्ा िालाओं की रैंशकंग कर उनम ेसधुार लान ेका प्रयास शकया ह ै?  

य ेसिी ऐस ेयक्ष प्रश्न ह ैशजन पर शर्चार अत्यतं आर्श्यक ह ै| यशद हम अपन ेराज्य में बच्चों की उपलब्ब्ध में सधुार चाहत ेहैं तो 

सिी सकुंलों को सशिय िशूमका शनिानी होगी | इस अध्ययन सामग्री एर् ंशजल ेमें अपनी आर्श्यकताओं एर् ंप्राथशमकता के 

आधार पर अपनी सामग्री तयैार कर सतत माशनटररंग, माशसक समीक्षा बठैकें , आनसाईट अकादशमक समथवन के कायव को सचुारू 

ढगं स ेचाल ूरखेंग ेऔर राज्य की सरकारी स्कूलों में लोगों का शर्श्वास र्ापस ला सकें ग े|  

(मोहम्मद कैसर अब्दलु हक़) 

शमिन सचंालक 

राज्य पररयोजना कायावलय, राजीर् गांधी शिक्षा शमिन 

रायपरु, छत्तीसगढ़ | 
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पषृ्ठिशूम 

सिी सकुंलों में एक कुिल सकुंल समन्द्र्यक कायवरत होना चाशहए | सकुंल स्त्रोत कें र शनयशमत रूप स ेअपन े

सकुंलों में शिक्षकों की माशसक समीक्षा सह क्षमता शर्कास कायविम का आयोजन करें | इसके ललए इस र्र्व 

आप शिक्षकों को शनम्नानसुार बांट सकत ेहैं ताशक उनकी आर्श्यकतानसुार अलग-अलग शदनों में कायविम 

आयोशजत शकए जा सकें :  
1. कक्षा १ से ३ अध्यापन करने वाले शिक्षकों की बैठक सह क्षमता ननमााण |  

2. कक्षा ४ एवं ५ में अध्यापन करने वाले शिक्षकों की बैठक सह क्षमता ननमााण | 
3. उच्च प्राथशमक शिक्षकों को ववषय आधाररत प्रशिक्षण |  

शजल ेअपनी सशुर्धानसुार माह के शकन्द्ही तीन अलग अलग शदनों में य ेकायविम आयोशजत कर सकत ेहैं | 

इन कायविमों के आयोजन के दौरान इस बात का ध्यान रखा जाए शक िालाएं शकसी िी ब्स्थशत में बदं न हो| 

सकुंल के अलार्ा य ेबठैकें  अलग अलग िालाओं में िी आयोशजत की जा सकती ह ै | शजला शिक्षा एर् ं

प्रशिक्षण ससं्थानों एर् ंएजसुटे केन्द्रों के समीप सचंाललत सकुंल स्त्रोत कें र अपनी माशसक बठैकें  आपसी 

सहमशत स ेप्रशिक्षण ससं्थानों एर् ंएजसुटे केन्द्रों में आयोशजत कर सकती हैं ताशक राज्य एजसुटे केन्द्रों स ेिी 

समय समय पर इन बठैकों की सीधी शनगरानी एर् ंसहिाशगता की जा सके |  

माह जनू के ललए चचाव के शबदं ु

चचाव ि. १: िालाओं में नामाकंन की ब्स्थशत  

 अपन ेसकुंल की समस्त िालाओं में कक्षार्ार गत तीन र्र्यं में बच्चों के नामांकन की क्या ब्स्थशत ह ै?  

 क्या बच्चों की दजव सखं्या में कमी हो रही ह ै?  

 दजव सखं्या में कमी होन ेकी ब्स्थशत में बच्च ेकहा ँजा रह ेहैं ?  

 लगिग शकतन ेबच्च ेिासकीय स्कूलों स ेशनजी स्कूलों में जा रह ेहैं ? और क्यों ?  

 लगिग शकतन ेबच्च ेिाला त्यागी हो रह ेहैं और क्यों ? िाला स ेबाहर जान ेके क्या क्या कारण हैं ?  

 िाला त्याग एर् ंशनजी स्कूलों की तरफ रुझान को कैस ेरोका जा सकता ह?ै  

 

“अनपढ़ लोग एक खाली शतजोरी की तरह होत ेहैं, उन पर शजतना िी हाथ परै मारो, कुछ नहीं शमलगेा” 
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हमारे िासकीय स्कूलों के प्रशत शर्श्वास बढान ेएरं् दजव सखं्या में सधुार के ललए आप सब चचाव कर क्या क्या 

तय कर रह ेहैं ? आपकी क्या कायवयोजना ह ै? बठैक के कायवर्ाही शर्र्रण में अशिललेखत करें और शनयशमत 

समीक्षा करें |  

 

चचाव ि. २: बच्चों की शर्शिन्द्न शर्र्यों के दक्षता की ब्स्थशत  

शर्शिन्द्न उपलब्ब्ध परीक्षण यह बतात ेहैं की हमारी कक्षाओं में पढ़ रह ेबच्चों को पढ़ना ललखना 

एर् ंसरल गशणत करना िी ठीक स ेनहीं आता |  

एस.सी.ई.आर.टी. व्दारा प्रशतर्र्व शकए जा रह ेउपलब्ब्ध परीक्षण सबंधंी अध्ययन (SLAS) 

के अनसुार राज्य में आध ेस ेअशधक बच्च ेठीक स ेपढ़ ललख अथर्ा सरल गशणत िी नहीं कर 

पात े| इसी प्रकार प्रशतर्र्व होन ेर्ाल े“असर” की ररपोटव में िी बड़ी कक्षाओं के बच्चों को 

छोटी कक्षाओं में आन ेर्ाली सामान्द्य दक्षताएं िी ठीक स ेनहीं आती | एन.सी.ई.आर.टी., नई 

शदलली व्दारा शकए गए अध्ययन (NAS) में तो छत्तीसगढ़ को सबस ेअशंतम स्थान में दिावया 

गया ह ै|  

आपके सकुंल की िालाओं में बच्चों की दक्षताओं की क्या ब्स्थशत ह ै?  बच्चों के उपलब्ब्ध को सधुारन ेके 

ललए इस र्र्व आप सब शमलकर क्या क्या करना चाहेंग े? गणुर्त्ता सधुार के ललए आपकी क्या कायवयोजना 

ह ै? बठैक के कायवर्ाही शर्र्रण में अशिललेखत करें और शनयशमत समीक्षा करें |  

 

चचाव ि. ३: हमारी िालाओं में अशनर्ायवतः और न्द्यनूतम क्या क्या हो ?  

शजल ेतय करें शक उनकी िालाओं में अशनर्ायवतः और न्द्यनूतम क्या क्या हो | राज्य की ओर स े

इस र्र्व सिी िालाओं में शनम्नलललखत बातें अशनर्ायवतः होना सशुनलित करें:  

 प्राथशमक िालाओं में राशडंग कानवर एर् ंमथै लबै: इसके ललए शदिाशनदिे परू्व में िजे ेगए हैं 

और सर्व शिक्षा अशियान के र्बेसाईट में िी उपलब्ध ह ै|  
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 उच्च प्राथशमक कक्षाओं में एब्क्टर् लशनवगं सशुनलित करन े हते ु Wh-Template, 

KIM, Chrono log, memory techniques जसै े शर्शिन्द्न तकनीकों के 

शनयशमत उपयोग हते ुदीर्ारों पर समशुचत स्थान हते ुमरम्मत अनदुान का उपयोग |  

 सिी िालाओं में बच्चों के पढ़न ेके ललए बाल पशिकाएँ, अखबारों के साथ आन ेर्ाल े

बच्चों के ललए रुशचकर पठन सामग्री समदुाय स ेएकशित कर स्कूल में उपलब्ध कराना |  

 एस.सी.ई.आर.टी. व्दारा उपलब्ध कक्षार्ार एर् ंशर्र्यर्ार दक्षताओं को सबंशंधत कक्षाओं 

के सामन ेप्रदिवन  करन ेकी व्यर्स्था |  

 िाला प्रबधंन सशमशत के सदस्यों के नाम एर् ंगत बठैक के आयोजन की शतशथ |  

 लडके एर् ंलड़शकयों के ललए शनयशमत उपयोग हते ुपानी के साथ अलग अलग िौचालय 

एर् ंमिूालय |  

 सिी बच्चों के ललए स्र्च्छ पयेजल एर् ंहाथ धोन ेके ललए समशुचत व्यर्स्थाएं |  

 शर्ज्ञान के शर्शिन्द्न प्रयोगों को करन ेहते ुसरल एर् ंआसानी स ेउपलब्ध होन ेर्ाल ेउपकरण 

एर् ंसामग्री शजनके शनयशमत उपयोग करत ेहुए बच्चों के साथ प्रयोग शकए जान ेकी व्यर्स्था 

हो और बच्चों को शर्ज्ञान एर् ंअन्द्य शर्र्यों में प्रयोग करके दखेें में रूशच का शर्कास हो |  

 मध्याह्न िोजन करन ेके ललए स्र्च्छ बठैन ेका स्थान एर् ंव्यथव िोजन को बच्चों व्दारा 

पशक्षयों/ जानर्रों को लखलान ेहते ुआर्श्यक व्यर्स्थाएं |  

 सिी कक्षाओं में गन्द्दगी के शनपटारे के ललए डस्टशबन या कचरा डब्बा | इस हते ुपरुानी 

अनपुयोगी एर् ंरािन आशद के कनस्तर का उपयोग शकया जा सकता ह ै|  

 

उपरोिानसुार सिी शबन्द्दओुं को सकुंल की सिी िालाओं में लाग ूकरन ेहते ुआपसी सहमशत एरं् चचाव स ेतय 

करें | सकुंल अपनी इच्छा एरं् सहमशत स ेइस सचूी में कुछ और शबदंओुं को िाशमल कर सकत ेहैं | अपन े

सकुंल में इस प्रकार शकए जा रह ेनर्ाचारी कायय ंको सिी के साथ अर्श्य ियेर करें |  
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चचाव ि. ४: “स्र्च्छ िारत स्र्च्छ शर्द्यालय” अशियान के अतंगवत कायवर्ाशहया ं 

शिक्षकों के साथ शमलकर शनम्नलललखत मदु्दों पर चचाव करें:  

हमारे स्कूल में सफाई स ेसबंशंधत कौन कौन सी मखु्य समस्याएँ हैं ?  

हमारे स्कूल के प्रांगण का सौन्द्दयीकरण शकस प्रकार शकया जा सकता ह ै?  

क्या स्कूल पररसर के आसपास खलु ेमें खान ेपीन ेका सामान शबकता ह ै? इस ेकैस ेसधुारेंग े?  

बच्चों में सफाई स ेसबंशंधत कौन कौन सी बरुी आदतें ह ै? इधर उधर थकूना, गन्द्दगी फैलाना, 

दीर्ारों पर अपिब्द ललखना, िौचालय में पानी न डालना, नल खोल कर चल ेजाना, गदं े

िब्दों एर् ंगाली का इस्तमेाल, नहाकर न आना, गदं ेकपड ेपहनना, बाल शबखरे होना आशद |  

 

इन आदतों का अध्ययन कर गदंी आदतों को दरू करन ेशिक्षकों को एक समय सीमा में एक्िन ररसचव कर 

इन समस्याओं स ेहमिेा के ललए मकु्ति पान ेहते ुकायवयोजना तयैार कर लाग ूकरें | स्र्च्छ आदतों के शर्कास 

के ललए स्कूल एरं् गारँ् में स्लोगन एरं् पोस्टर आशद िी लगर्ान ेकी व्यर्स्था करें |  

 

चचाव ि. ५: कक्षार्ार चचाव  

कक्षा १ स े३ में अध्यापन करन ेर्ाल ेशिक्षकों के साथ चचाव के मदेु्द:  

गत र्र्व मलूितू िार्ाई कौिलों के शर्कास पर आधाररत प्रशिक्षण के ललए उपयोग में लाए गए 

माडू्यल का अध्ययन कर सिी बच्चों में मलूितू िार्ाई कौिलों – यथा ललखन ेपढ़न े के 

शर्कास हते ुक्या क्या करना होगा, तय करें |  

सिी प्राथशमक िालाओं में मरम्मत अनदुान स ेस्कूल खलुन ेके साथ ही बच्चों को Print 

Rich Environment उपलब्ध करान ेस्कूल पररसर में उपलब्ध शर्शिन्द्न र्स्तओुं की सचूी 

तयैार कर उस सामग्री के समीप ही उसका नाम बड़े, स्पष्ट एर् ंबोलड अक्षरों में स्थानीय िार्ा, 

शहन्द्दी एर् ंअगं्रजेी  में ललखर्ा दरे्ें | जसै ेघटंी के पास घटंी, दीर्ार, कुसी, दरर्ाजा, लखड़की, 

मजे, बोडव, गटे, मिूालय, शकचन िडे जसै ेलगिग ४०-५० िब्द ललखर्ा लरे्ें | बच्चों को यह 
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समझाएं शक र् ेशजन र्स्तओुं को दखे रह ेहैं और उनका नाम जानत ेहैं र्ही नाम उन र्स्तओुं के 

समीप ललखा हुआ ह ै| बच्चों को पढ़न ेके बशेसक हुनर जसै ेबाएँ स ेदाएं पढ़त ेहैं और िब्द 

अक्षरों एर् ंमािाओं स ेबनत ेहैं जसै ेबातों की जानकारी दरे्ें | बच्चों को उनके आसपास स्कूल 

पररसर में ललख ेिब्दों को ध्यान स ेदखेकर अपन ेआप पढ़न ेकी आदत डालन ेका अर्सर दें | 

इसस ेबच्चों को शबना शकसी की मदद स ेपढ़न ेकी खिुी लने ेका मौका शमलगेा | र्स्तओुं के 

नाम र्ही ललख ेजो स्थानीय तौर पर उपयोग में लाया जाता ह ै| स्थानीय प्रचललत िब्दों को 

स्थानीय िार्ा में ही ललखें ताशक बच्च ेशबना शकसी की मदद स ेउसका सही नाम पकुार सकें  | 

यह कायव बड़ी कक्षा के बच्चों के माध्यम स ेिी करर्ाया जा सकता ह ै| आप इन िब्दों को 

स्थानीय िार्ा, शहदंी एर् ंअगं्रजेी तीनों में ललखर्ान ेकी व्यर्स्था करें | दखेें शक शकतन ेशदनों में 

बच्चों न े इन िब्दों को पहचानना सीख ललया ह ै | कुछ िब्दों को अलग स ेश्यामपट पर 

ललखकर परीक्षण करें | नहीं पढ़ पान ेर्ाल ेबच्च ेअपन ेपररसर में य ेिब्द जहां ललखा ह,ै उस े

खोजकर उस र्स्त ुके सहयोग स ेपढ़ें | धीरे धीरे सिी िब्दों को पहचानना सशुनलित करें |  

सिी बच्चों के ललए उनके नाम की परिकाएं बनर्ा लरे्ें और रोज स्कूल में आत ेही उन्द्हें अपन े

नाम की परिका अपन ेगल ेमें लटकान ेको कहें | नाम परिकाओं के समहू स ेरोज अपन ेनाम 

की परिका पहचानन ेस ेधीरे धीरे १० स े१५ शदनों में सिी बच्चों को अपना नाम पहचानना आ 

जाएगा | आगामी माह की बठैक में इस बात पर चचाव करें की बच्च ेशकतन ेशदनों में अपन ेनाम 

की सही परिका आसानी स ेपहचानन ेऔर शनकालन ेलगत ेहैं |  

बच्चों को शनयशमत रूप स ेपसु्तकालय का उपयोग एर् ंसमहू में पढ़न ेएर् ंपढ़ ेमदु्दों पर चचाव का 

अर्सर प्रदान करें | बच्चों को पढ़न ेके ललए समदुाय स ेसमाचार पिों के साथ आन ेर्ाल ेबाल-

पशिकाओं के परुान ेअकंों को एकशित कर उपलब्ध करार्ें |  

 

“बटेी बचाओ, बटेी पढाओ” 
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िालाओं में उपलब्धता के आधार पर ललख ेजान ेयोग्य कुछ िब्द इस प्रकार हो सकत ेहैं:  

क्र.    अधो-सरंचना सामग्री        कक्ष सामग्री  छात्र सामग्री  मध्यान्ह 
भोजन                     
सामग्री 

अन्य 
सामग्री शिक्षक-

सामग्री 
 कक्षा सामग्री 

1 खेल का मदैान तार कुसी चाक स्कूल–बगै थाली, कंकड़ 

2 हैण्ड-पम्प पखंा टेबल डस्टर स्लेट गगलास पेड़ 

3 बोर-वेल दरवाजा डसे्क दरी पेंशसल मग पौधे 

4 रैम्प खखड़की बेंच टाटपट्टी कापी ड्रम फूल 

5 बल्ब रोिनदान अलमारी चटाई पेन गजं मोबाईल 

6 ट्यबु-लाईट ताला-चाबी रैक ग्लोब पसु्तक कड़ाही गलुदस्ता 
7 घटंी दीवार घड़ी मानगचत्र स्केल चम्मच हार 

8 कील छत चाटा वपन-बोडा रबर पानी बोतल  झाड़ू 

9 नतरंगा झंडा  पोस्टर  कटर बाल्टी साबनु 

10 गेट   कैलेंडर  कम्पास बॉक्स कप दपाण 

11 बाउंड्री वाल   रजजस्टर  स्केच पेन टे्र कंघी 
12   स्टेिनरी  िाला गणवेि पानी  

13   गोंद  टाई रोटी  

14     बेल्ट सब्जी  

15 ,    जूता दाल  

16     मोजा चांवल  

17     चप्पल लकड़ी  

18     बोतल सपुा  

19      चूल्हा  

 

आप अपन ेसकुंल के सिी शिक्षकों के साथ चचाव कर यह तय करें की आपके सकुंल में कोई िी बच्चा 

ऐसा नहीं होगा शजस ेउसके आय ुअनरुूप पढ़ना ललखना नहीं आएगा |  
 “रोज स्कूल जाएगंे  

कुछ नया सीखेंग े

तभी तो आग ेबढ़ेंग”े 
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कक्षा ४ एर् ं५ में अध्यापन करन ेर्ाल ेशिक्षकों के साथ चचाव के मदेु्द:  

कक्षा ४ एर् ं५ में अध्यापन करन ेर्ाल ेशिक्षकों को प्राथशमक स्तर के सिी शर्र्यों की पसु्तकों 

शर्िरे्कर पयावर्रण अध्ययन की पसु्तकों में सझुाए गए करके दखेन ेर्ाल ेप्रयोगों को बच्चों के 

साथ शमलकर अशनर्ायवतः करन ेकी व्यर्स्था की जाए | इस हते ुशनम्नलललखत कायवर्ाशहयां करें:  

अपन ेसकुंल स ेकम स ेकम ५ स े१० शिक्षकों का ऐसा समहू बनाए जो आगामी माह के ललए 

शनधावररत पाठ्यिम स ेशकए जा सकन ेयोग्य प्रयोगों की पहचान कर उस ेकरके दखेन,े उसके 

ललए आर्श्यक सामग्री का चयन, उन प्रयोगों को माशसक बठैकों के दौरान करके शदखाए जान े

एर् ंसिी िालाओं के ललए बनाए जान ेकी व्यर्स्था करन ेमें आर्श्यक सहयोग करेंग े| शिक्षकों 

के इस कुिल समहू को Professional Learning Community (PLC) का नाम 

दें | य ेPLC शनयशमत रूप स ेएक दसूरे के सपंकव  में रहेंग ेऔर आधशुनक तकनीकों जसै ेमोबाइल, 

व्हाटसएप्प, र्बे, ईमले आशद का उपयोग कर नर्ीन प्रशर्शधयों को अपन ेसकुंल के अन्द्य 

शिक्षकों के साथ ियेर करेंग े| ऐस ेPLC आप अन्द्य मदु्दों के ललए िी गरठत कर सकत ेहैं |  

 

अपन ेसकुंल के कुिल शिक्षकों के सहयोग स ेPLC गरठत कर प्रशतमाह के पाठ्यिम के 

आधार पर प्रयोगों का चयन कर उन्द्हें बच्चों के समक्ष सिी कक्षाओं में अशनर्ायवतः करर्ाया 

जाना सशुनलित करें | बहेतर प्रयोगों को मोबाइल स ेररकाडव कर िी एक दसूरे स ेियेर करें | 

सिी कक्षाओं में करर्ाए जान ेर्ाल ेप्रयोगों के दस्तार्जेों को अशिललेखत शकए जान ेकी िी 

व्यर्स्था करें | शनयशमत माशनटररंग के दौरान बच्चों स ेइन प्रयोगों स ेहुए अनिुर् एर् ंसीख पर 

अर्श्य चचाव करें एर् ंउनमें शर्कशसत समझ की जानकारी लरे्ें |  

 

“घर आगँन को स्र्च्छ रखें, गदंगी हटाएँ। 

र्ातार्रण बनाएँ ऐसा, जो सबको ही िाए॥“  
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कक्षा ६ स े८ में अध्यापन करन ेर्ाल ेशिक्षकों के साथ चचाव के मदेु्द:  

उच्च प्राथशमक शिक्षकों की माशसक बठैक प्रशतमाह सकुंल के अलग अलग उच्च प्राथशमक 

िालाओं में रखा जाना बहेतर होगा | इसस ेप्रशतमाह शकसी एक स्कूल में हो रही गशतशर्शधयों की 

समीक्षा के साथ साथ बच्चों के समक्ष पाठ प्रदिवन िी आयोशजत शकया जा सकेगा | अन्द्य 

स्कूलों में बच्चों की पढाई प्रिाशर्त न हो इस हते ुउस शदन सिी बच्चों के ललए कुछ समहू 

कायव दते ेहुए प्रधानाध्यापक को िाला सचंालन की शजम्मदेारी दी जा सकती ह ै| एक सकुंल में 

औसतन तीन उच्च प्राथशमक स्कूल होत ेहैं और ९ स े१० अध्यापक होत ेहैं | इतनी कम सखं्या 

के ललए एक माशसक बठैक का आयोजन करत े समय इन्द्हें और शर्र्यर्ार बांटा जाना 

अव्यर्हाररक होगा | सकुंल में अशधक शिक्षकों के होन ेपर उच्च प्राथशमक स्तर पर िी दो बार 

आध ेआध ेशिक्षकों की बठैकें  ली जा सकती ह ै|  

उच्च प्राथशमक स्तर के शर्शिन्द्न शर्र्यों जसै ेगशणत, शर्ज्ञान, िार्ा एर् ंसामाशजक अध्ययन के 

ललए कम स ेकम ५-५ सदस्यों की अलग अलग PLC का गठन करें |  

य ेPLC के सदस्य एब्क्टर् लशनवगं के ललए राज्य में प्रचललत लगिग 30 प्रशर्शधयों को बहेतर 

तरीके स ेअध्ययन करेंग े| अध्ययन सामग्री परू्व के प्रशिक्षणों में उपलब्ध करर्ाई गयी ह ैएर् ं

र्बेसाईट में उपलब्ध कराई जा रही ह ै|  

PLC के सदस्य अपन ेशर्र्य के ललए आगामी माह में पढाए जान ेर्ाल ेशर्र्य के ललए शर्शिन्द्न 

पाठों एर् ंप्रकरणों के ललए उशचत प्रशर्शधयों का चयन कर पाठ प्रदशिवत कर शदखाएंग े|  

बहेतर होगा की शर्र्य शर्िरे्ज्ञ PLC के सदस्य शनकट की िाला के बच्चों के समक्ष एक दो 

पाठ का सशिय प्रशर्शध का उपयोग कर अध्यापन कर शदखाएंग े| इस ेउच्च प्राथशमक स्तर की 

बठैकों के ललए प्रशतमाह अशनर्ायव शकया जाए |  

एक दसूरे स ेसीखन ेकी शर्शधयों जसै ेLearning station, jigsaw आशद का पयावप्त 

अभ्यास करार्ें |  
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उच्च प्राथशमक कक्षाओं के सिी शिक्षक माशसक बठैकों में उनके व्दारा पढाए जा रह ेपसु्तकों 

को अर्श्य साथ लकेर आएँग े|  

प्रशर्शधयों पर चचाव एर् ंजानकारी दने ेके साथ साथ शिक्षक समहू में बठैकर आगामी माह के 

पाठों के ललए सशिय अध्यापन के ललए रणनीशत एर् ंअध्यापन योजना तयैार करेंग े|  

सिी उच्च प्राथशमक शिक्षकों के पास प्रत्यके पाठ के ललए सशिय अध्यापन करन ेहते ुउनकी 

डायरी में अध्यापन योजना लललखत में होनी चाशहए | िालाओं की माशनटररंग के दौरान इस े

दखेा जाना और बच्चों स ेफीडबकै ललया जाना अशनर्ायव होगा | इसी आधार पर सकुंल की 

बठैकों के आयोजन के प्रमाण शमल सकें ग े| सकुंल स्तर पर शिक्षकों व्दारा प्रस्ततु कुछ बहेतर 

उदाहरणों, पाठों को एक दसूरे स ेियेर करन ेकी व्यर्स्था की जाए | शिक्षक चाहें तो ऐस ेबहेतर 

उदाहरणों के पाठों को अपन ेमोबाइल कैमरे स ेर्ीशडयो लकेर ियेर कर सकता ह ै|  

चचाव ि. ६: हमें िजेें  

अपन ेसकुंल स ेशनम्नलललखत मदु्दों पर जानकारी तयैार कर सीध ेअथर्ा शर्कासखडं स्त्रोत केन्द्रों 

के माध्यम स ेअथर्ा ईमले स ेmis.head@gmail.com को शनयशमत रूप स ेिजे ेजान े

की व्यर्स्था करें:  

१. दजव सखं्या / नामांकन बढान ेहते ुआपके व्दारा शकए गए प्रयास का असर |  

२. स्र्च्छता सबंधंी आदतों के शर्कास के ललए शकए जा रह ेएक्िन ररसचव के अनिुर् |  

३. िालाओं में र्स्तओुं के साथ उनका नाम ललख ेगए कुछ छायाशचि |  

४. सशिय शिक्षण के कुछ बहेतर मौललक उदाहरण जो आपके शिक्षकों न ेखोज े|  

५. सकुंलों में शकए जा रह ेनर्ाचारी प्रयास |  

 

“स्र्च्छ िारत, स्र्च्छ शर्द्यालय अशियान” 

 

mailto:mis.head@gmail.com
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चचाव ि. ७: बच्चों के साथ कायव  

बच्चों के साथ शनम्नलललखत कायव शकया जाना सशुनलित करें:  

 प्रशतमाह कागज़ स ेबनान ेर्ाल ेकम स ेकम ५ लखलौन ेजसै ेनार्, मेंढक आशद बनाना स्र्य ं

सीखें एर् ंबच्चों को िी शसखाएं ताशक बच्चों को मजा आए और शिक्षक िी बच्चों के 

साथ बच्चा बनकर आनशंदत हो सके |  

 सबुह की सिा के समय शर्शिन्द्न गशतशर्शधयाँ जसै ेअख़बार स ेमखु्य समाचारों का र्ाचन, 

स्लोगन, महत्र्पणू व कथन, स्र्रशचत सामग्री, पहाडा, साफ़-सफाई की जांच कैस े कायव 

शनयशमत रूप स ेशर्शर्धता के साथ करर्ान ेहते ुचचाव कर प्राथवना के दौरान शर्शर्ध कायविम 

तय करें |  

 प्राथशमक कक्षाओं में प्रशत सप्ताह कुछ लाइन सलुखे का अभ्यास , कम स ेकम १० िब्दों को 

सनुकर ललखन े अथावत श्रतुलखे/ इमला या Dictation दते े हुए ललखन े का अभ्यास 

करर्ाएं |  

 उच्च प्राथशमक स्तर पर बच्चों को स्र्तिं एर् ंमौललक लखेन के ललए शर्शिन्द्न शर्र्य दरे्ें 

जसै ेआप उनस ेअपन ेसबस ेअच्छे दोस्त, घर के जानर्र, यादगार क्षण, यशद मैं ---- होता,  

आशद के बारे में एक पजे ललखन ेका अर्सर द ेसकत ेहैं |  

 बच्चों स ेसमय समय पर IQ, समस्या हल करन ेकी क्षमता, कामन सने्द्स की जांच के ललए 

िी प्रश्न पछूकर इन क्षिेों में िी शर्कास के अर्सर दरे्ें |  

 

शिक्षकों को उपरोिानसुार सिी जानकारी दते ेहुए यह सशुनलित करें शक सिी कायव बच्चों के 

साथ शनयशमत रूप स ेशकए जाएं | शर्शिन्द्न स्तरों स ेबच्चों व्दारा ललखी गयी सामग्री, पछेू गए 

शर्शिन्द्न प्रश्न, सबुह की सिा के दौरान शकए जा रह ेशर्शिन्द्न गशतशर्शधयों के मोबाइल स ेललए 

गए र्ीशडयोज आशद एकशित कर सिी के साथ ियेर करें |  



Page 13 of 15 

 

चचाव ि. ८:  अकादशमक कैलणे्डर 

अपन ेसकुंल में शर्शिन्द्न गशतशर्शधयों के आयोजन के ललए एक अकादशमक कैलणे्डर बनान ेस े

आपको शनयशमत एर् ंशनधावररत समय सीमा के िीतर सिी कायव सपंन्द्न करन ेमें आसानी होगी | 

महासमुदं शजल ेके सकुंल समन्द्र्यक श्री ओम नारायण िमाव व्दारा र्ाशर्वक कैलणे्डर तयैार कर 

उस ेलाग ूशकया जा रहा ह ै| यह कैलणे्डर उनके फेसबकु में िी उपलब्ध कराया गया ह ै| आप 

स्र्य ंिी इसकी जानकारी उनस ेमोबाईल नबंर 9907978910 स ेप्राप्त कर सकत ेहैं | इस े

राजीर् गांधी शिक्षा शमिन के र्बेसाईट में िी डाला गया ह ै|  

http://ssachhattisgarh.gov.in/Pedagogy.php 

 

चचाव ि. ९:  आगामी माह के ललए कायविम 

आगामी माह के ललए आप अपन ेसकुंल में शनम्नलललखत तयैारी करें ताशक बच्चों के ललए कुछ 

बहेतर कायव शकए जा सकें :  

आपके सकुंल में अशधकांि बच्चों व्दारा बोली जान ेर्ाली िार्ा में कक्षा १ एर् ं२ के बच्चों के 

ललए पठन सामग्री (Materials in Local language) 

सकुंल में शर्शिन्द्न क्षिेों जसै ेशर्र्य शर्िरे्ज्ञता, लखेन, मलूयांकन, शचिकारी, सगंीत, नाटक, 

सामदुाशयक सहिाशगता में कुिल स्त्रोत व्यक्तियों का शचह्नांकन कर उनका समय समय पर उपयोग  

इस माह का टीशचगं रटप- शकसी मदेु्द को पढ़ान ेके बहेतर तरीकों पर कुछ नर्ाचारी रटप िजेें | 

अगल ेमाह स्थान देंग े|  

चचाव ि. १०:  मरेे व्दारा शकया गया नर्ाचार  

आपन ेअपन ेसकुंल में गणुर्त्ता सधुार के ललए स्र्य ंहोकर जो िी नया कुछ शकया होगा, उसकी 

जानकारी हमारे साथ ईमले स ेियेर करें ताशक बहेतर नर्ाचारों को आपके साथ बांटा जा सके|  
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                                      इस माह के ललए सर्-े माह जनू  

प्रशतमाह आपको अपन ेअथर्ा राज्य की आर्श्यकता एर् ंजानकारी के शहसाब स ेकुछ सामान्द्य 

सर्व कायव शदया जाएगा शजस ेआप अपन ेशिक्षकों के साथ सामान्द्य चचाव एर् ंअर्लोकन कर 

िरत ेहुए िजेना होगा | इस माह के ललए सर् ेमें आपको यह जानकारी उपलब्ध करानी ह ैशक 

एक प्राथशमक िाला और उच्च प्राथशमक िाला के सचंालन में प्रशतर्र्व लगिग कुल शकतना 

व्यय आता ह ै| सकुंल में शकसी एक प्राथशमक एर् ंएक उच्च प्राथशमक शिक्षकों के साथ इस मदेु्द 

पर आर्श्यक चचाव एर् ंगणना कर आप अपन ेसकुंल के ललए जानकारी अलग अलग दो प्रपि 

में इस प्रकार देंग:े  

सकुंल स्त्रोत कें र का नाम:                              

१  प्राथशमक/ उच्च प्राथशमक  िाला का नाम   

२  अध्यापन के ललए कुल शिक्षक एर् ंप्रधानाध्यापक सखं्या   

३  अन्द्य कायवरत स्टाफ   

४  कक्षा १ स े५ / ६ स े८ तक कुल बच्च े  

५  सिी स्टाफ के र्तेन पर कुल औसत व्यय प्रशत र्र्व (१२ माह)  

६  शर्शिन्द्न अनदुानों पर प्रशतर्र्व व्यय   

७  मध्याह्न िोजन पर व्यय प्रशतर्र्व   

८  शिक्षक प्रशिक्षण पर व्यय   

९  पाठ्य सामग्री, गणर्िे एर् ंछािर्शृत्त आशद पर व्यय   

१०  अन्द्य स्त्रोतों/ योजनाओं स ेप्राप्त राशि स ेहोन ेर्ाला औसत व्यय   

 प्रशतर्र्व प्रशत स्कूल होन ेर्ाला कुल अनमुाशनत व्यय   

 कक्षा ५ स े६ में गत र्र्व प्रर्िे ललए कुल बच्चों की सखं्या   
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इस माह के ललए शचि 

आपको अपन ेसकुंल में शिक्षकों के साथ चचाव के ललए कुछ शचि उपलब्ध कराए जाएंग े | 

आपको इन शचिों को शदखाकर उस शचि के माध्यम स ेउठाए गए मदु्दों पर शिक्षकों स ेचचाव 

आयोशजत करनी होगी | चचाव के ललए कुछ सझुार्ात्मक प्रश्न इस प्रकार हैं:  

 इस कक्षा में शिक्षक की िशूमका कैसी लग रही ह ै?  

 पहली बार कक्षा में आ रह ेऔर कक्षा के िीतर बठेै बच्चों में क्या अतंर शदख रहा ह ै? 

 बच्चों को पहली बार लात ेसमय पालक न ेहाथ गदवन पर क्यों रखा ह?ै   

 इस शचि को दखेन ेके बाद सोचें शक हमारी कक्षाओं की ब्स्थशत कैसी ह ै?  

 बच्च ेहसंत ेखलेत,े पढ़न ेमें रूशच लकेर कक्षा में शनयशमत आएं, इसके ललए हम सबको क्या क्या 

करना चाशहए ? बच्चों के िाला प्रर्िे के अनिुर् को रोचक कैस ेबनाया जाए ?  

 क्या हम अपन ेसकुंल की सिी िालाओं को बाल शमि िाला बना सकत ेहैं ?  

                                कैस,े सोचें, शमलें, करें, दखेें और खिु होर्ें |  

 

 


