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आपसे सीधी बात  

धीरे-धीरे संकुलो ंकी बैठको ंमें अकादवमक चचााएँ शुरू 

होने लगी है | सभी विकासखंडो ंसे आए स्त्रोत व्यक्तियो ंसे 

शाला गे्रवडंग के वलए आयोवजत प्रवशक्षण के दौरान वलए 

गए फीडबैक में भी यह बात पता चली | कुछ वशक्षको ंने 

यह भे बताया वक उन्हें प्रवतमाह के चचाा पत्र का इन्तजार 

रहता है | राज्य कायाालय के ईमेल में बैठको ंके बहट से 

फोटोग्राफ भेजे जा रहे हैं | कुछ लोग सेल्फी विद रीवडंग 

कानार, मुखौटो ं के साथ भी अपने फोटो वभजिा रहे हैं | 

बच्ो ंकी पढाई और वनयवमत उपक्तथथवत के बारे में वकए 

जा रहे विवभन्न प्रयासो ंके बारे में भी लोग बताने लगे हैं | 

कुछ ने वछपकली की कहानी पढ़कर वछपकली एिं अन्य 

प्रावणयो ंकी उम्र संबंधी जानकारी खोजकर हमें भेजी | इस 

सबसे एक पररिार जैसा माहौल लगने लगा है और ऐसा 

माहौल महसूस हो रहा है वजसमे हम सब वमलकर गुणित्ता 

के वलए काया करें  |  

गत माह सभी वजलो ंके प्रवशक्षण प्रभाररयो ंकी बैठक के 

दौरान हमने सीधे मोबंाइल से वजलो ंके विवभन्न संकुलो ंमें 

संकुल समन्वयको,ं वशक्षको ं एिं बच्ो ं से चचाा की | 

दंतेिाडा के एक समन्वयक ने तो बच्ो ंसे बात करिाने दूर 

के एक सू्कल तक जाकर िहां से बच्ो ंसे चचाा करिाई | 

बात करते समय भाषा की समस्या स्पष्ट समझ में आई | 

कई जगहो ंसे प्रोफेशनल लवनिंग कमु्यवनटी बनाकर काम 

करने की भी जानकारी वमली | हम इस प्रकार तैयार 

कमु्यवनटी को और अवधक मदद करने की तैयारी कर रहे 

हैं |  

इन सबके बािजूद फीडबैक के आधार पर कुछ चीजो ंमें 

सुधार की आिश्यकता वदखाई दे रही है | संकुल की 

बैठको ं के फोटोग्राफ्स में बैठक में एक कतार में बैठे 

वशक्षक वदखाई दे रहे हैं जबवक बैठक में गोल घेरे में यवद 

वशक्षक बैठने की व्यिथथा करें  तो हमारी बैठको ंमें चचाा 

का एक बेहतर माहौल वमल सकेगा | इसे तत्काल बदलने 

की आिश्यकता है | अब समय आ गया है वक चचाा पत्रो ंमें 

सुझाए गए विवभन्न कायों को समझते हुए, उसका मूल 

मकसद जानते हुए उन्हें शालाओ ंमें लागू वकया जा सके |  

प्रते्यक माह के चचाा पत्र में हम कुछ वशक्षको ंके बारे में 

जानकारी देते हैं वजन्होनें अपने के्षत्र में कुछ उले्लखनीय 

काया वकया हो | उनके मोबाइल नंबर भी इस उम्मीद के 

साथ वदए जाते हैं वक आप उनसे कुछ सीख सकें , 

मागादशान ले सकें , उन्हें आमंवत्रत कर सकें  | परनु्त उनसे 

पता करने पर सौ के आसपास ही फोल काल्स उन्हें वमलना 

बताया गया है | हमारे पास २७०३ संकुल स्त्रोत कें द्र हैं और 

प्रते्यक से एक काल तो जाना ही चावहए | संकुल की बैठको ं

के दौरान वशक्षको ंसे उनकी चचाा हेतु स्पीकर आन कर 

बात करिानी चावहए | इससे राज्य के वशक्षक एक दूसरे से 

जुड़ सकें गे |  

राज्य में इस माह से डॉ. अबु्दल कलाम वशक्षा गुणित्ता 

अवभयान प्रारंभ वकया गया है | इस कार्य्ाकम के अंतगात 

सभी शालाओ ंमें सोवशयल आवडट वकया जाएगा | इसकी 

जानकारी हमारे िेबसाईट में अपलोड की जाएगी | विवभन्न 

चयवनत शालाओ ंमें लगातार अन्य विभागो ंके अवधकारी, 

माननीय विधायकगण, माननीय मंत्रीगण भ्रमण करें गे और 

शाला विकास के वलए आिश्यक काया करें गे | सुदूर अंचलो ं

में काया करने िाले वशक्षको ंकी अकसर एक वशकायत 

रहती थी वक उनके द्वारा वकए जा रहे अचे्छ कायों को देखने 

कोई नही ंआता | अब यह एक अच्छा मौका है वजसमे आप 

अपने बच्ो ंकी उपलक्तियो,ं अपने व्दारा वकए गए कायों 

को वदखा सकें गे | 

अंत में,कृपया चचाा पत्र के वलए आप भी सामग्री भेजना 

शुरू करें  |  



एजेंर्ा एक: सिीक्षा   

अभी तक माह जून से अगस्त तक के चचाा पत्र में सुझाए गए गवतविवधयो ंमें से वकतना काया सू्कलो ंमें कर वलया गया है और 

शेष को तत्काल पूरा करने के वलए आिश्यक कायािाही |  

 वकतने वशक्षको ंने अपने अध्यापन में सविय वशक्षण विवध का उपयोग वकया ?  

 वकतने शालाओ ंके अब डाईस संबंधी जानकारी अपने बाहरी दीिार पर वलख दी गयी है ?  

 वकतने वशक्षको ंने कागज़ के मुखौटे, क्तखलौने, मावचस के खाली वडब्ो ंका उपयोग करना शुरू कर वदया  है?  

 वपछले महीने कक्षा को मावचस्मय बनाने का उदहारण वदया गया था| इस महीने आप मावचस की तीवलयो ंसे बच्ो ं

के साथ गवणत की गवतविवधयाँ कर सकते हैं| अवधक जानकारी के वलए इस वलंक का उपयोग कर सकते हैं: 
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 संकुल की बैठको ंके वलए उपलि सामग्री को अकेले संकुल समन्वयक व्दारा चचाा करने के बदले विवभन्न टावपक 

को अलग-अलग वशक्षको ंको बांटकर उनसे तैयारी कर बैठक में प्रदशान वकए जाने का काम वकतने संकुलो ंमें शुरू 

हुआ है ?  

 वकतने वशक्षक वकसी न वकसी प्रोफेशनल लवनिंग कमु्यवनटी में शावमल हुई हैं ?  

 वकतने लोग अपनी कक्षा के सामने अवधगम सूचकांक/ लवनिंग इंवडकेटर का उपयोग कर बच्ो ंको वसखाने एिं 

आंकलन करने का काया कर रहे हैं ?  

 आपके व्दारा बच्ो ंके समक्ष वकतने प्रयोग करके वदखाए गए हैं ? उनके क्या अनुभि रहे हैं ?  

 उच् प्राथवमक शालाओ ंमें आयोवजत बैठको ंके क्या आनुभि रहे हैं ? बच्ो ंकी क्या प्रवतिया रही है ?  

 प्रथम formative पर चचाा और आने िाले परीक्षा की तैयारी, प्रथम formative संचालन में आई वदक्कतें, सुझाि 

 बच्ो ंके अवभव्यक्ति कौशलो ंके विकास के वलए उपलि समय साररणी के दौरान वकए जा रहे काया |  

 उच् शालाओ ंमें बच्ो ंको ले जाते हुए पढाई के वलए प्रोत्साहन |  

 समुदाय से युिाओ/ं सावथयो ंको अध्यापन काया में सहयोग हेतु प्रोत्साहन देना | 

 शाला/ अपनी कक्षाओ ंको आकषाक बनाने के वलए क्या क्या काया वकया जा रहा है ?  

 बच्ो ंके पठन एिं गवणतीय कौशलो ंमें सुधार हेतु वकए जा रहे प्रयास ?  

 प्राथवमक एिं उच् प्राथवमक स्तर पर विज्ञान के प्रवशक्षण को प्रारंभ वकए जाने की क्तथथवत |  

उपरोक्त सभी बातें आपके सांकुल की सभी िालाओां िें प्रारांभ होकर लगातार जारी रहना आपकी सांयुक्त शजमे्मदारी 

है | आपको सभी िालाओां िें शनयशित भ्रिण कर इन सबके प्रारांभ करने एवां अपने आप शनयशित ऐसी बातें िाला 

िें शनवााध चलती रहे, इस पर ध्यान देना होगा और इनका लगातार शवस्तार करना होगा | इन सबके शलए ऊपर से 

शनदेि आने पर ही काया करने की परांपरा अब बांद करनी होगी |  
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एजेंर्ा दो: अब्राहि शलांकन का पत्र अपने पुत्र 

के शिक्षक के नाि: शिक्षक शदवस पर शविेष  

 

हे वशक्षक !  

मैं जानता हं और मानता हं 

वक न तो हर व्यक्ति सही होता है 

और न ही होता हैं सच्ा 

वकंतु तुम्हें वसखाना होगा वक 

कौन बुरा है और कौन अच्छा। 

दुष्ट व्यक्तियो ंके साथ-साथ आदशा प्रणेता भी होते हैं, 

स्वाथी राजनीवतज्ञो ंके साथ-साथ समवपात नेता भी होते हैं 

दुश्मनो ंके साथ-साथ वमत्र भी होते हैं, 

हर विरूपता के साथ सुन्दर वचत्र भी होते हैं। 

समय भले ही लग जाए, पर 

यवद वसखा सको तो उसे वसखाना 

वक पाए हुए पांच से अवधक मूल्यिान है – 

स्वयं एक कमाना। 

पाई हुई हार को कैसे झेले, उसे यह भी वसखाना 

और साथ ही वसखाना, जीत की खुवशयां मनाना। 

यवद हो सके तो उसे ईर्ष्ाा या दे्वष से परे हटाना 

और जीिन में वछपी मौन मुस्कान का पाठ पठाना। 

वजतनी जल्दी हो सके उसे जानने देना 

वक दूसरो ंको आतंवकत करने िाला स्वयं कमजोर होता  है, 

िह भयभीत ि वचंवतत है 

क्योवंक उसके मन में स्वयं चोर होता है। 

उसे वदखा सको तो वदखाना – 

वकताबो ंमें वछपा खजाना। 

और उसे िि देना वचंता करने के वलए 

वक आकाश के परे उड़ते पंवछयो ंका आह्लाद, 

सूया के प्रकाश में मधुमक्तियो ंका वननाद, 

हरी-भरी पहाव डयो ंसे झांकते फूलो ंका संिाद, 

वकतना विलक्षण होता है – अविस्मरणीय,  अगाध् 

उसे यह भी वसखाना – 

धोखे से सफलता पाने से असफल होना सम्माननीय है। 

और अपने विचारो ंपर भरोसा रखना अवधक विश्वसनीय है। 

चाहें अन्य सभी उनको गलत ठहरायें 

परंतु स्वयं पर अपनी आथथा बनी रहे यह विचारणीय है। 

उसे यह भी वसखाना वक िह सदय के साथ सदय हो, 

वकंतु कठोर के साथ हो कठोर। 

और लकीर का फकीर बनकर, 

उस भीड़ के पीछे न भागे जो करती हो – वनरथाक शोर। 

उसे वसखाना 

वक िह सबकी सुनते हुए अपने मन की भी सुन सके, 

हर तथ्य को सत्य की कसौटी पर कसकर गुन सके। 

यवद वसखा सको तो वसखाना वक िह दुुःख में भी मुसु्करा 

सके, 

घनी िेदना से आहत हो, पर खुशी के गीत गा सके। 

उसे यह भी वसखाना वक आंसू बहते हो ंतो उन्हें बहने दे, 

इसमें कोई शमा नही ंकोई कुछ भी कहता हो कहने दे। 

उसे वसखाना – 

िह सनवकयो ंको कनक्तखयो ंसे हंसकर टाल सके 

पर अत्यन्त मृदुभाषी से बचने का ख्याल रखे। 

िह अपने बाहुबल ि बुक्तिबल  का अवधकतम मोल पहचान 

पाए 

परंतु अपने हृदय ि आत्मा की बोली न लगिाए। 

िह भीड़ के शोर में भी अपने कान बन्द कर सके 

और स्वतुः की अंतरात्मा की सही आिाज सुन सके 

सच के वलए लड़ सके और सच के वलए अड़ सके। 

उसे सहानभूवत से समझाना 

पर प्यार के अवतरेक से मत बहलाना। 

क्योवंक तप-तप कर ही लोहा खरा बनता है, 

ताप पाकर ही सोना वनखरता है। 

उसे साहस देना तावक िि पड़ने पर अधीर बने 

सहनशील बनाना तावक िह िीर बने। 

उसे वसखाना वक िह स्वयं पर असीम विश्वास करे, 

तावक समस्त मानि जावत पर भरोसा ि आस धरे। 

यह एक बड़ा-सा लम्बा-चौड़ा अनुरोध् है 

पर तुम कर सकते हो, क्या इसका तुम्हें बोध् है? 

मेरे और तुम्हारे दोनो ंके साथ उसका ररश्ता है 

सच मानो, मेरा बेटा एक प्यारा-सा नन्हा सा फररश्ता है! 

 

अब्राहम ल िंकन न ेयह पत्र अपन ेबेटे के लिक्षक को ल खा था। 
ल िंकन न ेइसमें व ेतमाम बातें ल खी थीिं जो व ेअपन ेबेटे को 
लसखाना चाहत ेथे। इसको पह े सभी स्वयिं पढ़ें, समझें फिर एक-
एक  ाइन पर चचाा करवाएिं | आप एक लिक्षक के रूप में इनमें 
से क्या-क्या कर रहे हैं? आप अपने बच्चे के लिक्षक के ल ए ऐसा 
ही एक पत्र ल खें और िेयर करें |    



एजेंर्ा तीन: िौचालय बन गए, अब आगे 

क्या ?  

आप सबके सविय सहयोग से राज्य की सभी शालाओ ं

में शौचालय बन गए हैं या अपने अंवतम चरण में हैं | अब 

हमें देखना होगा वक इन शौचालयो ं का सही-सही 

उपयोग और मेंटेनेंस या रख-रखाि होता रहे | सू्कल में 

शौचालयो ं के सही उपयोग के वलए वनम्नवलक्तखत चीजें 

सुवनवित करें गे:  

१. सू्कलो ंमें प्रधानाध्यापक शौचालयो ंके रख-रखाि के 

वलए वजमे्मदार होगें |  

२. इस हेतु पंचायत से भी बजट लेने का प्रयास करें  |  

३. बच्ो ं के व्यिहार पररितान के वलए लगातार ध्यान 

वदया जाए और शौच एिं स्वच्छता से संबंवधत अच्छी 

आदतें वसखाई जाएं |  

४. यह देखें की शौच के वलए भीतर सदैि पानी उपलि 

हो और बचे् उपयोग के बाद अचे्छ से पानी से उसे 

साफ़-सुथरा  रखें |  

५. हाथ धोने के वलए साबुन की व्यिथथा हो |  

६. टायलेट की सफाई के वलए ब्रश एिं वफनाइल आवद 

उपलि हो ं|  

७. बच्ो ं के माध्यम से घरो ं में भी पालक शौचालय 

बनाने में रूवच लेने लगें ऐसी कोवशशें की जाएँ |  

८. शौचालयो ंमें कोई अपशब्द न वलखा गया हो |  

९. बच्ो ंकी संख्या के अनुसार अवधक शौचालय अथिा 

मूत्रालय में अवधक लोड हो तो आिश्यकतानुसार 

और शौचालय/ मूत्रालयो ंकी मांग रखें |  

एजेंर्ा चार:  क्वाशलटी से कोम्प्रोिाइज नही ां 
एक बार एक जमान एक वनमााणाधीन मंवदर देखने पहंुचा | 

िहां उसने एक मूवताकार को भगिान की मूवता बनाते देखा| 

उसने उस मूवताकार के पास ही एक और भगिान की मूवता 

पडी देखी जो वक वबलकुल िैसी ही थी जैसा िह मूवताकार 

बना रहा था | जमान को इस बात पर कुछ आिया हुआ 

क्योवंक एक ही प्रकार की दो मूवतायाँ वकसी एक मंवदर में 

बनाने की क्या आिश्यकता है | उसने उस मूवताकार से 

पूछा-“क्या इस मंवदर में एक जैसी दो मूवतायाँ लगाई जा 

रही है?” मूवताकार जो वक अपने काम में तल्लीन था उसने 

वबना सर उठाए कहा, “नही,ं हमें केिल एक ही मूवता चावहए,   

परनु्त यह मूवता उसके आविरी  चरण में खराब हो गयी 

इसवलए अब मैं दूसरी मूवता बना रहा हँ | ” जमान ने उस 

लेटी हुई मूवता को ध्यान से देखा तो उसे कोई डेमेज वदखाई 

नही ंवदया | उसने वफर मूवताकार से पूछा की मुझे तो कोई 

भी डेमेज वदखाई नही ं दे रहा है ? इस मूवता को कहाँ 

नुकसान  हुआ है ? उस मूवताकार ने वफर अपने काम पर 

ही तल्लीन रहते हुए जिाब वदया वक उस मूवता की नाक में 

एक छोटी सी से्क्रच आ गयी है | जमान ने वफर उसे पूछा 

वक यह मूवता कहाँ लगाई जानी थी ? तब उस मूवताकार ने 

बताया वक इसे २५ फीट ऊंची एक खंबे में लगाना है |  

उस जमान को आिया हुआ | उसने वफर उस मूवताकार से 

पूछा, “इस मूवता को इतने पास से देखने पर भी मुझे कोई 

नुकसान नही ं वदख रहा है तो जब इसे २५ फीट ऊपर 

थथावपत वकया जाएगा तो वकसे यह से्क्रच वदखाई देगा ? 

इसी मूवता का उपयोग करने के बदले इतनी मेहनत कर 

वफर से दूसरी मूवता क्यो ंबना रहे हो ? ” 

मूवताकार ने थोड़ी देर के वलए अपना काम रोक कर हंसते 

हुए बोला, “इस मूवता में हुए दरार के बारे में दो लोगो ंको 

पता चलेगा | एक मैं और दूसरा भगिान् | इसीवलए मैं दूसरी 

मूवता बना रहा हँ | ” 
 

अच्छा काम करने या अच्छी क्वावलटी प्राप्त करने की इच्छा 

भीतर से आती है और चाहे सामने िाला आपके काम की 

तारीफ़ करे अथिा नही,ं आप अपने काम का सबसे अच्छा 

आउटपुट देना चाहेंगे | यह भाि भीतर से आता है | यह 

दूसरो ंको वदखाने के वलए नही ंिरन अपने स्वयं के संतोष 

के वलए ही होता है |  

िूशताकार ने अपनी बनाई िूशता की नाक िें एक छोटी सी 

दरार आने पर नई िूशता बनाना िुरू कर शदया | हि अपनी 

कक्षाओां िें जब देखते हैं शक बच्ोां को हिारी पढाई सिझ 

िें नही ां आ रहा है तो हििें से शकतने लोग अपने पढ़ाने के 

तरीको ां िें कुछ बदलाव लाने की कोशिि करते हैं ? शकतने 

लोग इस बात को सुशनशित करते हैं शक उनकी कक्षा के 

सभी बच्ो ां को सब कुछ अचे्छ से आ जाए ? आप भी एक 

िूशताकार ही हैं | िूशताकार अपने काि िें पूरी तरह से तल्लीन 

था | हििें से शकतने लोग शबना कोई सिय खोए अपना 

काि करते रहते हैं ? प्रशतशदन शकतना सिय बच्ोां को पढ़ाने 

िें लगाते हैं ? सभी बच्ो ां को सभी कुछ सिझ िें आ जाए, 

इसके शलए आप सभी शिलकर अपने सांकुल की िालाओां 

िें क्या-क्या करें गे, सोचें और तय करें  |  

 

 



एजेंर्ा पााँच: िैशक्षक दपाण- स्वयां से पूछें  

हमारे एक साथी ने हमें अपने आप में सुधार के वलए 

दपाण का आइवडया भेजा है वजसे हम आपके साथ शेयर 

कर रहे हैं | इसमें वशक्षक एिं बचे् अपने आप से दपाण 

के सामने खड़े होकर कुछ प्रश्न कर इस प्रकार कर सकते 

हैं:  

शिक्षकोां के शलए प्रश्न:  

१. क्या मैं आज शाला में समय पर आया ?  

२. मैंने आज बच्ो ंको वकतना समय वदया ?  

३. क्या मैंने कक्षा में जाने के पूिा कुछ तैयारी की ?  

४. क्या मुझे आज पढ़ाने में आनन्द आया ?  

५. क्या आज बच्ो ंने मुझसे कुछ प्रश्न पूछे ?  

६. क्या आज कक्षा में वकसी नई बात पर चचाा हुई ?  

७. मैंने स्वयं आज कौन सी नई चीज का अध्ययन 
वकया ?  

८. आज मैंने बच्ो ंकी सफाई पर ध्यान वदया ?  

९. आज मैंने अपने सावथयो ंसे अपने बच्ो ंकी प्रगवत 
एिं उनकी समस्याओ ंपर चचाा की ?  

१०.  क्या आज मैंने वकसकी सहायता की ?  

       बच्ोां का दपाण 

१. आज मेरी िेश-भूषा कैसी है ?  

२. आज मैंने विद्यालय से क्या नया सीखा ?  

३. आज मैंने अपने दोस्तो ंसे क्या अच्छा सीखा ?  

४. आज शाला आने से पूिा क्या क्या तैयारी की ?  

५. क्या कुछ समझ न आने पर मैंने प्रश्न पूछा ?  

६. क्या आज मैंने घर में पाने सू्कल की पढाई पर 

बातचीत की ?  

७. क्या मैंने सू्कल में वसखाई बातो ंको घर में अभ्यास 

वकया ?  

८. क्या आज मैंने अपने समय का अचे्छ से उपयोग 

वकया ?  

९. क्या मैंने आज अपने माता-वपता की सेिा की ?  

१०. क्या आज मैंने वकसकी सहायता की ?  

 
fe=ksa lcls nqfu;k dk csgrjhu U;k;k/kh’k Lo;a esa 

fojkteku gksrk gSA blh dkj.k vkRekoyksdu gsrq 

gesa vius lEeq[k izLrqr gksuk Js"B mik; gSA ckgjh 

lqUnjrk gsrq izR;sd fo|ky; esa niZ.k gksrk gS] 

fdUrq 'kSf{kd J`axkj gsrq 'kSf{kd niZ.k vR;ko’;d 

gSA 

 

इसे आप अपनी शाला में लगाने के बारे में सोच 

सकते हैं | वजन लोगो ं ने इसे लगाया, िो कृपया 

इसके अनुभि् एिं सेल्फी अिश्य हमारे साथ शेयर 

करें  |  

एजेंर्ा छः : आपके शलए िाथा-पच्ी  

श्यामपट पर वचत्र बनाकर हल करिाएं -  

 

“I’m not a HANDSOME guy 

But I can give my  

HAND-TO-SOME One 

Who needs help 

Beauty is in heart 

not in face” 
     -Dr. Abdul Kalam Azad 



एजेंर्ा सात : स्थानीय सांसाधनो ां, सांसृ्कशत एवां 

परांपराओां िें शनशहत शवज्ञान:  

नीचे वलखे पैरा को ध्यान से सबके सामने पढ़ें :  
 

 
 

भारत में हम बरसो ंसे कोयले, नीम, नमक का उपयोग कर 

दाँत साफ़ करते रहे हैं | बरसो ं से हमारे पूिाज अपने 

तकलीफो ंको दूर करने एिं और भी अनेक कारणो ं से 

अपने शरीर में गोदना करिाया करते थे | आज हम उसे 

शौक से टैटू कहते हैं | हमारे पूिाजो ंके पास मौसम का 

अनुमान लगाने की बेहतर व्यिथथाएं थी | हम धीरे-धीरे यह 

सब छोड़ते जा रहे हैं और हमारे ज्ञान एिं परंपराओ ंमें 

वनवहत विज्ञान का अब विदेशी इसे्तमाल करने लगे हैं |  

ऐसे िें हिें अपने सांसृ्कशत एवां परांपराओां िें शछपे शवज्ञान 

को सािने लाने की जरूरत है | कृपया अपने आसपास 

शछपी ऐसी चीजो ां को खोजकर हिसे िेयर करें  | हि 

इसका सांकलन कर उपयोग हेतु िेयर करना चाहेंगे |  
 

एजेंर्ा आठ: सी.सी.ई. से जुड़े कुछ िब्ोां को 

सिझें 

 

 

1. Diagnostic: आप अपने संकुल की बैठक के दौरान 

खाने के वलए कुछ छत्तीसगढ़ी वं्यजन बनाना चाहते हैं| 

आप अपने संकुल के वशक्षको ंसे पूछते हैं वक कौन सा 

वं्यजन खाना चाहेंगे ? सभी से पूछने के बाद आप यह 

वनणाय लेते हैं वक अवधकतम लोगो ंको मुराा या मुरमुरा 

लड्डू खाना चाहते हैं|  

2. Formative: आप मुराा लड्डू बनाते समय पूरी 

प्रविया के दौरान चखते रहते हैं | मुराा ठीक है अथिा 

नही,ं उसमें कुरकुरापन है अथिा नही?ं गुड  अच्छा है, 

उसमें कचरा तो नही ंहै? गुड को वकतना गमा करना है, 

वकतना पानी वमलाना है? अचे्छ लड्डू बने, इसके वलए 

और क्या वमलाना चावहए ? सभी स्तरो ंपर आप टेस्ट 

करते रहते हैं |  

3. Summative:संकुल के सभी वशक्षक लड्डू खाने के 

बाद यह वनणाय लेते हैं वक लड्डू िास्ति में बहुत अचे्छ 

बने हैं, स्वावदष्ट हैं |  

एजेंर्ा नौ: कहानी सुनाना:  

राज्य शैवक्षक अनुसन्धान एिं प्रवशक्षण पररषद् व्दारा बच्ो ं

को थथानीय लोगो ं से कहानी सुनाने की गवतविवध को 

प्रोत्सावहत वकया जा रहा है | आप भी इसकी योजना 

बनाकर बच्ो ंको सीखने के अिसर दें  | हमसे वकए गए 

कायों को फोटो के साथ शेयर करें  |  

 

 



एजेंर्ा दस : बच्ोां  के शलए वैज्ञाशनक सोच के शलए National 

Innovation Foundation व्दारा अवार्ा- िौका ना चूकें   

National Innovation Foundation व्दारा विगत कई िषों 

से सू्कली बच्ो ंसे उनके आसपास की विवभन्न समस्याओ ंको 

िैज्ञावनक तरीके से वनदान हेतु सोचे/ कल्पना वकए गए विवभन्न 

उपायो ंको आमंवत्रत वकया जाता है तावक उनमें से बेहतर 

उपायो ंका चयन कर उन्हें सम्मावनत वकया जा सके | गत कई 

िषों से यह अिाडा १५ अिूबर को डा. ए.पी.जे. अबु्दल 

कलाम व्दारा उनके जन्मवदिस के वदन ही घोवषत वकया जाता 

रहा है |  

गत िषा इस अिाडा के वलए हमारे देश के ३५९ वजलो ंसे भारी 

संख्या में प्रविवष्टयाँ भेजी गयी थी वजनमें से चयवनत बच्ो ंको  

आई.आई.एम. अहमदाबाद में पूिा राष्टर पवत डा. ए.पी.जे. 

अबु्दल कलाम के हाथो ंसम्मावनत वकया गया था | इस अिाडा 

के साथ िास बात यह होती है वक बच्ो ं व्दारा सोचे गए 

आईवडयाज पर कुछ िैज्ञावनक काया करते हैं और उन्हें मूता 

रूप देने के बाद उस निीन आविष्कार का पेटेंट उस विचार 

को सोचे गए बचे् के नाम से वकया जाता है |  

इस बार बस्तर एिं रायगढ़ में आयोवजत राज्य स्तरीय विज्ञान 

प्रवशक्षण सह कायाशाला में इस मुददे पर चचाा हुई थी और यह 

सुझाि वदया गया था वक बच्ो ं को उनके आसपास की 

समस्याओ ंको विज्ञान की मदद से हल करने हेतु पे्रररत वकया 

जाए और अपनी परंपराओ ं में वनवहत विज्ञान के तत्ो ं को 

सामने लाने का प्रयास करें  | जरूरी नही ंहै वक ये मुदे्द बहुत 

जवटल और गूढ़ विज्ञान से जुड़े हुए हो ं| अपने आसपास की 

िास्तविक समस्याओ ं को हल करने िाले कुछ निाचारी 

उपायो ंको ही इसमें बच्ो ंके माध्यम से वनकालते हुए सामने 

लाना होगा |  बच्ो ंव्दारा भेजे गए कुछ विचार वजनके आधार 

पर सामग्री वनवमात की गयी, उनके कुछ उदाहरण इस प्रकार 

हैं:  

पटना के कक्षा आठ की छात्रा शावलनी कुमारी ने एक ऐसे व्हील 

चेयर बनाने का आईवडया वदया जो आिश्यकता पड़ने पर 

एडजसे्टबल िाकर बन जाता है | उनके नाम से  इस उपकरण का 

पेटेंट कराया गया और उन्हें इसके वलए लायसेंस की रावश के साथ 

वबिी के आधार पर रायल्टी का प्रािधान वकया गया |  

एक बच्ी ने अपनी माँ को कपडे धोने में होने िाली तकलीफ को 

देखकर सायकल से चलने िाली िावशंग मशीन बनाई जो वबना 

वबजली के चलती है |  

एक ऐसा टाचा का आइवडया वदया गया वजसमें उसे पकड़ने िाले 

को सामने के अलािा नीचे भी रोशनी वदखाई देने के वलए अलग से 

व्यिथथा की गयी थी | 

नाररयल पेड़ पर चढने के वलए मशीन का उपयोग  

सायकल को बोट में बदलने के वलए उपाय  

आप भी बच्ो ं को अपने आसपास की दुवनया के बारे में 

सोचकर सुधार हेतु कुछ नए आइवडयाज सोचने के अिसर 

एिं अनुकूल माहौल प्रदान करें  | विचार के कुछ के्षत्र इस 

प्रकार हो सकते हैं:  

आपके आसपास मच्छर की समस्या दूर करने के वलए क्या उपाय 

हो सकते हैं ?  

फसल को विवभन्न प्रकोप/ जानिरो ंसे बचाने के वलए कुछ उपाय ?  

सूचनाओ ंको ग्राम एिं सुदूर अंचलो ं तक आसानी एिं तेजी से 

पहंुचाने हेतु उपाय ?  

ग्रामीण अंचलो ंमें स्वास्थ्य संबंधी समस्याओ ंको दूर करने हेतु कुछ 

उपाय ?  

भिनो ंको मौसम एिं आपदा अनुकूल बनाने कुछ सरल उपाय ?  

आप बच्ो ंको वकसी भी के्षत्र में सोचने के अिसर देते हुए 

उनसे उनके मौवलक आइवडयाज वनकलिाएँ |  

आपको अपने वजले के कक्षा एक से बारहिी ंतक के बच्ो ंसे 

चचाा कर वनधााररत प्रारूप में बच्ो ंके स्वयं के हाथ से वलक्तखत 

सुझािो ंको वनम्नवलक्तखत पते पर वदनांक ३१ अगस्त, २०१५ तक 

सीधे डाक से अथिा ईमेल से ignite@nifindia.org  को भेजे 

जाने की व्यिथथा करें  | यवद बचे् सीधे अपने प्रस्ताि 

आनलाइन भेजना चाहें तो िे 

http://nif.org.in/submitidea.php  पर सीधे अपनी 

जानकारी भेज सकते हैं | डाक से भेजने का पता है :   

Dr. APJ Abdul Kalam IGNITE Awards 

National Innovation Foundation-India, 

Satellite Complex,Premchand Nagar Road, 

Vastrapur, Ahmedabad 380 015, Gujarat 

अपनी प्रविवष्टयां वनम्नवलक्तखत के्षत्रो ंके वलए भेजी जा सकती है:  

अपने दैवनक जीिन से जुडी समस्याओ ंको टेकनालाजी का 

उपयोग कर हल वनकाल पाना |  

वकसी के क्षमता वनमााण, नुकसान को कम करना, संसाधनो ं

की बचत करना, आउटपुट को बढ़ाना आवद के वलए 

िास्तविक पररयोजनाएं तैयार कर पाने हेतु सुझाि देना |  

अपने आसपास बड़े-बुजुगो से जानकारी लेकर अपने 

परंपराओ ं के वनवहत बेहतर उपायो/ं सुझािो ंकी जानकारी 

देना |  

अपने आसपास वकसी निाचारी व्यक्ति के कायों की 

जानकारी बच्ो ंव्दारा उपलि कराना |  

और अवधक जानकारी के वलए िेबसाईट 

http://nif.org.in/ignite से जानकारी ली जा सकती है |  

इस बार चूक गए, अगले साल के शलए अभी से भेजें |  

mailto:ignite@nifindia.org
http://nif.org.in/submitidea.php
http://nif.org.in/ignite


 

इनके कायों को जाने: 

  
 

हर बार हम अपने अपने के्षत्र में कुछ अच्छा काम कर रहे वशक्षको ंकी जानकारी अपने चचाा पत्र में देने का प्रयास करते हैं तावक 

उनके अचे्छ कामो ंसे पे्ररणा लेकर आप भी अपने संकुल में ऐसे ही कुछ और वशक्षक तैयार कर सकें  | परनु्त जैसा अपहाले 

वलखा गया ऐसा देखा गया वक आप लोग इस प्रकार से एक दूसरे से सीखने में उतनी रूवच नही ंले रहे हैं | वफर भी हम अपनी 

ओर से पुनुः प्रयास कर रहे हैं |  

इस बार हम आपका पररचय दो वशवक्षकाओ ंसे कर रहे हैं जो राज्य में सू्कली बच्ो ंको काटूान विधा का उपयोग कर सीखना-

वसखाना रोचक करने में लगे हुए हैं | इन्होने अपनी शाला में बच्ो ंके साथ वमलकर खूब सारे काटूान बनाया है | बच्ो ंके वलए 

आिश्यक सुविधाएं स्वयं की कोवशश से करती रहती हैं | अपने कायों को बड़े ही व्यिक्तथथत तरीके से करती हैं |  

इनमे से पहली हैं – अंवबकापुर से श्रीमती शोभा वसंह (8889456154)  और दूसरी हैं नारायणपुर से श्रीमती रंगीता सेनगुप्ता 

(9424131508) 

इन्होने अपने बारे में ज्यादा कुछ नही ंबताया  है और ना ही हमने ज्यादा कुछ जानकार आपको उपलि कराने की कोवशश की 

है | आपको यवद इनसे कुछ सीखकर अपने संकुल में भी वशक्षको ंको पे्रररत करना चाहते हैं तो बैठक के दौरान फोन उठाएं 

और अपने वशक्षको ंसे चचाा करिाएं |  

 

 
 

इस कोवमक क्तस्टर प के माध्यम से आप कौन-कौन से विषय पढ़ा सकते हैं ? चचाा कर ऐसे और के्षत्र 

पहचान कर कोवमक क्तस्टर प बनाकर हमारे साथ शेयर करें  | अंवबकापुर/ धमतरी एिं नारायणपुर के 

४०-४० वशक्षक इस के्षत्र में काम कर रहे हैं | इन्होने अपना एक व्हाते्सप्प गु्रप भी बनाकर रखा है | 

आप भी अपने आइवडयाज एक दूसरे से शेयर करें  |  



जाते जाते:  
इस बार वशक्षक वदिस की आप सभी को हावदाक शुभकामनाएं ! कैसे मनाया हमसे शेयर करें  |  

सांकुलो ां की बैठको ां के आयोजन के शलए सभी शजलो ां को िाह जून से नवांबर, २०१५ तक की राशि जारी की 

जा चुकी है | अपने सांकुल के शिक्षकोां को अब तक के चचाा पत्र के बारे िें पूरी जानकारी होनी चाशहए | उनके 

व्दारा इनिे बताई बातो ां को अपने सू्कल िें पालन करना भी आपको सुशनशित करना होगा |  

वदनांक चार वसतंबर को वशक्षक वदिस के पररपे्रक्ष्य में प्रधानमंत्रीजी बच्ो ंसे रेवडयो/ टी.िी. से रूबरू होगें |  

इस माह आपको अपने शाला में सोवशयल आवडट करिाना है | इसमें अवधक से अवधक पालको ंएिं समुदाय के 

सदस्यो ंकी उपक्तथथवत हेतु बच्ो ंके माध्यम से सभी को आमंत्रण पर अिश्य वभजिाएं |  

प्रते्यक कक्षा के कम से कम २०% बच्ो ंकी विवभन्न दक्षताओ ं जैसे पढ़ना, वलखना, अवभव्यक्ति, गवणत, विज्ञान, 

आसपास की समझ, सूझबूझ आवद से संबंवधत सिाल तैयार कर पूछे जाने की व्यिथथा करें  |  

बच्ो ंसे इस प्रकार के मूल्यांकन के वलए अपने समीप की उच् कक्षा में अध्यापन कराने िाली शालाओ ंके वशक्षको ं

को आमंवत्रत वकया जाए |  

प्राथवमक कक्षाओ ंका मूल्यांकन उच् प्राथवमक एिं उच् प्राथवमक कक्षाओ ंके बच्ो ंका मूल्यांकन वनकट के हाई-

सू्कल के वशक्षक कर सकते हैं | ऐसा करने से यह आम वशकायत वक हम क्या करें , वपछली कक्षा से ही बचे् कुछ 

सीखे वबना आते हैं, पर कुछ वनयन्त्रण लग सकेगा |  

मूल्यांकन से सबंवधत दस्तािेज अपनी शाला में सुरवक्षत रखें क्योवंक इसके बाद लगातार आपकी शालाओ ंमें भ्रमण 

होगा | बच्ो ंको पढ़ते हुए मोबाइल से िीवडयो भी वलया जा सकता है |  

 

डॉ. अबु्दल कलाम वशक्षा गुणित्ता अवभयान में अब हमको यह सुवनवित करना होगा वक सभी बच्ो ंको उनकी कक्षा 

एिं आयु अनुरूप सब कुछ अचे्छ से आ जाए | इसवलए अब ठोस योजना बनाकर वमलकर तत्काल काम शुरू करना 

होगा | गुणित्ता के साथ अब कोई समझौता नही ंकरें  | िूशताकार की कहानी याद है ना !  

 

संकुल समन्वयक या वशक्षक अब चाहें तो सीधे अपने चचाा पत्र हमारे िेबसाईट  www.ssachhattisgarh.gov.in 

/pedagogy से डाउनलोड कर सकते हैं | अब तक जारी सारे चचाा पत्र इसमें उपलि कराए जा रहे हैं | आपके 

संकुलो ंमें चचाा पत्र के माध्यम से क्या क्या हो रहा है, आपके संकुल के ऐसे वशक्षक हो अन्य वशक्षको ं के वलए 

पे्ररणास्त्रोत हो सकते हैं, के बारे में जानकारी लेकर फोटो समेत हमें भेजने की व्यिथथा करें  तावक हम उन्हें आगे के 

अंको ंमें थथान दे सकें  |  

 
 

िसू्तरी, शबलासपुर के शिक्षक सांकुल की बैठको ां िें िुखौटे बनाते हुए 


