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आमखुआमखुआमखुआमखु    

िश क  के साथ िमलकर सकुंल तर पर अकादिमक चचा  के आयोजन हतेु रा य तर से तैयार कए 
जा रह ेचचा प  के दसूरे वष का दसवां और अंितम अंक आपको उपल ध करात े ए हष का अनुभव हो रहा है | 
इस कार अब तक हम चचा प  के कुल बीस अंक िनकाल चुके ह | आपसे इन चचा प  के सबंंध म अ छा ही 
सुनन ेएवं पढन ेको िमला ह ै| सभी न ेइस मा यम से संकुल  म अकादिमक चचा  के दौर िवकिसत करने एव ं
शाला  म सीधे कई नवीन आइिडयाज को लाग ूकरने म सहयोग िमलने क  बात कही ह ै| िबना कसी य के 
रा य तर पर आप सभी के सहयोग से इसे िवकिसत कर हा सए प के मा यम स े सीधे इसे िजल , 
िवकासखंड  एवं संकुल  से लेकर िश क  तक प चंाने का यास कया गया ह ै| ितमाह िश क  दारा इस े

ता से इ तजार करने क  जानकारी भी े  स ेिमलती रहती ह ै| आप सभी का सही फ डबकै हम इसे और 
बेहतर करने म मागदशन द ेसकता है | इस हेत ुआपसे अपे ा ह ै क चचा प  के आयोजन से संबंिधत िविभ  
मु  एव ंक ा  म उसके भाव के बारे म कुछ वीिडयोज आपके मोबाइल स ेबनाकर हम भजे उसके भाव के बारे म कुछ वीिडयोज आपके मोबाइल स ेबनाकर हम भजे उसके भाव के बारे म कुछ वीिडयोज आपके मोबाइल स ेबनाकर हम भजे उसके भाव के बारे म कुछ वीिडयोज आपके मोबाइल स ेबनाकर हम भजे ||||  
चचा प  के दो वष पूरे होने पर हम इसके मा यम स ेक ा  म ए भाव पर चतन करना आव यक ह ै | 
क ा के भीतर िविभ  दशा  क  जानकारी िलखने से लेकर, कागज़ के िखलौने. िव ान के सरल योग, 
िविभ  िश ण िविधय  क  जानकारी दतेे ए उ ह क ा म लागू करने के कई उदाहरण आपने अपने आसपास 
महसूस कए ह गे | ोफेशनल ल नग क युिनटी के मा यम से एक दसूरे से सीखना, माता  का उ मुखीकरण, 

ट रच वातावरण, वाल मैगजीन, िश ण या म सुधार. ब  को छोटे-छोटे समूह म सीखने के अवसर 
देना और सबसे मह वपूण, िश क  का मो टवेशन, ये सभी बेहतर तरीक  से और िव तार से ब त सी शाला  
म िपछले कुछ दन  स ेहोना ारंभ हो गया ह ै| अगले स  ारंभ होने के पवू हम इन सब मु  पर चतन कर 
सुधार के िलए काययोजना बनानी होगी | अगले वष से यह कोिशश होगी क बैठक या कसी अ य काय के नाम 
से िश क  को अ यापन स ेिवमुख न कया जाए और उनका अिधकतम समय क ा के भीतर ब  को स य 
रखने म तीत हो | इस बार शाला ारंभ होने से पवू ाथिमक तर पर अं ेजी कट पर आधा रत िश ण 
का आयोजन कया जाना ह ै| इसके अलावा अ य सभी मता िवकास काय म यथाशी  सपं  कए जाने ह ै| 
पूव म साझा कए गए अंक म School Education Quality Index (SEQI) क  जानकारी भी देखकर उसके 

अनु प अपने तर पर सुधार हतेु यास कर | इस हेतु आपके सुझाव आमंि त ह |  
माह माच म होली का यौहार और िव  जल दवस मनाया जाना है | िश क के प म हम रंग  क  होली 
आपसी ेम एवं स ाव के साथ मनाते ए पानी बचान ेका भी संदशे द ता क पानी का अप य से बच सके | 
और अंत म हमारे िश क ी ोण दारा भेजी गयी किवता आपके िलए तुत ह ै–  

होली आई सतरंगी रंग  क  बौछार लाई, ढेर सारी िमठाई और मीठा मीठा यार लाई  
आपक  िज दगी हो मीठे यार और खुिशय  स ेभरी, िजसम समाए सात  रंग  
यही शुभकामना ह ैहमारी !  

अगले स  म पनुः नए कलवेर के साथ िमलन ेक  आकां ा एव ंहोली क  ब त ब त शभुकामना  के साथअगले स  म पनुः नए कलवेर के साथ िमलन ेक  आकां ा एव ंहोली क  ब त ब त शभुकामना  के साथअगले स  म पनुः नए कलवेर के साथ िमलन ेक  आकां ा एव ंहोली क  ब त ब त शभुकामना  के साथअगले स  म पनुः नए कलवेर के साथ िमलन ेक  आकां ा एव ंहोली क  ब त ब त शभुकामना  के साथ    ! ! ! !     

    

    

एजडा एकएजडा एकएजडा एकएजडा एक: : : : चचा प  पर चतनचचा प  पर चतनचचा प  पर चतनचचा प  पर चतन    
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संकुल  म िश क  के साथ अकादिमक चचा  को बढ़ावा देने के उ े य से गत शैि क स  स ेरा य प रयोजना 
कायालय क  ओर से आपको चचा प  तैयार कर भेजे जा रह ेह | चचा प  तैयार कर आप तक प चँाने के 
उ े य इस कार ह-  

1. संकुल तर पर मािसक बैठक  के िलए अकादिमक मु े आपके साथ शेयर करना  
2. रा य म क ा  म गुणव ा सुधार हतेु िविभ  गितिविधय  के आयोजन हतेु सुझाव दनेा  
3. िश क  को एक दसूरे से सीखने हतेु ोफेशनल ल नग क युिनटी का गठन कर ो साहन दनेा  
4. िश क  के नवाचार  को एक दसूरे के साथ शेयर करना और उ ह ो सािहत करना  
5. देश-िवदशे म िश ा के े  म हो रह ेिविभ  काय  को रा य के िश क  के साथ शेयर करना  

चचा प  म साम ी को तुत करन ेहतेु Think Globally, act locally तरीके को अपनाया जाता ह ै| आपके 

सम  कसी मु े को रखते ए उसे अपन े े  म, अपनी प रि थितय  म कैस ेलागू कया जाना चािहए, इसे तय 
करने का काम आपपर यािन संकुल पर िश क  के साथ चचा कर तय करने क  िज मेदारी दी जाती ह ै| रा य 
तर से इन मु  पर कोई िनदश सीधे नह  दए जाते, केवल कुछ सुझाव मा  दए जाते ह |  

अब तक संकुल म चचा के िलए कुल बीस अंक िनकल चुके ह | इन सभी अंक  क  ित अपने सकुंल म संभाल 
कर रखते ए सभी िश क  के साथ िन िलिखत गितिविधयाँ करवाएं-  
चरण एक- कुल िश क  क  सं या के आधार पर एक-एक चचा प  को पढने के िलए िश क  के समूह को 
िज मेदारी देते ए आधे स ेएक घंटे का समय िनधा रत कर | िनधा रत अविध म िश क उनको दए गए अंक 
को अ छे तरीके से पढगे |  
चरण दो – पढने से पहले उ ह बता दगे क चचा प  स े या- या उ ह अ छा लगा, या- या हम क ा  म 

लागू करनी चािहए, कोई कहानी, नवाचार आ द क  जानकारी समूह को बारी-बारी से शेयर करना होगा |  
चरण तीन- सभी समूह  क  तुतीकरण के आधार पर अपने संकुल म आगामी तर के ारंभ से या करना 
चािहए, इसका िनधारण कर रणनीित बनाएं |  
चरण चार- संकुल क  बैठक  को शाला   को भािवत कए िबना और भावी कैसे बनाएं, योजना बनाएं |  
उपरो  आधार पर आपस म इन मु  पर चचा कर – 

• या हमने अपन ेसंकुल म सभी बीस चचा प  पर चचा  का आयोजन िनयिमत प से कया है ?  
• या सभी मािसक बैठक  म हमने सभी िश क  को आमंि त करते ए उनक  उपि थित सुिनि त क  है ?  
• या हमने मािसक समी ा बठैक  म सभी एजडा   पर पया  समय दया ह ै? 
• या हमने िवषयवार एजडा को अलग-अलग िश क  को तुतीकरण क  िज मेदारी दी ह ै?  
• या हमारे संकुल से उन िश क  से फोन पर चचा क  ह ैिजनक  जानकारी चचा प  म दी गयी ह ै?  
• या हमने अपन ेसंकुल म िश क  का ोफेशनल ल नग क युिनटी बनाकर उ ह स य रखा ह ै? 
• या अपने संकुल के िश क  को ोफेशनल ल नग क युिनटी के मा यम से िश ण दया है ?  
• या हमारे ोफेशनल ल नग क युिनटी को हमने रा य तर के हा सए प समूह से जोड़ा ह ै?  
• या हमने अपन ेसंकुल क  शाला  म माता  को स य रखने के िलए आव यक यास कए ह ?  
• य द नह  तो कसी दन सभी अंक  पर एक बार उ मुखीकरण कर सकते ह|  
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एजडा दोएजडा दोएजडा दोएजडा दो: : : : िमशन टेटम सिमशन टेटम सिमशन टेटम सिमशन टेटम स----    
आपको पवू म अपनी शाला के िलए िमशन टेटमट बनाने हते ुआव यक सुझाव चचा प  के मा यम से दए गए 
थे | इसक  ित पुनः हा सए प समूह म शेयर क  गयी है और शाला िसि  क  पठन साम ी म भी इसका 
उ लेख कया गया ह ै| आपन ेअपने सहयोगी िश क , शाला ब धन सिमित के सद य , ब , पालक  स ेसाथ 
अपने शाला के िलए िमशन टेटमट बनाने हेत ु आव यक सहयोग एवं मागदशन लेकर िमशन टेटमट को 
फायनल कया होगा | िमशन टेटमट एकदम फोकस और छोटा होना चािहए िजसे आप िनधा रत समयसीमा 
म पूरा कर सक | िमशन टेटमट के िलए आपको अपनी शाला के िलए एक िवजन का िनधारण भी कर लेना 
चािहए ता क इधर-उधर भटकाव न होने पाए |  
िमशन टेटमट िलखने के िलए सबसे पहले www.shalasiddhi.nuepa.orgसाईट पर जाकर लॉग इन करना 

होगा | य द आप पहली बार इस साईट का योग कर रहे ह तो यूजर का िववरण यथा तर- कूल, यू-डाइस 
कोड, नाम, मोबाइल नबंर और ईमेल आईडी दनेा होगा | ऐसा करने पर आपको मोबाइल म one time 

password OTP आएगा | फर अपने शाला के िलए पासवड तय करना होगा | यान रख क आपको इस 

पासवड को याद रखना होगा | पासवड बनाने के िलए बेहतर होगा क आप कोई लोिजक तय कर ता क आपको 
अपना पासवड याद रखने म आसानी हो | उदाहरण-  

ाथिमक के िलए केिपटल म P, उ  ाथिमक के िलए M एवं हाई एवं हायर सेकंडरी के िलएH तय कया जा 

सकता ह ै| इसके बाद शाला के थान के आधार पर उसम ेसे तीन केरे टर िलए जा सकते ह | उसके बाद @ का 

िच न लगाकर आप कोई सं या जैसे 123 या आपके डाईस कोड के आिखरी तीन सं या को ले सकते ह | इस े

याद कर और कह  िलखकर रख ता क दबुारा उपयोग के समय याद रह े|  
पासवड डालते ही आपको वडो खुलेगा िजसमे आप िमशन टेटमट वाले पजे म चले जाएं | शेष जानकारी य द 
आपके पास फलहाल तैयार नह  ह  तो सीध ेिमशन टेटमट म हगिलश म िलखहगिलश म िलखहगिलश म िलखहगिलश म िलख और शेष जानकारी म ०० 
शू य िलखते चल | िमशन टेटमट पूरा करने के बाद आप सबिमट बटन दबा कर बाहर िनकल सकते ह | 
हगिलश अथात –skool me koee bachchaa E grade me nahi aayegaa 

पर तु केवल वबेसाईट म िमशन टेटमट िलखना हमारा उ े य नह  होना चािहए | हमने इसे कुछ माह पवू 
आपके साथ शेयर कया था और आपने से अिधकांश लोग  ने इसे िलखा अभी होगा | अब इसे वेबसाईट म 
िलखने से पवू इस बात क  समी ा कर क आपके दारा तय कया गया िमशन टेटमट के अनसुार आपक  
शाला न े कतनी गित क  ह ैऔर या िनधा रत उ े य को ा  करने क  ओर आपने कतना काम कर िलया 
ह?ै  य द अभी भी आपको लगता है क आपके कूल का िमशन टेटमट ठीक नह  है तो इसे बदलकर ऐसा कुछ 
रख िजसे आप ा  कर सक और ब  को इसका फायदा िमल सके | आपके कूल के हर काय म आपको िमशन 
टेटमट को यान म रखना चािहए | कुछ उदाहरण- 

• हमारी शाला म ब  के ---- िवषय क  उपलि ध म हम कम से कम ---- % का सुधार ---- के भीतर दखा 
सकग े|  

• हमारा गाँव शाला से बाहर के ब  के िवहीन गाँव होगा | No out of School children in my 

village 
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• हमारे कूल के सभी िश क क ा  के िलए उपल ध समय का अिधकतम उपयोग सीखने के िलए करगे |  
• हमारे कूल के िश क िविभ  ोफेशनल ल नग क युिनटी के साथ जड़ुकर अपनी क ा िश ण म लगातार 

िनखार लाएंगे |  
• हमारे शाला ब धन सिमित/ माता  से हम उनके ब  के शैि क तर म सुधार एव ंउनसे समथन के 

े  पर सहयोग लगे |  
• हमारे शाला के ब  के िलए हम समुदाय के सहयोग स ेिनयिमत प से उपचारा मक िश ण क  व था 

कर सकगे |  
• हमारे शाला के ब  म नैितक गुण  के िवकास क  दशा म हम िश क एवं समुदाय के साथ िमलकर काम 

करगे |  
• खेल-खेल म िसखाने क  िवधा का हम अपनी क ा  म िनयिमत उपयोग कर सीखने के अनुभव को 

रोमांचक बनाएंगे |  
• हम अपनी शाला के ब  को ट- रच वातावरण देते ए समझ के साथ पढन ेक  गित म सुधार लाएंगे |  
अपन ेसकुंल क  सभी शाला  म िमशन टेटमट शाला िस ी वबेसाईट म िवि  त काल करना न भलू अपन ेसकुंल क  सभी शाला  म िमशन टेटमट शाला िस ी वबेसाईट म िवि  त काल करना न भलू अपन ेसकुंल क  सभी शाला  म िमशन टेटमट शाला िस ी वबेसाईट म िवि  त काल करना न भलू अपन ेसकुंल क  सभी शाला  म िमशन टेटमट शाला िस ी वबेसाईट म िवि  त काल करना न भलू ||||    सौ सौ सौ सौ 

ितशत शाला  क  िवि  ितशत शाला  क  िवि  ितशत शाला  क  िवि  ितशत शाला  क  िवि  इसी माह इसी माह इसी माह इसी माह होहोहोहो    जाजाजाजानी हैनी हैनी हैनी है    | | | | आशा ह ैहम सब िमलकर इस ेपरूा कर लग ेआशा ह ैहम सब िमलकर इस ेपरूा कर लग ेआशा ह ैहम सब िमलकर इस ेपरूा कर लग ेआशा ह ैहम सब िमलकर इस ेपरूा कर लग े| | | |     
    

एजडा तीनएजडा तीनएजडा तीनएजडा तीन: : : : Higher Order Thinking Questions (HOTS)Higher Order Thinking Questions (HOTS)Higher Order Thinking Questions (HOTS)Higher Order Thinking Questions (HOTS)----        

िपछले अंक म हमने HOTS पर चचा क  थी | उ मीद ह ै क आप अब अपन ेिव ा थय  को इस कार के  

पूछना शु  कर चुके ह गे िजसमे उ ह कुछ सोचने और वतं  चतन का अवसर िमल सके | इस अंक म आपको 
ऐसे  बनाने के िलए कुछ वा य संरचना  से प रचय कराया जा रहा ह ैता क आप अपनी प रि थितय  म 
ऐसे  वय ंतैयार कर सके-  

• उसके दारा..................... (कहानी म कसी के दारा ) ऐसा करने के पीछे का मकसद या हो 
सकता ह ै?  

• आपके अनसुार वह .................. ऐसा करने से पहले या सोच रहा होगा ? उसके मन म या िवचार 
आ रह ेह गे ?  

• आपके अनसुार वह ................. इसके आगे या कदम उठा सकता है ? य  ?  
• या आप बता सकते ह क उसके ारा ............... ऐसा कए जाने पर आगे उसके साथ या हो सकता 

ह ै?  
• इन दो लोग  .................. के बीच आपके अनुसार कैसा संबंध है ?  
• इस कहानी म वो कौन सा ण है जहां से आपको बदलाव दखाई दया ?  
• य द आपको इस सम या का हल करने का अवसर द तो आप इस सम या से कैस ेिनपटगे ?  
• य द आपको इस कहानी म कुछ बदलाव करने का अवसर दया जाए तो आप या बदलाव लाना 

चाहगे ? 
• य द आप कहानी के --- पा  होते तो आप कैसी ित या करते ?  
• आपके पास इस कहानी कौन-कौन से सबतू ह जो सािबत करते ह क वह पा  ---- ऐसा है ?  
• आप कहानी के  ................. इस च र  म कौन-कौन से बदलाव लाना चाहगे ?  
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• कहानी म .................... पा  ...................पा  से अलग कैसे है ? उनमे या अंतर है ?  
• या आप इस पूरी घटना को अलग तरीके स ेबता सकते हो ?  
• या आपको इस कहानी को पढ़कर अपने जीवन क  कोई अ य घटना याद आ रही ह ै?  

िश क  को कुछ ऐसे  दवे िजनसे उनक  HOTS पर समझ और अिधक िवकिसत हो सके और ब  से ऐसे 

 कर |  
िश क  से चचा कर कुछ समूह बनाकर उनस ेिवषयवार / क ावार कुछ  बनाने को कह | उदाहरण-  
• ब  क  पढाई का नकुसान कए िबना कूल  म ब  को खेल-खेल म पूरे मनोरंजन के साथ कैसे पढ़ाया जा 

सकता ह ै?  
• पानी य द ग द जसैे िचपकन ेलगेगा तो हमारे जीवन के या- या बदलाव या तकलीफ हो सकती ह ?  
• आपको बोतल, अनुपयोगी िखलौने, ट या कोई साम ी िमले तो उसका टीन उपयोग के बदले अ य 

उपयोग सुझाएँ |  
इन वा य  पर अपनी साझा समझ बनान ेका यास करइन वा य  पर अपनी साझा समझ बनान ेका यास करइन वा य  पर अपनी साझा समझ बनान ेका यास करइन वा य  पर अपनी साझा समझ बनान ेका यास कर, , , , िव तार स ेचचा करिव तार स ेचचा करिव तार स ेचचा करिव तार स ेचचा कर    ––––    

Good teaching = Challenging students fixed beliefs and getting them to discuss issues 

“I cannot teach anybody anything. I can only make them think.”  

“I am not who I think I am.  I am not who you think I am. I am who I think you think I am.” 

The direction in which education starts a man will determine his future life.  

The one real goal of education is to leave a person asking questions. 

He who asks a question is a fool for five minutes; he who does not ask a question 

remains a fool forever.  

Invest a few moments in thinking. It will pay good interest.  

Too often we give children answers to remember rather than problems to solve. 

 

एजडा चारएजडा चारएजडा चारएजडा चार: : : : """"मममम----क ंक ंक ंक ं , , , , हमहमहमहम----करकरकरकर, , , , तमुतमुतमुतमु----करोकरोकरोकरो""""    
इस आलखे को बठैक म कसी िश कइस आलखे को बठैक म कसी िश कइस आलखे को बठैक म कसी िश कइस आलखे को बठैक म कसी िश क/ / / / कुछ िश क  कुछ िश क  कुछ िश क  कुछ िश क      दारा जोर स ेपढ़न ेको कह और अतं म कुछ  पछू दारा जोर स ेपढ़न ेको कह और अतं म कुछ  पछू दारा जोर स ेपढ़न ेको कह और अतं म कुछ  पछू दारा जोर स ेपढ़न ेको कह और अतं म कुछ  पछू ----        
िव ालय क  पूरी व था सीखने और िसखाने क  या  पर क त रहती ह ै। ब  से होने वाली िनयिमत 
बातचीत उसके िविभ  पहलु  को समझन ेके अवसर दतेी है । इस पूरी या का मु य उ े य िश क छा  
को िवषय  के अ ययन साम ी के मा यम से उनम क पना, अनुमान, िव ेषण, तक और समी ा करने जैस े

कौशल  म छा  को िनपुण करना ह।ै इस पूरी या म इन सभी कौशल  के उपयोग करने के िलये क ा तर 
पर िश क  के ारा छा  को िविवध अवसर दये जात ेहै। भाषा िश ण क  पूरी या सुनन,े बोलन,े पढ़न,े 

िलखने के भाषाई कौशल  को िवकिसत करने पर केि त है। िजसके िलये िव ालय  म आज भी धान ोत 
पा  पु तक ही ह।ै 
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"म-क ं , हम-कर, तुम-कर " इस या के िलये िश क 

के ारा जो भी पाठ, अ याय अवधारणा का अ यापन 

करना ह,ै उसके िलये उ ह पहले से एक योजना िन मत 
करनी पड़तीहै | कसी िनि त पाठ के अ यापन का मु य 

उ े य या है ? व ेब  म इस पाठ के मा यम स े कन 

कौशल  को िवकिसत करना चा ते ह?ै इसे व े प  प से 

अपनी योजना म िलखते है। जैस े: इस पाठ क  समाि  के 

उपरांत छा  पाठ को पढ़ना सीख जायगे। 
इस पाठ क  समाि  के उपरांत छा  पाठ से सबंंिधत  के उ र िलखगे। 
पाठ के बारे म अपन ेिवचार बोलग ेपाठ क  ा या अपने श द  म करगे। 

इस पूरी या को कर न ेके कुछ चरण है,  िजसे िश क 

अपन ेतरीके स ेसुिनयोिजत करता ह ैसाथ ही शु  से अंत 
तक वय ं क  और ब  क  उनके तर अनु प भूिमका 
सुिनि त करता ह।ै मममम    कककक     यायायाया    : : : :     पाठ को पढ़ाने स े

पूव पाठ के शीषक के बारे म पहेली,   करता ह।ै पाठ 

के नाम को बताकर इसम कस के बारे म या बताया गया 
होगा ? इस पर ब  से अनुमान लगवात ह।ै क ा म पढ़न े

के कुछ तरीक  से शु आत करता ह।ै जैस े : कसी पाठ म 

िश क वय ं पूरे पाठको पढ़ता ह ै और छा  से उसक  
ा या करवाता ह।ै  

कसी पाठ म िश क छा  से पाठको समूह म पढ़न े के 
िलये कहत है और उसक  ा या समूह के और छा  से करवा्त ह।ै  
कसी पाठ म िश क छा  को मौन प से पूरे पाठको पढ़न े के िलये कहत है फ़र उसक  ा या छा  स े

करवात ह।ै 
इस कार कसी पाठ को पढ़ान े क  अलग अलग 
रणनीितय  को अपनात े ए पाठ के अ यापन क  
शैिलयां सुिनि त करता है।  
’हम कर या :’ िश क ारा अ यापन के तरीके 

को सुिनि त करन ेके प ात अगली या पाठ क  
समझ को गहरा करने के िलये कुछ गितिविधय  का 
आयोजन करते ह। इसके िलये ब  को कभी तर 
अनु प तो कभी िमि त उपसमूह  म िवभािजत कर 
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उ ह काय देते है जैस े: छा  को तर अनु प गितिविध देने के िलये िश क को पूव तैयारी के प म छा  को 

उनके तर के अनु प िवभािजत करना होगा। सभी उपसमूह  म एक ही काय दया जाना चािहये। जैस े : 

पढ़ायेग ये पाठ म ेस ेकुछ श द  को खोजना और उनका उपयोग पाठ के िजस अंश म आ है उन वा य  को 
समूह म पढ़नाव उन श द  का उपयोग करते ए वा य या कहानी िन मत करने के िलये कहा जा सकता ह।ै 
सभी समूह  म एक ही कार का काय कय ेजान ेके उपरांत सभी समूह के छा  अपने काय  को ततु करगे। 
इस या म एक ही कार का अवसर सभी छा  को ा  होने पर भी छा  काम का दशन अपनी समझ के 
अनु प ही करगे परंतु इस या म उनके अ य सहपाठी जो तुत करगे उसस ेउ ह सीखन ेके अवसर ा  
ह गे| तुम कर  या :  इस या म िश क छा  को ि गत काय देते ह।ै इसके िलये छा  से पाठ पर 

केि त कुछ  िन मत करने के िलये कहा जा सकता ह।ै छा  ारा िन मत  म ेसे  को चयिनत कर 
िश क छा  को उ ह हल करन े के िलये दे सकत े है। िश क छा  को पाठ आधा रत कोई वग पहेली, 

त या मक , दो वा य के उ र िलखकर उनके  िन मत करना जैस ेअ यास देकर पाठ क  समझ को 

जानन ेका यास कया जा सकता है। 
िश क ारा समेकन :  इन तीन  चरण  को योजना ब  प स ेक ा म संपा दत कये जाने के प ात िश क 

पाठको अ यापन करान ेक  शु आत कैस ेक  उसके प ात या गितिविध समूह म कया उसके प ात कैसे  
के उ र दये इन सब पर पुनः चचा करते ए पूरे पाठ क  पुनः ा या छा  के मा यम से कराया जाना 
चािहये। 
इस पूरी या का ब  के सीखन ेपर भाव : 
पठन साम ी को िविवध या  के ारा अथात कभी वयं के ारा पढकर कभी साथी छा  ारा पढ़े ए 
को सुनकर, और िश क ारा पढ़े ए को सुनकर छा  को साम ी को सुनन ेऔर उसे समझन ेके दो से तीन 

अवसर क ा तर पर ा  होती ह।ै 
तािवत पाठ के िलये  िनमाण करने क  या छा  को पा  साम ी पर पुनः चतन करने और  

क  कृित व उस के हल करने के तरीक  को खोजन ेके िलये े रत करती ह।ै 
पूरी या स ेछा  क  आपस म अंतः या बढती ह ैछा  के साथ अिधक करीब स ेकाय करने के कारण 
छा  का भी िश क पर िव ास और ेम बढ़ता ह।ै 
अब िन िलिखत  पूअब िन िलिखत  पूअब िन िलिखत  पूअब िन िलिखत  पूछ छ छ छ ––––    

या हम अपनी क ा म इस म म गितिविधयाँ आयोिजत करते ह ?  
अपने िच के कसी िवषय के कसी करण को इस तरीके से पढ़ाने के िलए एक-एक पाठ-योजना बनाएं |  

 
उपरो  लेख सु ी दीिपका शमा, ल नग लक फाउंडशेन क  ओर से साभार ा  आ ह ै| उनक  सं था दारा 
रा य के पांच िजल  म चयिनत शाला  म इस िवधा पर गंभीरतापवूक काय कया जा रहा ह ै | डॉ. एपीज े
अ दलु कलाम िश ा गुणव ा अिभयान के अंतगत हमने एक द ता ब  को छोटे-छोटे समूह म िबठाकर 
िश ण दनेे क  व था को ो सािहत करन ेक  दशा म काय कर रहे ह |  
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एजडा एजडा एजडा एजडा पाचंपाचंपाचंपाचं: : : : ईईईई---- लास सलास सलास सलास स----        
रा य म कूल  म अपने बल पर अपनी शाला म ई- लास चलाने क  बीमारी या वायरस तेजी से फ़ैल रही ह ै| रायपुर स े

ी उ म दवेांगन ने अपने इस यास को साथक बनाते ए ICT म रा पित अवाड भी ा  कया | जांजगीर के ी 

राजेश सूयवंशी ने अपने य से ब  को ई- लास का अनुभव दलाने का काय हाल म ारंभ कया ह ै| ऐस ेकुछ और 
लोग िज ह ने अपनी शाला म ई- लास ारंभ कया ह,ै उनम ेस ेकेवल कुछ क  जानकारी यहा ँदी जा रही ह-ै  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jh lqjsUnz dqekj e.MyksbZ] l-f’k-ia- ‘kkl-izkFk-‘kkyk 
[kijh] ladqy dsUnz nq/kyh] fodkl[kaM &      

MkS.Mhyksgkjk] ftyk&ckyksn] eksckby ua- 9630704012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jh ‘kSysUnz dqekj lksuokuh] l-f’k-ia- ‘kkl-izkFk-‘kkyk 

jsaxuh] ladqy dsUnz nq/kyh] fodkl[kaM &      

MkS.Mhyksgkjk] ftyk&ckyksn] eksckby ua- 7024888308 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नाम राज�ि िसंह ठाकुर सहायक िश�क पंचायत 
शासक�य ूाथिमक शाला �पप�रया, संकुल क� ि- राका, 

�वकास खंड -ड गरगढ़, #जला- राजनांदगाँव 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ई'र( कुमार िस)हा , सहा. िश. प.्  
शासक�य ूाथिमक शाला िचटौद, संकुल-पु.र गु/र, #ज.-

बालोद 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

�वकेश यादव शासक�य पूव4 मा5यिमक शाला पाहंदा 
�व.ख.बरेला, #जला बमेतेरा 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

पुंपा शु8ला, सहा. िश. प.  शा.ूा.शाला किचया4, 
दवेभोग  #जला ग�रयाबंद 
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एजडा एजडा एजडा एजडा छहछहछहछह: : : : शू य िनवशे नवाचारशू य िनवशे नवाचारशू य िनवशे नवाचारशू य िनवशे नवाचार----    
रा य शासन कूल िश ा िवभाग दारा माननीय मु यमं ीजी क  उपि थित म फरवरी माह म ी ओरोिब दो 
सोसाइटी, पुदु ेरी के साथ रा य िश ा पांतर काय म के या वयन हतेु एक समझौता कया गया ह ै| इस 
काय म के अंतगत ाथिमक से लेकर हायर सेकंडरी तक िश क  दारा कए जा रह े िविभ  नवाचार  के 
द तावेजीकरण कए जान ेक  योजना ह ै | आपम से ब त  ने अपने नवाचार  से हम समय-समय पर अवगत 
कराने का यास कया ह ै | उन सबके िलए यह बेहतर अवसर ह ै िजसमे उनके नवाचार  को द तावेजीकरण 
करने एक दल दारा उनक  शाला म अ ययन कया जाएगा और यो य पाए जाने पर उ ह पु तक म शािमल 
कया जाएगा | तो अपन े े  म, अपनी शाला म िश ा गणुव ा सुधार हतेु बेहतर यास जारी रख, हम आपके 

पास नए स  म प चँने का यास करगे | आपके ारा कए जा रह ेिविभ  यास  को हमारे साथ शेयर करत े
रह | यहाँ इस सं था दारा मु त पु तक म से एक नवाचार “कािमक ि प से पढाई” जो हम भी कर रह ेह और 
उ र दशे म भी आ ह,ै क  जानकारी द ेरहे ह | आशा है इससे आपको कुछ आइिडया िमल सकेगा |  
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एजडा सातएजडा सातएजडा सातएजडा सात: : : : शाला ब धन सिमित दारा कए जा रहे उ लखेनीय काय  का द तावजेीकरणशाला ब धन सिमित दारा कए जा रहे उ लखेनीय काय  का द तावजेीकरणशाला ब धन सिमित दारा कए जा रहे उ लखेनीय काय  का द तावजेीकरणशाला ब धन सिमित दारा कए जा रहे उ लखेनीय काय  का द तावजेीकरण    
रा य म शाला ब धन सिमित एवं समुदाय दारा कूल  म गुणव ा सुधार हतेु िविभ  िजल  म िविभ  मु  
म स य सहयोग दया जा रहा ह ै| ऐसे अ छे उ लेखनीय यास  का रा य तर पर द तावेजीकरण कया जा 
रहा ह ै| ऐसे काय  के बारे म संि  म एक पजे म एक दो फोटो ाफ के साथ समुदाय दारा कए गए काय, 
उनके यास  से शाला म आए दखने यो य प  सुधार एवं आगे क  योजना हम िलख भेज | साथ म य द 
समाचार प  क  कतरन, वीिडयो ि ल स आ द ह  तो बेहतर होगा | य े सभी जानकारी आप हम 
9425507257 पर माच महीने म हा से प कर सकते ह |  

समुदाय दारा शाला म सहयोग के कुछ े  इस कार हो सकते ह –  

• ब  के नामांकन एवं िनयिमत उपि थित / िश क  क  उपि थित एवं अितिथ िश क  क  व था  
• शाला  का सामािजक अंके ण िवशेषकर ािलटी ओिडट, सुधार के े  म आव यक पहल कर सहयोग  
• माता  क  स यता, पढाई म यान एव ंिनयिमत प स ेिश क  से अपने ब  क  ि थित क  पूछताछ  
• बािलका िश ा, वंिचत वग  क  िश ा एवं द ांग ब  के िश ा म सहयोग हेत ु कए जा रह े यास  
• िश ा म सुधार हतेु िश क / ब  को आव यक संसाधन सहयोग एवं बेहतर िश ण व था  
 

आशा ह ैआप अपने समुदाय के यास  स ेहम अव य अवगत कराएंग े|  
एजडा आठएजडा आठएजडा आठएजडा आठ: : : : ी मावकाश म ब  के िलए कायी मावकाश म ब  के िलए कायी मावकाश म ब  के िलए कायी मावकाश म ब  के िलए काय----        
माह माच के बाद अब चचा प  आपको जून म ही िमल सकेगा | इस बीच हम हा सए प के मा यम से संपक 
म रह सकगे | साथ ही य द आपको अपने संकुल म कुछ बेहतर करना हो तो इनमे स ेकुछ काय क  िज मेदारी 
आप ले सकते ह -  
• अपने संकुल के कुछ कूल िजसम परी ा के दन  के आसपास गाँव म ही कसी एक जगह पर ब  को 

िबठाकर उ ह अ यास करन े एवं परी ा क  तैयारी करने क  सिुवधा य द आप समुदाय के सहयोग स े
दलवा सक तो ऐसे कूल िजसमे समुदाय एवं िश क  के सहयोग से पढाई के िलए अित र  यान दया 

गया और ऐसे कूल िजसम ेऐसा कोई यास न करत े ए पूरी िज मेदारी ब  पर छोड़ दी, दोन  कूल  म 
ब  के परी ा प रणाम देख | या ऐसे थोड़े स े यास से कुछ फक आ रहा ह ै? अनुभव िलख भेज |  

• यूपा, नई द ली दारा http://www.nuepa.org/1000schools/Default.html  वबेसाईट उपल ध 
कराई गयी है | य द आप अपने कूल को बेहतर कूल मानते ह तो आप इस वबेसाईट म अपने कूल क  
जानकारी एवं फोटो अपलोड कर सकते ह |  

• ब े ी मावकाश म खूब समय थानीय खेल खेलने म िबताएंगे | या हम उ ह अवकाश देने से पहले इन 
खेल  के दौरान कुछ श द अं ेजी म िसखा कर तैयार कर सकते ह ? खेलते खेलते इन श द  का उपयोग 
करते करते उनमे इन श द  के उपयोग के साथ-साथ बोलने म आ मिव ास भी बढ़ सकेगा | िग ली-डंडा, 
िप टूल जैसे खेल  म आप कम से कम दस श द िनकाल कर ब  को िसखा सकत ेहो |  

• ब  को समुदाय के सहयोग से कुछ अितिथ िश क क  व था करते ए ी मावकाश के दौरान बेिस स 
िसखाने के िलए आव यक व थाएं करते ए िश क को तैयार कया जा सकता ह ै|  

• ोफेशनल ल नग क युिनटी के मा यम से अपने िश क  के िश ण क  व था सकुंल म कर सकते ह |  
• ब  क  पुरानी पु तक वापस लेकर कूल म एक ित ब  के उपयोग के िलए रखी जा सकती है |  
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एजडा एजडा एजडा एजडा नौनौनौनौ: : : : ोफेशनल ल नग क यिुनटी स ेअपे ाएंोफेशनल ल नग क यिुनटी स ेअपे ाएंोफेशनल ल नग क यिुनटी स ेअपे ाएंोफेशनल ल नग क यिुनटी स ेअपे ाएं----        
डॉ. एपीजे अ दलु कलाम िश ा गुणव ा अिभयान के अतंगत हमन ेरा य म िश क  को एक 
दसूरे से सीखन े एवं अ छी बात  को साझा करने हतेु ोफेशनल ल नग क युिनटी का गठन 
कया है | गत िश क िश ण क  िज मेदारी भी पीएलसी को स पी गयी थी | 

एस.सी.ई.आर.टी. दारा भी पीएलसी को रा य तरीय मो टवेशनल स मेलन  म आमंि त 
कया गया था | िजल  म पीएलसी से िन िलिखत अपे ाएं ह ता क हम इस संगठन को और 

अिधक मजबूती दान कर सक – 

१. ी मावकाश के पवू सकुंल/ िवकासखंड एव ं िजले तर पर िविभ  िवषय  के िलए 
ोफेशनल ल नग क युिनटी का गठन कर लेव एवं इन पीएलसी का रिज ेशन करते ए 
येक पीएलसी अपना अपना िमशन टेटमट भी बना लेव ता क वे अपने उ े य से न 

भटकने पाएं |  
२. सभी ोफेशनल ल नग क युिनटी अपन ेअपन े े  म िश क  के िश ण के िलए आव यक 

तैयारी कर एवं क ठन अवधारणा  पर िचकर, साथक एवं थानीय प रवेश के अनु प 
आव यक साम ी िन मत कर िश क  के साथ शेयर करन े एवं उनके मता िवकास क  
दशा म साथक योगदान देव |  

३. आगामी स  से सभी िश क  को सीधे आपके मा यम से चचा प  एवं अ य जानका रयाँ 
िमल सके, इस हते ुसंकुल एवं िवकासखंड तर पर बेहतर नटेवक बनाकर आव यक तैयारी 
रख ता क आपको भेजे जाने पर आपके मा यम स ेसीध ेिनचले तर तक सभी सूचनाएं प चँ 
सके और वे बैठक के पूव पढ़कर आव यक तैयारी कर सक |  

४. रा य तर से इस बार कोइ ापक िश ण काय म आयोिजत नह  कए जाएंग े| इसिलए 
िवकासखंड एवं संकुल तर पर ही िश क  का मता िवकास आप अपन ेस य ोफेशनल 
ल नग क युिनटी के मा यम से क ा अ यापन म िबना वधान डाल कर लेवे | पीएलसी 
दारा तैयार क  जा रहे कुछ काय म इस कार हो सकत ेह –  

भाषा के पीएलसी- ब  म भाषा िवकास/ थानीय भाषा का उपयोग, समझ के साथ पढ़ना  
गिणत पीएलसी- गिणतीय कौशल, अ यास साम ी, बेिस स म सधुार एवं प ता  
िव ान पीएलसी – कबाड़ से जगुाड़, िव ान के योग, अवधारणा  को प  करना  
सामािजक अ ययन- कैस ेिवषय को िचकर बनाएं, करके दखाने के े , योग, सहायक साम ी का उपयोग  

५. रा य शासन दारा हाल ही म सोिशयल मीिडया के उपयोग पर दशािनदश तैयार कर भेजे 
गए ह | कसी भी ि थित म इसका दु पयोग अथवा अनाव यक बात  म समय बबाद न 
करत े ए इसका पूरी तरह स ेशैि क काय  को साझा करन ेहतेु ही उपयोग कया जाए |  
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एजडा एजडा एजडा एजडा दसदसदसदस: : : : चलत ेचलत ेचलत ेचलत ेचलत ेचलत ेचलत ेचलत े––––        
दसूरे वष के अंितम चचा प  को आपको स पत े ए आपस ेकुछ अनुरोध कया जाना ह ै| हमन ेगत दो स  म 

येक माह िनयिमत प स ेसमय पर चचा प  आप तक प चंाने का यास कया ह ै| अगले वष सकुंल क  
बैठक  म कुछ आमूल-चूल प रवतन क  संभावना ह ै | आगामी स  म िश क  को अिधकतम समय क ा 
अ यापन म देना होगा | िश क िश ण एवं शाला से बाहर के काय  को स  ारंभ होने के पवू कर िलया 
जाना होगा ता क क ाएं भािवत न हो सके | चचा प  के व प म भी प रवतन हो सकता ह ै | िजल  स े
आलेख लेन े हेतु कुछ ठोस व था करनी होगी | संकुल सम वयक  को शाला म उपि थत होकर िश क  को 
एक मटर के प म मागदशन दनेे के कािबल अपने आपको तैयार करना होगा | आपके सभी के साथ यह या ा 
बड़ी रोचक रही | हम सब न ेएक साथ िमलकर रा य म कुछ अ छा करने, बेहतर शैि क वातावरण बनाने का 

यास कया | कुछ उदाहरण इस कार ह-  
• िश क  ने अपने ोफेशनल ल नग क युिनटी का गठन कया और पहली बार डॉ. एपीजे अ दलु कलाम िश ा 

गुणव ा अिभयान के अतंगत ोफेशनल ल नग क युिनटी को िश क िश ण क  िज मेदारी दी गयी |  
• रा य क  आिधकांश शाला  म िश क  ने व- फूत होकर माता  का उ मुखीकरण का काय संप  कया |  
• व छ िव ालय के िलए आनलाइन आवेदन भेजने म हमारा रा य पूरे दशे म पहले नबंर म रहा |  
• िमशन टेटमट क  िवि  भी आनलाइन करने म शी  हमारा रा य ब त आगे िनकल जाएगा | तीन दन  के 

भीतर ही हजार कूल  न ेअपना िमशन टेटमट आनलाइन कर िलया ह ैऔर उसे ा  करने हतेु यासरत ह |  
• रा य से ब त बड़ी सं या म िश क  ने mygov.in दारा आयोिजत ज म शािमल होकर स ट फकेट ा  

कया | 
• िबलासपुर, ब तर एवं दगु िजले म चचा प  जैसे अपन े यूजलेटर िनकलना ारंभ आ |  
• ब तर िजले म िव ान के े  म उ लेखनीय काय करत े ए एक ही दन म 35 हजार से अिधक योग कए 

गए|   
• इ ाईट अवाड के िलए ापक चार कया गया | दशे म कुल 28 म से 3 हमारे रा य से चयिनत ए |  
• भाषा के स ट फकेट प ाचार कोस म दशे के िश क  म से थम थान हमारे रा य के महासमंुद िजल ेके िश क 

ी ओम नारायण शमा को ा  आ |  
• रा य म ब त सारे कूल  म मातृभाषा दवस आयोिजत कया गया | इस दन आयोिजत ज ितयोिगता म 

दशे भर के िश क  म थम थान बालोद िजले के ी ई री साद िस हा एवं ि तीय थान भी हमारे रा य के 
दगु िजले के ीमती राजपाल कौर को ा  आ |  

• रा य के पाचं िजल  म ल नग लक फाउंडशेन दारा चलाए जा रह े दशा प रयोजना स ेकुल 15 बेहतर सीखन े
म इ छुक िश क  को पुण ेएवं बगलु  वास पर ले जाया जा रहा ह ै|  

• समुदाय का शाला  म गुणव ा सुधार हतेु सहयोग के िलए तैयार क  जा रही संद शका लेखन म हमन ेसीध े
ोफेशनल ल नग क यिुनटी का सहयोग िलया और तीन दन  के भीतर संद शका तैयार कर ली |  

• िश क  को िविभ  िवषय  म संगो ी के आयोजन हतेु सुझाव दते े ए आव यक समथन दान कया गया |  
• अपनी शाला म सीखन े के वातावरण बनाने हेतु भी ढेर  सुझाव दी गए िजसके अनु प ब त सी शाला  न े

आव यक प रवतन कर सीखन ेके िलए आव यक वातावरण तैयार कया |  
जात ेजात ेपनुः आप सभी को होली क  असीम शभुकामनाजात ेजात ेपनुः आप सभी को होली क  असीम शभुकामनाजात ेजात ेपनुः आप सभी को होली क  असीम शभुकामनाजात ेजात ेपनुः आप सभी को होली क  असीम शभुकामनाए ंऔर पानी रिहत होली के िलए अि म बधाई ए ंऔर पानी रिहत होली के िलए अि म बधाई ए ंऔर पानी रिहत होली के िलए अि म बधाई ए ंऔर पानी रिहत होली के िलए अि म बधाई ! ! ! !     

    


