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±–•Tb~D Î·∂ ±–•Tb~D Î·∂ ±–•Tb~D Î·∂ ±–•Tb~D Î·∂ ±–•Tb~D Î·∂    2021
yP.Pa. ∂.¿bŸ.^>a., n>œ»aP≥›, Ÿb‡±NŸ

P´‡b C≥ ±–b C. ŸÓb•TbE» ¿<¬D´bC_a
vthe izseth Qkm.Ms'kuvthe izseth Qkm.Ms'kuvthe izseth Qkm.Ms'kuvthe izseth Qkm.Ms'kuvthe izseth Qkm.Ms'ku

leUo;dleUo;dleUo;dleUo;dleUo;d MkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdj
P}±b£•T ‘>bM. <~ÎŸbÓ ~Ób∂, ‘>bM. Pa.yJ. <Óg , MkW-fo|korh panzkdj MkW-fo|korh panzkdj MkW-fo|korh panzkdj MkW-fo|korh panzkdj MkW-fo|korh panzkdj

JC⁄•T - Ó}‘>J
     fgUnh     fgUnh     fgUnh     fgUnh     fgUnh NRrhlx<+hNRrhlx<+hNRrhlx<+hNRrhlx<+hNRrhlx<+h

‘>bM. <~ÎŸbÓ ~Ób∂,  ‘>bM. Pa. yJ. <Óg MkW- thou ;nq] MkW-ihlh yky ;kno]MkW- thou ;nq] MkW-ihlh yky ;kno]MkW- thou ;nq] MkW-ihlh yky ;kno]MkW- thou ;nq] MkW-ihlh yky ;kno]MkW- thou ;nq] MkW-ihlh yky ;kno]
‘>bM. BbŸ»a ⁄NkbJ•TŸ,  gaÓ»a ¶·b ±ÎbŸ Jh fou; 'kj.k flag MkW- eka?kh ykJh fou; 'kj.k flag MkW- eka?kh ykJh fou; 'kj.k flag MkW- eka?kh ykJh fou; 'kj.k flag MkW- eka?kh ykJh fou; 'kj.k flag MkW- eka?kh ykyyyyy;kno];kno];kno];kno];kno]
ga     ≥ÆbD}£ ±–Pb£ £CÎb}≥D, gaÓ»a ¿ıLb ™bº́ bD Jh eaxr johanz] Jh Mqeu yky /kqzo]Jh eaxr johanz] Jh Mqeu yky /kqzo]Jh eaxr johanz] Jh Mqeu yky /kqzo]Jh eaxr johanz] Jh Mqeu yky /kqzo]Jh eaxr johanz] Jh Mqeu yky /kqzo]
ga <ÎD‡ ~ŸL <P}́ ,ga <£DC~ ≥bº»Ó Jh ikBd ijns'kh]Jh ikBd ijns'kh]Jh ikBd ijns'kh]Jh ikBd ijns'kh]Jh ikBd ijns'kh]Jh x.ks'k ;nqJh x.ks'k ;nqJh x.ks'k ;nqJh x.ks'k ;nqJh x.ks'k ;nq]]]]]Jh dqcsj lkgw]Jh dqcsj lkgw]Jh dqcsj lkgw]Jh dqcsj lkgw]Jh dqcsj lkgw]
MkW-jpuknÙk]MkW-jpuknÙk]MkW-jpuknÙk]MkW-jpuknÙk]MkW-jpuknÙk]     dkfrZds; 'kekZ]dkfrZds; 'kekZ]dkfrZds; 'kekZ]dkfrZds; 'kekZ]dkfrZds; 'kekZ] Jherh uezrk flagJherh uezrk flagJherh uezrk flagJherh uezrk flagJherh uezrk flag] Jh fuf'kdkar f=ikBh]] Jh fuf'kdkar f=ikBh]] Jh fuf'kdkar f=ikBh]] Jh fuf'kdkar f=ikBh]] Jh fuf'kdkar f=ikBh]

MkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdjMkW- fo|korh panzkdj Jherh eSukJherh eSukJherh eSukJherh eSukJherh eSuk     vuarvuarvuarvuarvuar

<™_b}•TD PÓaŸ gaÎbh»Î

¿bÎŸL ±…˜q ŸC⁄ŸbÆ ™bºŸb≥ C̆, Ÿb‡±NŸ
VTbĈ >bC≥–bVTŸ yP.¿´Ó£, Ÿb‡±NŸ
P´‡bC≥ ¿bGPVT, GBJb ∂

±–•Tb~•T #

NŸkhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe] jk;iqjNŸkhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe] jk;iqjNŸkhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe] jk;iqjNŸkhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe] jk;iqjNŸkhlx<+ ikB~;iqLrd fuxe] jk;iqj

eqnzd

eqfnzr iqLrdksa dh la[;k & ------------------------
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±–bs•TÒD
ë DÎ|kŸ íêêê •TbC n>caP≥› •CT Dy Ÿb¢‡ •CT iT± ÓC* ¿„h»œÎ ÓC* ¿bDC PC ‡´ ¿bÎA‡•T ´bC ≥‡b

Òb G•T Ÿb¢‡ •TÚ ¿bÎA‡•T»b¿bC* yÎ} ¿b•Tb}[b¿bC* •TbC ±ØŸb •TŸDC •CT <Jy <ÎÀbJ‡aD ±bqË‡•–TÓ ÓC* ¶<™»
P}~bCμD G•T‡b Æby $ <±n>JC £bC Î·bCY »•T Ÿb¢‡ ÓC* ‡<œ•}T<™» P}~bCμD •CT ¶±ŸbE» ÎC ´a ±bqË‡±Nh»•C*T
±–™<J» Ÿ´a* ÆbC ŸbÆaÎ ≥b}μa <~[b <Ó~D Ó«‡±–£C~ DC »º‡bŸ •Ta* ¿bºŸ Ó«‡±–£C~ ±bqË‡±Nh»•T <D≥Ó DC
±–•Tb<~» •Ta* $ Ÿb¢‡ •CT <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT <Jy Ÿb¢‡ •TÚ ¿±C[b¿bC* •CT ¿DNiT± ±bqË‡™‡b∂ ¿bºŸ ±bqË‡±Nh»•TbC*

•Tb <DÓb∂L •TŸDb ¿bÎA‡•T Òb $ ‡C ±Nh»•C*T yCPa ´bC*C <ÆDÓC* Ÿb˜^̈>a‡ JÔ‡bC* ¿bºŸ ¶£Ë£CA‡bC* •CT PbÒ-PbÒ
Ÿb¢‡ •TÚ <Î<~˜ >̂»b¿bC*, ¶P•CT •TJbœÓ•T ¿bºŸ Pb}h•…T<»•T μŸbĆ Ÿ •Tb ±GŸ™‡ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC <ÓJ P•CT $
¿»# ~bPD DC <DL∂‡ <J‡b G•T Î·∂ íêêî-êï PC ±–£C~ •CT ~bJC‡ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT <Jy ±bqË‡™‡b∂ ¿bºŸ
±bqË‡•–TÓ Dy iT± ÓC* »º‡bŸ G•Ty  ÆbyH $ ‡´  P<Jy Ba ¿bÎA‡•T Òb G•T Ób«‡<Ó•T <~[b Ó∑‘>J
n>caP≥› •Tb ≥q>D ́ bC ™N•Tb Òb ¿bºŸ ¶PDC •T[b ô Îa* PC ëí Îa* »•T •CT <Jy ±bqË‡™‡b∂ ¿bºŸ ±bqË‡•–TÓ •Tb
<DÓb∂L •TŸ <J‡b Òb $  μŸ <ÎÀbJ‡aD <~[b •CT <Jy Ÿb˜^̈>a‡ ±bqË‡™‡b∂ •TÚ iT±ŸC⁄b <DGÓ∂» •TÚ ≥ ∂
¿bºŸ ¶P•CT ¿bμbŸ ±Ÿ ±bqË‡•–TÓbC* •Tb <DÓb∂L Ba G•T‡b ≥‡b $  P ±bqË‡™‡b∂ ¿bºŸ ±bqË‡•–TÓbC* •CT <Î<BED
¶£Ë£CA‡bC* ÓC* y•T ÓNv‡ ¶£Ë£CA‡ º́ ±bqË‡PbÓ≥–a •TbC ¿À»D kDbDb ¿bºŸ ÓØe‡±Ÿ•T <~[b ±–£bD •TŸDb $
Ÿb¢‡ ~bPD DC n>caP≥› Ÿb¢‡ ~º<[•T ¿DNP}μbD yÎ} ±–<~[L ±GŸ·£Ë •TbC ±bqË‡™‡b∂ yÎ} ±bqË‡•–TÓ

P}~bCμD yÎ} DÎ <DÓb∂L •Tb •Tb‡∂ Pbº*±b º́ $ »£DNPbŸ ±GŸ·£Ë DC ±–£C~ •TÚ ±GŸ„hÒ<»‡bC*, ¿b•Tb}[b¿bC* ¿bºŸ
¿bÎA‡•T»b¿bC* •TbC «‡bD ÓC* Ÿ⁄»C È́y P_ íêêî-íêêï  ÓC* £[»b ¿bμbGŸ» ±bqË‡•–TÓ »º‡bŸ •TŸDC •Tb
•Tb‡∂ ¿bŸ}B G•T‡b $

±bqË‡™‡b∂ yÎ} ±bqË‡•–TÓ <DÓb∂L ÓC* P´‡bC≥ £CDC •CT <Jy •NTn> ¿~bP•TÚ‡ P}hÒb¿bC* •TÚ P´b‡»b Ba ´ÓC*
<ÓJa ¿bºŸ  P•CT <Jy ¿b<Ò∂•T P´b‡»b ‡Ø<DPCVT DC ±–£bD •TÚ $ ¶P•CT <Jy ´Ó ¶D ¿~bP•TÚ‡ P}hÒb¿bC* ¿bºŸ
‡Ø<DPCVT •CT ¿<μ•TbGŸ‡bC* •CT ¿bBbŸa º́* $

~bPD •CT <DL∂‡ ±Ÿ Ÿb¢‡ ~º<[•T ¿DNP}μbD ¿bºŸ ±–<~[L ±GŸ·£Ë •CT »œÎbÎμbD ÓC* D ∂ ±bqË‡™‡b∂
¿bºŸ ±bqË‡•–TÓ ±Ÿ ÆNJb ∂ íêêì PC ´a •Tb‡∂ ≥bC<˜q>‡bH ¿b‡bC<Æ» ´bCDC J≥a* Òa* ¿bºŸ ™bŸ •Tb‡∂≥bC<˜q>‡bCC** ÓC* ‡´
•Tb‡∂ ±ØL∂ G•T‡b ≥‡b $  P•CT ¿DE»Ÿ ±bqË‡±Nh»•TbC*  •Tb JC⁄D ¿bºŸ P}±b£D •Tb‡∂ ±–bŸ}B Ń¿b $ ~bPD •TÚ
P´Ó<» PC <DL∂‡ ‡´ Ba <J‡b ≥‡b G•T Î·∂ íêêî-êï •CT <Jy •T[b ë, í ¿bºŸ ñ •CT ±bqË‡•–TÓbDNPbŸ
±bqË‡±Nh»•C*T »º‡bŸ •TŸb ∂ ÆbyH ¿bºŸ y•T Î·∂ Ÿb¢‡ •CT £bC Pbº <ÎÀbJ‡bC*, <~[•TbC*, ±–μbDb«‡b±•TbC*, <DŸa[•TbC*
yÎ} <~[b-<Î~C·ßbC* PC ±–bÌ» PNΩbÎbC* •CT ¿bμbŸ ±Ÿ  DÓC* ¿bÎA‡•T P}~bCμD •TŸ•CT Î·∂ íêêñ-êó PC P}±ØL∂
Ÿb¢‡ ÓC*  D•Tb ¿«‡b±D •TŸb‡b Æby $

<~[b ¿bÆaÎD ™JDC ÎbJa P»»Ë ¿bºŸ <Î•TbP~aJ ±–G•–T‡b º́ $ ßbD-<ÎßbD •CT [C_ ÓC* <DŸE»Ÿ
»CÆa PC ´bC Ÿ Ć <ÎhVTbĈ > ¿bºŸ DÎaD ~º<[•T ¿bÎA‡•T»b¿bC* »Òb DÎb™bŸ •CT •TbŸL Dy ±bqË‡•–TÓ ¿bºŸ
D ∂ ±Nh»•TbC* •Tb <DÓb∂L ¿bÎA‡•T ´bC Æb»b º́ $

ë
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Bb·b •TÚ  P ±Nh»•T •CT JC⁄D ÓC* ´ÓDC <D|D<J<⁄» kb»bC* •Tb <Î~C· iT± PC «‡bD Ÿ⁄b º́-

P}•TJD •CT ±bq>bC* •Tb ™‡D •TŸ»C PÓ‡ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT kbº<X•T h»Ÿ ¿bºŸ Bb·b •Tb h»Ÿ  D £bC kb»bC* ±Ÿ
<Î~C· iT± PC kJ <£‡b ≥‡b º́ $  P ±Nh»•T •Tb ¶£Ë£CA‡ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC gC̃ q> Pb<´œ‡ yÎ} Pb<´œ‡ •TÚ
<Î<BED <Îμb¿bC* PC ±GŸ<™» •TŸbDb º́ $ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TÚ ¿<Bı<™ •TbC ±GŸ˜•…T» •TŸ•CT ¶D•TbC gC̃ q> Pb<´œ‡ •TÚ
¿bCŸ ±–CGŸ» •TŸDb ´ÓbŸb ¿Ba˜ >̂ Ÿ´b º́ $

 P ±Nh»•T ÓC* <ÆD <Î™bŸbC* ¿bºŸ ÓbDÎa‡ ÓØe‡bC* ±Ÿ ¿Gμ•T kJ <£‡b ≥‡b º́ ¶DÓC* PC •NTn> º́*-

Ÿb˜^̈>a‡ y•T»b, ±bŸh±<Ÿ•T P£ËBbÎ, PbÓb<Æ•T P´‡bC≥, gÓ •Tb Ó´œÎ, PÓ‡-±bJD, Pb´P, hÎbhª‡,
±‡b∂ÎŸL P}Ÿ[L, Ÿb˜^̈>a‡ yÎ} Ÿb¢‡a‡ P}h•…T<» •Tb ßbD, PBa μÓbCY •CT ±–<» ¿b£Ÿ BbÎ ¿b<£ $  D•CT
PbÒ ́ a ±–•…T<»-PbºE£‡∂, Ÿb˜^̈>a‡ y•T»b, JbCºG•T•T Da<», ÎbœPe‡ »Òb •T»∂—‡-BbÎDb PC ±GŸ±ØL∂ •T<Î»byH
 P P}•TJD ÓC* PÓb<Î˜ >̂ º́* $

 P ±Nh»•T ÓC* ´ÓDC ‡  ́Ba ±–‡bP G•T‡b º́ G•T <ÎÀb<Ò∂‡bC* PC <Î·‡-Îh»N •TbC P´a iT± ÓC* PÓΩDC •CT <Jy
¿®‡bP ¿<μ•T •TŸby ÆbyH $ ¿®‡bP y•T yCPb ±–BbÎ~bJa PbμD º́ <ÆPPC ±bq> •TbC BJa ±–•TbŸ PÓΩb Æb
P•T»b º́ $ ¿®‡bP •CT ÆGŸy ´Ó <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TÚ Ÿ™DbœÓ•T ~Gs» •Tb <Î•TbP •TŸDb ™b´»C º́*$ <Î·‡Îh»N ±Ÿ
±Øn>C ≥y ±–AD D •CTÎJ hÓŸL •CT ±–AD º́* k<e•T ¶D•Tb ¶cŸ £CDC ÓC* <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC ¿±Da kbº<X•T [Ó»b •Tb Ba
¶±‡bC≥ •TŸDb ± C̆≥b $

Bb·b ¿«‡‡D ÓC* —‡b•TŸL •Tb Ó´œÎ±ØL∂ hÒbD º́, G•T}»N ´ÓDC  PC y•T ±…Ò•T <Î·‡ D kDb•TŸ ±bq>
±Ÿ ¿bμbGŸ» y•T ¿bDN·}<≥•T <Î·‡ •CT iT± ÓC* ±›bDC •Tb ±–‡bP G•T‡b º́ $ P}ßb, PÎ∂DbÓ, <Î~C·L ¿b<£
—‡b•TŸL •CT ¿}≥bC* •TÚ ±GŸBb·byH, ¶D•CT BC£-¶±BC£ k»bDb »Òb ±–œ‡C•T •CT •NTn> ¶£b´ŸL hÓŸL •TŸ
JCDC PC ßbD •Tb ±‡b∂Ì» ¶±‡bC≥ D´a* ´bC»b s‡bC*G•T ‡´ ßbD ±bq> •TÚ PbÓ≥–a  PC ¿P}kX-Pb Ÿ´»b º́$
 Pa •TÓa •TbC £RŸ •TŸDC •CT <Jy ´ÓDC  P ±Nh»•T ÓC* —‡b•TŸL •TbC ±bqË‡PbÓ≥–a PC P}kX G•T‡b º́ $ Bb·b
»{Î ÓC* •NTn> yCPC ±–AD Ba PÓb<Î˜ >̂ G•Ty ≥y º́* <ÆDPC <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC Bb·b •Tb ±–BbÎa ±–‡bC≥ •TŸDC ÓC*
P´b‡»b <ÓJC≥a ¿bºŸ Î»∂Da, ±–‡bC≥ »Òb Îbs‡ <ÎE‡bP P}k}μa ¶D•TÚ ¿~N<X‡bH £RŸ ´bC P•C*T≥a $

±bqË‡PbÓ≥–a ÓC* <Î<Îμ»b ¿bºŸ ŸbC™•T»b kDby Ÿ⁄DC •CT <Jy ±Nh»•T ÓC* Pb<´œ‡ •TÚ ¿J≥-¿J≥
<Îμb¿bC*, ‡Òb •T<Î»b, •T´bDa, <Dk}μ, ±–CŸ•T-±–P}≥, ™GŸ», ¿bœÓ•TÒb, P}hÓŸL, y•Tb}•TÚ, ±_ ¿b<£

PBa •Tb PÓbÎC~ G•T‡b ≥‡b º́ $ ¿}» ÓC* ‡bC¬‡»b <Îh»bŸ ~a·∂•T PC •NTn> G•–T‡bœÓ•T ¿®‡bP Ba <£y ≥y º́*
<ÆDPC <ÎÀb<Ò∂‡bC* •Ta PNDDC, kbCJDC, ±›DC ¿bºŸ <J⁄DC •TÚ ‡bC¬‡»b¿bC* •Tb <Î•TbP ´bC P•CT≥b $

 P ±Nh»•T ÓC* < }́£a Pb<´œ‡ •CT <ÆD ±–b™aD »Òb Î»∂ÓbD •T<Î‡bC*, JC⁄•TbC* •TÚ Ÿ™Db¿bC* •TbC PÓb<Î˜ >̂
G•T‡b ≥‡b º́, ´Ó ¶D•CT »Òb ¶D•CT ¶cŸb<μ•TbGŸ‡bC* •CT •…T»ß º́* $ ´ÓDC  P P}•TJD ÓC* n>caP≥›  •CT
•NTn> ±–v‡b» JC⁄•TbC*-•T<Î‡bC* •Ta Ÿ™DbyH Ba P<|Ó<J» •TÚ ́ º* $ Ÿb¢‡ •CT •NTn> ¿E‡ ±–<»<˜q>» Pb<´œ‡•TbŸbC*
•TÚ Ÿ™Db¿bC* •TbC •T[b ó ¿bºŸ ò •TÚ ±bqË‡±Nh»•TbC* ÓC* P}•T<J» •TŸDC •Tb ´ÓbŸb <DA™‡ º́ $  P P}k}μ ÓC*
´ÓbŸa PaÓbyH Ba º́* <ÆD ±Ÿ <Î™bŸ •TŸ•CT Ÿb¢‡ •CT ÎC Pb<´œ‡•TbŸ ´ÓC* [Ób •TŸC*≥C <ÆD•TÚ Ÿ™DbyH ´Ó  P
P}•TJD ÓC* D´a* Ÿ⁄ ±by º́* $

IIí
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P}•TJD •CT ±bq>bC* •CT ™NDbÎ ¿bºŸ ¿®‡bPbC* •TbC »º‡bŸ •TŸDC ÓC* ´ÓC* <£eJa <ÎAÎ<ÎÀbJ‡ •CT Bb·b-
<ÎßbD <ÎBb≥ •CT ¿b™b‡∂ ±–bC. ŸÓb•TbE» ¿<¬D´bC_a •Tb <Î~C· iT± PC Ób≥∂£~∂D <ÓJb º́ $ ´Ó ¶D•CT
±–<» •…T»ß º́* $ JC⁄•T Ó}‘>J •CT P£h‡bC* DC <ÆP •TÓ∂q>»b ¿bºŸ J≥D PC  P P}•TJD •TbC ¿}<»Ó iT±
±–£bD G•T‡b º́,  P•CT <Jy ÎC kμb ∂ •CT ±b_ º́* $

Ÿb¢‡h»Ÿa‡ ±bq>Ë‡±Nh»•T hÒb‡a P<Ó<» •CT <ÎÙbD P£h‡bC* DC  P ±Nh»•T •Tb ±Ÿa[L •TŸ  PC
¿<μ•T ±–BbÎ~bJa kDbDC •CT <Jy P}~bCμD •CT •NTn> PNΩbÎ Ba <£y ´º* $ ¶D PNΩbÎbC* •CT ¿DNPbŸ
±bq>Ë‡±Nh»•T ÓC* P}~bCμD •TŸ <£‡b ≥‡b º́ $ ¿k  <ÎAÎbP  º́  G•T  <Î·‡Îh»N ¿bºŸ ±–h»N»a•TŸL  •TÚ
£…<˜ >̂ PC BbŸ»a •T[b ñ •CT  P DÎaD P}h•TŸL •Tb <ÎÀb<Ò∂‡bC* ¿bºŸ <~[•TbC* ÙbŸb hÎb≥» G•T‡b Æby≥b $

f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 cPpksa dks xq.koÙkk;qDr f'k{kk nsus ij tksj nsrk gSAf'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 cPpksa dks xq.koÙkk;qDr f'k{kk nsus ij tksj nsrk gSAf'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 cPpksa dks xq.koÙkk;qDr f'k{kk nsus ij tksj nsrk gSAf'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 cPpksa dks xq.koÙkk;qDr f'k{kk nsus ij tksj nsrk gSAf'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 cPpksa dks xq.koÙkk;qDr f'k{kk nsus ij tksj nsrk gSA
,u-lh-bZ-vkj-Vh-]ubZ fnYyh }kjk d{kk 1&8 rd ds cPpksa gsrq d{kkokj] fo"k;okj vf/kxe,u-lh-bZ-vkj-Vh-]ubZ fnYyh }kjk d{kk 1&8 rd ds cPpksa gsrq d{kkokj] fo"k;okj vf/kxe,u-lh-bZ-vkj-Vh-]ubZ fnYyh }kjk d{kk 1&8 rd ds cPpksa gsrq d{kkokj] fo"k;okj vf/kxe,u-lh-bZ-vkj-Vh-]ubZ fnYyh }kjk d{kk 1&8 rd ds cPpksa gsrq d{kkokj] fo"k;okj vf/kxe,u-lh-bZ-vkj-Vh-]ubZ fnYyh }kjk d{kk 1&8 rd ds cPpksa gsrq d{kkokj] fo"k;okj vf/kxe
izfrQyksa dk fuekZ.k dj lq>kokRed f'k{k.k izfØ;kvksa dk mYys[k fd;k gSA ftlls cPpksa dsizfrQyksa dk fuekZ.k dj lq>kokRed f'k{k.k izfØ;kvksa dk mYys[k fd;k gSA ftlls cPpksa dsizfrQyksa dk fuekZ.k dj lq>kokRed f'k{k.k izfØ;kvksa dk mYys[k fd;k gSA ftlls cPpksa dsizfrQyksa dk fuekZ.k dj lq>kokRed f'k{k.k izfØ;kvksa dk mYys[k fd;k gSA ftlls cPpksa dsizfrQyksa dk fuekZ.k dj lq>kokRed f'k{k.k izfØ;kvksa dk mYys[k fd;k gSA ftlls cPpksa ds
lok±xh.k fodkl ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsxkA iqLrdksa esa le;kuqlkj la'kks/ku rFkklok±xh.k fodkl ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsxkA iqLrdksa esa le;kuqlkj la'kks/ku rFkklok±xh.k fodkl ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsxkA iqLrdksa esa le;kuqlkj la'kks/ku rFkklok±xh.k fodkl ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsxkA iqLrdksa esa le;kuqlkj la'kks/ku rFkklok±xh.k fodkl ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsxkA iqLrdksa esa le;kuqlkj la'kks/ku rFkk
ifjo/kZu ,d fujarj izfØ;k gSA vr% l= 2018&19 gsrq iqLrdksa dks lelkekf;d rFkkifjo/kZu ,d fujarj izfØ;k gSA vr% l= 2018&19 gsrq iqLrdksa dks lelkekf;d rFkkifjo/kZu ,d fujarj izfØ;k gSA vr% l= 2018&19 gsrq iqLrdksa dks lelkekf;d rFkkifjo/kZu ,d fujarj izfØ;k gSA vr% l= 2018&19 gsrq iqLrdksa dks lelkekf;d rFkkifjo/kZu ,d fujarj izfØ;k gSA vr% l= 2018&19 gsrq iqLrdksa dks lelkekf;d rFkk
izklafxd cuk;k x;k gSA ftlls cPpksa dks okafNr miyfC/k izkIr djus ds vf/kd voljizklafxd cuk;k x;k gSA ftlls cPpksa dks okafNr miyfC/k izkIr djus ds vf/kd voljizklafxd cuk;k x;k gSA ftlls cPpksa dks okafNr miyfC/k izkIr djus ds vf/kd voljizklafxd cuk;k x;k gSA ftlls cPpksa dks okafNr miyfC/k izkIr djus ds vf/kd voljizklafxd cuk;k x;k gSA ftlls cPpksa dks okafNr miyfC/k izkIr djus ds vf/kd volj
miyC/k gksaxsA vk'kk gS fd iqLrdsa f'k{kd lkfFk;ksa rFkk cPpksa dks y{; rd igq¡pus esa ennxkjmiyC/k gksaxsA vk'kk gS fd iqLrdsa f'k{kd lkfFk;ksa rFkk cPpksa dks y{; rd igq¡pus esa ennxkjmiyC/k gksaxsA vk'kk gS fd iqLrdsa f'k{kd lkfFk;ksa rFkk cPpksa dks y{; rd igq¡pus esa ennxkjmiyC/k gksaxsA vk'kk gS fd iqLrdsa f'k{kd lkfFk;ksa rFkk cPpksa dks y{; rd igq¡pus esa ennxkjmiyC/k gksaxsA vk'kk gS fd iqLrdsa f'k{kd lkfFk;ksa rFkk cPpksa dks y{; rd igq¡pus esa ennxkj
gksaxhAgksaxhAgksaxhAgksaxhAgksaxhA

Ldwy f'k{kk foHkkx ,oa jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] N-x- }kjk f'k{kdksaLdwy f'k{kk foHkkx ,oa jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] N-x- }kjk f'k{kdksaLdwy f'k{kk foHkkx ,oa jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] N-x- }kjk f'k{kdksaLdwy f'k{kk foHkkx ,oa jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] N-x- }kjk f'k{kdksaLdwy f'k{kk foHkkx ,oa jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~] N-x- }kjk f'k{kdksa
,oa fo|kfFkZ;ksa esas n{krk lao/kZu gsrq vfrfjDr ikB~; lalkèku miyCèk djkus dh n`f"V ls,oa fo|kfFkZ;ksa esas n{krk lao/kZu gsrq vfrfjDr ikB~; lalkèku miyCèk djkus dh n`f"V ls,oa fo|kfFkZ;ksa esas n{krk lao/kZu gsrq vfrfjDr ikB~; lalkèku miyCèk djkus dh n`f"V ls,oa fo|kfFkZ;ksa esas n{krk lao/kZu gsrq vfrfjDr ikB~; lalkèku miyCèk djkus dh n`f"V ls,oa fo|kfFkZ;ksa esas n{krk lao/kZu gsrq vfrfjDr ikB~; lalkèku miyCèk djkus dh n`f"V ls
Energized Text Books ,d vfHkuo ç;kl gS] ftls vkWu ykbZu ,oa vkWQ ykbZu ¼MkmuyksM ,d vfHkuo ç;kl gS] ftls vkWu ykbZu ,oa vkWQ ykbZu ¼MkmuyksM ,d vfHkuo ç;kl gS] ftls vkWu ykbZu ,oa vkWQ ykbZu ¼MkmuyksM ,d vfHkuo ç;kl gS] ftls vkWu ykbZu ,oa vkWQ ykbZu ¼MkmuyksM ,d vfHkuo ç;kl gS] ftls vkWu ykbZu ,oa vkWQ ykbZu ¼MkmuyksM
djus ds mijkar½ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA djus ds mijkar½ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA djus ds mijkar½ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA djus ds mijkar½ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA djus ds mijkar½ mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ETBs dk çeq[k mn~ns'; ikB~;oLrq ds dk çeq[k mn~ns'; ikB~;oLrq ds dk çeq[k mn~ns'; ikB~;oLrq ds dk çeq[k mn~ns'; ikB~;oLrq ds dk çeq[k mn~ns'; ikB~;oLrq ds
vfrfjDr vkWfM;ks&ohfM;ks] ,uhes'ku QkWjesV esa vfèkxe lkexzh] lacafèkr vH;kl] ç'u ,oavfrfjDr vkWfM;ks&ohfM;ks] ,uhes'ku QkWjesV esa vfèkxe lkexzh] lacafèkr vH;kl] ç'u ,oavfrfjDr vkWfM;ks&ohfM;ks] ,uhes'ku QkWjesV esa vfèkxe lkexzh] lacafèkr vH;kl] ç'u ,oavfrfjDr vkWfM;ks&ohfM;ks] ,uhes'ku QkWjesV esa vfèkxe lkexzh] lacafèkr vH;kl] ç'u ,oavfrfjDr vkWfM;ks&ohfM;ks] ,uhes'ku QkWjesV esa vfèkxe lkexzh] lacafèkr vH;kl] ç'u ,oa
f'k{kdksa ds fy, lanHkZ lkexzh çnku djuk gSAf'k{kdksa ds fy, lanHkZ lkexzh çnku djuk gSAf'k{kdksa ds fy, lanHkZ lkexzh çnku djuk gSAf'k{kdksa ds fy, lanHkZ lkexzh çnku djuk gSAf'k{kdksa ds fy, lanHkZ lkexzh çnku djuk gSA

±–h»N» ±Nh»•T •TbC ¿bºŸ ¿<μ•T ¶±‡bC≥a kDbDC •CT <Jy <ÎÀb<Ò∂‡bC*, ¿«‡b±•TbC*, <~[b<Î£bC* ÙbŸb
BCÆC ≥y PNΩbÎbC* •Tb ´Ó P£ºÎ hÎb≥» •TŸC*≥C $

lapkydlapkydlapkydlapkydlapkyd
jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~

NRrhlx<+] jk;iqj
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<~[•TbC* PC ¿b≥–́
n>caP≥› Ÿb¢‡ ~º<[•T ¿DNP}μbD ¿bºŸ ±–<~[L ±GŸ·£Ë •CT Ób≥∂£~∂D ÓC* kDa •T[b n>q>Îa* •TÚ Bb·b •TÚ ±Nh»•T

"""""BbŸ»a''''' •Tb n>q>ÎbH P}h•TŸL ¿b±•CT PbÓDC º́ $ ±´JC ¿bºŸ £RPŸC P}h•TŸL ÓC* [C_ - ±Ÿa[L ÓC* <ÎÀb<Ò∂‡bC*, <~[•TbC*
¿bºŸ Ÿb¢‡h»Ÿa‡ ±b‰±Nh»•T hÒb‡a P<Ó<» •CT P£h‡bC* •CT PNΩbÎbC* •CT ¿DNPbŸ ±bq>Ë‡±Nh»•T ÓC* ¿bÎA‡•T P}~bCμD
•TŸ <£y ≥y º́} $ kÿ™b Pa⁄DC •TÚ [Ó»b JC•TŸ h•ØTJ ¿b»b º́ $ ëë-ëí •TÚ ¿b‡N ÓC* »bC ‡´ [Ó»b ™ŸÓ PaÓb ±Ÿ Ÿ´»a

º́ $ kÿ™C ¿±DC ¿bP-±bP •TÚ £È<D‡b, P}PbŸ, k–Ãb}‘> ¿b<£ •CT kbŸC ÓC*  •NTn> ¿bºŸ PÓΩDb ™b´»C º́*$ ¿bÎA‡•T ‡´ D´a*
º́ G•T kÿ™bC* •TbC PBa •CT P}k}μ ÓC* ÆbD•TbŸa •TŸÎb ∂ Æby $ ¿bÎA‡•T»b  P kb» •TÚ º́ G•T ¶D•TÚ PÓΩDC •TÚ ~Gs» •Tb

BŸ±ØŸ <Î•TbP ´bC $  kÿ™C ±›•TŸ hÎ‡} PÓΩ P•C*T Î PNDa Î ±›a kb» •TÚ PbÒ∂•T <ÎÎC™Db •TŸ P•C*T  $   P ±–•TbŸ ¶D•TÚ
kbCJDC Î <J⁄DC •TÚ [Ó»b •Tb Ba <Î•TbP ´bCDb ™b<´y $ <~[L •CT [C_ ÓC* ±bqË‡±Nh»•C*T, P´b‡•T PbÓ≥–a »Òb ¿E‡
~º<[•T ≥G»<Î<μ •TbC ∂ ¶»Db PNVTJ D´a* £C P•T»a* <Æ»Db y•T PN‡bC¬‡ <~[•T $ ‡´ <~[•T ´a º́ ÆbC ÆG^>J, DaŸP
<Î·‡-Îh»N •TbC PN≥Ó ¿bºŸ PŸP kDb £C»b º́ $ ´ÓC* <ÎAÎbP º́ G•T ±–h»N» ±Nh»•T •CT <~[L ÓC* Ÿb¢‡ •CT PBa P}k}<μ»
<~[•T ¿±Da  P ±–<»Bb •Tb P´a ¶±‡bC≥ •TŸC*≥C $

±–œ‡C•T <~[•T ¿±DC ˙>}≥ PC <~[L-±X<» ¿±Db»b º́ $ <~[L •TÚ ¶P•TÚ ¿±Da ~ºJa  ´bC»a º́ $ <VTŸ Ba ´Ó
¿±C[b •TŸ»C º́* G•T ÎC ´ÓbŸC  D <ÎDÓ– PNΩbÎbC* ±Ÿ <Î™bŸ •TŸC*≥C ¿bºŸ ‡<£ ÎC  D PNΩbÎbC* •TbC ¶±‡bC≥a PÓΩC* »bCC  E Ć*
¿±DbyH≥C $

 P ±Nh»•T •TbC h»ŸbDN•ØTJ ¿bºŸ ŸbC™•T kDbDC ÓC* Ÿb¢‡ •CT ¿DC•T <~[•TbC*, <ÎÙbDbC*, ±bq>•TbC*, <~[b<Î£bC* ¿bºŸ Ÿb¢‡h»Ÿa‡
±bq>Ë‡±Nh»•T hÒb‡a P<Ó<» •CT P£h‡bC* •Tb ‡bC≥£bD º́ $  D PBa •CT ±ŸbÓ~∂ PC ±bqË‡±Nh»•T ÓC* ÆaÎD •CT <Î<Îμ [C_bC* PC ÆN̆ C
kÿ™bC* •TÚ ı<™ ±Ÿ ¿bμbGŸ» ±bq> P}•T<J» G•Ty ≥y ́ º* $  D ±bq>bC* •TbC •T<Î»b, <Dk}μ, ™GŸ_, y•Tb}•TÚ, ±_, ÆaÎDa ¿b<£ ¿DC•T
<Îμb¿bC* PC PHÆbC‡b ≥‡b º́ $  D ±bq>bC* •CT ¿bμbŸ ±Ÿ •T[b ÓC* <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT ka™ P}Îb£, PÓǾ ™™b∂, ¿<BD‡, ±ØŸa •T[b •CT PbÒ
<Î™bŸ-<ÎÓ~∂ ¿b<£ G•–T‡b¿bC* •Tb ¿b‡bCÆD G•T‡b Æb P•T»b º́ $ ¿b±•TbC  D G•–T‡b¿bC* ÓC* ±–œ‡C•T kÿ™C •TÚ Bb≥a£bŸa PN<D<A™»
•TŸDa º́ $ PbÒ ´a <ÎÀb<Ò∂‡bC* ÓC* μº‡∂±ØÎ∂•T PNNDDC, PÓΩDC »Òb hÎbBb<Î•T >̇}≥ PC kbCJ•TŸ ¿±Da kb» •T́ DC •TÚ £[»b¿bC* •Tb
<Î•TbP Ba •TŸDb º́ $

‡´ Ba ¿bÎA‡•T º́ G•T kÿ™C ˙>}≥ PC kb»™a» •TŸDb Pa⁄ ÆbyH- •Tk kbCJDb º́ ¿bºŸ •Tk •T´bH, G•TP ±–•TbŸ •CT
P}£B∂ ÓC* G•TP ±–•TbŸ •TÚ Bb·b <J⁄a ‡b kbCJa Æby≥a $ <ÆP ~ºJa •Tb ±–‡bC≥ ¿b± ¿±DC £bCh» •TbC ±_ <J⁄DC ÓC* •TŸ»C

º́*, ¶Pa ~ºJa ÓC* ¿b± y•T <Dk}μ D´a* <J⁄ P•T»C $ Îbs‡-P}Ÿ™Db PC T±Ÿ ¿DNÿn>C£ •Tb ¿±Db hÎiT± ¿bºŸ ™GŸ_
´bC»b º́ $ yCPC •T ∂ <D‡Ó º́* ÆbC y•T ¿DNÿn>C£ ÓC* Îbs‡bC* •TbC y•T £RPŸC PC kbHμ»C º́* $ y•T ¿DNÿn>C£ PC "¿bºŸ', "Î´', "¶P',
"‡b', "s‡bC*G•T' ÆºPC ~m£bC* •TbC ´ >̂b•TŸ £C⁄b Æby »bC ¿b±•TÚC PÓΩ ÓC* ¿by≥b G•T ¿DNÿn>C£ •TbC •ºTPC ±Ÿh±Ÿ kbHμ»C º́* $ Bb·b
•TÚ  P <Î~C·»b •TÚ »ŸVT Ba kÿ™bC* •TbC Æb≥iT•T •TŸDb ¿bÎA‡•T º́ $

¿±DC <~[L •TbC ¿bºŸ ¿<μ•T •TbŸ≥Ÿ kDbDC •CT <Jy ¿b± <D|D<J<⁄» PbC±bDbC* •TbC ¿±Db P•T»C º́*-
ë.  ±bq> •TÚ »º‡bŸa±bq> •TÚ »º‡bŸa±bq> •TÚ »º‡bŸa±bq> •TÚ »º‡bŸa±bq> •TÚ »º‡bŸa - G•TPa ±bq> •TbC y•T£Ó ±›bDb ±–bŸ}B •TŸDC PC ±ØÎ∂ ‡´ ¿<μ•T ¶<™» º́ G•T ±…̃ q>BØ<Ó •Tb

<DÓb∂L •TŸC* $  PPC <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT ±ØÎ∂ ßbD •Tb Ba ±»b ™J Æb»b º́ ¿bºŸ ¶E Ć* ±bq> •TbC PÓΩDC ÓC* P´b‡»b Ba <ÓJ
Æb»a º́ $ ±bqË‡Îh»N ±–bŸ|B •TŸDC •CT ±ØÎ∂ <ÎÀb<Ò∂‡bC* PC yCPC ±–AD ±Ø<ny <ÆD•CT ¶cŸbC* PC ¿b±•TbC ¶D•CT ±ØÎ∂ ßbD •Tb
±»b J≥C $ ¶£b´ŸL •CT <Jy- "P¥£‡»b ¿bºŸ P´D~aJ»b' ~a·∂•T ±bq> ±›bDC •CT ±ØÎ∂ £C~ŸœD ‘>bM. ŸbÆCEæ ±–Pb£ Æa
•CT P}k}μ ÓC* ±–AD ±Øn>Db ™b<´y $ PbÒ ´a ¶E Ć* •–Tb}<»•TbGŸ‡bC* ‡b ±–ÒÓ Ÿb˜ ¨̂>±<» Æa •CT P}k}μ ÓC* ¿bÎA‡•T ÆbD•TbŸa Ba
£CDa ™b<´y $

•T<Î»b •CT ±bq> ±›bDC •CT P}k}μ ÓC* ‡´ kb» «‡bD ÓC* Ÿ⁄Da ™b<´y G•T  PC ±›bDC •Tb >̇}≥ •T´bDa, <Dk}μ, ™<Ÿ» ¿b<£
•CT ±bq>bC* PC <ke•NTJ <BED º́ $ •T<Î»b ±›bDC •Tb ÓNv‡ ¶£Ë£CA‡ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC Pbº}£‡∂-kbCμ ¿bºŸ ŸPbDNBØ<» •TŸbDb º́ $
<ÎÀbÒa∂ •T<Î»b ±›•TŸ ¿bD}<£» ´bC*; PbÒ ´a £C~, ±–•…T<», ±~N-±<[‡bC*, ¶±C<[» ÓbDÎbC* ¿b<£ •CT ±–<» ¶D•CT ÓD ÓC*
¿DNŸb≥ ±º£b ´bC $

IVî
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í. DÎaD ~m£ ±GŸ™‡ í. DÎaD ~m£ ±GŸ™‡ í. DÎaD ~m£ ±GŸ™‡ í. DÎaD ~m£ ±GŸ™‡ í. DÎaD ~m£ ±GŸ™‡ - ±–b‡# PBa ±bq>bC* ÓC* •NTn>-D-•NTn> DÎaD ~m£bC* •Tb ±–‡bC≥ ́ bC»b ́ a ́ º $ Bb·b-<~[L •Tb y•T
¶£Ë£CA‡ ‡´ Ba º́ G•T ±–œ‡C•T •T[b ÓC* <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC •NTn> DÎaD ~m£ ¿ÎA‡ ±›by ÆbyH $ ´Ó ‡´ •Tk •T Ć*≥C G•T kÿ™bC*
DC •TbC ∂ D‡b ~m£ Pa⁄ <J‡b º́ $  PÓC* •TbC ∂ ~•T D´a* º́ G•T kÿ™C •TbC ~m£ •Tb P´a ¶ÿ™bŸL ¿bDb ™b<´y ¿bºŸ ¶PC
¶P ~m£ PC <ÓJ»C-ÆNJ»C ~m£bC* •CT kbŸC ÓC* Ba Æb≥iT•T Ÿ´Db ™b<´y, JCG•TD PkPC Ó´œÎ±ØL∂ kb» º́ G•T kÿ™b y•T
~m£ •Tb ¿J≥-¿J≥ P}£BbCY ÓC* PbÒ∂•T ±–‡bC≥ •TŸ P•CT $

ì. Îb™D -ì. Îb™D -ì. Îb™D -ì. Îb™D -ì. Îb™D - <ÎÀb<Ò∂‡bC* ÙbŸb PhÎŸ Îb™D •TŸDC •CT ±ØÎ∂ ‡´ ¿bÎA‡•T º́ G•T ¿b± y•T ¿DNÿn>C£ •Tb ¿b£~∂
Îb™D •TŸC*, <VTŸ <ÎÀb<Ò∂‡bC* PC ¶P•Tb ¿DN•TŸL Îb™D •TŸbyH $  PPC <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC ~m£bC* •CT P´a ¶ÿ™bŸL •TŸDC,
kJbflb», <ÎŸbÓ <™ Ë́DbC* •CT ¿DNPbŸ ±›DC ÓC* P´b‡»b <ÓJC≥a $ •TbºD G•T»Da ~afl–»b PC Îb™D •TŸ»b º́, ‡´ ÆbH™
•TŸDb ¿ÿn>C Îb™D •Tb J[L D´a* ÓbDb Æb P•T»b $ •TbºD <ÎŸbÓ <™ Ë́DbC* •Tb ±bJD •TŸ»C È́y, kJbflb» •Tb ¿DNPŸL
•TŸ»C Ńy, ~NX ¶ÿ™bŸL •CT PbÒ ±q>D •TŸ»b º́, ‡´ ¿b£~∂ Îb™D •Tb J[L º́ $ Îb™D •TŸb»C PÓ‡  P kb» •Tb
<Î~C· iT± PC «‡bD Ÿ⁄C* G•T Îb™D •TŸDC •Tb ¿ÎPŸ PÓbD iT± PC PBa <ÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC  <ÓJC $ ÆbC <ÎÀbÒa∂ Îb™D ÓC*
<±n> C̆ º́*, ¶E Ć* ¿E‡ <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT PÓ•T[ JbDC •Tb ±–‡bP •TŸC* $

î.Bb·b P}k}μa £[»b¿bC* •Tb <Î•TbPî.Bb·b P}k}μa £[»b¿bC* •Tb <Î•TbPî.Bb·b P}k}μa £[»b¿bC* •Tb <Î•TbPî.Bb·b P}k}μa £[»b¿bC* •Tb <Î•TbPî.Bb·b P}k}μa £[»b¿bC* •Tb <Î•TbP-±bq> •TÚ <Î·‡ Îh»N •TbC PÓΩDC •CT PbÒ-PbÒ ‡´ Ba ¿±C<[» º́ G•T
<ÎÀb<Ò∂‡bC* ÓCC* Bb·b P}k}μa ‡bC¬‡»b¿bC* •Tb <DŸ}»Ÿ <Î•TbP ´bC»b Ÿ Ć $ PbμbŸL iT± PC ±›Db •CT ¿E»≥∂» ¿Ò∂≥–́ L ¿bºŸ
~m£-kbCμ P}k}μa •NT~J»byH ´bC»a º́* $ ±bqË‡±Nh»•T •CT ±–œ‡C•T ±bq> •CT ¿E» ÓC*  D £[»b¿bC* •CT <Î•TbP •CT <Jy
¿®‡bP <£y ≥y º́* $ ¿b± yCPC ´a •NTn> ¿E‡ ¿®‡bP £C•TŸ ¶D•TÚ £[»b •TbC <Î•T<P» •TŸ P•T»C º́* $

ï.‡bC¬‡»b <Îh»bŸ •CT G•–T‡b•TJb±ï.‡bC¬‡»b <Îh»bŸ •CT G•–T‡b•TJb±ï.‡bC¬‡»b <Îh»bŸ •CT G•–T‡b•TJb±ï.‡bC¬‡»b <Îh»bŸ •CT G•–T‡b•TJb±ï.‡bC¬‡»b <Îh»bŸ •CT G•–T‡b•TJb± - Bb·b ßbD y•Tb}≥a D  Ÿ Ć,  P•CT <Jy ¿bÎA‡•T ́ º G•T Bb·b‡a ‡bC¬‡»b¿bC*
•CT PbÒ ¿E‡ <Î·‡bC* PC ¶P•Tb P}k}μ hÒb<±» G•T‡b Æby $ yCPb P}k}μ hÒb<±» •TŸDC •CT <Jy ¿®‡bP •CT ¿}» ÓC*
‡bC¬‡»b <Îh»bŸ ~a·∂•T ÓC* GÎÀb<Ò∂‡bC* •TbC •NTn> •TŸDC •CT <Jy G•–T‡b•TJb± PNΩby ≥y º́* $  ¿b±•TbC ‡´ £C⁄Db º́ G•T ‡C
G•–T‡b•TJb± ¿<DÎb‡∂ iT± PC ±–œ‡C•T <ÎÀbÒa∂ •TŸC $  D G•–T‡b•TJb±bC* PC <ÎÀb<Ò∂‡bC* •Tb Ÿ™DbœÓ•T ¿bºŸ P…ÆDbœÓ•T
<Î•TbP ´bC≥b $ ¶DÓC* •TJb ¿bºŸ JC⁄D P}k}μa Æb≥ı•T»b ¿by≥a $ PÓ‡-PÓ‡ ±Ÿ •T[b ÓC* Îb£ <ÎÎb£ ±–<»‡bC<≥»b,
¿}œ‡b[Ÿa ±–<»‡bC<≥»b, <™_ <DÓb∂L •TÚ ±–<»‡bC<≥»b, Bb·L ±–<»‡bC<≥»b, ±_-±<_•Tb¿bC* PC PbÓ≥–a y•T_ •TŸDb,
yC<»´b<P•T hÒJbC* •Tb B–ÓL •TŸ•CT ¶D•CT P}k}μ ÓC* JC⁄ <J⁄Db ¿b<£ G•–T‡b•TJb±bC* PC <ÎÀb<Ò∂‡bC* •CT Bb·b‡a •Tbº~J
ÓC* ¿<BÎ…<X ´bC≥a $

¿b± Pk•TbC ¿«‡b±D •TŸDC •Tb J}kb ¿DNBÎ º́ $ ¿b±•CT  P J}kC ¿DNBÎ PC <D#P}£Ć  <ÎÀbÒa∂  JbBb<EÎ» ´bCC»C º́*
$ ´ÓbŸC k»by •NTn> PNΩbÎbC* ±Ÿ ¿b± ¿ÓJ •TŸC* - ´bC P•T»b º́ ¿b±•TÚ <~[L•TJb ÓC*  PPC •NTn>  ÍbVTb ´bC$ ‡<£ yCPb È́¿b
»bC ´Ó ¿±DC ±–‡bP •TbC PbÒ∂•T PÓΩC*≥C $

P}™bJ•T
                                             Ÿb¢‡ ~º<[•T ¿DNP}μbD ¿bºŸ ±–<~[L ±GŸ·£Ë

                                           n>œ»aP≥›, Ÿb‡±NŸ

Vï
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Ø-Ø-Ø-Ø-Ø-        ikB       ikB       ikB       ikB       ikB fo/kkfo/kkfo/kkfo/kkfo/kk jpf;rkjpf;rkjpf;rkjpf;rkjpf;rk i`"Bi`"Bi`"Bi`"Bi`"B

1 vfHk;ku xhr dfork MkW- gfjoa'kjk; *cPpu* 01

2 ,d Vksdjh Hkj feV~Vh dgkuh Jh ek/kojko lizs 05

3 gsyu dsyj x|fo/kk ys[kd eaMy 10

4 n¡wxh Qwy dusj ds dfork Jh xaxkizlkn 15

5 cj[kk vkFks dfork ykyk txnyiqjh 20

6 lQsn xqM+ dgkuh losZ’oj n;ky lDlsuk 24

7 le; fu;kstu fuca/k Jh lej cgknqj flag 28

8 esjk u;k cpiu dfork Jherh lqHknzk dqekjh pkSgku 32

9 nw Bu ukUgs dgkuh dgkfu;k¡ MkW- inqeyky iqUukyky c[’kh 36

10 ge iaNh mUeqDr xxu ds dfork MkW- f'koeaxy flag *lqeu* 40

11 'kghn dh ek¡ ,dkadh Jh ;ksxs'kpanz 'kekZ 43

12 loZ/keZ leHkko ,dkadh MkW- —".kxksiky jLrksxh 50

13 vkylhjke dgkuh Jh ukjk;.k yky ijekj 55

14 ukpk ds iqj[kk&nkÅ eanjkth thou òÙk ys[kd eaMy 59

15 ljyrk vkSj lân;rk dgkuh Jh ,l- ds- nÙk 63

16 ppk NDdu us dsys [kjhns dgkuh Jh bfEr;kt+ vyh 69

17 uhfr ds nksgs nksgs rqylh@jghe@dchj 76

18 gej drdk lqanj xk¡o dfork Jh I;kjsyky xqIr 80

19 gkj dh thr dgkuh Jh lqn'kZu 84

20 gkuk yksd lkfgR; ys[kd eaMy 91

21 NÙkhlx<+ dk n'kZu fuca/k ys[kd eaMy 96



lh[kus ds izfrQy

• viuh Hkk"kk esa ckrphr rFkk ppkZ djus ds volj

gksaA

• iz;ksx dh tkus okyh Hkk"kk dh ckjhfd;ksa ij ppkZ

ds volj gksaA

• lfØ; vkSj tkx:d cukus okyh jpuk,¡] v[kckj]

if=dk,]¡ fQYe vkSj vkWfM;ks&ohfM;ks lkexzh dks
ns[kus] lquus] i<+us] fy[kus vkSj ppkZ djus ds
volj miyC/k gksaA

• lewg esa dk;Z djus vkSj ,d&nwljs ds dk;ksZa ij

ppkZ djus] jk; ysus&nsus] iz'u djus dh Lora=rk
gksA

• fganh ds lkFk&lkFk viuh Hkk"kk dh lkexzh

i<+us&fy[kus dh lqfo/kk ¼czsy@lkadsfrd :i esa
Hkh½ vkSj mu ij ckrphr dh vktknh gksA

• vius ifjos'k] le; vkSj lekt ls lacaf/kr jpukvksa

dks i<+us vkSj mu ij ppkZ djus ds volj gksa

• viuh Hkk"kk x<+rs gq, fy[kus laca/kh xfrfof/k;k¡

vk;ksftr gksa] tSls&'kCn [ksyA

• fganh Hkk"kk esa lanHkZ ds vuqlkj Hkk"kk fo'ys"k.k

lh[kus dh laizkfIr   (Learning Outcomes)

cPps &

LH601. fofHkUu izdkj dh /ofu;ksa ¼tSls& ckfj'k]
gok] jsy] cl] Qsjhokyk vkfn½ dks lquus
ds vuqHko] fdlh oLrq ds Lokn vkfn ds
vuqHko dks vius <ax ls ekSf[kd@lkadsfrd
Hkk"kk esa izLrqr djrs gSaA

LH602. lquh] ns[kh xbZ ckrksa] tSls& LFkkuh; lkekftd
?kVukvksa] dk;ZØeksa vkSj xfrfof/k;ksa ij
csf>>d ckr djrs gSa vkSj iz'u djrs gSaA

LH603. ns[kh] lquh jpukvksa@?kVukvksa@ eqn~nksa ij
ckrphr dks vius <ax ls vkxs c<+krs gSa]
tSls& fdlh dgkuh dks vkxs c<+kukA

LH604. jsfM;ks] Vh-oh-] v[kckj] baVjusV esa
ns[kh@lquh xbZ [kcjksa dks vius 'kCnksa esa
dgrs gSaA

LH605. fofHkUu voljksa@lanHkksa esa dgh tk jgh
nwljksa dh ckrksa dks vius <ax ls crkrs gSa]
tSls&vk¡[kksa ls u ns[k ikus okys lkFkh dk
;k=k& vuqHkoA

LH606. vius ifjos'k esa ekStwn yksddFkkvksa vkSj
yksdxhrksa ds ckjs esa tkurs gq, ppkZ djrs
gSaA

LH607. vius ls fHkUu Hkk"kk] [kku&iku] jgu&lgu
laca/kh fofo/krkvksa ij ckrphr djrs gSaA

LH608. ljljh rkSj ij fdlh ikB~;oLrq dks i<+dj
mldh fo"k;oLrq dk vuqeku yxkrs gaSA

LH609. fdlh ikB~;oLrq dh ckjhdh ls tk¡p djrs
gq, mlesa fdlh fo'ks"k fcanq dks [kkstrs gSa]
vuqeku yxkrs gSa] fu"d"kZ fudkyrs gSaA

LH610. fganh Hkk"kk esa fofHkUu izdkj dh lkexzh
¼lekpkj ] i=&if=dk ] dgku h ]
tkudkjhijd lkexzh] baVjusV ij izdkf'kr
gksus okyh lkexzh vkfn½ dks le>dj

lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k

lHkh f'k{kkfFkZ;ksa ¼fHkUu :i ls l{ke cPpksa lfgr½
dks O;fDrxr] lkewfgd :i ls dk;Z djus ds volj
vkSj izksRlkgu fn;k tk, rkfd mUgsa&



i<+rs gSa vkSj mlesa viuh ilan&ukilan]
jk;] fVIi.kh nsrs gSaA

LH611. Hkk"kk dh ckjhfd;ksa@O;oLFkk@<ax ij /;ku
nsrs gq, mldh ljkguk djrs gSa] tSls&dfork
esa y;&rqd] o.kZ&vkòfRr ¼Nan½ rFkk dgkuh]
fuca/k esa eqgkojs] yksdfDr vkfnA

LH612. fofHkUu fo/kkvksa esa fy[kh xbZ lkfgfR;d
lkexzh dks mi;qDr mrkj&p<+ko vkSj lgh
xfr ds lkFk i<+rs gSaA

LH613. fganh Hkk"kk esa fofo/k izdkj dh jpukvksa dks
i<+rs gSaA

LH614. u, 'kCnksa ds izfr ftKklk O;Dr djrs gSa
vkSj muds vFkZ le>us ds fy, 'kCndks'k
dk iz;ksx djrs gSaA

LH615. fofo/k dykvksa( tSls& gLrdyk] okLrqdyk]
[ksrh&ckM+h] u`R;dyk vkfn ls tqM+h lkexzh
esa iz;qDr Hkk"kk ds izfr ftKklk O;Dr
djrs gq, mudh ljkguk djrs gSaA

LH616. nwljksa ds }kjk vfHkO;Dr vuqHkoksa dks t:jr
ds vuqlkj fy[kuk( tSls lkoZtfud LFkkuksa
¼tSls&pkSjkgksa uyksa] cl vM~Ms vkfn½ ij
lquh xbZ ckrksa dks fy[kukA

LH617. fganh Hkk"kk esa fofHkUu izdkj dh lkexzh
¼lekpkj] i=&if=dk] dgkuh] tkudkjh
ijd lkexzh] baVjusV ij izdkf'kr gksus
okyh lkexzh vkfn½ dks le>dj&i<+rs gSa
vkSj mlesa viuh ilan&ukilan] fVIi.kh
dks fyf[kr ;k czsy Hkk"kk esa O;Dr djrs gSaA

LH618. fofHkUu fo"k;ksa] mn~ns';ksa ds fy, mi;qDr
fojke&fpg~uksa dk mi;ksx djrs gq, fy[krs
gSaA

LH619. fofHkUu voljksa@lanHkksZa esa dgh tk jgh
nwljksa dh ckrksa dks vius <ax ls fy[krs
gSaA

LH620. fofHkUu lanHkksZa esa fofHkUu mn~ns';ksa ds fy,
fy[krs le; 'kCnksa] okD; lajpukvksa] eqgkojs
vkfn dk mfpr iz;ksx djrs gSaA

¼O;kdj.k] okD; lajpuk] fojke fpg~u vkfn½ djus
ds volj gksaA

• dYiuk'khyrk vkSj l̀tu'khyrk dks fodflr djus

okyh xfrfof/k;ksa] tSls& vfHku;] jksy&Iys] dfork]
ikB] l̀tukRed ys[ku] fofHkUu fLFkfr;ksa esa laokn
vkfn ds vk;kstu gksa vkSj mudh rS;kjh ls lacf/
kr fLØIV] ys[ku vkSj fjiksVZ ys[ku ds volj
gksaA

• lkfgR; vkSj lkfgfR;d rRoksa dh le> c<+kus ds

volj gksaA

• 'kCndks'k dk iz;ksx djus ds fy, izksRlkgu ,oa

lqyHk ifjos'k gksA

• lkaLd`frd egRo ds voljksa ij voljkuqdwy

yksdxhrksa dk laxzg djus] mudh xhre; izLrqfr
nsus ds volj gksaA



1 vfHkeku xhr LH608,LH609,LH611,LH612,LH613,LH616

2 ,d Vksdjh Hkj feV~Vh LH608,LH611,LH612,LH613,LH614,LH618,LH620

3 gsyu dsyj LH605,LH608,LH609,LH612,LH614,LH617,LH620

4 n¡wxh Qwy dusj ds LH608,LH611,LH612,LH613

5 cj[kk vkFks LH601,LH607,LH608,LH611,LH612,LH613

6 lQsn xqM+ LH602,LH611,LH612,LH613,LH614,LH618,LH620

7 le; fu;kstu LH608,LH611,LH613,LH614,LH618,LH619,LH620

8 esjk u;k cpiu LH608,LH611,LH612,LH613,LH614,LH616,LH619

9 nw Bu ukUgs dgkuh LH601,LH607,LH608,LH612,LH614,LH618,LH620

10 ge iaNh mUeqDr xxu ds LH601,LH608,LH609,LH611,LH612,LH613,LH614

11 'kghn dh ek¡ LH604,LH608,LH611,LH612,LH613,LH614,LH620

12 loZ/keZ leHkko LH607,LH608,LH611,LH612,LH613,LH614,LH620

13 vkylhjke LH603,LH608,LH611,LH612,LH613,LH604,LH615,

LH618

14 ukpk ds iqj[kk&nkÅ LH603,LH606,LH608,LH612,LH614,LH615,LH618,

eanjkth LH618,LH620

15 ljyrk vkSj lân;rk LH608,LH611,LH612,LH613,LH614,LH618,LH619,

LH620

16 ppk NDdu us dsys [kjhns LH611,LH612,LH613,LH614,LH618,LH620

17 uhfr ds nksgs LH608,LH611,LH612,LH613,LH614

18 gej drdk lqanj xk¡o LH606,LH607,LH608,LH611,LH612,LH619,LH620

19 gkj dh thr LH608,LH611,LH612,LH613,LH614,LH618,LH620

20 gkuk LH606,LH607,LH608,LH611,LH612,LH613, LH614

21 NÙkhlx<+ dk n'kZu LH604,LH607,LH608,LH611,LH612,LH613,LH620

v/;k;   ikB dk uke LOs

fo"k;&lwph (Contents)
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ikB 1

vfHk;ku xhrvfHk;ku xhrvfHk;ku xhrvfHk;ku xhrvfHk;ku xhr
-‘>bM. ´GŸÎ}~Ÿb‡  "kÿ™D'

MkW- gfjoa’k jk; cPpu vfHk;ku xhr esa UkUgsa cPpksa ds ek/;e ls ekr`&Hkwfe ds izfr izse]MkW- gfjoa’k jk; cPpu vfHk;ku xhr esa UkUgsa cPpksa ds ek/;e ls ekr`&Hkwfe ds izfr izse]MkW- gfjoa’k jk; cPpu vfHk;ku xhr esa UkUgsa cPpksa ds ek/;e ls ekr`&Hkwfe ds izfr izse]MkW- gfjoa’k jk; cPpu vfHk;ku xhr esa UkUgsa cPpksa ds ek/;e ls ekr`&Hkwfe ds izfr izse]MkW- gfjoa’k jk; cPpu vfHk;ku xhr esa UkUgsa cPpksa ds ek/;e ls ekr`&Hkwfe ds izfr izse]

lEeku vkSj drZO; dk cks/k djkrs gq, ns’kHkfDr ds izfr yksxksa dk vkg~oku dj jgs gSaA lkFk ghlEeku vkSj drZO; dk cks/k djkrs gq, ns’kHkfDr ds izfr yksxksa dk vkg~oku dj jgs gSaA lkFk ghlEeku vkSj drZO; dk cks/k djkrs gq, ns’kHkfDr ds izfr yksxksa dk vkg~oku dj jgs gSaA lkFk ghlEeku vkSj drZO; dk cks/k djkrs gq, ns’kHkfDr ds izfr yksxksa dk vkg~oku dj jgs gSaA lkFk ghlEeku vkSj drZO; dk cks/k djkrs gq, ns’kHkfDr ds izfr yksxksa dk vkg~oku dj jgs gSaA lkFk gh

ns’k ds fy, cfynku gksus dh Hkkouk vius esa lekfgr djus dk lans’k ns jgs gSaAns’k ds fy, cfynku gksus dh Hkkouk vius esa lekfgr djus dk lans’k ns jgs gSaAns’k ds fy, cfynku gksus dh Hkkouk vius esa lekfgr djus dk lans’k ns jgs gSaAns’k ds fy, cfynku gksus dh Hkkouk vius esa lekfgr djus dk lans’k ns jgs gSaAns’k ds fy, cfynku gksus dh Hkkouk vius esa lekfgr djus dk lans’k ns jgs gSaA

BbŸ» Ób»b •CT kĈ >C ´Ó ™J»C PaDb »bD •CT $

μÓ∂ ¿J≥ ´bC*, Æb<» ¿J≥ ´bC*, Î≥∂ ¿J≥ ´bC*, Bb·byH,

±Î∂», Pb≥Ÿ-»^>, ÎD, ÓıÒJ, Óº£bDbC* PC ´Ó ¿byH $

VTbºÆa Î£a∂ ÓC* ´Ó PkPC ±´JC <´E£Èh»bD •CT,

BbŸ» Ób»b •CT kĈ >C ´Ó ™J»C PaDb »bD •CT $$

<´E£Èh»bD dhdhdhdhdh  <ÆP <Ó^Ë^>a ÓC* ´Ó lc lc lc lc lc ⁄CJC-⁄by º́*,

<ÆP•CT ŸÆ•TL •TbC ´Ó ÓÓ»b-PÓ»b PC ¿±Dby º́*,

•TÍ∂ ™N•TbDC º́* ´Ó•TbC ¶D ŸÆ•TL •CT y´PbD •CT $

BbŸ» Ób»b •CT kĈ >C ´Ó ™J»C PaDb »bD •CT $



2 | NRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ Hkkjrh-ñ

<ÆP•TÚ ±ØÆb ÓC* P<£‡bC* PC gÓ •CT VØTJ ™›by ´º*,

<ÆP•TÚ Ÿ[b ÓC* ±NŸ⁄bC* DC ¿≥<L» ~a~ •T^>by ´º* $

´Ó Ÿ⁄ÎbJC ±bºı·ÎbJC ¶P•CT ≥bºŸÎ ÓbD •CT

BbŸ» Ób»b •CT kĈ >C ´Ó ™J»C PaDb »bD •CT $$

´Ó <≥Ÿ ÆbyH G•T}»N D <≥ŸDC £C*≥C £C~ <D~bD •TbC,

´Ó <Ó^> ÆbyH G•T}»N D <Ó^>DC £C*≥C <´E£Èh»bD •TbC $

´Ó º́* PkPC ¿b≥C Ÿ´»C ¿ÎPŸ ±Ÿ k<J£bD •CT

BbŸ» Ób»b •CT kĈ >C ´Ó ™J»C PaDb »bD •CT $$

ÆbC ÎaŸœÎ-<ÎÎC•T PÓŸ ÓC* ´Ó Pº<D•T <£⁄JbyH≥C,

¶P•TÚ ≥bÒbyH BbŸ» •CT ≥bHÎ, D≥Ÿ, flŸ ≥byH≥C $

¿D<≥D •}Tq>bC* ÓC* ≥ØHÆC*≥C kbCJ ´ÓbŸC ≥bD •CT ,

BbŸ» Ób»b •CT kĈ >C ´Ó ™J»C PaDb »bD •CT $$

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& e:Fkye:Fkye:Fkye:Fkye:Fky &e:LFky] jtd.kjtd.kjtd.kjtd.kjtd.k& /kwy ds d.k] feÍh] ,glku,glku,glku,glku,glku& HkykbZ] midkj] lfn;ksalfn;ksalfn;ksalfn;ksalfn;ksa &lkS o"kksZa

dk lewg] 'krkCnh]ikS:"kikS:"kikS:"kikS:"kikS:"k&ijkØe] iq:"kkFkZ] xkSjoxkSjoxkSjoxkSjoxkSjo&izfr"Bk]vknj] efgek]fu'kkufu'kkufu'kkufu'kkufu'kku&fpg~u] cfynkucfynkucfynkucfynkucfynku&vkRenku]

ohjRo ohjRo ohjRo ohjRo ohjRo &ohjrk] ijkØe] foosdfoosdfoosdfoosdfoosd &cqf)] lejlejlejlejlej&;q)] xkFkk,¡xkFkk,¡xkFkk,¡xkFkk,¡xkFkk,¡&dgkfu;k¡] vufxuvufxuvufxuvufxuvufxu&vuar] ftldks fxuk u tk

ldsA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- vfHk;ku xhr ls D;k rkRi;Z gS\

2- ckyd Hkkjr dh feV~Vh dh efgek dk xku D;ksa dj jgk gS\

3- lSfud ns'k ds fy, D;k izfrKk djrs gSa\

4- ^vusdrk esa ,drk*] Hkkjr dh fo'ks"krk gSA ;g Hkko dfork dh fdu iafDr;ksa esa gSa mUgsa fyf[k,\

5- Hkkjr ekrk ds csVs lhuk rkudj pyus dh ckr D;ksa djrs gaS\

6- dfo vfHk;ku xhr ds ek/;e ls Hkkjr ekrk dk dkSu lk dtZ pqdkus dh ckr djrs gSa\

7- ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, lSfud D;k&D;k djrs gSa\

8- lSfud [kqn feVdj ns'k ds fdu fu'kkuksa dks cpkuk pkgrs gSa\

9- dfo lSfudksa dh ohjxkFkk dks xk¡o] uxj vkSj ?kj rd D;ksa igq¡pkuk pkgrk gS\

10- ckyd Hkkjr dh feÍh dh efgek dk xku fdl rjg dj jgk gS\ viuh Hkk"kk esa fyf[k,A
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11- fuEufyf[kr i|ka'kks a ds HkkokFkZ fyf[k, &11- fuEufyf[kr i|ka'kks a ds HkkokFkZ fyf[k, &11- fuEufyf[kr i|ka'kks a ds HkkokFkZ fyf[k, &11- fuEufyf[kr i|ka'kks a ds HkkokFkZ fyf[k, &11- fuEufyf[kr i|ka'kks a ds HkkokFkZ fyf[k, &

¼d½ dtZ pqdkus gSa gedks] mu jtd.k ds ,glku ds

Hkkjr ekrk ds csVs ge] pyrs lhuk rku dsA

¼[k½ ge fxj tk,¡] fdUrq u fxjus nsaxs ns'k fu'kku dks]

ge feV tk,¡] fdUrq u feVus nsaxs fgUnqLrku dksA

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- Hkkjr dh lqj{kk ds fy, lSfud lnSo rRij jgrs gaSA vxj vkidks ns'k ds fy,

dqN djus dk volj fey tk;s rks vki dkSu lk dke djuk pkgsaxs\

2- fdlh lSfud ;k QkSth dks ns[kdj vkids eu esa muds ifjokj okyksa ds izfr dkSu

ls Hkko vkrs gSa\ mu Hkkoksa dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A

3- vius ns'k ds izfr ge lHkh ds drZO; gaS oSls gh vius fo|ky; ds izfr Hkh gekjs

drZO; gaSA dksbZ pkj drZO; tks vki vius fo|ky; ds izfr fu"BkiwoZd djuk pkgrs gSaA

mUgsa fyf[k,A

4- ns'k dh j{kk djus okys QkSth onhZ igurs gSaA muds onhZ iguus ds D;k dkj.k gks ldrs gSa\

vius fopkj fyf[k,A

5- jk"Vª ds izfr ukxfjdksa ds D;k dÙkZO; gSa\ fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- dfork esa vk, fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ fy[kdj okD;ksa esa iz;ksx dhft, &

'kh'k dVkuk] lhuk rku ds pyuk] dtZ pqdkuk] cfynku nsukA

2- *D;k* 'kCn dk iz;ksx djds cuk, x, bu iz'uokpd okD;ksa dks if<+, &

¼d½ D;k vkidk uke ehuk gS\

¼[k½ vkius [kkus esa D;k [kk;k\

Hkk"kk esa iz'uokpd okD; nks izdkj ds gksrs gSa **gk¡@uk** mRrj okys iz'u okpd okD; vkSj lwpukvksa

dh vis{kk j[kus okys iz'uokpd okD;A igys okys okD; dk mRrj gk¡@ugha esa gksxkA blesa D;k

dk iz;ksx ges'kk okD; esa 'kq: esa gksrk gSA *gk¡&ugha* mRrj okys ik¡p iz'u okpd okD; lkspdj

fyf[k,A

3- fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A

ioZr] lkxj] ou] QwyA

4- fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[kdj ;kstd fpà okys ,sls ik¡p 'kCn ikB ls Nk¡Vdj fyf[k,A

tSls & ekrk&firk] xkSjo&xkFkkA
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5- ,d opu ls cgqopu cukus dk ,d mnkgj.k uhps fn;k x;k gSA

xkFkk----------xkFkk,¡]

vc blh izdkj ls fuEufyf[kr 'kCnksa dk cgqopu fyf[k, &

dFkk---------foink--------------ekrk----------yrk---------------ekyk-----------

6- fuEufyf[kr iafDr cgqopu dh |ksrd gSA bls ,dopu esa fyf[k,A

dtZ pqdkus gSa gedksa] ml jtd.k ds ,glku dsA

;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj

1- Hkkjr ds jk"Vªh; fpg~u] jk"Vªh; i'kq] jk"Vªh; i{kh] jk"Vª xku vkfn ds lkFk&lkFk

NŸkhlx<+ ds jktdh; /kjksgjksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh izkIr dhft,A

2- ns'k ds ohj 'kghnksa ,oa egkiq:"kksa ds fp=ksa dk ladyu dj QkbZy cukb,A

3- Hkkjr ds ml iM+kslh ns'k ds ckjs esa tkudkjh izkIr dhft, tks Hkkjr ds fy,

ges'kk [krjk cuk jgrk gSA

4- vius ns'k ds izfr vkids dbZ dÙkZO; gSaA ,sls dksbZ ik¡p dÙkZO; fyf[k, ftUgsa vki fu"BkiwoZd djrs

gSaA

5- egkiq#"kksa ds }kjk fn, izfl) ukjksa dks pkVZ esa fyf[kdj d{kk esa ltk,¡A





ikB & 2ikB & 2ikB & 2ikB & 2ikB & 2

,d Vksdjh Hkj feV~Vh,d Vksdjh Hkj feV~Vh,d Vksdjh Hkj feV~Vh,d Vksdjh Hkj feV~Vh,d Vksdjh Hkj feV~Vh
ga ÓbμÎ ŸbÎ P±–Cga ÓbμÎ ŸbÎ P±–Cga ÓbμÎ ŸbÎ P±–Cga ÓbμÎ ŸbÎ P±–Cga ÓbμÎ ŸbÎ P±–C

balku dk vgadkj mls vU;k; vkSj fo}s"k djus dks izsfjr djrk gSA bl gsrq og Nybalku dk vgadkj mls vU;k; vkSj fo}s"k djus dks izsfjr djrk gSA bl gsrq og Nybalku dk vgadkj mls vU;k; vkSj fo}s"k djus dks izsfjr djrk gSA bl gsrq og Nybalku dk vgadkj mls vU;k; vkSj fo}s"k djus dks izsfjr djrk gSA bl gsrq og Nybalku dk vgadkj mls vU;k; vkSj fo}s"k djus dks izsfjr djrk gSA bl gsrq og Ny

>wB vkSj "kM+;a= djus ls Hkh ugha pwdrk ijarq lR; vkSj bZekunkjh dh ,d pksV mls gdhdr>wB vkSj "kM+;a= djus ls Hkh ugha pwdrk ijarq lR; vkSj bZekunkjh dh ,d pksV mls gdhdr>wB vkSj "kM+;a= djus ls Hkh ugha pwdrk ijarq lR; vkSj bZekunkjh dh ,d pksV mls gdhdr>wB vkSj "kM+;a= djus ls Hkh ugha pwdrk ijarq lR; vkSj bZekunkjh dh ,d pksV mls gdhdr>wB vkSj "kM+;a= djus ls Hkh ugha pwdrk ijarq lR; vkSj bZekunkjh dh ,d pksV mls gdhdr

dh /kjkry ij yk iVdrh gSA ifj.kke Lo:i mldk tehj tkx tkrk gSA mls lR; dhdh /kjkry ij yk iVdrh gSA ifj.kke Lo:i mldk tehj tkx tkrk gSA mls lR; dhdh /kjkry ij yk iVdrh gSA ifj.kke Lo:i mldk tehj tkx tkrk gSA mls lR; dhdh /kjkry ij yk iVdrh gSA ifj.kke Lo:i mldk tehj tkx tkrk gSA mls lR; dhdh /kjkry ij yk iVdrh gSA ifj.kke Lo:i mldk tehj tkx tkrk gSA mls lR; dh

igpku gksrh gSA izLrqr dgkuh esa ,d tehankj }kjk vlgk; fo/kok dh >ksiM+h dks gfFk;k ysusigpku gksrh gSA izLrqr dgkuh esa ,d tehankj }kjk vlgk; fo/kok dh >ksiM+h dks gfFk;k ysusigpku gksrh gSA izLrqr dgkuh esa ,d tehankj }kjk vlgk; fo/kok dh >ksiM+h dks gfFk;k ysusigpku gksrh gSA izLrqr dgkuh esa ,d tehankj }kjk vlgk; fo/kok dh >ksiM+h dks gfFk;k ysusigpku gksrh gSA izLrqr dgkuh esa ,d tehankj }kjk vlgk; fo/kok dh >ksiM+h dks gfFk;k ysus

ds ckn dh fLFkfr dk izHkko iw.kZ fp=kadu gqvk gSA ;g dgkuh ekuoh; laosnuk ls tqM+h gqbZds ckn dh fLFkfr dk izHkko iw.kZ fp=kadu gqvk gSA ;g dgkuh ekuoh; laosnuk ls tqM+h gqbZds ckn dh fLFkfr dk izHkko iw.kZ fp=kadu gqvk gSA ;g dgkuh ekuoh; laosnuk ls tqM+h gqbZds ckn dh fLFkfr dk izHkko iw.kZ fp=kadu gqvk gSA ;g dgkuh ekuoh; laosnuk ls tqM+h gqbZds ckn dh fLFkfr dk izHkko iw.kZ fp=kadu gqvk gSA ;g dgkuh ekuoh; laosnuk ls tqM+h gqbZ

gSA fo/kok ds dFku ls mldk ân; ifjorZu gksuk vkSj fo/kok dh >ksiM+h dks tehankj }kjkgSA fo/kok ds dFku ls mldk ân; ifjorZu gksuk vkSj fo/kok dh >ksiM+h dks tehankj }kjkgSA fo/kok ds dFku ls mldk ân; ifjorZu gksuk vkSj fo/kok dh >ksiM+h dks tehankj }kjkgSA fo/kok ds dFku ls mldk ân; ifjorZu gksuk vkSj fo/kok dh >ksiM+h dks tehankj }kjkgSA fo/kok ds dFku ls mldk ân; ifjorZu gksuk vkSj fo/kok dh >ksiM+h dks tehankj }kjk

ykSVk nsuk ;gh bl dgkuh dk lkjrRo gSAykSVk nsuk ;gh bl dgkuh dk lkjrRo gSAykSVk nsuk ;gh bl dgkuh dk lkjrRo gSAykSVk nsuk ;gh bl dgkuh dk lkjrRo gSAykSVk nsuk ;gh bl dgkuh dk lkjrRo gSA

G•TPa gaÓbDË ÆÓa*£bŸ •CT Ó´J •CT ±bP y•T ≥Ÿak, ¿DbÒ <ÎμÎb •TÚ ΩbC*±˘a Òa $ ÆÓa*£bŸ Pb´k

DC <ÎμÎb PC k´È»CŸb •T´b G•T ¿±Da ΩbC*±˘a ´^>b JC, ±Ÿ Î´ »bC •T ∂ ÆÓbDC PC Î´a* kPa Òa $ ¶P•Tb

±<» ¿bºŸ  •TJbº»b ±N_ Ba ¶Pa ΩbC *±˘a ÓC * ÓŸ ≥y ÒC $ ±»bC´R Ba y•T ±bH™ kŸP •TÚ •TE‡b n>bC˘•TŸ

™J kPa Òa $ ¿k ‡´a ¶P•TÚ ±bC»a  P Î…£Ëμ •TbJ ÓC* ¶P•Tb y•T Ób_ ¿bμbŸ Òa $ Æk •TBa ¶PC ¿±Da

±ØÎ∂ „hÒ<» •TÚ ‡b£ ¿b»a »bC ÓbŸC £È#⁄ •CT VØT^>-VØT^>•TŸ Ÿb CDC J≥»a Òa ¿bºŸ Æk PC ¶PDC ¿±DC

gaÓbDË ±˘bCPa •TÚ  ÿn>b •Tb ´bJ PNDb »k PC Î´ Ó…»±–b‡ ´bC ≥ ∂ Òa $ ¶P ΩbC *±˘a ÓC * ¶P•Tb ÓD

J≥ ≥‡b Òb $ <kDb ÓŸC Î´ Î´bH PC <D•TJDb D´a* ™b´»a Òa $ gaÓbDË •CT Pk ±–‡œD <D˜VTJ ´bC ≥y »k
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ÎC ¿±Da ÆÓa*£bŸbC * ÎbJa ™bJ ™JDC J≥C $ kbJ •TÚ ⁄bJ <D•TJÎbDC ÎbJC Î•TÚJbC* •TÚ ÒºJa ≥ŸÓ •TŸ

¶E´bC *DC ¿£bJ» ÓC * ΩbC }±˘a ±Ÿ ¿±Db •TmÆb •TŸ <J‡b $ <ÎμÎb •TbC Î´bH PC <D•TbJ <£‡b $ kC™bŸa

¿DbÒ »bC Òa ´a, ±bP-±˘bCP ÓC* •T´a* Æb•TŸ Ÿ´DC J≥a $

y•T <£D gaÓbDË ¶P ΩbC*±˘a •CT ¿bP±bP ^>´J Ÿ´C ÒC ¿bºŸ JbC≥bC* •TbC •TbÓ k»b Ÿ´C ÒC G•T  »DC ÓC* Î´

<ÎμÎb ´bÒ ÓC* ^>bC•TŸa JC•TŸ Î´bH ±´ÈH™a $ gaÓbDË DC ¶P•TbC £C⁄»C ´a ¿±DC Dbº•TŸbC* PC •T´b-""""""""""»NÓ ¶PC

‡´bH PC ´^>b £bC $'''''''''' ±Ÿ Î´ <≥˘<≥˘b•TŸ kbCJa-""""""""""Ó´bŸbÆ, ¿k »bC ‡´ ΩbC*±˘a »N|´bŸa ´bC ≥ ∂  º́, Óº* ¶PC JCDC

D´a* ¿b ∂ ŔH $ Ó´bŸbÆ, [Ób •TŸC* »bC y•T <ÎD»a º́ $'''''''''' ÆÓa*£bŸ Pb´k •CT <PŸ <´JbDC ±Ÿ ¶PDC •T´b, """"""""""Æk PC

‡´ ΩbC*±˘a nØ>^>a ´º »k PC ÓCŸa ±bC»a DC ⁄bDb-±aDb n>bC˘ <£‡b ´º $ Óº*DC k´È» •NTn> PÓΩb‡b ±Ÿ Î´ y•T D´a*

ÓbD»a $ ‡´a •T´b •TŸ»a º́ G•T ¿±DC flŸ ™J, »k ŸbĈ >a ⁄bHT≥a $ ¿k Óº*DC ‡´ PbC™b º́ G•T  P ΩbC}±˘a PC y•T

^>bC•TŸa <Ó Ë̂̂ >a JC•TŸ ¶Pa •Tb ™Øe´b kDb•TŸ ŸbĈ >a ±•TbHT≥a $  PPC BŸbCPb º́ G•T Î´ ŸbĈ >a ⁄bDC J≥C≥a $ Ó´ŸbÆ,

•…T±b •TŸ•CT ¿bßb £a<Æy »bC  P ^>bC•TŸa ÓC* <Ó^Ë^>a JC ÆbHT $'''''''''' gaÓbDË DC ¿bßb £C £a $

<ÎμÎb ΩbC*±˘a •CT Ba»Ÿ ≥ ∂ $ Î´bH Æb»C ´a ¶PC ¿±Da ±NŸbDa kb»bC* •Tb hÓŸL È́¿b ¿bºŸ ¶P•TÚ ¿bH⁄bC*

PC ¿bHPØ •Ta μbŸb k´DC J≥a $ ¿±DC ¿b}»GŸ•T £È⁄bC* •TbC G•TPa »Ÿ´ P|´bJ •TŸ ¶PDC ¿±Da ^>bC•TŸa <Ó Ë̂̂ >a PC

BŸ Ja ¿bºŸ ´bÒ ÓC* ¶q>b•TŸ kb´Ÿ JC ¿b ∂ $ <VTŸ gaÓbDË PC ´bÒ ÆbC̆ •TŸ <ÎD»a •TŸDC J≥a, """"""""""Ó´bŸbÆ, •…T±b •TŸ•CT

 P ^>bC•TŸa •TbC ´bÒ J≥b £a<Æy <ÆPPC G•T Óº*  PC ¿±DC <PŸ ±Ÿ μŸ JØH $'''''''''' ÆÓa*£bŸ Pb´k ±´JC »bC ≥NhPb È́y,

<VTŸ Æk Î´ kbŸ-kbŸ ´bÒ ÆbC̆ DC J≥a ¿bºŸ ±ºŸbC* ÓC* <≥ŸDC J≥a »bC ¶D•CT ÓD ÓC* Ba •NTn> £‡b ¿b ≥ ∂ $ G•TPa

Dbº•TŸ PC D •T´•TŸ ¿b± ´a hÎ‡} ^>bC•TŸa ¶q>bDC ¿b≥C k›C $ ¢‡bC*´a ^>bC•TŸa •TbC ´bÒ J≥b•TŸ T±Ÿ ¶q>bDC J≥C,

œ‡bC*́ a £C⁄b G•T ‡´ •TbÓ ¶D•TÚ ~Gs» •CT kb´Ÿ º́ $ <VTŸ »bC ¶E´bC*DC ¿±Da Pk »b•T» J≥b•TŸ >̂bC•TŸa •TbC ¶q>bDb

™b́ b, ±Ÿ <ÆP hÒbD ±Ÿ >̂bC•TŸa Ÿ⁄a Òa, ¶P hÒbD PC Î  ́y•T b́Ò Ba HT™a D ¶q>a $ Î  ́JG¢Æ» b́C•TŸ •T́ DC J≥C ‡´

^>bC•TŸa ´ÓPC D´a* ¶q>b ∂ Æby≥a $

‡´ PND•TŸ <ÎμÎb DC •T´b, """"""""""Ó´bŸbÆ, DbŸbÆ D ´bC*, »bC ...... ¿b±PC y•T ^>bC•TŸa BŸ <Ó Ë̂̂ >a D´a* ¶q>b ∂

Æb»a ¿bºŸ  P ΩbC*±˘a ÓC* »bC ´ÆbŸbC* ^>bC•TGŸ‡bH <Ó Ë̂̂ >a ±˘a º́ $ ¶P•Tb BbŸ ¿b± ÆDÓ BŸ •ºTPC ¶q>b ±b¿bC≥C?

¿b±  P kb» ±Ÿ <Î™bŸ •TÚ<Æy $''''''''''

ÆÓa*£bŸ Pb´k μD Ó£ PC ≥<Î∂» ´bC ¿±Db •Tc∂—‡ BØJ ≥y ÒC $ ±Ÿ <ÎμÎb •CT •T Ć È́y Î™D PND»C ´a ¶D•TÚ

¿bH⁄C* ⁄NJ ≥ ∂* $ •…T»•TÓ∂ •Tb ±A™b»b± •TŸ ¶E´bC*DC <ÎμÎb PC [Ób ÓbH≥a ¿bºŸ ΩbC*±˘a Îb±P £C £a $

'kCnkFkZ %& tehankj & Hkw&Lokeh] vukFk&ykokfjl] vlgk;] irksgw&cgw] e`rizk;&tks ejs gq, ds
leku gks] iz;Ru&dksf'k'k] fu"Qy&O;FkZ] vnkyr &U;k;ky;] Lej.k&;kn djuk] i'pkrki&iNrkok

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
iiiiikB lskB lskB lskB lskB ls
1- tehankj] fo/kok ls >ksiM+h gVkus ds fy, D;ksa dg jgk Fkk\

2- tehankj us >ksiM+h ij dCtk djus ds fy, dkSu&lh pky pyh\

3- fo/kok dh >ksiM+h ls dkSu lh ;knsa tqM+h gqbZ Fkha\ ftlds dkj.k og >ksiM+h NksM+uk ugha pkgrh FkhA

4- fo/kok dh iksrh us [kkuk&ihuk D;ksa NksM+ fn;k Fkk \
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5- cqf<+;k >ksiM+h esa ls ,d Vksdjh feV~Vh D;ksa ys tkuk pkgrh Fkh\

6- fo/kok }kjk Vksdjh mBkus dks dgus ij *tehankj ukSdj ls u dgdj [kqn Vksdjh D;ksa mBkus yxs\

7- tehankj dks fo/kok ds lkeus D;ksa yfTtr gksuk iM+k\

8- ^^vkils ,d Vksdjh Hkj feV~Vh ugha mBkbZ tkrh vkSj bl >ksiM+h esa rks gtkjksa Vksdfj;k¡ feV~Vh iM+h

gSA** fo/kok ds bl dFku ds ihNs D;k Hkko jgk gksxk\

9- dgkuh dk 'kh"kZd ^,d Vksdjh Hkj feV~Vh* dh lkFkZdrk ij vius fopkj nhft,A

ikB ds vkxsikB ds vkxsikB ds vkxsikB ds vkxsikB ds vkxs

1- tehankj ds }kjk fo/kok ds lkFk fd;k tkus okyk O;ogkj mfpr gS vFkok vuqfpr \ vius fopkj

fyf[k,A

2- odhyksa dk dk;Z U;k; fnykuk gksrk gS] ijUrq bl ikB esa tehankj odhyksa dh

enn ls xjhc fo/kok dh >ksiM+h ij dCtk dj ysrk gSA odhyksa }kjk tehankj dks

lkFk nsuk mfpr Fkk ;k vuqfpr \ fyf[k,A

3- tehankj us fo/kok dh tehu dks xyr rjhds ls gfFk;k fy;k Fkk ftls mlus ckn

esa okil Hkh dj fn;kA tehu okil djus ds ihNs D;k dkj.k jgs gksaxs\ fyf[k,A

4- vHkkoksa esa ftanxh xqtkjus okys dbZ yksx gekjs vkl&ikl jgrs gSaA mUgsa ns[kdj vkids eu esa fdl

rjg ds Hkko mRiUu gksrs gSa\ fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- ikB esa vk, bl okD; dks nsf[k, **fo/kok dks ogk¡ ls fudky fn;k**A

;gk¡ ij fo/kok] ml xjhc L=h ds fy, iz;qDr 'kCn gS] ftls tehankj us mldh viuh tehu ls csn[ky

dj fn;k FkkA lkekU; :i ls *fo/kok* tkfrokpd laKk 'kCn gS] tks ,slh fL=;ksa ds fy, iz;qDr gksrk gS ftudk

ifr ej pqdk gksA dHkh&dHkh Hkk"kk esa tkfrokpd laKk dk O;fDr okpd laKk ds :i esa iz;ksx gksrk gS tSlk

fd Åij ds okD; esa fo/kok 'kCn dks ysdj fd;k x;k gSA tkfrokpd laKk dk O;fDrokpd ds :i esa iz;ksx

ds dqN vU; mnkgj.k fuEu gSa &

1- eSa iqjhiqjhiqjhiqjhiqjh tkus okyk gw¡\

2- iqjksfgriqjksfgriqjksfgriqjksfgriqjksfgr us dFkk lqukbZA

3- bl vknehvknehvknehvknehvkneh us pksjh dh gSA

vc vki lkfFk;ksa dh lgk;rk ls nl ,sls okD; fyf[k, ftlesa tkfrokpd laKk dk O;fDrokpd

laKk ds :i esa iz;ksx gqvk gksA

2- laKk ds ftl #i esa ,d ls vf/kd OkLrqvksa dk cks/k gks mls cgqopu dgrs gSaA
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tSls &

1- lM+dksa lM+dksa lM+dksa lM+dksa lM+dksa ij yksx py jgs gSaA

2- fo|kfFkZ;ksa fo|kfFkZ;ksa fo|kfFkZ;ksa fo|kfFkZ;ksa fo|kfFkZ;ksa dks iqLrdsa iqLrdsa iqLrdsa iqLrdsa iqLrdsa ns nksA

3- ge ge ge ge ge yksx ikB'kkyk tk,¡xsA

fgUnh esa dbZ laKk ,slh gSa ftudk iz;ksx ,dopu esa Hkh gksrk gS vkSj cgqopu esa HkhA

tSls & ckyd tk jgk gS& ckyd tk jgs gSaA

,sls gh nks vU; laKk 'kCn <w¡<dj mudk okD; esa iz;ksx dhft,A

3- uhps fn, x, okD;ksa dks cgqopu esa cnfy,

d- vke idk gqvk gSA

[k- vkneh lqu jgk gSA

x- lk/kq /;kueXu cSBk gSA

4- ikB esa vk, fuEu eqgkojksa dk okD; esa iz;ksx dhft,A

QwV&QwVdj jksuk] cky dh [kky fudkyuk] FkSyh xje djuk] vk¡[kas [kqyukA

5- fuEu 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k, vkSj mudk vius okD;ksa esa iz;ksx dhft,&

?kj] vk¡[k] gkFk] iq=] iSjA

6- fuEufyf[kr okD;ka'kksa ds fy, ,d&,d 'kCn fyf[k, &

tSls & tks dHkh ugha ejrk & vej

d- ftldk ifr ej x;k gks &

[k- ftldk dksbZ ugha gks &

x- tks ejs gq, ds leku gks &

?k- ftldk dksbZ lgkjk u  gks &

³- ftldh rqyuk u dh tk lds &

7- vkius Loj vkSj O;atu i<+s gSaA v] vk] b] bZ] m] Å]_] ,] ,s] vks] vkS ;s X;kjg Loj gSaA

d] [k]x ----------------------vkfn O;atu gSaA

8- bu 'kCnksa dks if<+, &

viuk] mBk] vki] bl] vksj] ,d] Åij] vkslAviuk] mBk] vki] bl] vksj] ,d] Åij] vkslAviuk] mBk] vki] bl] vksj] ,d] Åij] vkslAviuk] mBk] vki] bl] vksj] ,d] Åij] vkslAviuk] mBk] vki] bl] vksj] ,d] Åij] vkslA

bu 'kCnksa esa vki ns[kasxs@ns[ksaxh fd dgha Hkh nks Loj ,d lkFk ugha vk, gSaA

vk,] vkvks vk,] vkvks vk,] vkvks vk,] vkvks vk,] vkvks 'kCn esa nks Loj o.kZ ,d lkFk vk, gSaA

vki ,sls pkj 'kCn lkspdj fyf[k, ftuesa nks Loj ,d lkFk vk, gksaA
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9- bu 'kCnksa dh jpuk lef>, &

ogha & ogk¡ $ gh

dgha & dgk¡ $ gh

vki blh izdkj bu 'kCnksa dh jpuk fyf[k, &

rHkh] lHkh] rqEgha] vHkh] dHkhA

10- fu/kZu O;fDr ds nSfud thou ij nl okD; fyf[k,A

;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&

1- tehankjh izFkk ds ckjs esa vius v/;kid@v/;kfidk ls iwNdj tkudkjh izkIr

dhft,A

2- tehankjh izFkk] lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd fodkl esa ck/kd FkhA gekjs

vkl&ikl blh rjg dh dbZ dqizFkk;sa vkt Hkh izpfyr gaS] tks gekjs lekt

ds fodkl esa vojksèk mRiUu djrh gSaA ,slh fdlh ,d dqizFkk ds ckjs esa irk

djds lkfFk;ksa ls ppkZ dhft,A

3- **,d Vksdjh Hkj feV~Vh** tSlh gh dksbZ dgkuh f'k{kd dh enn ls <w¡<dj if<+,A



(ZEBRA CROSSING)

(EDGE MARKING)



 ikB&3 ikB&3 ikB&3 ikB&3 ikB&3

gsyu dsyjgsyu dsyjgsyu dsyjgsyu dsyjgsyu dsyj

vke rkSj ij ns[kk x;k gS fd fHkUu {kerkvksa okys cPps ;k ;qok vius thou ls fujk'kvke rkSj ij ns[kk x;k gS fd fHkUu {kerkvksa okys cPps ;k ;qok vius thou ls fujk'kvke rkSj ij ns[kk x;k gS fd fHkUu {kerkvksa okys cPps ;k ;qok vius thou ls fujk'kvke rkSj ij ns[kk x;k gS fd fHkUu {kerkvksa okys cPps ;k ;qok vius thou ls fujk'kvke rkSj ij ns[kk x;k gS fd fHkUu {kerkvksa okys cPps ;k ;qok vius thou ls fujk'k

gksdj vdeZ.; gks tkrs gSaa fdUrq fo'o bfrgkl esa ,sls Hkh mnkgj.k fey tk,¡xsa tgk¡ fHkUugksdj vdeZ.; gks tkrs gSaa fdUrq fo'o bfrgkl esa ,sls Hkh mnkgj.k fey tk,¡xsa tgk¡ fHkUugksdj vdeZ.; gks tkrs gSaa fdUrq fo'o bfrgkl esa ,sls Hkh mnkgj.k fey tk,¡xsa tgk¡ fHkUugksdj vdeZ.; gks tkrs gSaa fdUrq fo'o bfrgkl esa ,sls Hkh mnkgj.k fey tk,¡xsa tgk¡ fHkUugksdj vdeZ.; gks tkrs gSaa fdUrq fo'o bfrgkl esa ,sls Hkh mnkgj.k fey tk,¡xsa tgk¡ fHkUu

{kerkvksa okys cPpksa us lkekU; cPpksa dh vis{kk vf/kd {kerk ls u dsoy lkekU; thou ft;k{kerkvksa okys cPpksa us lkekU; cPpksa dh vis{kk vf/kd {kerk ls u dsoy lkekU; thou ft;k{kerkvksa okys cPpksa us lkekU; cPpksa dh vis{kk vf/kd {kerk ls u dsoy lkekU; thou ft;k{kerkvksa okys cPpksa us lkekU; cPpksa dh vis{kk vf/kd {kerk ls u dsoy lkekU; thou ft;k{kerkvksa okys cPpksa us lkekU; cPpksa dh vis{kk vf/kd {kerk ls u dsoy lkekU; thou ft;k

oju~ egku dk;Z Hkh fd,A vesfjdk dh ,d va/kh&cgjh efgyk] gsyu dsyj ,slh gh egku~oju~ egku dk;Z Hkh fd,A vesfjdk dh ,d va/kh&cgjh efgyk] gsyu dsyj ,slh gh egku~oju~ egku dk;Z Hkh fd,A vesfjdk dh ,d va/kh&cgjh efgyk] gsyu dsyj ,slh gh egku~oju~ egku dk;Z Hkh fd,A vesfjdk dh ,d va/kh&cgjh efgyk] gsyu dsyj ,slh gh egku~oju~ egku dk;Z Hkh fd,A vesfjdk dh ,d va/kh&cgjh efgyk] gsyu dsyj ,slh gh egku~

foHkwfr FkhA mUgksaus vius dBksj Je] n`<+ bPNk 'kfDr ls os vlk/kkj.k dk;Z fd, tks nks vk¡[ksafoHkwfr FkhA mUgksaus vius dBksj Je] n`<+ bPNk 'kfDr ls os vlk/kkj.k dk;Z fd, tks nks vk¡[ksafoHkwfr FkhA mUgksaus vius dBksj Je] n`<+ bPNk 'kfDr ls os vlk/kkj.k dk;Z fd, tks nks vk¡[ksafoHkwfr FkhA mUgksaus vius dBksj Je] n`<+ bPNk 'kfDr ls os vlk/kkj.k dk;Z fd, tks nks vk¡[ksafoHkwfr FkhA mUgksaus vius dBksj Je] n`<+ bPNk 'kfDr ls os vlk/kkj.k dk;Z fd, tks nks vk¡[ksa

vkSj nks dku j[kus okys djksM+ksa yksx ugha dj ik,A vkb, bl ikB esa ge ml deZB efgykvkSj nks dku j[kus okys djksM+ksa yksx ugha dj ik,A vkb, bl ikB esa ge ml deZB efgykvkSj nks dku j[kus okys djksM+ksa yksx ugha dj ik,A vkb, bl ikB esa ge ml deZB efgykvkSj nks dku j[kus okys djksM+ksa yksx ugha dj ik,A vkb, bl ikB esa ge ml deZB efgykvkSj nks dku j[kus okys djksM+ksa yksx ugha dj ik,A vkb, bl ikB esa ge ml deZB efgyk

dk thou ifjp; i<s+aAdk thou ifjp; i<s+aAdk thou ifjp; i<s+aAdk thou ifjp; i<s+aAdk thou ifjp; i<s+aA

¿ÓCGŸ•Tb •TÚ PN±–<PX Ó<´Jb, ´CJD •CTJŸ •Tb ÆEÓ 27 twu]27 twu]27 twu]27 twu]27 twu]     PDË ëòòê ÓC* ´È¿b Òb $ ¿}μa

¿bºŸ k´Ÿa ´bC»C ´Èy Ba  P Ó<´Jb DC ¶ÿ™ <~[b ±–bÌ» •TÚ ¿bºŸ <VTŸ £aD£È<⁄‡bC * •TÚ PCÎb ÓC *
¿±Db ÆaÎD ¿<±∂» •TŸ <£‡b $ ¿bÆ  P Ó<´Jb •TbC PbŸb P}PbŸ ÆbD»b ´º $ ´CJD ÆEÓ PC »bC ¿}μa,
≥ØH≥a ¿bºŸ k´Ÿa D´a* Òa,  ‘>C› Î·∂ •TÚ ¿ÎhÒb »•T Î´ Ba £RPŸC kÿ™bC* •TÚ »Ÿ´ £C⁄-PND P•T»a Òa
$ •NTn>-•NTn> »N»Jb•TŸ kbCJDC Ba J≥a Òa, ±Ÿ Î´ ¿•ThÓb»Ë kaÓbŸ ´bC
≥ ∂ $  kaÓbŸa PC »bC ¶P•TÚ ÆbD k™ ≥ ∂, ±Ÿ ¿bH⁄, •TbD ¿bºŸ ÎbLa Î´ P£b •CT <Jy ⁄bC kºq>a $

´CJD ¿E‡ kÿ™bC* •TÚ ¿±C[b ¿<μ•T kNGXÓ»a Òa $ ¶PÓC* <ÎJ[L ±–<»Bb Òa, ±Ÿ kC™bŸa ¿±DC
¿DNBÎbC * •TbC ±–•T^> •TŸDC ÓC *  <ke•NTJ ¿PÓÒ∂ Òa $ ¶PC ¿±Da ¿PÓÒ∂»b ±Ÿ k˘a ΩNHΩJb´^> ´bC»a
Òa $ •TBa-•TBa Î´ ¿±DC n>bC^> C Bb ∂-k<´DbC * •TbC kNŸa »Ÿ´ ÓbŸ kºq>»a Òa ‡b <VTŸ £È⁄a ´bC•TŸ ¿±DC
¿b±•TbC ´a G•TPa-D-G•TPa »Ÿ´ £}‘> <£‡b •TŸ»a Òa $

´CJD •Tb £È⁄ ¶P•CT Ób»b-<±»b PC D´a* £C⁄b ≥‡b $ ¶E´bC *DC •TbVTÚ PbC™-<Î™bŸ •CT kb£
¶PC ¿}μC-k´ŸbC *  •CT h•ØTJ ÓC * B»a∂ •TŸbDC •Tb <DA™‡ G•T‡b $ £ºÎ‡bC≥ PC kbCh^>D •TÚ ¿}μ-k<μŸ
~bJb ÓC* PJaÎD DbÓ •TÚ y•T ‡bC¬‡ ¿«‡b<±•Tb ¶E´C* <ÓJ ≥ ∂ $ PJaÎD k´È» ´a P}ÎC£D~aJ Òa" $
¶E´bC *DC ⁄N£ Ba ¿}μC±D •Tb £È⁄ BbC≥b Òb ¿bºŸ ¿b±ŸC~D •CT kb£ •NTn> <£DbC * ±´JC ´a £…<˜^>
±–bÌ» •TÚ Òa $  P<Jy ÎC ´CJD •CT £È⁄ •TbC PÓΩ P•T»a Òa* $ ¶E´bC *DC ¶P•TÚ £C⁄-ŸC⁄ ¿bºŸ <~[b
•Tb BbŸ P´·∂ ¿±DC •}TμbC *  ±Ÿ JC <J‡b ¿bºŸ ´CJD •CT £È⁄bC * •Tb C £RŸ •TŸDC •Tb ¶±b‡ PbC™DC
J≥a*, ±Ÿ ´CJD •Tb C PÓΩbDC ¿bºŸ ¶P•CT ÓD •TÚ kb» PÓΩDC •Tb •Tb C ∂ ¶±b‡ ¶E´C * DÍŸ D´a*
¿b‡b$  PPC PJaÎD •TbC k˘a <DŸb~b ´È ∂ $ <ÆP £b<‡œÎ •TbC ¶E´bC *DC hÎa•TbŸ G•T‡b Òb, ¶PC ±ØŸb
•TŸDC •Tb ÎC P£b ±–‡œD •TŸ»a Ÿ´a* $

´CJD •TbC ¿±Da ≥N<˘‡b k´È» Ì‡bŸa Òa $ Î´ ¶PPC ±J BŸ Ba ÆN£b D´a* ´bCDb ™b´»a Òa $
PJaÎD DC y•T <£D ´CJD •TÚ ´ÒCJa ±Ÿ ¶H≥Ja PC ‘>bMJ (≥N<˘‡b) ~m£ <J⁄b $ ´CJD •TbC ¶H≥<J‡bC *
•Tb ‡´ ⁄CJ k˘b ±P*£ ¿b‡b $ Î´ VTbºŸD ¿±Da ÓbH •CT ±bP ≥ ∂ $ ¶PDC ÎºPb ´a ‘>bMJ (≥N<˘‡b) ~m£
GJ⁄b $ ‡´ £C⁄•TŸ ´CJD •TÚ <~<[•Tb VØTJa D PÓb ∂ $ ¶E´C* <ÆP ¶±b‡ •TÚ ⁄bCÆ Òa Î´ ¿bÆ ¿Db‡bP
´a <ÓJ ≥‡b $ ¿k PJaÎD ¶PC <D» Dy ~m£ <P⁄bDC J≥a* $ ´CJD ¢‡bC *-¢‡bC * Dy ~m£ Pa⁄»a,
œ‡bC *-œ‡bC * ¿<μ•T Pa⁄DC •TÚ ¶P•TÚ <ÆßbPb k›»a Æb»a $ Î´ ¿±DC P}±•∂T ÓC * ¿bDCÎbJa ´Ÿ y•T

-P}•T<J»
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™aÍ •Tb DbÓ ÆbD JCDb ™b´»a Òa $ ´CJD DC ¶D <£DbC* •Tb ÎL∂D
•TŸ»C ´Èy ¿±Da ¿bœÓ•TÒb ÓC * <J⁄b ´º-" "" "" "" "" "¢‡bC *-¢‡bC * Óº *
Pa⁄»a Æb Ÿ´a Òa, £È<D‡b, <ÆPÓC* Óº * Ÿ´»a Òa, ÓNΩC ¿<μ•T
PN⁄Ó‡ ¿bºŸ ¿b•T·∂•T DÍŸ ¿b»a Æb Ÿ´a Òa $$$$$''''''''''

μaŸC-μaŸC PJaÎD DC ´CJD •Tb C ¿}μ <J<± (k– CJ) Ba

<P⁄b £a $ ¿k s‡b Òb ? ĆJD DC ¿±Db PbŸb PÓ‡ <J<⁄» Pb<´œ‡

•TbC ±›DC ÓC * J≥b <£‡b $ Î´ ⁄bDb-±aDb BØJ•TŸ Ÿb»-<£D  P

<J<± ÓC * <J⁄C Pb<´œ‡ •Tb C ±›b •TŸ»a $ £ºÎ‡bC≥ PC y•T <£D

¶P•TÚ Îb™b Ba ⁄NJ ≥ ∂ $ y•T <£D ‡•Tb‡•T ¶P•CT ÓNH´ PC •NTn>

^Ø>^> C-VØT^> C ~m£ <D•TJ ±˘C <ÆP•Tb ¿b~‡ Òb """""¿bÆ k˘a ≥Óa∂

´º $'  '  '  '  '  ´CJD •TÚ ÎbLa PND•TŸ ¿E‡ JbC≥bC *  •Tb C »bC ±–PED»b

´È ∂ ´a, ±Ÿ ´CJD •CT ÆaÎD •Tb Î´ PkPC PN⁄a <£D Òb $ ´CJD

DC  P•Tb ¶eJC⁄ Ba ¿±Da ÆaÎDa ÓC * <•T‡b ´º $ Î´ <J⁄»a ´º-" "" "" "" "" "¶P <£D ÓCŸC ¥£‡ ÓC * <Æ»Db

¿bD}£ ¿bºŸ ¶eJbP ¶Ó˘b, ¶»Db ~b‡£ ´a G•TPa kbJ•T •CT ÆaÎD ÓC* •TBa ¶Ó˘b ´bC $''''''''''

 P ¿«‡‡D~aJ kb<J•Tb DC flŸ •TÚ ±›b ∂ ±ØŸa •TŸ•CT ¿±Da <~<[•Tb •TÚ P´b‡»b PC •ºT„|k–Æ

h•ØTJ ÓC * ±–ÎC~ G•T‡b $ ¿bA™‡∂ •TÚ kb» ´º G•T h•ØTJ •TÚ ±›b ∂ •TŸDC •CT ¿JbÎb ¶PDC •CTÎJ £bC

Î·∂ ÓC * ´a ¿H≥C –Æa, ÆÓ∂D ¿bºŸ V– C * T™ Bb·b¿bC * ±Ÿ Ba ¿ÿn>b •TbkØ ±b <J‡b $ h•ØTJ •TÚ ±›b ∂

±ØŸa •TŸ•CT ´CJD DC •Tb MJCÆ ÓC * ±–ÎC~ G•T‡b $ •Tb MJCÆ ÓC * Ba ¶PDC •TGq>D ±GŸgÓ G•T‡b ¿bºŸ

PDË ëôêî ÓC* ka. y. •TÚ ±Ÿa[b ±bP •TŸ Ja $ ¶eJC⁄Da‡ kb» ‡´ ´º G•T ±Ÿa[b ÓC* ´CJD ±–ÒÓ gCLa

ÓC * ±bP ´È ∂ $ ±›b ∂ ±ØŸa •TŸ•CT ´CJD DC <J⁄Db ~NiT G•T‡b $ k– CJ <J<± ÓC * ¶PDC """""ÓCŸa ¿bœÓ•TÒb'''''

¿b<£ y•T •CT kb£ y•T ±ØŸa Dbº ±Nh»•C *T <J⁄a* $ ‡C ±Nh»•C *T <ÎAÎ-Pb<´œ‡ •TÚ ¿ÓØe‡ <D<μ ´º * $

´CJD •Tb C ±–•…T<» PC k˘b ±– CÓ Òb $ ‡À<± Î´ ÎP}» •CT <⁄JC VØTJbC *  •Tb C ¿bºŸ J´ŸbC *  ±Ÿ

<ÒŸ•T»a ™bH£Da •TbC £C⁄ D´a* P•T»a Òa ±Ÿ ¶D•Tb ÓD-´a-ÓD ¿DNBÎ ¿ÎA‡ •TŸ»a Òa $ ±–•T…<» ¶PC

•ºTPa J≥»a ´º ¿bºŸ ¶P•Tb ¶P•CT ¿}»Ó∂D ±Ÿ s‡b ±–BbÎ ±˘»b ´º,  P•Tb ¶PDC ¿±Da ±Nh»•Tb C *

ÓC *  <Îh»bŸ PC ¶eJC⁄ G•T‡b ´º $ ´CJD •Tb C DbÎ ⁄CDC, »ºŸDC ¿bºŸ flN˘PÎbŸa •TŸDC •Tb Ba ~bº•T

Òb $ Î´ ~»Ÿ}Æ ¿bºŸ »b~ Ba ⁄CJ JC»a Òa $ y•T kbŸ ‡bºÎD•TbJ ÓC* ´CJD DC <ÎÎb´ •TŸDC ¿bºŸ flŸ-

≥…´hÒa kPbDC •Tb <Î™bŸ G•T‡b Òb, ±Ÿ ~afl– ´a ¶PC ¿±Da BØJ ÓbJØÓ ´bC ≥ ∂ ¿bºŸ <ÎÎb´ •Tb <Î™bŸ

œ‡b≥•TŸ ¶PDC ¿±DC ¿b±•TbC PÓbÆ-PCÎb •CT •TbÓ ÓC * J≥b <£‡b $

PkPC ±´JC ¶PDC ¿DbÒbJ‡ •CT ¿}μC-k´ŸC kÿ™bC * •TÚ PCÎb •TŸDC •Tb •TbÓ ~NiT G•T‡b $ <VTŸ

""""" <Óe^>D ¿}μ PbCPb ^>a'  '  '  '  '  DbÓ•T y•T laLF k k  •Tb‡Ó •TŸ•CT ¿}μC <ÎÀb<Ò∂‡bC *  •CT <Jy k– CJ <J<± ÓC *

¶±‡bC≥a Pb<´œ‡ ±–•Tb<~» •TŸDC •TÚ —‡ÎhÒb •TÚ $

 P•CT ±A™b»Ë ´CJD DC C <ÎAÎ-‡b_b ±–bŸ}B •TÚ $ ±´JC ¶PDC ‡ØŸb C± •TÚ ‡b_b •TÚ, <VTŸ Î´

¿bh^¨> C<J‡b, •TDb‘>b, <ÓP–, Æb±bD, £G[La ¿V–TÚ•Tb, BbŸ»  œ‡b<£ £C~bC * ÓC * flØÓa $ ¶P•TÚ ‡b_b •Tb

y•TÓb_ ¶£Ë£CA‡ Òb, <Î<BED £C~bC * •CT ¿}μC-k´ŸC JbC≥b C *  •CT ÆaÎD ÓC * ¿b~b ¿bºŸ ¶œPb´ •Tb

P}™bŸ •TŸDb $ Î´  P ±<Î_ ¶”CA‡ •Tb C JC•TŸ Æ´bH •T´a* ≥ ∂, ¶P•Tb ‡ÒC˜^> ¿b£Ÿ ´È¿b $ ¶P•TÚ
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PCÎb¿bC * PC ¿bÆ PbŸb P}PbŸ ¶P•CT ™ŸLbC * ÓC * gXbD» ´º $ y•T ¿}μa-k´Ÿa Ó<´Jb   »Db Pk •TŸ

P•T»a ´º, ‡´ kb» ¿bPbDa PC PÓΩ ÓC * D´a* ¿b»a, ±Ÿ ÆºPb G•T G•TPa DC •T´b ´º-"""""Pœ‡ fl^>DbyH

•T<e±» G•ThPbC * PC ¿<μ•T ¿bA™‡∂ÆD•T ´bC»a ´º * $'''''  ‡´ kb» ´CJD •CT ÆaÎD ±Ÿ ´R-k-´R Jb≥Ø

´bC»a ´º $

^ > a±^ > a±^ > a±^ > a±^ > a±-----k – CJ <JG±k – CJ <JG±k – CJ <JG±k – CJ <JG±k – CJ <JG±- k– CJ <JG± £…<˜^>´aDbC *  •Tb C <~[b £CDC •CT <Jy kDb ∂ ≥ ∂ Î´ <Î~C· <JG± ´º

<ÆPÓC * ÓbC^> C •Tb≥Í ±Ÿ PØÆC PC n> C£•TŸ «Î<DPØ™•T <k}<£*‡bH kDb ∂ Æb»a ´º * $ ±J^>•TŸ ¶D

¶BŸa ´È ∂ <k}<£*‡bC *  •Tb C ¶H≥<J‡bC * •CT h±~∂ PC ±›b Æb»b ´º $  P•Tb ¿b<Î˜•TbŸ JN ∂ k– CJ DC

G•T‡b Òb $

'kCnkFkZ &'kCnkFkZ &'kCnkFkZ &'kCnkFkZ &'kCnkFkZ & lqizfl) lqizfl) lqizfl) lqizfl) lqizfl) & e'kgwj] fo[;kr] vfiZr djukvfiZr djukvfiZr djukvfiZr djukvfiZr djuk & nsuk] foy{k.k foy{k.k foy{k.k foy{k.k foy{k.k &fo'ks"k y{k.k ls eqDr]
izfrHkk zfrHkk zfrHkk zfrHkk zfrHkk & foy{k.k cqf)] cksLVucksLVucksLVucksLVucksLVu & vesfjdk dk vHkko] vuk;klvuk;klvuk;klvuk;klvuk;kl & csotg] ftKklkftKklkftKklkftKklkftKklk & tkuus dh bPNk]
QkSjuQkSjuQkSjuQkSjuQkSju & rqjUr] nSo;ksxnSo;ksxnSo;ksxnSo;ksxnSo;ksx & nsorkvksa dh d`ik ls] ;dk;d;dk;d;dk;d;dk;d;dk;d & vdkLekr~] mYyklmYyklmYyklmYyklmYykl &izluzrk] vkuUn]
ifjJeifjJeifjJeifjJeifjJe & esgur] ;Fks"V;Fks"V;Fks"V;Fks"V;Fks"V & ftruk pkfg, mruk] dkQhA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- gsyu dsyj dkSu Fkh\
2- gsyu dsyj us viuh i<+kbZ fdl fo|ky; ls izkjaHk dh Fkh ,oa mUgksaus fdl d{kk rd f'k{kk izkIr dh\
3- lyhou gsyu ds nq%[k dks D;kas le> ldrh Fkh\
4- lyhou us gsyu ds eu dh fujk'kk dks dSls nwj fd;k\
5- lyhou dh izsj.kk ls D;k lh[k@f'k{kk feyrh gS\
6- gsyu ds thou dk lcls lq[kh fnu dkSu lk Fkk\
7- fof'k"V {kerk gkfly djus ds ckn vius lq[kn vuqHkoksa ds ckjs esa gsyu us viuh

thouh esa D;k fy[kk\
8- gsyu us lekt lsok ds dkSu ls dk;Z fd,\
9- lyhou us gsyu dks 'kCn fy[kuk dSls fl[kk;k\
10- cszy fyfi D;k gS\
11- i<+kbZ ds vykok gsyu ds dkSu&dkSu ls 'kkSd Fks\ mldk fdu&fdu Hkk"kkvksa ij vf/kdkj Fkk\
12- gsyu dsyj us fnO;kxksa dh lsok ds fy, fdl lkslk;Vh dh LFkkiuk dh\ bldh LFkkiuk ds

mn~ns'; D;k Fks\
13- gsyu dk thou 'kkjhfjd :i ls ckf/kr yksaxks dks D;k izsj.kk nsrk gS\
14- gsyu >qa>ykgV esa D;k djrh Fkh\
15- ^T;ksa&T;ksa eSa lh[krh tk jgh Fkh] nqfu;k] ftlesa eSa jgrh Fkh] eq>s vf/kd lq[ke; vkSj vkd"kZd

utj vkrh tk jgh Fkh*A gsyu ds bl dFku dk D;k vk'k; gS\
16- ^lR; ?kVuk,¡ dfYir fdLlksa ls vf/kd vk'p;Ztud gksrh gSaA* bldk D;k vk'k; gS\
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ikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxss
 1- ;fn gsyu Lo;a ij bZ'oj dk izdksi ekudj fuf"Ø; iM+h jgrh rks D;k gksrk\

lkspdj fyf[k,A

 2- 'kkjhfjd :i ls v{ke yksxksa ds fy, D;k&D;k lqfo/kk,¡ gksuh pkfg,\

 3- 'kkjhfjd :i ls ckf/kr yksx lgkuqHkwfr ds ik= gksrs gSa ;k leku volj ikus ds\

vius fopkj fyf[k,A

 4- gsyu ds lQy gksus esa mldh f'kf{kdk lyhoku dh egRoiw.kZ Hkwfedk Fkh\ vxj lyhoku u gksrh

rks D;k gsyu oks lc dj ikrh tks mlus fd;k\

 5- ^vkRefo'okl vkSj lPph yxu ls tks dk;Z izkjaHk fd;k tkrk gS] mlesa O;fDr dks vo'; lQyrk

feyrh gSA* gsyu ds thou dks n`f"V esa j[krs gq, bl dFku dks fl) dhft,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- fn, x, mi;qZDr dkjd fPkg~uksa dks [kkyh LFkkuksa esa Hkfj, &

   ¼ij] dks] us] ds] dk ½
d- gsyu ----------------viuh xqfM+;k cgqr fiz; FkhA
[k- lyhou ---------------------gsyu dh gFksyh ij Å¡xyh ls MkWy ¼xqfM+;k½

'kCn fy[kkA
x- gsyu --------------------Å¡xfy;ksa --------------------;g [ksy cgqr ilan vk;kA og QkSju

viuh ek¡ ------------------ikl xbZA
?k- /khjs&/khjs lyhou ------------------gsyu --------------cszy fyfi fl[kk nhA
³ gsyu dks uko [ksus] ?kksM+s --------------lokjh djus ----------------Hkh 'kkSd FkkA

2- ikB esa T;ksa dk R;ksa] fdlh u fdlh] gw&c&gw] eu&gh&eu vkfn 'kCn vk, gSA bu 'kCnksa ds vFkZ
Kkr dj budk okD; esa iz;ksx dhft,A

3- ¼i½½½½½ eSaus fdrkc ek¡x dj i<+h A
¼ii½ mldh ek¡x esa flanwj FkkA
¼i½ le la[;kvksa dk ;ksx ges'kk le la[;k gh gksrh gSA
¼ii½ ;ksx djus ls 'kjhj LoLFk jgrk gSA
¼i½ uhps fn, x, lokyksa dks gy djksA
¼ii½ fdlku gy ls [ksr tksrrs gSA
Åij fn, x, okD;ksa essa js[kkafdr 'kCn *ekax* ̂ ;ksx*  vkSj *gy^] vyx&vyx okD;ksa esa fHkUu vFkZ
izdV dj jgs gSaA tc dksbZ 'kCn] ,d ls vf/kd vFkZ izdV djrk gS rks og *vusdkFkZd* ;k
*vusdkFkhZ* 'kCn dgykrk gSA uhps dqN vusdkFkhZ 'kCn fn, x, gSaA mudk vius 'kCnksa esa iz;ksx
dhft,&
¼1½ vad ¼2½ dky ¼3½  xfr ¼4½ o.kZ

¼5½ dj ¼6½ /ku ¼7½ [kj ¼8½ dud

¼9½ ?kV ¼10½ mÙkj ¼11½ vke ¼12½ xq:



14 | NRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ Hkkjrh-ñ-ñ-ñ-ñ-ñ

4- Hkk"kk dk 'kq) ys[ku mlds 'kq) mPpkj.k ij fuHkZj djrk gSA blfy, Hkk"kk ds 'kq) mPpkj.k ij

/;ku nsuk cgqr vko';d gSA uhps dqN =qfV;k¡ vkSj muds 'kq) :i fn, tk jgs gaS&

v'k q)v'k q)v'k q)v'k q)v'k q) 'k q)'k q)'k q)'k q)'k q)

dkap & dk¡p

equh & eqfu

iq.kZ & iw.kZ

?kUVk & ?k.Vk

vc vki uhps fy[ks 'kCnksa dh orZuh dks 'kq) djds fyf[k,A

gLrk{ksi] fcekjh] ygq] ,ud] fgju] d¡xu] foLokl] Nqnzz] xzgLFk] vk'khZoknA

5- fuEufyf[kr 'kCnksa ds i;k;Zokph fyf[k, &

jkr] fnu] ekrk] Qwy] bZ'ojA

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- 'kkjhfjd :i ls ckf/kr dbZ izfl) dfo] ys[kd] dykdkj vkSj oSKkfud gq, gSaA f'k{kd dh lgk;rk

ls mudh thofu;k¡ [kkst dj if<+,A

2- yqbZ cszy dk thou ifjp; [kkst dj if<+,A

3- viuh vk¡[kks ij iV~Vh cka/kdj fdlh vifjfpr oLrq dks Nwdj mls igpkuus dk iz;kl dhft, ,oa

mlds vkdkj] izdkj ds fo"k; esa fyf[k,A

4- dYiuk dhft, dh ,d us=ghu O;fDr ds fy, nqfu;k dk Lo:i dSlk gksxk\ vius fopkj fyf[k,A





ikB & 4ikB & 4ikB & 4ikB & 4ikB & 4

nw¡xh Qwy dusj dsnw¡xh Qwy dusj dsnw¡xh Qwy dusj dsnw¡xh Qwy dusj dsnw¡xh Qwy dusj ds
-ga ≥}≥b±–Pb£

bl dfork esa dfo Jh xaxkizlkn th us Hkkjrh; xzkeh.k tuthou dh ,d eksgd >k¡dhbl dfork esa dfo Jh xaxkizlkn th us Hkkjrh; xzkeh.k tuthou dh ,d eksgd >k¡dhbl dfork esa dfo Jh xaxkizlkn th us Hkkjrh; xzkeh.k tuthou dh ,d eksgd >k¡dhbl dfork esa dfo Jh xaxkizlkn th us Hkkjrh; xzkeh.k tuthou dh ,d eksgd >k¡dhbl dfork esa dfo Jh xaxkizlkn th us Hkkjrh; xzkeh.k tuthou dh ,d eksgd >k¡dh

izLrqr dh gSA ckydksa ds eu ds Hkkoksa dks ,d uUgha ckfydk ds ek/;e ls vR;ar lgtrk ,oaizLrqr dh gSA ckydksa ds eu ds Hkkoksa dks ,d uUgha ckfydk ds ek/;e ls vR;ar lgtrk ,oaizLrqr dh gSA ckydksa ds eu ds Hkkoksa dks ,d uUgha ckfydk ds ek/;e ls vR;ar lgtrk ,oaizLrqr dh gSA ckydksa ds eu ds Hkkoksa dks ,d uUgha ckfydk ds ek/;e ls vR;ar lgtrk ,oaizLrqr dh gSA ckydksa ds eu ds Hkkoksa dks ,d uUgha ckfydk ds ek/;e ls vR;ar lgtrk ,oa

lthork ds lkFk fpf=r djrs gq, dfo us ekuo dh ml LokFkhZ  izòfÙk dh vksj Hkh /;ku fnyk;klthork ds lkFk fpf=r djrs gq, dfo us ekuo dh ml LokFkhZ  izòfÙk dh vksj Hkh /;ku fnyk;klthork ds lkFk fpf=r djrs gq, dfo us ekuo dh ml LokFkhZ  izòfÙk dh vksj Hkh /;ku fnyk;klthork ds lkFk fpf=r djrs gq, dfo us ekuo dh ml LokFkhZ  izòfÙk dh vksj Hkh /;ku fnyk;klthork ds lkFk fpf=r djrs gq, dfo us ekuo dh ml LokFkhZ  izòfÙk dh vksj Hkh /;ku fnyk;k

gS] tks ykyp esa o`{kksa dks dkVus ls rfud Hkh ugha fgpdrkA ljy] lqcks/k Hkk"kk&’kSyh esa xk¡ogS] tks ykyp esa o`{kksa dks dkVus ls rfud Hkh ugha fgpdrkA ljy] lqcks/k Hkk"kk&’kSyh esa xk¡ogS] tks ykyp esa o`{kksa dks dkVus ls rfud Hkh ugha fgpdrkA ljy] lqcks/k Hkk"kk&’kSyh esa xk¡ogS] tks ykyp esa o`{kksa dks dkVus ls rfud Hkh ugha fgpdrkA ljy] lqcks/k Hkk"kk&’kSyh esa xk¡ogS] tks ykyp esa o`{kksa dks dkVus ls rfud Hkh ugha fgpdrkA ljy] lqcks/k Hkk"kk&’kSyh esa xk¡o

dh uUgha ckfydk ds eu ds Hkkoksa dks izdV djrh gqbZ ;g dfork vR;ar izHkkoh cu xbZ gSAdh uUgha ckfydk ds eu ds Hkkoksa dks izdV djrh gqbZ ;g dfork vR;ar izHkkoh cu xbZ gSAdh uUgha ckfydk ds eu ds Hkkoksa dks izdV djrh gqbZ ;g dfork vR;ar izHkkoh cu xbZ gSAdh uUgha ckfydk ds eu ds Hkkoksa dks izdV djrh gqbZ ;g dfork vR;ar izHkkoh cu xbZ gSAdh uUgha ckfydk ds eu ds Hkkoksa dks izdV djrh gqbZ ;g dfork vR;ar izHkkoh cu xbZ gSA

¿bDb ÓCŸC ≥b HÎ »N|´C * Óº *

£ R H≥a VØTJ •TDCŸ •CT $

        (ë)

•NTn> •Tÿ™C, •NTn> ±s•CT flŸ ´º *,

y•T ±NŸbDb »bJ ´º $

P˘•T kDC≥a, PND»a ´R H,

 P•Tb D}kŸ  P PbJ ´º $

™⁄»C ¿bDb ^>aJC T±Ÿ

•T ∂ ±C˘ ´º * kCŸ •CT $

¿bDb ÓCŸC ≥b HÎ »N|´C * Óº *

£ R H≥a VØTJ •TDCŸ •CT $
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(í)

kbkb DC Òb ±C̆  J≥b‡b,

kb±Ø DC VTJ ⁄by º́* $

Bb ∂ •ºTPC ¶PC •Tb^>DC,

•TbC Ÿ´»C JJ™by º́* ?

ÓCŸC k™±D ÓC* ´a ¿by,

<£D •ºTPC ¿}μCŸ •CT ?

¿bDb ÓCŸC ≥bHÎ »N| Ć* Óº*

£RH≥a VØTJ •TDCŸ •CT $

(ì)

⁄<˘‡b-±b^>a, •TbM±a-kh»C

<J⁄Db-±›Db ŸbCÍ º́ $

⁄CJC*-•ØT£C* •TBa D »bC <VTŸ,

‡´ Pk J≥»b kbCΩ º́ $

•T ∂ ÓN⁄bº̂ >C »NÓ £C⁄bC≥C,

<Ó^>Ë̂ >aÎbJC ~CŸ •CT $

¿bDb ÓCŸC ≥bHÎ »N| Ć* Óº*

£RH≥a VØTJ •TDCŸ •CT $

(î)

H́PDb-ŸbCDb »bC J≥»b ´a,

Ÿ´»b º́ ´Ÿ ⁄CJ ÓC* $

iTq>C, •NT^>Ë̂ >a •TŸ Ja JCG•TD,

<⁄J ¶q>»C º́* ÓCJ ÓC* $

Ó≥Ÿ £C⁄Db s‡b ´bC»b º́,

ÓCŸa <™^>Ëq>a VCTŸ •CT ?

¿bDb ÓCŸC ≥bHÎ »N| Ć* Óº*

£ R H≥a VØTJ •TDCŸ •CT $
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'kCnkFkZ %& 'kCnkFkZ %& 'kCnkFkZ %& 'kCnkFkZ %& 'kCnkFkZ %& rkyrkyrkyrkyrky& rykc] yypkuk yypkuk yypkuk yypkuk yypkuk & yqHkkuk] eksfgr djuk eq[kkSVs eq[kkSVs eq[kkSVs eq[kkSVs eq[kkSVs & ikVh] pkdpkdpkdpkdpkd&LysV] dqV~VhdqV~VhdqV~VhdqV~VhdqV~Vh  & vyx

          gksuk ¼?kkl dk pkjk½

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- izLrqr dfork esa dkSu vius xk¡o vkus ds fy, vkea=.k ns jgk gS\

2- ckfydk vius xk¡o esa cqykus ds fy, D;k&D;k izyksHku nsrh gS\

3- dfork dh fdu iafDr;ksa ls ckfydk dk i;kZoj.k izse izdV gksrk gS\

4- ^g¡luk jksuk rks yxrk gh jgrk gS gj [ksy esa* dfork dh bl iafDr dk D;k vk'k; gS\

5- *dbZ eq[kkSVs* rqe ns[kksxs feV~Vh okys 'ksj dsA dfork dh bl iafDr esa eq[kkSVseq[kkSVseq[kkSVseq[kkSVseq[kkSVs vkSj feV~Vh okys 'ksjfeV~Vh okys 'ksjfeV~Vh okys 'ksjfeV~Vh okys 'ksjfeV~Vh okys 'ksj

dk fdu vFkksZa esa iz;ksx gqvk gS\

6- ^esjs cpiu esa gh vk, fnu dSls va/ksjs ds*A ckfydk ,slk D;ksa dg jgh gS\

ikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxss

1- ckfydk crk jgh gS fd bl lky mlds xk¡o esa lM+d cusxhA lM+d ds cu tkus

ls xk¡o vkSj ogk¡ ds yksxksa ds thou esa D;k&D;k ifjorZu gks ldrs gSa\ lkspdj

fyf[k,A

2- ckfydk ds HkkbZ isM+ dks D;ksa dkVuk pkgrs gSa\ isM+ dkVus ds D;k uqdlku gSa\

vius fopkj fyf[k,A

3- xk¡o esa dqN ?kj dPps vkSj dqN ?kj iDds gSa\ vkidks dPpk ?kj vPNk yxrk gS ;k iDdk\ dkj.k

lfgr fyf[k,A

4- ckfydk ds xk¡o esa ,d iqjkuk rkykc gSA rkykc dks vxj ikV fn;k tk, rks mlls xk¡o fdl rjg

izHkkfor gksxk\ fopkjdj fyf[k,A

5- dqV~Vh djus dh fLFkfr dc vkrh gS\ vkius Hkh vius fdlh fe= ls dqV~Vh vo'; dh gksxhA mldh

otg fyf[k, vkSj ;g Hkh fyf[k, fd fQj dc vkSj dSls vkidh iqu% nksLrh gks xbZA

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- vius 'kgj ;k xk¡o dk jkspd o.kZu djrs gq, vius fe= dks i= fy[kdj ogk¡ vkus ds fy, vkeaf=r

dhft,A

2- ¼v½ vkuk esjs xk¡o rqEgsa eaS] n¡wxh Qwy dusj ds

dfork dh bu iafDr;ksa dks x| eas bl izdkj fy[kk tk ldrk gS&

essjs&xk¡o vkuk] eSa rqEgsa dusj ds Qwy nw¡xhA

vc vki Hkh dfork dh fdUgha vkB ykbZuksa dks x| esa ifjofrZr dj fyf[k,A
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3- uhps fy[ks okD;ksa esa js[kkafdr 'kCnksa ij /;ku nhft, &

¼v½ ¼i½  dqrqcehukj bfrgkl ls lacaf/kr bekjr gSA

¼ii½ dqrqcehukj ,sfrgkfld bekjr gSA

¼c½ ¼i½  egkRek iÙkksa ls cuh dqfV;k esa fuokl djrs gSaA

¼ii½ egkRek th i.kZdqVh esa fuokl djrs gSaA

*bfrgkl ls lacaf/kr* ds fy, *,sfrgkfld* rFkk *iÙkksa* ls cuh dqfV;k ds fy, *i.kZdqVh* 'kCn dk iz;kssx

fd;k tk ldrk gSaA bl izdkj Hkk"kk esa vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

blls Hkk"kk esa laf{kIrrk vkrh gS rFkk Hkk"kk dk lkSan;Z c<+ tkrk gSA vki Hkh uhps fy[ks vusd 'kCnksa

ds fy, ,d 'kCn fyf[k, vkSj mudk okD;ksa esa iz;ksx dhft,&

¼1½ tks dHkh u ejs ¼2½ ftldh miek u gks

¼3½ ftldk ewY; u vk¡dk tk lds ¼4½ ftldk var u gks

¼5½ lnk thfor jgus okyk ¼6½ tks lc dqN tkurk gks

¼7½ tks dfBukbZ ls feysA ¼8½ tks ekal [kkrk gSA

¼9½ cgqr cksyus okyk ¼10½ u"V gksus okyk

 4- dfork dh fuEu iafDr;ksa dks y; esa if<+,A

esjs cpiu esa gh vk,

fnu dSls va/ksj ds\

vkuk esjs xk¡o rqEgsa eSa

nw¡xh Qwy dusj ds

i<+rs le; vki nsa[ksxs fd js[kkafdr 'kCn va/ksj va/ksj va/ksj va/ksj va/ksj ds rFkk dusj dusj dusj dusj dusj ds 'kCn dh rqdkUrrk dh otg ls

dfork esa Yk;kRedrk ;k xs;rk vk xbZ gSA vki Hkh fn;s x;s 'kCnksa ls feyrs&tqyrs rqd okys

ik¡p&ik¡p lkFkZd 'kCn fyf[k,A

[ksys] [kk,] Vhys] Qwy] ?kj] xk¡oA[ksys] [kk,] Vhys] Qwy] ?kj] xk¡oA[ksys] [kk,] Vhys] Qwy] ?kj] xk¡oA[ksys] [kk,] Vhys] Qwy] ?kj] xk¡oA[ksys] [kk,] Vhys] Qwy] ?kj] xk¡oA

5- ^fØ;k* O;kdj.k dk ,d izeq[k vax gSA lk/kkj.k vFkZ esa blls rkRi;Z gS] dk;ksZa ls laca/k gksukA

uhps dqN okD; fn, tk jgs gSaA buds Hkko ds vuqlkj [kkyh txg dks lgh fØ;k 'kCn ls Hkfj,A

¶£b´ŸL¶£b´ŸL¶£b´ŸL¶£b´ŸL¶£b´ŸL- kÿ™C ¿bÓ •CT k≥a™C •CT ¿bP±bP ................. Ÿ´C ÒC $

kÿ™C ¿bÓ •CT k≥a™C •CT ¿bP±bP ÓH‘>Ÿb Ÿ´C ÒC $

•T. <£D BŸ Pb G•TJ ±Ÿ ‡b_b •TŸ•CT Ÿb•CT~ Æk flŸ ¿b‡b »bC Î´ ........

⁄. ¿±Da Ób»b Æa •TbC ¿b»b ´È¿b £C⁄•TŸ <~~N ................ $

≥. ‘>b•ØT •TÚ ¿bÎbÍ PND•TŸ Pk JbC≥ ................. $

fl. <•T~bCŸ »bC k´È» •TÓÍbCŸ ´º, <~[•T •NTn> kb» ÍbCŸ PC k»b»C ´º * »bC Î´ . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . .. . . . . . .. . . . . . ...... $
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6- •T. <D|D<J<⁄» P}ßb¿bC * PC G•–T‡byH kDb y $

¶£b´ŸL¶£b´ŸL¶£b´ŸL¶£b´ŸL¶£b´ŸL- ±›b ∂ - ±›Db

<J⁄b ∂, <PJb ∂, kNDb ∂, BŸb ∂, PÆb ∂ $

⁄.  D ~m£bC * •CT ¿bμbŸ ±Ÿ P}ßb PC G•–T‡b kDbDC •CT P}k}μ ÓC * ¿b± s‡b <D‡Ó kDb
P•T»C ´º * ?

;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&;ksX;rk foLrkj&

1- vius ?kj vkSj vklikl ds cM+s cqqqtqxksaZ ls iwN dj irk yxkb, fd vkids xk¡o ;k

'kgj esa muds cpiu ls vc rd D;k&D;k ifjorZu gq, gSa\ ;g Hkh irk dhft,

fd mu ifjorZuksa ls D;k&D;k Qk;ns uqdlku gq, gaS\

2- eq[kkSVs ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ bldk mi;ksx dgk¡&dgk¡ vkSj D;ksa gksrk

gS \ lewg eas ppkZdj

fyf[k,A

Da™C kDa »b<J•Tb ÓC * •NTn> VØTJbC *  •CT ¿μØŸC DbÓ <£y ´Èy ´º *$ ¶D•CT P´a DbÓ k»b y $
(•Tb C˜q>•T ÓC * <£y ÎLbC Y PC  ±ØŸ C •TÚ<Æy $ •–TÓ kbyH PC ´bC≥b)

(J, Ÿ, ´, ¿, Î, kC, ÓbC*, J, J)



Jb

≥ Ÿb

PØ Æ ÓN ⁄a

≥N ÓbC Ÿ

Ó »b ~

≥N k •Tb Ja
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[ksrh y gqfl;kj cuk; cj
Hkqb;k¡ e cj[kk vkFksA
ftuxh y vkslkj cuk; cj
Hkqb;k¡ e cj[kk vkFksA
lksu cuk; cj ekVh y
liuk y fljrksu cuk; cj]
vk¡lw y cfugkj cuk; cj
Hkqb;k¡ e cj[kk vkFksA

cktr jfgFks f>fej&f>fej
jkst fpdkjk vl cj[kk dsA
cktr jfgFks ?kM+&?kM+&?kM+
jkst uaxkjk vl cj[kk dsA
[kqfl;kyh ds fpV~Bh ysds
cknj nqfjgk&nqfjgk tkFks]
dfj;k&dfj;k cknj y
le>o gydkjk vl cj[kk dsA

tksr tksxuh ds rkjk vl
tqx&tqx cjFks v¡f/k;kjh eA
vklk] eu ds] fctyh cu ds
pe&pe djFks v¡f/k;kjh eA
espdk eu ds vkjks feyFks
dil&dil tkFks ybdk gj]
gok cgh dl dHkw mnqi ys
dgw¡ [kqljFks v¡f/k;kjh eA

ikB & 5ikB & 5ikB & 5ikB & 5ikB & 5

cj[kk vkFkscj[kk vkFkscj[kk vkFkscj[kk vkFkscj[kk vkFks
ykyk txnyiqjhykyk txnyiqjhykyk txnyiqjhykyk txnyiqjhykyk txnyiqjh

yksxu eu dfgFks cnyko g gej lalkj ds fu;e go; ! tsdj dkj.k ls le; dsyksxu eu dfgFks cnyko g gej lalkj ds fu;e go; ! tsdj dkj.k ls le; dsyksxu eu dfgFks cnyko g gej lalkj ds fu;e go; ! tsdj dkj.k ls le; dsyksxu eu dfgFks cnyko g gej lalkj ds fu;e go; ! tsdj dkj.k ls le; dsyksxu eu dfgFks cnyko g gej lalkj ds fu;e go; ! tsdj dkj.k ls le; ds
lkFk gej /kjrh ekrk ds :i g ?kyks cnyr jfgFksA dHkw pkjksa [kq¡V xehZ ds fnu e :[kjkbZlkFk gej /kjrh ekrk ds :i g ?kyks cnyr jfgFksA dHkw pkjksa [kq¡V xehZ ds fnu e :[kjkbZlkFk gej /kjrh ekrk ds :i g ?kyks cnyr jfgFksA dHkw pkjksa [kq¡V xehZ ds fnu e :[kjkbZlkFk gej /kjrh ekrk ds :i g ?kyks cnyr jfgFksA dHkw pkjksa [kq¡V xehZ ds fnu e :[kjkbZlkFk gej /kjrh ekrk ds :i g ?kyks cnyr jfgFksA dHkw pkjksa [kq¡V xehZ ds fnu e :[kjkbZ
eu ds iRrk g >j tkFks vÅ Bd&Bd yks fn[kFksA r dHkh pkjks [kq¡V cjlkr gks; yk ikuheu ds iRrk g >j tkFks vÅ Bd&Bd yks fn[kFksA r dHkh pkjks [kq¡V cjlkr gks; yk ikuheu ds iRrk g >j tkFks vÅ Bd&Bd yks fn[kFksA r dHkh pkjks [kq¡V cjlkr gks; yk ikuheu ds iRrk g >j tkFks vÅ Bd&Bd yks fn[kFksA r dHkh pkjks [kq¡V cjlkr gks; yk ikuheu ds iRrk g >j tkFks vÅ Bd&Bd yks fn[kFksA r dHkh pkjks [kq¡V cjlkr gks; yk ikuh
g Hkj tkFkSA lqD[kk Hkqb;ka e gfj;kyh Nk tkFksA rc yxFks gej liuk g fljrksu gksxsAg Hkj tkFkSA lqD[kk Hkqb;ka e gfj;kyh Nk tkFksA rc yxFks gej liuk g fljrksu gksxsAg Hkj tkFkSA lqD[kk Hkqb;ka e gfj;kyh Nk tkFksA rc yxFks gej liuk g fljrksu gksxsAg Hkj tkFkSA lqD[kk Hkqb;ka e gfj;kyh Nk tkFksA rc yxFks gej liuk g fljrksu gksxsAg Hkj tkFkSA lqD[kk Hkqb;ka e gfj;kyh Nk tkFksA rc yxFks gej liuk g fljrksu gksxsA
fdlku vÅ cfugkj ds eu [kq'kh y ped tkFksA dfj;k&dfj;k cknj ns[kds vblu yxFkssfdlku vÅ cfugkj ds eu [kq'kh y ped tkFksA dfj;k&dfj;k cknj ns[kds vblu yxFkssfdlku vÅ cfugkj ds eu [kq'kh y ped tkFksA dfj;k&dfj;k cknj ns[kds vblu yxFkssfdlku vÅ cfugkj ds eu [kq'kh y ped tkFksA dfj;k&dfj;k cknj ns[kds vblu yxFkssfdlku vÅ cfugkj ds eu [kq'kh y ped tkFksA dfj;k&dfj;k cknj ns[kds vblu yxFkss
tbls nq%[k&ihjk ds fpV~Bh y cknj gjdkjk cuds cj[kk y cqykds yk, go;A vm tsdjtbls nq%[k&ihjk ds fpV~Bh y cknj gjdkjk cuds cj[kk y cqykds yk, go;A vm tsdjtbls nq%[k&ihjk ds fpV~Bh y cknj gjdkjk cuds cj[kk y cqykds yk, go;A vm tsdjtbls nq%[k&ihjk ds fpV~Bh y cknj gjdkjk cuds cj[kk y cqykds yk, go;A vm tsdjtbls nq%[k&ihjk ds fpV~Bh y cknj gjdkjk cuds cj[kk y cqykds yk, go;A vm tsdj
dkj.k pkjksa [kq¡V vkt tEeks yksxu eu [kq'kh ls >qer go;A fdle&fdle ds lkx&ikudkj.k pkjksa [kq¡V vkt tEeks yksxu eu [kq'kh ls >qer go;A fdle&fdle ds lkx&ikudkj.k pkjksa [kq¡V vkt tEeks yksxu eu [kq'kh ls >qer go;A fdle&fdle ds lkx&ikudkj.k pkjksa [kq¡V vkt tEeks yksxu eu [kq'kh ls >qer go;A fdle&fdle ds lkx&ikudkj.k pkjksa [kq¡V vkt tEeks yksxu eu [kq'kh ls >qer go;A fdle&fdle ds lkx&iku
Qjs&Qwys go; vÅ /kjrh ds tEeks tho eu ds I;kl vkt cq> tkFksAQjs&Qwys go; vÅ /kjrh ds tEeks tho eu ds I;kl vkt cq> tkFksAQjs&Qwys go; vÅ /kjrh ds tEeks tho eu ds I;kl vkt cq> tkFksAQjs&Qwys go; vÅ /kjrh ds tEeks tho eu ds I;kl vkt cq> tkFksAQjs&Qwys go; vÅ /kjrh ds tEeks tho eu ds I;kl vkt cq> tkFksA
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dgw¡ rksjb] rwek] jedsfy;k
>wyr gksos c[kjh eA
dgw¡ djsyk&dq¡n# vm jf[k;k
Qwyr gksos c[kjh eA
dgw¡ tjh g ykes gksgh]
cjcV~Vh g vksjes gksghA
[kql gksds ybdk&fipdk eu
cwyr gksgh c[kjh eA

vrdk ikuh ns rSa] trdk
ftuxh ds fcLokl ek¡xFksA
vrdk ikuh ns rSa] trdk
vu yNeh g lk¡l ek¡xFksA
eksj nsl ds xk¡o&xk¡o y
vrdk ikuh ns rSa cj[kk]
trdk ikuh ifugkfju y
rfj;k rhj fi;kl ek¡xFksA

NRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZ

Hkqb;k¡ ¾ Hkwfe] /kjrh vkslkj ¾ ’kfDr’kkyh
fljrksu ¾ lp]lR; cfugkj ¾ etnwj
fpdkjk ¾ lkjaxh tSlk ,d izdkj gydkjk ¾ lans’kokgd

dk cktk tksxuh ¾ tqxuw
vkjks ¾ vkokt]tkudkjh dil tkFks ¾ dk¡i tkrs gSa
tjh ¾ ,d izdkj dk ikS/kk] vksjes gksgh ¾ yVdk gksxk

ftldk lc dqN lCth cwyr ¾ ?kweuk
ds dke esa vkrk gSA¼[ksaM+gk½ vu ¾ vUu

fclkcks ¾ [kjhnsaxs Qfjdk ¾ ck¡l vkfn ls cuk
fdokM+

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- cj[kk vk;s ds dk dkj.k go; \

2- cj[kk vk;s ls ftuxh e dk ijHkko gksFks \

3- liuk g fljrksu dbls cuFks \

4- cj[kk g dksu&dksu :i e cktr go; \
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5- dfo g ckny y gjdkjk dl dkcj dgs go; \
6- vaf/k;kjh e cjr tksxuh y dfo g dk ftful dgs go; \
7- ybdk eu dk dkj.k ls dilr go; \
8- dfo cj[kk ys drdk ikuh ek¡xr gs \
9- [kkYgs fy[kk; dfork eu ds vFkZ fy[ko&

¼d½ ftuxh y vkslkj cuk; cj Hkqb;k¡ e cj[kk vkFksA
¼[k½ trdk ikuh ifugkfju y rfj;k rhj fi;kl ek¡xFksA
¼x½ vklk eu ds fctyh cu ds pe&pe djFks v¡f/k;kjh eA

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- cj[kk vk;s ds ifgyh vÅ ckn esa dksu&dksu ls fjrq gksFks \ rhuksa fjrq e

dksu&dksu ls varj ns[ks cj feyFks \ d{kk esa ckr djds fy[koA
2- fdlku eu cj[kk vk;s ds ifgyh fdlkuh djs cj dksu fdle ls rb;kjh

djFksa \ vksdj ys [ksrh ckjh eka dk ykHk gksFks \
3- cj[kk fjrq vk;s ls gej ?kj ds pkjksa dksrh cnyko gksFks tsek >a>Vgk vÅ

lq??kj nquks ykxFksA viu vuqHko y fy[koA
4- dfo g nsl ds xk¡o cj dkcj ikuh ekaxr gs vÅ vksdj ls xk¡o e dk&dk ijHkko gksgh \
Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- vksgj ufn;k ds rhj cSBs jfglA

bgk¡ rhj ds ek;us ^ikl* gosA rhj ds mYVk 'kCn nqfjgk gosA
vblus fdle ls [kkYgs fy[kk; lCn eu ds vFkZ le>ds fganh esa mYVk lCn
fy[koA
fcLokl] [kql] vkslkj] cfugkj] fljrksu] fclkcks vkfnA

2- ^^pe&pe djFks v¡f/k;kjh esa** dfork ds iafDr e pe&pe lCn g l¡?kjk nw csj
vk;s go;A
tc dksuks lCn ,d la?kjk nw csj vkFks r vksyk iqu:fDr  lCn dgs tkFksA pe&pe lCn tblu
l¡?kjk lCn y ikB ys Nk¡V ds fy[koA

3- ikB esa ikuh lCn vk;s go; tsdj ek;us ^ty* gksFks vÅ ^uhj* ?kyks dfgFksA
Hkk"kk e tsu lCn eu ds ek;us leku gksFks oksyk i;kZ;okph lCn dgs tkFksA vblus ijdkj ds lCn
eu ds vFkZ leku gksFksA
tSls& ikuh&ty] uhj
vblus ijdkj ls [kkYgs fy[kk; lCn eu ds fgUnh e vFkZ fy[kds i;kZ;okph lCn fy[koA lksu]
cj[kk] fctyh] Qwy] yNeh] Hkqb;k¡A

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj
1- gej NRrhlx<+ esa cj[kk tblu vyx&vyx frgkj mij ?kyks dfork fy[ks

xsgsA vkseu yk [kkst ds i<+oA
2- y{e.k&eLrqfjgk ds xk;s xhr ^^eksj lax pyo js** yk lquo vÅ d{kk esa

xkooA
3- ^^eksj x¡obZ xk¡o ykx; cM+ lq??kj&lq/?kj lcds ?kj nqokj fn[kr go;

mTtj&mTtjA**
vblus rqd feykds pkj iafDr ds dfork fy[koA



cj[kk vkFks | 23

bUgsa Hkh tkusa %&bUgsa Hkh tkusa %&bUgsa Hkh tkusa %&bUgsa Hkh tkusa %&bUgsa Hkh tkusa %&

Vhi&Vhi&Vhi&Vhi&Vhi&     mi;qZDr fcUnqvksa ij Nk=@Nk=kvksa ls ifjppkZ] okn&fookn] ys[ku vkfn djk,¡A





ikB & 6ikB & 6ikB & 6ikB & 6ikB & 6

lQsn xqM+lQsn xqM+lQsn xqM+lQsn xqM+lQsn xqM+
- losZ’oj n;ky lDlsuklosZ’oj n;ky lDlsuklosZ’oj n;ky lDlsuklosZ’oj n;ky lDlsuklosZ’oj n;ky lDlsuk

çLrqr dgkuh cky eu dh mu lgt Hkkoukvksa dks O;ä djrk gS] ftldk fodkl mldsçLrqr dgkuh cky eu dh mu lgt Hkkoukvksa dks O;ä djrk gS] ftldk fodkl mldsçLrqr dgkuh cky eu dh mu lgt Hkkoukvksa dks O;ä djrk gS] ftldk fodkl mldsçLrqr dgkuh cky eu dh mu lgt Hkkoukvksa dks O;ä djrk gS] ftldk fodkl mldsçLrqr dgkuh cky eu dh mu lgt Hkkoukvksa dks O;ä djrk gS] ftldk fodkl mlds

?kj] ifjos'k vkSj ek¡ ds }kjk lqukbZ gqbZ dgkfu;ksa ds tfj;s gqvk gSaA ek¡ dk ;g dguk fd os?kj] ifjos'k vkSj ek¡ ds }kjk lqukbZ gqbZ dgkfu;ksa ds tfj;s gqvk gSaA ek¡ dk ;g dguk fd os?kj] ifjos'k vkSj ek¡ ds }kjk lqukbZ gqbZ dgkfu;ksa ds tfj;s gqvk gSaA ek¡ dk ;g dguk fd os?kj] ifjos'k vkSj ek¡ ds }kjk lqukbZ gqbZ dgkfu;ksa ds tfj;s gqvk gSaA ek¡ dk ;g dguk fd os?kj] ifjos'k vkSj ek¡ ds }kjk lqukbZ gqbZ dgkfu;ksa ds tfj;s gqvk gSaA ek¡ dk ;g dguk fd os

vdsys ugha gSa] muds lkFk bZ'oj gS] ls vk'oLr] foiUurk ls xqtjrk gqvk og X;kjg o"kZ dkvdsys ugha gSa] muds lkFk bZ'oj gS] ls vk'oLr] foiUurk ls xqtjrk gqvk og X;kjg o"kZ dkvdsys ugha gSa] muds lkFk bZ'oj gS] ls vk'oLr] foiUurk ls xqtjrk gqvk og X;kjg o"kZ dkvdsys ugha gSa] muds lkFk bZ'oj gS] ls vk'oLr] foiUurk ls xqtjrk gqvk og X;kjg o"kZ dkvdsys ugha gSa] muds lkFk bZ'oj gS] ls vk'oLr] foiUurk ls xqtjrk gqvk og X;kjg o"kZ dk

ckyd bZ'oj ds ,glkl ds lkFk thrk vkSj bZ'oj ds lkFk ds fy, viuh rksryh tcku ds le;ckyd bZ'oj ds ,glkl ds lkFk thrk vkSj bZ'oj ds lkFk ds fy, viuh rksryh tcku ds le;ckyd bZ'oj ds ,glkl ds lkFk thrk vkSj bZ'oj ds lkFk ds fy, viuh rksryh tcku ds le;ckyd bZ'oj ds ,glkl ds lkFk thrk vkSj bZ'oj ds lkFk ds fy, viuh rksryh tcku ds le;ckyd bZ'oj ds ,glkl ds lkFk thrk vkSj bZ'oj ds lkFk ds fy, viuh rksryh tcku ds le;

ls gh çkFkZuk] ea= ikB esa yxk jgrk gSA fo'okl vkSj bZ'oj ds lkFk gksus dh ;gh lksp mlsls gh çkFkZuk] ea= ikB esa yxk jgrk gSA fo'okl vkSj bZ'oj ds lkFk gksus dh ;gh lksp mlsls gh çkFkZuk] ea= ikB esa yxk jgrk gSA fo'okl vkSj bZ'oj ds lkFk gksus dh ;gh lksp mlsls gh çkFkZuk] ea= ikB esa yxk jgrk gSA fo'okl vkSj bZ'oj ds lkFk gksus dh ;gh lksp mlsls gh çkFkZuk] ea= ikB esa yxk jgrk gSA fo'okl vkSj bZ'oj ds lkFk gksus dh ;gh lksp mls

lQsn xqM+ dks ikus ds fy, mRlkg ls Hkj nsrh gS] ij dgkuh dk var ,d ihM+k cks/k dh vuqHkwfrlQsn xqM+ dks ikus ds fy, mRlkg ls Hkj nsrh gS] ij dgkuh dk var ,d ihM+k cks/k dh vuqHkwfrlQsn xqM+ dks ikus ds fy, mRlkg ls Hkj nsrh gS] ij dgkuh dk var ,d ihM+k cks/k dh vuqHkwfrlQsn xqM+ dks ikus ds fy, mRlkg ls Hkj nsrh gS] ij dgkuh dk var ,d ihM+k cks/k dh vuqHkwfrlQsn xqM+ dks ikus ds fy, mRlkg ls Hkj nsrh gS] ij dgkuh dk var ,d ihM+k cks/k dh vuqHkwfr

NksM+ tkrk gS] tc og ckyd viuh NyNyk;h vk¡[kksa ls ;g ,glkl djrk gS fd ^^mlusNksM+ tkrk gS] tc og ckyd viuh NyNyk;h vk¡[kksa ls ;g ,glkl djrk gS fd ^^mlusNksM+ tkrk gS] tc og ckyd viuh NyNyk;h vk¡[kksa ls ;g ,glkl djrk gS fd ^^mlusNksM+ tkrk gS] tc og ckyd viuh NyNyk;h vk¡[kksa ls ;g ,glkl djrk gS fd ^^mlusNksM+ tkrk gS] tc og ckyd viuh NyNyk;h vk¡[kksa ls ;g ,glkl djrk gS fd ^^mlus

bZ'oj ls ek¡xk Fkk] nqdkunkj ls ughaA nwljksa dh n;k mls ugha pkfg,A^^bZ'oj ls ek¡xk Fkk] nqdkunkj ls ughaA nwljksa dh n;k mls ugha pkfg,A^^bZ'oj ls ek¡xk Fkk] nqdkunkj ls ughaA nwljksa dh n;k mls ugha pkfg,A^^bZ'oj ls ek¡xk Fkk] nqdkunkj ls ughaA nwljksa dh n;k mls ugha pkfg,A^^bZ'oj ls ek¡xk Fkk] nqdkunkj ls ughaA nwljksa dh n;k mls ugha pkfg,A^^

nqdku ij lQsn xqM+ j[kk Fkk] nqyZHk FkkA mls ns[kdj ckj&ckj mlds eq¡g esa ikuh vk tkrk FkkA

vkrs&tkrs og yypkbZ utjksa ls xqM+ dh vksj ns[krk] fQj eu elksldj jg tkrk A

vkf[kjdkj mlus fgEer dh vkSj ?kj tkdj ek¡ ls dgkA ek¡ cSBh QVs diM+s fly jgh FkhA mlus vk¡[k

mBkdj dqN nsj nhu n`f"V ls mldh vksj ns[kk] fQj Åij vkleku dh vksj ns[kus yxh vkSj cM+h nsj rd

ns[krh jghA cksyh dqN ughaA og pqipki ek¡ ds ikl ls pyk x;kA tc ek¡ ds ikl iSls ugha gksrs rks og

blh rjg ns[krh FkhA og ;g tkurk FkkA

og cgqr nsj xqelqe cSBk jgk] mls vius os lkFkh ;kn vk jgs Fks tks mls fp<+&fp<+kdj xqM+ [kk jgs

FksA T;ksa&T;ksa mls mudh ;kn vkrh] mlds Hkhrj xqM+ [kkus dh ykylk vkSj rst gksrh tkrhA ,dk/k ckj

mlds eu esa ek¡ ds cVq, ls iSls pqjkus dk Hkh [;ky vk;kA ;g [;ky vkrs gh og vius dks f/kDdkjus yxk

vkSj bl cqjs [;ky ds fy, bZ'oj ls {kek ek¡xus yxkA

mldh mez X;kjg lky dh FkhA ?kj esa ek¡ ds flok dksbZ ugha FkkA gkyk¡fd ek¡ dgrh Fkh fd os vdsys

ugha gSa] muds lkFk bZ'oj gSaA og pw¡fd ek¡ dk dguk ekurk Fkk blfy, mldh ;g ckr Hkh eku ysrk FkkA

ysfdu bZ'oj ds gksus dk mls irk ugha pyrk FkkA ek¡ mls rjg&rjg ls bZ'oj ds gksus dk ;dhu fnykrhA

tc og chekj gksrh] rdyhQ esa djkgrh rks bZ'oj dk uke ysrh vkSj tc vPNh gks tkrh rks bZ'oj dks

/kU;okn nsrhA nksuksa ?kaVksa vk¡[k can dj cSBrsA fcuk iwtk fd, gq, os [kkuk ugha [kkrsA og jkst lqcg&'kke

viuh NksVh&lh ?kaVh ysdj] ikyFkh ekjdj la/;k djrkA mls la/;k ds lkjs ea= ;kn Fks] ml le; ls gh

tc mldh tcku rksryh FkhA vc rks ;g lkQ cksyus yxk FkkA

os ,d NksVs&ls dLcs esa jgrs FksA ek¡ ,d Ldwy esa v/;kfidk FkhA cpiu ls gh og ,slh dgkfu;k¡

ek¡ dks lqurk FkkA ftuesa ;g crk;k tkrk Fkk fd bZ'oj vius Hkäksa dk fdruk [;ky j[krs gSa vkSj gj ckj

,slh dgkuh lqudj og bZ'oj dk lPpk Hkä cuus dh bPNk ls Hkj tkrkA nwljs Hkh mlds ihB Bksadrs] vkSj

dgrs] ^cM+k 'kjhQ yM+dk gŜ A bZ'oj mldh enn djsxkA og Hkh tkurk fd bZ'oj mldh enn djsxkA

ysfdu dHkh bldk dksbZ lcwr mls ugha feyk FkkA
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ml fnu tc og lQsn xqM+ [kkus ds fy, cspSu Fkk rc mls bZ'oj ;kn vk;kA mlus [kqn dks

f/kDdkjk] mls ek¡ ls iSls ek¡xdj ek¡ dks nq[kh ugha djuk pkfg, FkkA bZ'oj fdl fnu ds fy, gS\ bZ'oj dk

[;ky vkrs gh og [kq'k gks x;kA mlds vanj ,d fofp=&lk mRlkg vk x;kA D;ksafd og turk Fkk fd

bZ'oj lcls vf/kd rkdroj gSA og lc txg gS vkSj lc dqN dj ldrk gSA ,slk dqN Hkh ugha tks og

u dj ldsA rks D;k og FkksM+k&lk xqM+ ugha fnyk ldrk\ mls] tks fd cpiu ls gh mldh iwtk djrk vk

jgk gS vkSj ftlus dHkh dksbZ cqjk dke ugha fd;kA dHkh pksjh ugha dh] fdlh dks lrk;k ughaA mlus lkspk

vkSj bl Hkko ls Hkj mBk fd bZ'oj t:j mls xqM+ nsxkA

og rsth ls mBk vkSj ?kj ds vdsys dksus esa iwtk djus cSB x;kA rHkh ek¡ us vkokt nh] ^csVk] iwtk

ls mBus ds ckn cktkj ls ued ys vkukA^

mls yxk tSls bZ'oj us mldh iqdkj lqu yh gSA ojuk iwtk ij cSBrs gh ek¡ mls cktkj tkus dks D;ksa

dgrhA mlus /;ku yxkdj iwtk dh] fQj iSls vkSj >ksyk ysdj cktkj dh vksj py fn;kA

?kj ls fudyrs gh mls [ksr ikj djus iM+rs Fks] fQj xk¡o dh xyh] tks bZaVksa dh cuh gqbZ Fkh] fQj cktkj

dh vksj py fn;kA

ml le; 'kke gks xbZ FkhA lwjt Mwc jgk FkkA og [ksrksa esa pyk tk jgk Fkk] vk¡[ksa vk/kh can fd,]

bZ'oj ij /;ku yxk, vkSj la/;k ds ea=ks dks ckj&ckj nksgjkrs gq,A mls ;kn ugha mlus fdruh nsj esa [ksr

ikj fd,] ysfdu tc og xk¡o dh bZaVksa dh xyh esa vk;k rc lwjt Mwc pqdk Fkk vkSj va/ksjk Nkus yxk FkkA

yksx vius&vius ?kjksa esa FksA /kqvk¡ mB jgk FkkA pkSik, [kkeks'k [kM+s Fks A uhe lnhZ ds fnu FksA

mlus iwjh vk¡[k [kksydj ckgj dk dqN Hkh ns[kus dh dksf'k'k ugha dhA og vius Hkhrj ns[k jgk Fkk

tgk¡ v¡/ksjs esa ,d f>yfeykrk çdk'k FkkA bZ'oj dk çdk'k vkSj ml çdk'k ds vkxs og vk¡[ksa can fd, ea=ikB

dj jgk FkkA

vpkud mls vtku dh vkokt lqukbZ nh A xk¡o ds fljs ij ,d NksVh&lh efLtn FkhA mlus

FkksM+h&lh vk¡[ksa [kksydj ns[kkA v¡/ksjk dkQh xk<+k gks x;k FkkA efLtn ds ,d dejs cjkcj nkyku esa yksx

uekt ds fy, bdës gksus yxs FksA mlds Hkhrj ,d ygj&lh vkbZA mlds iSj fBBd x,A vk¡[ksa iwjh can gks

xbZaA og eu&gh&eu dg mBk] bZ'oj ;fn rqe gks vkSj lPps eu ls rqEgkjh iwtk dh gS rks eq>s iSls nks] ;gha]

blh oäA

og ogha xyh esa cSB x;kA mlus tehu ij gkFk j[kkA tehu BaMh FkhA gkFkksa ds uhps dqN fpduk&lk

eglwl gqvkA mYykl dh fctyh&lh mlds 'kjhj esa nkSM+ xbZA mlus vk¡[ksa [kksydj ns[kkA v¡/ksjs esa mldh

gFksyh esa vBUuh ned jgh FkhA og eu&gh&eu bZ'oj ds pj.kksa esa yksV x;kA [kq'kh ds leqæ esa >wyus yxkA

mlus ml vBUuh dks ckj&ckj fugkjk] pwek] ekFks ls yxk;kA D;ksafd og ,d vBUuh gh ugha Fkk] ml xjhc

ij bZ'oj dh d`ik FkhA mldh lkjh iwtk vkSj lPpkbZ dk bZ'oj dh vksj ls buke Fkk] bZ'oj t:j gS] mldk

eu fpYykus yxkA Hkxoku eSa rqEgkjk cgqr NksVk&lk lsod gw¡A eSa lkjk thou rqEgkjh Hkfä d:¡xkA eq>s dHkh

er fcljkukA mYVs&lh/ks 'kCnksa esa mlus eu&gh&eu dgk vkSj cktkj dh rjQ nkSM+ iM+kA vBUuh mlus

tksj ls gFksyh esa nck j[kh FkhA

tc og nqdku ij igq¡pk rks ykyVsu ty pqdh FkhA ialkjh mlds lkeus gkFk tksM+s cSBk FkkA FkksM+h

nsj esa mlus vk¡[k [kksyh vkSj iwNk] D;k pkfg,\
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mlus gFksyh esa pedrh vBUuh ns[kh vkSj cksyk] ^vkB vkus dk lQsn xqM+A^

;g dgdj mlus xoZ ls vBUuh ialkjh dh rjQ xíh ij QsadhA ij ;g xíh ij u fxj mlds lkeus

j[ks /kfu, ds fMCcs esa fxj xbZA ialkjh us mls fMCcs esa VVksyk ij mlesa vBUuh ugha feyhA ,d NksVk&lk

[kiM+k ¼fpduk iRFkj½ t:j Fkk ftls ialkjh us fudky dj Qsad fn;kA

mldk psgjk ,dne ls dkyk iM+ x;kA flj ?kwe x;kA tSls 'kjhj dk [kwu fudy x;k gksA vk¡[ksa

NyNyk vkbZaA

^dgk¡ xbZ vBUuh! ialkjh us Hkh gSjr ls dgkA

mls yxk tSls og jks iM+sxkA ns[krs&ns[krs lcls rkdroj bZ'oj dh mlds lkeus ekSr gks xbZ FkhA

mlus ejs gkFkksa ls tsc ls iSls fudkys] ued fy;k vkSj tkus yxkA

nqdkunkj us mls mnkl ns[kdj dgk] ^xqM+ ys yks] iSls fQj vk tk,¡xsA

ughaA^ mlus dgk vkSj jks iM+kA

vPNk iSls er nsukA esjh vksj ls FkksM+k&lk xqM+ ys yksA nqdkunkj us I;kj ls dgk vkSj ,d VqdM+k

rksM+dj mls nsus yxkA mlus eq¡g fQjk fy;k vkSj py fn;kA mlus bZ'oj ls ek¡xk Fkk] nqdkunkj ls ughaA

nwljksa dh n;k mls ugha pkfg,A

ysfdu vc og bZ'oj ls dqN ugha ek¡xrkA

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& nqyZHknqyZHknqyZHknqyZHknqyZHk&tks dfBurk ls fey lds] ftys ikuk lgt u gks] nq"çkI; xqe'kqexqe'kqexqe'kqexqe'kqexqe'kqe &pqipki vius esa

[kks;k gqvk] f/kDdkjuk f/kDdkjuk f/kDdkjuk f/kDdkjuk f/kDdkjuk&frjLdkj djuk] ykur eyker djuk QVdkjuk ;dhu;dhu;dhu;dhu;dhu&fo'okl] ,rckj uheuheuheuheuhe

lnhZlnhZlnhZlnhZlnhZ&gYdh lnhZ nykulnhZ nykulnhZ nykulnhZ nykulnhZ nyku&cjkenk] ikspZ fugkjukfugkjukfugkjukfugkjukfugkjuk&/;kuiwoZd ns[kuk] Vd yxkdj ns[kuk] ns[kuk rkduk

fclkjukfclkjukfclkjukfclkjukfclkjuk&Hkqyk nsuk] Lej.k u j[kuk] /;ku esa u j[kuk ialkjhialkjhialkjhialkjhialkjh&fdjkus ds O;kikjh ;k nqdkunkj

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- ek¡ ds vkleku dh rjQ ns[kus Hkj ls ckyd D;k le> tkrk Fkk \

2- cpiu ls gh ek¡ ckyd dks dSlh dgkfu;k¡ lqukrh Fkh \

3- ckyd ds vanj fofp= lk mRlkg D;ksa vk x;k \

4- vBUuh feyus ij ckyd us D;k fd;k \

5- vBUuh dh txg [kiM+k fudyus ij ckyd ij D;k çHkko iM+k \

6- nqdkunkj ds I;kj ls dgus ij Hkh ckyd us xqM+ ysus ls badkj D;ksa dj fn;k\

7- ckyd dks D;ksa fo'okl Fkk fd bZ'oj mls t:j xqM+ nsxk \

ikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxssikB ls vkxss

1- ek¡ ds cVq, ls iSls pqjkus dk [;ky vkus ij ckyd Lo;a dks f/kDdkjrk gSA vki

fdl rjg ds dke djus dk [;ky eu esa vkrs gh Lo;a dks f/kDdkjrs gSa\

lkfFk;ksa ls ppkZ dj fyf[k,A

2- ckyd ftls vBUuh le> dj xqM+ [kjhnuk pkg jgk Fkk og [kiM+k fudyk
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nqdkunkj mldh ijs'kkuh dks le>rs gq, mls xqM+ nsuk pkgrk gS ij ckyd eq¶r esa xqM+ ysus ls badkj
dj nsrk gSA vki ml LFkku ij gksrs rks D;k djrs vkSj D;ksa\ fyf[k, \

3- ckyd bZ'oj ls lQsn xqM+ ikus dh pkgr j[krk gSA vki lHkh dks vxj ekSdk feys rks bZ'oj ls D;k
ikuk pkgsaxs\ vkil esa ckrphr dj viuh Hkkouk dks O;ä dhft,A

4- ckyd ek¡ dh ifjfLFkfr dks le>rs gq, mls nq%[kh ugha djuk pkgrk FkkA tc ge fdlh pht dks
ikus ;k ysus dh ftn vius ek¡&firk ls djrs gSa rks D;k ge mudh fLFkfr dks le>rs gSa] d{kk esa
ppkZ dj fyf[k,A

5- jkg esa pyrs gq, vxj vkidks ƒåå #i, fey tk, rks vki D;k djuk pkgsaxs\ lkfFk;ksa ls ppkZ dj
fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- ikB dk 'kh"kZd gSA lQsn xqM+ blh rjg ls ikB esa QVQVQVQVQVs diM+s] xk<+kxk<+kxk<+kxk<+kxk<+k v¡/ksjk] v¡/ksjk] v¡/ksjk] v¡/ksjk] v¡/ksjk]

pedrhpedrhpedrhpedrhpedrh vBUuh] NyNykbZNyNykbZNyNykbZNyNykbZNyNykbZ vk¡[ksa] f>yfeykrkf>yfeykrkf>yfeykrkf>yfeykrkf>yfeykrk çdk'k] nhunhunhunhunhu n`f"V 'kCnksa dk
ç;ksx gqvk gSA js[kkafdr 'kCn laKk ;k loZuke 'kCn dh fo'ks"krk crkus ds dkj.k
fo'ks"k.k ds mnkgj.k gSaA vki ikB esa blh çdkj ls ç;qä fo'ks"k.k ds mnkgj.kksa
dks <wa< dj fyf[k,A

2- lcls rkdroj bZ'oj] ,dne ls dkyk iM+uk] cgqr NksVk lsod çfo'ks"k.k ds mnkgj.k gSa] vFkkZr
dHkh&dHkh fo'ks"k.kksa ds Hkh fo'ks"k.k cksys vkSj fy[ks tkrs gSaA tks 'kCn fo'ks"k.k dh fo'ks"krk crkrs gSa]
os çfo'ks"k.k dgykrs gSaA vki ikB dks i<+rs gq, çfo'ks"k.k ds dqN mngkj.kksa dks [kksft, vkSj dqN
u, 'kCn Hkh cukb,A

3- fuEufyf[kr vorj.k ds fjä LFkkuksa dks dks"Vd esa fn, x, lVhd 'kCnksa ls Hkfj, rkfd dgkuh dk
ogh Hkko vkSj lUnHkZ vfHkO;ä gks tSlk fd ikB esa mfYyf[kr gS &&&&&&&¼vdLekr@vpkud½
mls vtku dh &&&&& ¼iqdkj@vkokt ½ lqukbZ nh A xk¡o ds &&&¼fljs@chp½ ij ,d NksVh&lh
efLtn FkhA mlus FkksM+h&lh vk¡[ksa &&&&&&¼QkM+dj@[kksydj½ ns[kkA v¡/ksjk dkQh&&&&&&

¼ p<+k@xk<+k ½ gks x;k FkkA efLtn ds ,d dejs cjkcj &&&&& ¼<yku@nkyku ½ esa yksx uekt
ds fy,&&&&& ¼bdës@tek½ gksus yxs FksA mlds Hkhrj ,d &&&&¼ Tokyk@ygj½&lh vkbZA
mlds iSj &&&&&¼ te@fBBd½ x,A vk¡[ksa iwjh can gks xbZaA og&&&&&&¼ ph[k&ph[k
dj@eu&gh&eu½ dg mBk] bZ'oj ;fn rqe gks vkSj lPps eu ls rqEgkjh&&¼ çkFkZuk@iwtk½ dh gS
rks eq>s &&&& ¼nkSyr@iSls ½ nks] ;gha blh oäA

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- vyx&vyx /keksaZ dh iwtk i)fr;ksa ds ckjs esa f'k{kd rFkk lkfFk;ksa ls ppkZ dj

muesa fufgr lkekurk dks fyf[k,A

2- xqM+ cukus ds dkSu&dkSu ls rjhds gSa vkSj bldk fuekZ.k fdu phtksa ls gksrk gS\

?kj vkSj lekt ds cM+s&cqtqxksaZ ls iwN dj fyf[k, vkSj d{kk esa ppkZ dhft,A





ikB & 7ikB & 7ikB & 7ikB & 7ikB & 7

le; fu;kstule; fu;kstule; fu;kstule; fu;kstule; fu;kstu

izLrqr ikB esa ys[kd Jh lej cgknqj flag us ekuo thou ds fy, le; fu;kstu dhizLrqr ikB esa ys[kd Jh lej cgknqj flag us ekuo thou ds fy, le; fu;kstu dhizLrqr ikB esa ys[kd Jh lej cgknqj flag us ekuo thou ds fy, le; fu;kstu dhizLrqr ikB esa ys[kd Jh lej cgknqj flag us ekuo thou ds fy, le; fu;kstu dhizLrqr ikB esa ys[kd Jh lej cgknqj flag us ekuo thou ds fy, le; fu;kstu dh

vko';drk rFkk mlds egRo dks crkrs gq, Li"V fd;k gS fd viuh O;Lrrk dk izn'kZu djusvko';drk rFkk mlds egRo dks crkrs gq, Li"V fd;k gS fd viuh O;Lrrk dk izn'kZu djusvko';drk rFkk mlds egRo dks crkrs gq, Li"V fd;k gS fd viuh O;Lrrk dk izn'kZu djusvko';drk rFkk mlds egRo dks crkrs gq, Li"V fd;k gS fd viuh O;Lrrk dk izn'kZu djusvko';drk rFkk mlds egRo dks crkrs gq, Li"V fd;k gS fd viuh O;Lrrk dk izn'kZu djus

okys gh le; ds vHkko dk cgkuk cukrs gSaA okLro esa tks vius deZ ds izfr fu"Bkoku gksrs gSa]okys gh le; ds vHkko dk cgkuk cukrs gSaA okLro esa tks vius deZ ds izfr fu"Bkoku gksrs gSa]okys gh le; ds vHkko dk cgkuk cukrs gSaA okLro esa tks vius deZ ds izfr fu"Bkoku gksrs gSa]okys gh le; ds vHkko dk cgkuk cukrs gSaA okLro esa tks vius deZ ds izfr fu"Bkoku gksrs gSa]okys gh le; ds vHkko dk cgkuk cukrs gSaA okLro esa tks vius deZ ds izfr fu"Bkoku gksrs gSa]

os vR;f/kd O;Lr jgrs gq, Hkh] vius lHkh dk;ks± ds fy, le; fudky gh ysrs gSaA xk¡/kh th vkSjos vR;f/kd O;Lr jgrs gq, Hkh] vius lHkh dk;ks± ds fy, le; fudky gh ysrs gSaA xk¡/kh th vkSjos vR;f/kd O;Lr jgrs gq, Hkh] vius lHkh dk;ks± ds fy, le; fudky gh ysrs gSaA xk¡/kh th vkSjos vR;f/kd O;Lr jgrs gq, Hkh] vius lHkh dk;ks± ds fy, le; fudky gh ysrs gSaA xk¡/kh th vkSjos vR;f/kd O;Lr jgrs gq, Hkh] vius lHkh dk;ks± ds fy, le; fudky gh ysrs gSaA xk¡/kh th vkSj

usg: th dk mnkgj.k nsrs gq, ys[kd us fo|kfFkZ;ksa dks Hkh le; fu;kstu gsrq izsfjr fd;k gSAusg: th dk mnkgj.k nsrs gq, ys[kd us fo|kfFkZ;ksa dks Hkh le; fu;kstu gsrq izsfjr fd;k gSAusg: th dk mnkgj.k nsrs gq, ys[kd us fo|kfFkZ;ksa dks Hkh le; fu;kstu gsrq izsfjr fd;k gSAusg: th dk mnkgj.k nsrs gq, ys[kd us fo|kfFkZ;ksa dks Hkh le; fu;kstu gsrq izsfjr fd;k gSAusg: th dk mnkgj.k nsrs gq, ys[kd us fo|kfFkZ;ksa dks Hkh le; fu;kstu gsrq izsfjr fd;k gSA

thou esa lq[k] le`f) vkSj lQyrk mUgha dks feyrh gS tks le; dh dnz djrs gaSAthou esa lq[k] le`f) vkSj lQyrk mUgha dks feyrh gS tks le; dh dnz djrs gaSAthou esa lq[k] le`f) vkSj lQyrk mUgha dks feyrh gS tks le; dh dnz djrs gaSAthou esa lq[k] le`f) vkSj lQyrk mUgha dks feyrh gS tks le; dh dnz djrs gaSAthou esa lq[k] le`f) vkSj lQyrk mUgha dks feyrh gS tks le; dh dnz djrs gaSA
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≥bHμa Æa Ba •TÓ —‡h» D´a* Ÿ´»C ÒC $
£~∂Db<Ò∂‡bC* •TÚ Ba˘ »bC ¶E´C* flCŸC ´a Ÿ´»a,

ÓNJb•Tb<»‡bC* •Tb Ba »bH»b J≥b  Ÿ´»b $ £C~-<Î£C~ •CT
¿DC•T ±C™a£C ÓbÓJbC* ±Ÿ <Î™bŸ-<Î<DÓ‡ ´bC»b,
¿⁄kbŸbC* •CT <Jy JC⁄ <J⁄C Æb»C G•TE»N <VTŸ Ba D »bC

≥bHμa Æa •TÚ ±–bÒ∂Db-PBb •CT PÓ‡ ÓC* ´CŸ-VCTŸ ´bC»b
¿bºŸ D ¶D•CT ±–b»# B–ÓL ÓC* ´a kbμb ¿b»a Òa $ ‡´a
D´a*, £È<D‡b •CT •TbCDC-•TbCDC PC BCÆC ≥y ±_bC* •Tb

ÆÎbk Ba ÎC ¿sPŸ ´bÒ PC ´a <J⁄•TŸ £CC»C ÒC $

- ga PÓŸ k´b£NŸ GP}´
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≥bHμa Æa ¿bºŸ DC´iT Æa £bCDbC *  •Tb ÆaÎD ±–Ób<L» •TŸ»b ´º G•T ‡<£ ´Ó ¿±DC PÓ‡ •Tb C

PbC™-PÓΩ•TŸ <ÎBb<Æ» •TŸ JC* ¿bºŸ <VTŸ ¶P ±Ÿ £…›»b PC ¿b™ŸL •TŸC* »bC ¿±DC <D<A™» —‡ÎPb‡

•CT ¿<»GŸs» Ba ¿E‡ ¿DC•T •Tb‡bCY •CT <Jy ´ÓC** ±‡b∂Ì» PÓ‡ <ÓJ Æby≥b $ PÓ‡ •TÚ •TÓa •TÚ <~•Tb‡»

<VTŸ •TBa D´a*  Ÿ´C≥a $ ´bH,  P•CT <Jy ´ÓC* P»»Ë P™C˜^> ¿bºŸ Æb≥iT•T ¿ÎA‡ Ÿ´Db ±˘C≥b $

G•TPa DC q>a•T ´a •T´b ´º- PÓ‡ μD •CT PÓbD ´º $ ¿»# PbÎμbDa ¿bºŸ P»•∂T»b PC ´Ó ¿±DC μD

•CT <´Pbk PC PÓ‡ •TC ±–G» ÒbC˘Ú ©‡b£b ´a PbÎμbDa kŸ»C * $ •TbŸL, μD »bC ¿b»b-Æb»b ´º G•T*»N

≥‡b PÓ‡ <VTŸ Îb±P D´a* ¿b»b $ PÓ‡ •Tb kÆ^> kDbDb <ÆPDC Pa⁄ <J‡b, ¶PDC ÆaDC •TÚ •TJb Pa⁄ Ja,

PN⁄ ¿bºŸ PÓ…<X •CT B}‘>bŸ •TÚ •N } TÆa ±–bÌ» •TŸ Ja $

´Ó ÆaÎD ÓC * s‡b ™b´»C ´º * - PN⁄, PÓ…<X,~b}<», ‡´a D ! G•T }»N ‡C ™aÆC * »Ba <ÓJ

P•T»a ´º * Æk ´Ó  D•TbC ±bDC •Tb <DŸ}»Ÿ ±–‡bP •TŸ»C ™JC * $ ‡<£ ´Ó —‡b‡bÓ •CT <Jy, <™}»D •CT

<Jy, ¿«‡‡D •CT <Jy PÓ‡ D´a* <D•TbJ ±byH≥C  »bC ´ÓbŸb »D-ÓD •ºTPC hÎhÒ ¿bºŸ PkJ kD P•CT≥b?

<Î·Ó ±GŸ<hÒ<»‡bC * ÓC * Ba ´Ó ¿±Db P}»NJD •ºTPC kDby Ÿ⁄ P•C *T≥C $ ¿»# ÆaÎD •Tb C P´a ¿Ò∂

ÓC * PVTJ kDbDC •CT <Jy ‡´ ¿bÎA‡•T ´º G•T ´Ó  D PBa •TÚ PbμDb ÓC * Ÿb CÍ •NTn>-D-•NTn> PÓ‡

J≥byH ‡´ »Ba P}BÎ ´bC P•CT≥b Æk ´Ó ¿±DC PÓ‡ •Tb q>a•T <ÎBbÆD •TŸ JC*, ŸbCÍ ¶P•Tb JC⁄b-

ÆbC⁄b •TŸ»C Ÿ´C * $ Îh»N»# ÆbC PÓ‡ •TÚ •Tæ •TŸDb Pa⁄ ≥‡b, Î´ PVTJ»b •Tb Ÿ´h‡ PÓΩ

≥‡b $ ´Ó ¿±DC PN⁄, ¿±Da PÓ…<X •CT <Jy ¿±Db PÓ‡-<ÎBbÆD <Æ»Db ~afl– •TŸ JC* ¶»Db ´a ¿ÿn>b

´bC≥b s‡bC *G•T G•TPa ÓDa·a DC ‡´ ™C»bÎDa ±´JC ´a £C Ÿ⁄a ´º G•T PÓ‡ ¿bºŸ J´ŸC* G•TPa •Ta ±–»a[b

ÓC * ⁄˘a D´a* Ÿ´»a* $

Î‡h•Tb C *  •TÚ ¿±C[b <ÎÀb<Ò∂‡bC *  •CT <Jy PÓ‡-±bJD •Tb •T ∂ •TbŸLbC * PC ¿<μ•T Ó´œÎ ´º$

<ÎÀb<Ò∂‡bC *  •Tb C y•T J}kb ÆaÎD ÆaDb ´º ¿bºŸ PVTJ»b •TÚ HT™a-PC-HT™a Ó}<ÆJC * »‡ •TŸDa

´º * $ £RPŸa kb» ‡´ ´º G•T <ÎÀbÒa∂-ÆaÎD ÓC * ÆbC ¿b£»C * ±˘ Æb»a ´º *, ÎC ÆaÎD ±‡Y» kDa Ÿ´»a

´º * $ <ÎÀbJ‡bC * ÓC * n>b_bC *  •Tb C PÓ‡-»b<J•Tb £a Æb»a ´º JCG•TD Î´ •CTÎJ ï-ñ fl}^>b C *  •CT <Jy

´bC»a ´º $ ëò-ëô fl}^> C n>b_bC *  •CT hÎ‡} <ÎÎC•T±ØL∂ ¶±‡bC≥ •CT <Jy Ÿ´»C ´º * $ ‡<£ ÎC  P PÓ‡

•Tb P´a ¶±‡bC≥ •TŸC *  »bC ÎC D •CTÎJ ±Ÿa[b ÓC * ¿ÿn> C ¿}•Tb C *  PC ¶caL∂ ´bC *≥ C, k<e•T PbÓb<Æ•T,

Pb<´<œ‡•T, Pb}h•…T<»•T •Tb‡∂•–TÓbC *  »Òb ⁄CJ•ØT£, —‡b‡bÓ ¿b<£ •CT <Jy Ba ±‡b∂Ì» PÓ‡ <D•TbJ

P•C*T≥C $ PÓ‡ »b<J•Tb kDbDC •CT kb£ ¶P•Tb £…›»b ¿bºŸ <D˜q>b •CT PbÒ ±bJD •TŸDb Ba ¿bÎA‡•T ´º $

<Dμb∂GŸ» PÓ‡ ±Ÿ <D<A™» •TbÓ •TŸDC PC ´a ÆaÎD ÓC* PVTJ»b <ÓJ»a ´º $
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'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& djlrdjlrdjlrdjlrdjlr & O;k;ke] vkyL;vkyL;vkyL;vkyL;vkyL; & f'kfFkyrk] lqLrh] nkf;Rpnkf;Rpnkf;Rpnkf;Rpnkf;Rp & ftEesnkjh] fopkj&foe'kZfopkj&foe'kZfopkj&foe'kZfopkj&foe'kZfopkj&foe'kZ &

fdlh leL;k ij fopkjksa dk vknkuvknkuvknkuvknkuvknku&iznku ¼lykg&e'kojk½] lkslkbVhlkslkbVhlkslkbVhlkslkbVhlkslkbVh & lekt] isphnsisphnsisphnsisphnsisphns & leL;kRed]

lps"Vlps"Vlps"Vlps"Vlps"V & ps"Vk ds lkFk] lk/kuklk/kuklk/kuklk/kuklk/kuk & mikluk] ¼vH;kl djuk½

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
iiiiikB lskB lskB lskB lskB ls
1- le; fu;kstu ls ys[kd dk D;k rkRi;Z gS\
1- le; ds lacaèk esa yksxksa dh vDlj D;k f'kdk;rsa jgrh gSa\
3- usg: th vius dk;ksZa dk le; izca/ku dSls djrs Fks\
4- xk¡/kh th ds le; fu;sktu ds ckjs esa vius fopkj fyf[k,A
5- lq[k] lèf) ,oa 'kkafr izkfIr dk le; ds lkFk D;k laca/k gS\
6- dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuk larqyu cukus ds fy, gesa D;k djuk pkfg,\
7- fo|kfFkZ;ksa ds fy, le; fu;kstu D;ksa egRoiw.kZ gS\
8- le; foHkktu ¼fu;kstu½ ds vuq#i dk;Z djus ls D;k ykHk gksrk gS\
9- /ku rks vkrk&tkrk jgrk gS fdUrq x;k le; fQj ls okil ugha vkrkA dFku dks Li"V dhft,A

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- vki iBu&ikBu ds fy, vius le; dk fu;kstu fdl izdkj djrs gSa\ ,d

:ijs[kk cukb;sA
2- *le; vkSj ygjsa fdlh dh izfr{kk ugha djrh gSA vki dksbZ ,slh ?kVuk crkb;s]

ftlesa le; fudy tkus ds ckn vkidks iNrkuk iM+k gksA
3- vius vkl&ikl ds ,sls yksxksa ds ckjs esa crkb;s ftUgksaus dfBu ifjfLFkfr;ksa ds

ckn Hkh le; dh dnz djds vius dks lQy cuk;k rFkk lekt esa viuh igpku
cuk;hA

4- le; dh dnz u djus ij yksxksa dks dkSu&dkSu lh ijs'kkuh gks ldrh gS\ vius lkfFk;ksa ls ppkZ dj fyf[k,A
5- ^le; /ku ds leku gS *] bl izfl) okD; ds laca/k esa vkidh D;k jk; gS\ fyf[k,A
6- oLrqr% dksbZ Hkh ,slk O;fDr ugha gS tks O;Lrrkvksa ds chp Hkh mu dk;ksZa dks u dj ik,] ftls djuk

og vfuok;Z ekurk gSA vkius Hkh dHkh u dHkh ,slk fd;k gksxk ml dk;Z ds ckjs esa fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- usg: th D;ksa O;Lr jgrs Fks\usg: th D;ksa O;Lr jgrs Fks\usg: th D;ksa O;Lr jgrs Fks\usg: th D;ksa O;Lr jgrs Fks\usg: th D;ksa O;Lr jgrs Fks\

gekjk ru eu dSls lcy cu ldsxk\gekjk ru eu dSls lcy cu ldsxk\gekjk ru eu dSls lcy cu ldsxk\gekjk ru eu dSls lcy cu ldsxk\gekjk ru eu dSls lcy cu ldsxk\
tc fdlh okD; dks i<+rs] fy[krs ;k lqurs le; iz'u iwNs tkus dk cks/k gksrk gS
rks mls iz'uokpd okD; dgrs gSaA iz'u okpd okD; ds var esa **\** iz'u okpd
fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
vki vius lkfFk;ksa ds lg;ksx ls 10 iz'u okpd okD;ksa dk fuekZ.k dhft,A

2- laLd̀r Hkk"kk ds tks 'kCn T;ksa ds R;ksa fgUnh Hkk"kk esa vk;s gS mUgsa rRle 'kCn dgrs gS rFkk os 'kCn
tks ns'k ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj vius u;s :i dks izkIr gq, mls rn~Hko 'kCn dgk tkrk gSA

tSls &
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rRle 'kCnrRle 'kCnrRle 'kCnrRle 'kCnrRle 'kCn rn~Hko 'kCnrn~Hko 'kCnrn~Hko 'kCnrn~Hko 'kCnrn~Hko 'kCn
dk;Z dke
vfXu vkx
x`g ?kj
blh izdkj vki vius f'k{kd dh lgk;rk ls fuEufyf[kr 'kCnksa dk rn~Hko #i fyf[k,&
vkez] in] panz] jkf=] lw;Z] xzke] nqX/kA

3- ^usg: th u ekywe fdruh lkslk;fV;ksa esa Hkkx ysus tkrs Fks* bl okD; esa ̂ lkslk;fV;ksa* 'kCn ds iz;ksx
ij /;ku nhft,A ;g vaxzsth Hkk"kk ds ^lkslk;Vh* dk cgqopu #i gSA vaxzsth esa bldk cgqopu
^lkslkbVht* gksrk gS ysfdu fgUnh esa ge bls ^lkslkbfV;ksa* fy[krs gSaA geus cgqr ls fons'kh 'kCnksa
dks fgUnh esa viuk fy;k gS vkSj mudk iz;ksx fgUnh O;kdj.k ds vuqlkj djrs gSaA tSls&
Ldwy dk Ldwyksa] dkih dk dkfi;ksa] Vsªu dk Vsªuksa vkfnA
vki vius ifjos'k esa izpfyr ,sls 'kCnksa dh lwph cukb, tks vaxzsth Hkk"kk ds gSa fdUrq mudk iz;ksx
fgUnh ds cgqopu ds fu;ekuqlkj fd;k tkrk gSA

4- <D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb P}<μ <Îÿn>C£ •TÚ<Æy -

PÓ‡bBbÎ, ¿b~b»a», <ÎÀbÒa∂, <~ÎbJ‡, Æ≥EDbÒ $

5- <D|Db}G•T» Îbs‡bC * •Tb C ~NX •TŸ•CT <J<⁄y -

•T. ≥ŸÓ ≥b‡ •Tb £Rμ ¿ÿn>b J≥»b ´º $

⁄. y•T VØTJbC * •TÚ ÓbJb kDb y $

≥. ÓCŸC <Jy q> }‘>a kŸVT Jb¿bC $

fl. ÓCŸC •Tb C kbÍbŸ ÆbDb ´º $

ŒT. ÓCŸC ¿bH⁄ PC ¿bHPØ k´»b ´º $

6- •T. <D|Db}G•T» ~m£bC * ÓC * PC ÓØJ ~m£ ¿bºŸ ±–œ‡‡ ¿J≥-¿J≥ •TÚ<Æy -

¿b«‡b<œÓ•T, ¿bμbGŸ», Dº<»•T, PbÓb<Æ•T, ´<·∂», Óbº<J•T, PNBb<·» $

⁄.  P Îbs‡ •TbC ±G›y -

ÆºPC ´a Óº * h^> C~D ±´È H™b, ÎºPC ´a ≥b˘a nØ >^> ≥ ∂ $

7-  Pa ±–•TbŸ ¢‡bC *´a-œ‡bC *´a, Æk-»k, ‡À<±-»Òb<± ~m£bC * •Tb ±–‡bC≥ •TŸ»C ´Èy y•T-
y•T Îbs‡ kDb y $

8- """""PÓ‡ •TÚ Ó´œ»b' ' ' ' ' ±Ÿ £P Îbs‡ <J<⁄y  $

‡bC¬‡»b <Îh»bŸ‡bC¬‡»b <Îh»bŸ‡bC¬‡»b <Îh»bŸ‡bC¬‡»b <Îh»bŸ‡bC¬‡»b <Îh»bŸ
1- PbCG™y, ‡<£ Îb<·∂•T ±Ÿa[b ™J Ÿ´a ´bC ¿bºŸ ¿b± PÓ‡ PC D

±´È H™C *, »bC s‡b ´bC≥b ?

2- ¿b±•TbC ±›Db, <J⁄Db, ⁄CJDb, ^>a.Îa. £C⁄Db, ≥…´-•Tb‡∂ •TŸDb,
•T|Ì‡Ø^>Ÿ Pa⁄Db ´º »Òb ~bJb ÆbDb ´º $ ‡C PbŸC •Tb‡∂ •TŸDC •CT
<Jy y•T PÓ‡-»b<J•Tb kDb y $

3- PbC<™y, ‡<£ ±–•…T<» ¿±DC <D‡bC<Æ» PÓ‡ •CT ¿DNPbŸ D ™JC »bC
s‡b ´bC≥b ?





ikB & 8ikB & 8ikB & 8ikB & 8ikB & 8

esjk u;k cpiuesjk u;k cpiuesjk u;k cpiuesjk u;k cpiuesjk u;k cpiu

cpiu dh e/kqj ;knsa gj mez esa O;fDr dks iqyfdr vkSj jksekafpr djrh gSaA ?kj ds cPpksacpiu dh e/kqj ;knsa gj mez esa O;fDr dks iqyfdr vkSj jksekafpr djrh gSaA ?kj ds cPpksacpiu dh e/kqj ;knsa gj mez esa O;fDr dks iqyfdr vkSj jksekafpr djrh gSaA ?kj ds cPpksacpiu dh e/kqj ;knsa gj mez esa O;fDr dks iqyfdr vkSj jksekafpr djrh gSaA ?kj ds cPpksacpiu dh e/kqj ;knsa gj mez esa O;fDr dks iqyfdr vkSj jksekafpr djrh gSaA ?kj ds cPpksa

dh 'kjkjrksa vkSj cky lqyHk ØhM+kvksa ls eu cjcl gh Lo;a ds cpiu dh e/kqj Le`fr;ksa esa [kksdh 'kjkjrksa vkSj cky lqyHk ØhM+kvksa ls eu cjcl gh Lo;a ds cpiu dh e/kqj Le`fr;ksa esa [kksdh 'kjkjrksa vkSj cky lqyHk ØhM+kvksa ls eu cjcl gh Lo;a ds cpiu dh e/kqj Le`fr;ksa esa [kksdh 'kjkjrksa vkSj cky lqyHk ØhM+kvksa ls eu cjcl gh Lo;a ds cpiu dh e/kqj Le`fr;ksa esa [kksdh 'kjkjrksa vkSj cky lqyHk ØhM+kvksa ls eu cjcl gh Lo;a ds cpiu dh e/kqj Le`fr;ksa esa [kks

tkrk gSA bl dfork esa Hkh lqenzk dqekjh pkSgku us vius cpiu dh ;knksa dks izLrqr fd;k gStkrk gSA bl dfork esa Hkh lqenzk dqekjh pkSgku us vius cpiu dh ;knksa dks izLrqr fd;k gStkrk gSA bl dfork esa Hkh lqenzk dqekjh pkSgku us vius cpiu dh ;knksa dks izLrqr fd;k gStkrk gSA bl dfork esa Hkh lqenzk dqekjh pkSgku us vius cpiu dh ;knksa dks izLrqr fd;k gStkrk gSA bl dfork esa Hkh lqenzk dqekjh pkSgku us vius cpiu dh ;knksa dks izLrqr fd;k gS

tks mUgsa viuh csVh dh xfrfof/k;ksa dks ns[k dj ;kn vkbZ gSa Å¡p&uhp vkSj NydiV jfgrtks mUgsa viuh csVh dh xfrfof/k;ksa dks ns[k dj ;kn vkbZ gSa Å¡p&uhp vkSj NydiV jfgrtks mUgsa viuh csVh dh xfrfof/k;ksa dks ns[k dj ;kn vkbZ gSa Å¡p&uhp vkSj NydiV jfgrtks mUgsa viuh csVh dh xfrfof/k;ksa dks ns[k dj ;kn vkbZ gSa Å¡p&uhp vkSj NydiV jfgrtks mUgsa viuh csVh dh xfrfof/k;ksa dks ns[k dj ;kn vkbZ gSa Å¡p&uhp vkSj NydiV jfgr

cpiu dh mUgsa ;kn ckj&ckj vkrh gSAcpiu dh mUgsa ;kn ckj&ckj vkrh gSAcpiu dh mUgsa ;kn ckj&ckj vkrh gSAcpiu dh mUgsa ;kn ckj&ckj vkrh gSAcpiu dh mUgsa ;kn ckj&ckj vkrh gSA

kbŸ-kbŸ ¿b»a ´º ÓNΩ•TbC ÓμNŸ ‡b£, k™±D »CŸa $

≥‡b, JC ≥‡b »Ø ÆaÎD •TÚ PkPC Óh» ⁄N~a ÓC CŸa $$

<™}»b Ÿ<´» ⁄CJDb, ⁄bDb, Î´ <VTŸDb <DB∂‡ hÎÿn>}£ $

•ºTPC BØJb Æb P•T»b º́, k™±D •Tb ¿»N<J» ¿bD}£ $$

HT™-Da™ •Tb ßbD D´a* Òb, nN>¿bnØ>» G•TPDC ÆbDa ?

kDa ´N ∂ Òa ¿´b, ΩbC *±˘a ¿bºŸ ™aÒ˘bC * ÓC * ŸbDa $$

G•Ty £Rμ •CT •NTeJC Óº*DC, ™ØP ¿H≥Øq>b PNμb <±‡b $

G•TJ•TbŸa •TeJbCJ Ó™b•TŸ, PØDb flŸ ¿bkb£ G•T‡b $$

- gaÓ»a PNBæb •NTÓbŸa ™bº´bD

ŸbCDb ¿bºŸ Ó™J ÆbDb Ba s‡b ¿bD}£ <£⁄b»C ÒC $

k˘C-k˘C ÓbC»a-PC ¿bHPØ, Æ‡ÓbJb ±´Db»C ÒC $

Óº * Ÿb C ∂, ÓbH •TbÓ n>b C˘•TŸ ¿b ∂, ÓNΩ•TbC ¶q>b <J‡b $
Ωb˘-±bC}n>•TŸ, ™ØÓ-™ØÓ, ≥aJC ≥bJbC* •TbC PN⁄b <£‡b $$

¿b Æb k™±D ! y•T kbŸ <VTŸ £C-£C ¿±Da <DÓ∂J ~b}<» $
—‡b•NTJ —‡Òb <Ó^>bDC ÎbJa, ¿±Da Î´ ±–b•…T» <Îgb}<» $$
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Î´ BbCJa-Pa ÓμNŸ PŸJ»b, Î´ Ì‡bŸb ÆaÎD <D˜±b± $

s‡b <VTŸ ¿b•TŸ <Ó^>b P•CT≥b, »Ø ÓCŸC ÓD •Tb P}»b± ?
Óº* k™±D •TbC kNJb Ÿ´a Òa kbCJ ¶q>a <kG^>‡b ÓCŸa $
D}£D ÎD-Pa ≥Ø HÆ ¶q>a, Î´ n>bC^>a-Pa •NTG^>‡b ÓCŸa $$

"""""ÓbH ¿bC''''' •T´•TŸ kNJb Ÿ´a Òa, <Ó Ë̂^>a ⁄b•TŸ ¿b ∂ Òa $
•NTn> ÓNH́  ÓC*, •NTn> <Jy ´bÒ ÓC*, ÓNΩC <⁄JbDC ¿b ∂ Òa $$

±NJ•T Ÿ´C ÒC ¿}≥, £…≥bC * ÓC * •Tb º»Ø´J Òb n>J•T Ÿ´b $
ÓNH́  ±Ÿ Òa ¿b Ë́Jb£-Jb<JÓb, <ÎÆ‡ ≥Î∂ Òb ΩJ•T Ÿ´b $$

Óº *DC ±Øn>b """"""""""‡´ s‡b Jb ∂ ?''''''''''  kbCJ ¶q>a Î´, """"""""""ÓbH •Tb¿bC $''''''''''
È́¿b ±–VNT<eJ» ¥£‡ ⁄N~a PC, Óº*DC •T´b-""""""""""»N|´a* ⁄b¿bC $''''''''''

±b‡b Óº*DC k™±D <VTŸ PC, k™±D kĈ >a kD ¿b‡b $
¶P•TÚ Ó}ÆNJ ÓØ<»∂ £C⁄•TŸ ÓNΩÓC * DÎÆaÎD ¿b‡b $$

Óº* Ba ¶P•CT PbÒ ⁄CJ»a-⁄b»a ŔH, »N»Jb»a ǾH $
<ÓJ•TŸ ¶P•CT PbÒ hÎ‡} Óº * Ba kÿ™a kD Æb»a ´R H $$

<ÆPC ⁄bCÆ»a Òa kŸPbC* PC, ¿k Æb•TŸ ¶P•TbC ±b‡b $
Bb≥ ≥‡b Òb ÓNΩC n>bC˘•TŸ, Î´ k™±D <VTŸ PC ¿b‡b $$

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&  fuHkZj  fuHkZj  fuHkZj  fuHkZj  fuHkZj & fuMj] LoPNnLoPNnLoPNnLoPNnLoPNn & tks nwljs ds fu;a=.k esa u jgs] Lora=] vrqfyrvrqfyrvrqfyrvrqfyrvrqfyr & ftldh rqyuk

u fd;k tk ldsa] dYyksydYyksydYyksydYyksydYyksy & vkeksn&izeksn] ØhM+k] fdydkjhfdydkjhfdydkjhfdydkjhfdydkjh & cPps dh g"kZ /ofu] O;kdqyO;kdqyO;kdqyO;kdqyO;kdqy & fody] cgqr

?kcjk;k gqvk]  foJkafrfoJkafrfoJkafrfoJkafrfoJkafr & vkjke] vkjke fu"ikifu"ikifu"ikifu"ikifu"iki & iki jfgr]  larkilarkilarkilarkilarki & tyu] nq%[k] Xykfu] lèf)lèf)lèf)lèf)lèf) &

,Üo;Z] cgqr vf/kd lEiUurk] euh"kheuh"kheuh"kheuh"kheuh"kh &Kkuh] fo}kuA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- bl dfork dk 'kh"kZd ^esjk u;k cpiu* ls D;k vfHkizk; gS\
2- dof;=h viuh csVh ds lkFk fdl izdkj cPph cu tkrh gS\
3- csVh D;k [kk dj vkbZ Fkh vkSj og viuh ek¡ ls D;k dg jgh Fkha\
4- dof;=h vius cpiu dk lq[kn vuqHko dc djrh gS\
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5- ek¡ fdl mez dh ckr ges’kk nksgjkrh gS\
6- cpiu dh LoPNanrk] ikB dh fdu iafDr;ksa esa vfHkO;Dr dh xbZ gS\
7- *eatwy ewfrZ ns[kdj] eq>esa uothou vk;k* ds }kjk dof;=h D;k dguk pkgrh gS\
8- cPph dks feV~Vh [kkrs ns[kdj ek¡ ukjkt D;ksa ugha gksrh gS\
9- cpiu esa ge fdu phtksa ls [ksyuk ilan djrs gaS\
10- Å¡p&uhp dk -----------------^phFkM+ksa esa jkuh* bu iafDr;ksa ds ek/;e ls dof;=h cPpiu dh fdu

ckrksa dh vksj gekjk /;ku vkd̀"V dj jgh gSaA
ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- NksVs cPpksa dk ?kj esa gksuk gekjs eu esa dkSu&dkSu ls Hkko tkx̀r djrk gSA

lkfFk;ksa ls ppkZ dj fyf[k,A
2- dfork esa geus uUgha fcfV;k vkSj mldh ek¡ ds I;kj Hkjs laca/kksa dks  tkuk gSA

vki viuh ek¡ ds ckjs esa dSlk eglwl djrs gaS\ fyf[k;sA
3- dof;=h dfork esa csVh ds cpiu dk mYys[k djrh gSA gekjs vkl&ikl

csfV;k¡ dk cpiu dSlk gksrk gS\ csVksa dh rjg ;k mlls vyxA lkfFk;ksa ls ppkZ dj fyf[k,A
4- vkidks thou dh dkSu&lh voLFkk ¼ckY;koLFkk@;qokoLFkk@ò)koLFkk½ vPNh yxrh gS vkSj D;ksa\

lrdZ mÙkj nhft,A
5- cpiu esa ge fdu&fdu phtksa ls [ksyuk ilan djrs gSa\ lkfFk;ksa ls ppkZ dj fyf[k,A
6- vDlj cpiu esa vf/kdka'k CkPpksa dh Hkk"kk rksryh gksrh gSA laHkor% vkidh Hkk"kk Hkh oSlh jgh gksxhA

vius ekrk&firk ls bl ckjs esa tkudkjh izkIr dhft, vkSj bls d{kk esa lkfFk;ksa ds lkFk lk>k
dhft,A

7- vke rkSj ij cPPks fdlh pht dks fcuk tkus le>s eq¡g esa Mky ysrs gSaA laHkor% vkius Hkh ,slk fd;k
gksxk ;fn Lo;a vkidks viuh ,slh dksbZ Lèfr gks rks fyf[k, vFkok vius ekrk&firk ls bl ckjs esa
iwNdj fyf[k,A

8- ge fdlh NksVs cPps dks ns[kdj Lo;a Hkh cpiu dks iqu% thuk pkgrs gSaA vkidks D;k yxrk gS] blds
ihNs D;k dkj.k gks ldrs gSa\

9- tSlk fd bl dfork dk 'kh"kZd ^esjk u;k cpiu* gS vki vius vfHkHkkodksa ls bl ckjs esa ckr dhft,
fd mUgsa vius u;s cpiu dk ,glkl dc vkSj dSls gqvk\

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- *t;* 'kCn esa *fo* tksM+dj *fot;* 'kCn cuk gSA os 'kCnka’k tks fdlh ds igys

tqM+dj u;k vFkZ iznku djrs gSa] milxZ dgykrs gSa] tSls & fo$ey ¾ foey
blh rjg fn, x, 'kCnksa ds igys *fo* milxZ yxkdj u, 'kCn cukb,& uez]
'ks"k] nsg] lxZ] rku] dy] t;A'ks"k] nsg] lxZ] rku] dy] t;A'ks"k] nsg] lxZ] rku] dy] t;A'ks"k] nsg] lxZ] rku] dy] t;A'ks"k] nsg] lxZ] rku] dy] t;A

2-2 -2 -2 -2 - fojke dk vFkZ gksrk gS&foJke ;k BgjkoA tc ge vius Hkkoksa dks cksyus ;k
fy[kus esa iz;ksx djrs gSa rks dqN Bgjrs gSA blh Bgjko dks fy[krs le; ge
fojke fpUgksa ds }kjk izdV djrs gaSA
vYi fojke ¼ ] ½] iz’u okpd ¼ \ ½] funsZ’kd fpUg ¼ & ½] m)j.k ;k vorj.k ¼ ** **½] iw.kZ fojke
¼A ½] fojke fpUgksa lcls T;knk iz;qDr gksus okys fpUg gSa &

eSus iwNk] **;g D;k ykbZ\** cksy mBh og **ek¡ dkvksA**eSus iwNk] **;g D;k ykbZ\** cksy mBh og **ek¡ dkvksA**eSus iwNk] **;g D;k ykbZ\** cksy mBh og **ek¡ dkvksA**eSus iwNk] **;g D;k ykbZ\** cksy mBh og **ek¡ dkvksA**eSus iwNk] **;g D;k ykbZ\** cksy mBh og **ek¡ dkvksA**

gqvk izQqfYyr ân; [kq’kh ls] eSaus dgk& **rqEgh [kkvksaA**gqvk izQqfYyr ân; [kq’kh ls] eSaus dgk& **rqEgh [kkvksaA**gqvk izQqfYyr ân; [kq’kh ls] eSaus dgk& **rqEgh [kkvksaA**gqvk izQqfYyr ân; [kq’kh ls] eSaus dgk& **rqEgh [kkvksaA**gqvk izQqfYyr ân; [kq’kh ls] eSaus dgk& **rqEgh [kkvksaA**

¼bl izdkj dfork esa vk, fojke fpUgksa dks igpkudj fyf[k,A½
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3- dfork dh bu iafDr;ksa dks nsf[k, &
d- cM+s&cM+s eksrh ls vkalwA
[k- og Hkksyh lh e/kqj ljyrkA
x- uanu ou lh xwat mBh ogA
bu iafDr;ksa esa lgt gh ,d oLrq dh rqyuk nwljs ls dh xbZ gSA dkO; esa lqanjrk ykus ds fy, bl

rjg dh ;qfDr;ka iz;ksx esa ykbZ tkrh gaSA tc dkO; esa fdlh ,d oLrq dh rqyuk fdlh nwljh oLrq ls dh
tkrh gS rks mls miek vyadkj dgrs gSA ;g rqyuk :i] jax] xq.k] vkdkj ds vk/kkj ij dh tkrh gSA

miek vyadkj esa ftldk o.kZu fd;k tkrk gS ;k ftldks miek nh tkrh gS mls mies; rFkk ftl
oLrq ls rqyuk dh tk, mls mieku dgrs gSaA

lkxj lk xaHkhj ân; gksA
fxfj lk Å¡pk gks ftldk euA
;gk¡ ij lkxj vkSj fxfj mieku rFkk ân; rFkk eu mies; gSA

miek vyadkj ds dqN vU; mnkgj.k viuh ikB~;iqLrd ls [kkst dj fyf[k,A
4- ^^ eSa cpiu dks cqyk jgh Fkh cksy mBh fcfV;k esjh** dfork dh bl iafDr esa ^c o.kZ dh vkòfr

ckj&ckj gqbZ gSA ftlls bl iafDr dks i<+us esa y;kRedrk dk cks/k gksrk gSA bldk dkj.k vuqizkl vyadkj
dk gksuk gSA tc fdlh o.kZ dh vkòfr ckj&ckj gksrh gSA rks ogka vuqizkl vyadkj gksrk gS ftlls Hkk"kk dk
lkSn;Z c<+ tkrk gS vkSj mlesa y;kRedrk dk xq.k vk tkrk gSA

mnkgj.k & pank peds pe&pe ph[ks pkSdUuk pksjA
phaVh pkVs phuh pVksjh phuh [kksjAA

5- vki Hkh bl rjg ds vU; xhrksa vFkok dforkvksa dh iafDr;ksa dks <w¡<dj fyf[k, vkSj mUgsa d{kk
esa y; ds lkFk if<+,A

6- cpiu dh viuh dksbZ Lèfr ftls ;kn dj vkt Hkh vkidks cgqr etk vkrk gS] ds laca/k esa ,d
vuqPNsn fyf[k,A

7- dfork esa e/kqj ;kn] I;kjk thou fuLiki vkfn fo'ks"k.k ;qDr 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA ^e/kqj 'kCn
;kn ¼fØ;k½ dh fo'ks"krk crk jgk gSA blh izdkj ^I;kjk* vkSj ^fu"iki* 'kCn thou dh fo'ks"krk crk jgsa gSA

bl izdkj fdlh laKk] fØ;k dh fo'ks"krk crkus okys 'kCn fo'ks"k.k dgykrs gSa ,oa os 'kCn ftldh
fo'ks"krk crkrs gSa] os ^fo'ks"; dgykrs gSaA dfork esa iz;qDr fo'ks"k.k ,oa fo'ks"; dks igpkfu, ,oa fuEu lkj.kh
esa fyf[k,A

fo'ks"k.k  fo'ks";
--------------------- ---------------------

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj
1- Hkxoku Jhjke vFkok Jhd̀".k dh cky yhykvksa laca/kh in dks f'k{kd dh enn

ls iqLrdky; ls <w¡<dj fyf[k, vkSj mlesa of.kZr Hkko ij ppkZ dhft,A
2- cPpksa vFkok cpiu ij vk/kkfjr xkuksa dks <¡+w<dj lqfu, ,oa mlesa fufgr Hkko

dks fyf[k,A
3- dkVwZu lhfj;y ^MksjsekWu* esa flupSu vkSj mldh ek¡ ds chp fdl rjg dh

uksd >ksad ¼ckr&phr½ gksrh gS\ mls fyf[k,A
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nw Bu ukUgs dgkuhs ds Hkko y ys[kd MkW- inqeyky iqUukyky cD'kh g NÙkhlx<+h enw Bu ukUgs dgkuhs ds Hkko y ys[kd MkW- inqeyky iqUukyky cD'kh g NÙkhlx<+h enw Bu ukUgs dgkuhs ds Hkko y ys[kd MkW- inqeyky iqUukyky cD'kh g NÙkhlx<+h enw Bu ukUgs dgkuhs ds Hkko y ys[kd MkW- inqeyky iqUukyky cD'kh g NÙkhlx<+h enw Bu ukUgs dgkuhs ds Hkko y ys[kd MkW- inqeyky iqUukyky cD'kh g NÙkhlx<+h e
vuqokn djs go;A ghjk vÅ vksl ds cwan dgkuh e crk; xsgsA lqanjbZ e R;kx ds Hkkoukvuqokn djs go;A ghjk vÅ vksl ds cwan dgkuh e crk; xsgsA lqanjbZ e R;kx ds Hkkoukvuqokn djs go;A ghjk vÅ vksl ds cwan dgkuh e crk; xsgsA lqanjbZ e R;kx ds Hkkoukvuqokn djs go;A ghjk vÅ vksl ds cwan dgkuh e crk; xsgsA lqanjbZ e R;kx ds Hkkoukvuqokn djs go;A ghjk vÅ vksl ds cwan dgkuh e crk; xsgsA lqanjbZ e R;kx ds Hkkouk
?kyks gksuk pkgh tsu viu lqanjbZ ds ?keaM djFks oksgk iFkjk cjkscj dgs tkFksA oksgk ddjks?kyks gksuk pkgh tsu viu lqanjbZ ds ?keaM djFks oksgk iFkjk cjkscj dgs tkFksA oksgk ddjks?kyks gksuk pkgh tsu viu lqanjbZ ds ?keaM djFks oksgk iFkjk cjkscj dgs tkFksA oksgk ddjks?kyks gksuk pkgh tsu viu lqanjbZ ds ?keaM djFks oksgk iFkjk cjkscj dgs tkFksA oksgk ddjks?kyks gksuk pkgh tsu viu lqanjbZ ds ?keaM djFks oksgk iFkjk cjkscj dgs tkFksA oksgk ddjks
dke ubZ vko;A dHkw&dHkw NksVs ls ftful ?kyks g cM+ dke vkFks tsdj fgjns e n;k&e;kdke ubZ vko;A dHkw&dHkw NksVs ls ftful ?kyks g cM+ dke vkFks tsdj fgjns e n;k&e;kdke ubZ vko;A dHkw&dHkw NksVs ls ftful ?kyks g cM+ dke vkFks tsdj fgjns e n;k&e;kdke ubZ vko;A dHkw&dHkw NksVs ls ftful ?kyks g cM+ dke vkFks tsdj fgjns e n;k&e;kdke ubZ vko;A dHkw&dHkw NksVs ls ftful ?kyks g cM+ dke vkFks tsdj fgjns e n;k&e;k
ds vefjr Hkjs jfgFks oksgh g lq??kj gksFksA ^egrkjh ds jru* dgkuh e crk; xsgs fd gjds vefjr Hkjs jfgFks oksgh g lq??kj gksFksA ^egrkjh ds jru* dgkuh e crk; xsgs fd gjds vefjr Hkjs jfgFks oksgh g lq??kj gksFksA ^egrkjh ds jru* dgkuh e crk; xsgs fd gjds vefjr Hkjs jfgFks oksgh g lq??kj gksFksA ^egrkjh ds jru* dgkuh e crk; xsgs fd gjds vefjr Hkjs jfgFks oksgh g lq??kj gksFksA ^egrkjh ds jru* dgkuh e crk; xsgs fd gj
larku g viu egrkjh] cki ds jru cjkscj gksFksA Qsj ybdk eu ubZ le> ld; vÅ tkSularku g viu egrkjh] cki ds jru cjkscj gksFksA Qsj ybdk eu ubZ le> ld; vÅ tkSularku g viu egrkjh] cki ds jru cjkscj gksFksA Qsj ybdk eu ubZ le> ld; vÅ tkSularku g viu egrkjh] cki ds jru cjkscj gksFksA Qsj ybdk eu ubZ le> ld; vÅ tkSularku g viu egrkjh] cki ds jru cjkscj gksFksA Qsj ybdk eu ubZ le> ld; vÅ tkSu

fnu le>  tkFksa oks fnu ftuxh cny tkFksAfnu le>  tkFksa oks fnu ftuxh cny tkFksAfnu le>  tkFksa oks fnu ftuxh cny tkFksAfnu le>  tkFksa oks fnu ftuxh cny tkFksAfnu le>  tkFksa oks fnu ftuxh cny tkFksA

 ghjk vm vksl ds c¡wnghjk vm vksl ds c¡wnghjk vm vksl ds c¡wnghjk vm vksl ds c¡wnghjk vm vksl ds c¡wn
ghjk g trdk lqX?kj gksFks vksrds

eg¡xk ?kyks gksFksA vblus lqX?kj vm
eg¡xk ghjk y taxy e ijs&ijs xtc
fnu chr xs A vksdj mij dksuks eu[ks
ds utj ub ifjl] dkcj ds vks ghjk
ds pkjkas&[k¡aqV e dk¡aanh tke xs jg;A
dk¡anh ds ,d Bu iRrk g vksdj mij
vksjes jg;A dka¡nh ds iRrk e ijs vksl
ds cw¡aan g cM+ uhd ykxr jg;A tc
gok e dk¡aanh g gkys]rc vksl ds cw¡n g
eksrh dl peds ykx;A vbls ykxs
tbls ghjk&eksrh nwuks g ,ds t?kk
ldyk xs go¡;A ;s >k¡aadh y ns[k ds
,d Bu cM+s tu fa>axqjk g ghjk y
dfgFks&^^gs egjkt ! eksj vlu NksVs tho ds mij rqa¡gj fdjik cus jg;A** viu y ^egjkt* dgr lqu ds
ghjk g ?keaM e QqyxsA fa>axqjk g Qsj dfgFks&^egjkt*]dk¡anh ds mij pedb;k ftful g rq¡agj dksuks lxk
&lgksnj ykxr gsA ;s dksu vk; \** ;s ckr y lqu ds ghjk ds tho cfx;k xs A vks g fjl e f>axqjk y
dfgFks&^^rksyk e¡; cq/keku le>r jsgsaao]Qsj r¡; rks fupV Hkksdok gl A vjs f>axqjk eksj dqy g cM+ m¡aap gkos]
vm ;s  vksl ds cw¡aan g rks fHk[keaxk vk;A ,[kj iVarj r¡; eksyk ns[kr gol js A tk Hkkx tk] bZagk ys A
nwuksa >u fHk[keaxk vkoA** ghjk ds fjl y ns[k ds f>axqjk g ldidk xs A vk/kk Mj vm vk/kk cy djds
f>axqjk g dfgFks&^^egjkt ! eksyk fNek djo A rqeu tbls lqX?kj rblus ;gq g lqX?kj fn[kr gs] ,djs dkju
eSa iwN ikjsaoA** vrdk dfgds  f>axqjk g dk¡anh e yqdk xsAvksl ds c¡wan ghjk vm f>axqjk ds xksB y dyspqi
lqur jfgl gs A

ikB & 9ikB & 9ikB & 9ikB & 9ikB & 9

nw Bu ukUgs dgkuhnw Bu ukUgs dgkuhnw Bu ukUgs dgkuhnw Bu ukUgs dgkuhnw Bu ukUgs dgkuh
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vksrds les ,d Bu cM+s tu fpjb g vxkl ys mgh frj Vi ys mrfjlA fi;kl e vksdj VksaVk
g lq[kkxs jfglA vks g ghjk y vksl ds c¡w an le> ds viu pkasp y vksdj mij ekfjl]r vksyk viu
pksap y i[kjk e ekjs dl ykfxlA vks g dfgl&^^vjs]eSa rks ,yk vksl ds cw¡n le>s jsgsaoA ;s rks iFkjk
cjkscj Bkfgy ghjk vk; A ;s gk eksj fi;kl dk cq>kgh \ ,dj eksyk dksuks t:jr ub gs]vc eksyk
fcxj ikuh ds ejup ijghA** ghjk ;s ckr y lquds fjlkxsA vks g fpjb y dfgl&^^vjs]fpjb ! dkyh
ds ejb;k rSa vkts ej tkA rksj ejs ys nqfu;k lqUuk ub gks tk;A**

vksl ds c¡wan g nwuks ds ckr y lqu ds fopkj dfjl ds vksdjs thou vm lq?kjb g èkU; gksFks tsu
eu ij ds [kkfrj viu ijku y ?kyks R;kx nsFkssaA vksl ds c¡waan g fpjb y dfgFks&^^lqu fpjb HkkbZ] eSa g vksl
ds ukudqu c¡wan vk¡aoA eksyk fi;s ys rq¡gj ijku cak¡aap tkgh r eksj ukudqu thou vm eksrh dl lq?kjb g èkU;
gks tkghA** vksl ds c¡wan ds xksB y lqu ds fpjb g dfgFks&^^gk¡a]rgha eksj ijku y cpk ldr glA rSa /kU; glA
vrdk dfgds fpjb g vksl ds c¡awan y viu pkasp ys vej fylA vks[kj VksaVk g tqM+k; dl ykfxl vm ijku
g cak¡ap xsA f>axqjk g dk¡aanh e liVs&liVs ;s ?kVuk y nsf[kl vm lksafpl]ds ,d ds fgjns g iFkjk cjkscj

dBksj gs r nwlj ds fgjns e e;k&n;k ds vefjr Hkjs gssA

egrkjh ds jruegrkjh ds jruegrkjh ds jruegrkjh ds jruegrkjh ds jru

ek/kks ckcw ds ?kj nqxkZ iwtk cM+ /kwe&/kke ys euk; tk;A ek/kks ckcw ds ifjokj okyk eu ;s ib¡r
Fkksjfdu Tkknk fr;kjh djs gko¡;A [ksy&rek’kk vm ukpk&is[ku ds ?kyks tksjk djs jfgu gs A egy cjkscj
edku g fctyh ds cRrh ys txj&exj djr jfgl gsA lksu&pak¡nh vm ghjk ys lts ukjh&ijkuh eu
vkor&tkr jg¡;A fcfiu g ek/kks ckcw ds ijkslh jg;A ,djs lsrh oksgq g iwtk ns[ks cj vk; jfglA mgk¡aa
lts & /kts ukjh&ijkuh eu y ns[kds vksyk viu egrkjh ds lqjrk vk xsA cki y chrs xtc fnu gks xs
jfgl gsA fcfiu y viu cki ds
lqjrk ?kyks ub ,A ciqjh nkbZ g
cuh&Hkqrh dj ds ?kj y pykor gsA
vksgk lksapFks&bgk¡ lksu&pk¡anh e
ynk; ukjh&ijkuh eu g¡aalh&BV~Bk
djr fdatjr go¡;]vm mgk¡a fcpkjh
nkbZ g]cuh&Hkqrh e Fkds&ek¡ans vkds
eksj cj Hkkr jk¡a/kr gksghA drsd
varj gs nwuks ?kj eA fcfiu g
lkasps&fcpkjs ds mej e igq¡pr jfglA
vksdj eu mnkl gks xsA ek/kks ckcw
ds ?kj ds pdkpkSa/k e vks[kj eu ub yfxlA vksgk g ?kj ygqV xsA

fcfiu ds nkbZ pwYgk rhj cbBs Hkkr jk¡a/kr jkg;A xq¡axokor pwYgk y dHkq fugj ds  Qq¡duh e Q¡aqdr
?kyks tk;A fcfiu ds nkbZ ds utj fcfiu mij ub ifjlA vkt fcfiu ds eu g ?kj e ?kyks ub yfxlA
vksgk mfBl vm u¡afn;k dksrh fudyxs A

/khjs&/khjs la>k gks;s yfxlA lq#t ds fiaojk fdju g cknj y lksu ds ikuh e iksrs dl fiaojk fnlA
cknj g vbls ykxs]tbls lksu cxjs gsA fcfiu g lksapFks& dg¡qa eSa cknj e p<+s ldrsao]r cksjk Hkj lksu ldsy
ds yk ysrsaoA eksj xjhfcu egrkjh g lq[k ds fnu y ns[k ysfrlA Qsj cknj e p<+uk rks eqlfdy gsA dkstuh
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dksu g vrsd lksu y cknj e acxjk ns gs A vksrds csj vksyk dksuks eu[ks ds vkjks feyFksA fcfiu g ygqV
ds ns[kFks]r vksgk viu ikNw e ek/kks ckcw y Bk<+s ikFksA lxk eu y trkds ek/kks ckcw g Fkksfjd gok ys cj u¡afn;k
dksrh fudys jfgl gs A

^^dl x fcfiu ! rSa g [ksy rek’kk ns[ks cj ub xs \** ek/kks ckcw g iwfNlA
^^xs jsgsao]ckcw lkgsc ! Qsj ygqV ds vk xsao** fcfiu g crkbl A
^^dkcj \** ek/kks ckcw g iqfNlA
fcfiu y yckjh cksys ds vknr ub jfglA vks g viu eu ds lcks gky y crk fnlA fcfiu ds ckr

y lqu ds ek/kks ckcw g¡al ifjl vm g¡alr&g¡aalr dfgl&^^vjs fcfiu ! r¡; QksdV nq[kh gksor glA dksu
dfgFks ds rksj egrkjh g xjhfcu gsA vksdj rhj rks vbls jru gs]tsu eksjks ?kj e ub gsA**

^^ub gs ! eSa rks viu egrkjh esj vkt ys dksuks jru y ub ns[ks g¡aoAfcfiu g f-dfglA
^̂ fcfiu rksyk eksj ckr e Hkjkslk ub gs]r rSa viu egrkjh y iwN yscsA^̂  ek/kks ckcw dfglA fcfiu g ek/kks ckcw ds

xksB y lquds ?kj dksrh ygqVxsA ek/kks ckcw ds ?kj ds vkxw  e [ksy&rek’kk gksor jkg;A HkhM+ g lbekas&lbekas djr jfglA
fcfiu g fln~/kk viu ?kj e [kqlj xs A

^^nkbZ&nkbZ !**fcfiu g fpYykblA
^^dk; csVk \**fcfiu ds nkbZ dfglA
^^nkbZ ! rksj esj dblu jru gs \ egw¡a y ns[kk rksA Ekk/kks ckcw g dgr jfgl ds rksj egrkjh rhj

tblu jru gs]oblu jru vksdjks ?kj e ub;s]dk ;s ckr g lgh gs nkbZ \**
^^gk¡ csVk ! eksj esj tblu jru gs]ek/kks ckcw ds ?kj e ?kyks ub gsA**
^^ns[kk rks]egw¡ ns[krsao jru yA**
^^vk csVk]eksj rhj vkA**fcfiu ds nkbZ g fcfiu y viu rhj cykblA
tc fcfiu g viu egrkjh rhj igq¡p xs]r vksdj nkbZ g vksyk dkckHkj iksVkj ds viu fgjns ys yxk

fyl vm dfgl&^^csVk] rgha eksj jru vl]eksj [ktkuk vl]nkbZ&nnk cj larku ys cM+ds dksuks jru ub
gks;A larku g nkbZ&nnk ds ftuxh y jru cjkscj pedkFksA** fcfiu y ifgyh rks cM+ vpjt gksbl]Qsj
ikNw vksgk ;s ckr y le> xsA

fcfiu g i<+&fy[k ds cgqr cM+ lkgsc cu xs]Qsj rhl cfjl ifgyh ds ?kVuk y vksgk vktks lqjrk

djFksA

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&     lqg?kjlqg?kjlqg?kjlqg?kjlqg?kj & lqanj] ldykxsldykxsldykxsldykxsldykxs & bdV~Bk gks x;k]  HkksdokHkksdokHkksdokHkksdokHkksdok & ew[kZ] cxjkukcxjkukcxjkukcxjkukcxjkuk & QSykuk]
ygqVxsygqVxsygqVxsygqVxsygqVxs & YkkSVuk] esjesjesjesjesj & ikl] vkjkvkjkvkjkvkjkvkjks & vkgV] ciqjhciqjhciqjhciqjhciqjh& cspkjh] uhduhduhduhduhd & vPNk] dkckHkjdkckHkjdkckHkjdkckHkjdkckHkj & ckgksa dh

ifjf/k esa]  fupV fupV fupV fupV fupV & ,dne] BkfgyBkfgyBkfgyBkfgyBkfgy &Bksl] fln~/kkfln~/kkfln~/kkfln~/kkfln~/kk & lh/kkA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- ghjk mij dksuks eu[ks ds utj dkcj ubZ ifjl\

2- f>axqjk g vksl ds cwan y ghjk ds lxk dkcj dfgl\

3- fi;kls fpjb g dk ftful y ns[kds [kkYgs mrfjl\

4- fpjbZ g viu pksap y vksl ds cwan le> ds ekfjl r vksyk dk yfxl\

5- vksl ds cwan g ghjk vÅ fpjbZ ds ckr y lquds eu esa dk fopkj djFks\
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6- f>axqjk g dk¡nh esa liV ds dksu ls ?kVuk y nsf[kl vÅ dk lksfpl\

7- ek/kks ckcw y viu egrkjh ds dkcj lqjrk vkxs\

8- fofiu g lq#t ds fiaojk fdju y ns[kds dk lkspr jfgl\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- ^^ghjk vm vksl ds cw¡n** dgkuh e ,d ds fgjns g iFkjk cjkscj dBksj gs r

nwlj ds fgjns e e;k n;k ds vefjr Hkjs go; vblu dkcj dgs xsgs\

2- egrkjh cj ybdk jru ls de ubZ gkso;A rqgj egrkjh g ?kyks rqeu y jru

dkgr gksghA vks dkj.k y irk yxkds fy[koA

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- dgkuh esa vk;s okD; ^^tsdj cq/k ubZ jg;** oksyk ,d 'kCn e ^Hkksdok* dgs tkFksA

vblus [kkYgs fy[kk; okD; eu ds vFkZokyk ,d 'kCn fy[ko

•  tsu dHkw lp ubZ cksy;&

•  tsu cuh Hkwrh djFks &

•  tsu  g cSikj djFks &

•  tsu [ksy & rek'kk ns[kkFks &

2- ikB e vk;s le>] dg] lksp lCn e ^^b;k** izR;; yxkds uok 'kCn cu tkFks&

tSls & le> $ b;k ¾ le>b;k

dg $ b;k ¾ dgb;k

lksp $ b;k ¾ lkspb;k

vblus [kkYgs fy[kk; lCn eu yk ^^b;k** izR;; yxkds uok 'kCn cukoo&

ldy] nso] ns[k] vkfnA

3- dgkuh e vk;s ^^fi;kl** ^^ ?keaM** 'kCn Hkkookpd laKk go;A bu y fo'ks"k.k e cnys yss &

fi;kl & fi;klh ¾ fpjbZ fi;klh gSA

?keaM & ?keaMh  ¾  eu[ks] ?keaMh gks tkFksA

vblus [kkYgs ns 'kCn eu ds fo'ks"k.k cukoo

R;kx] ycjk] ped A

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj
1- ̂egrkjh ds e;k* tsu dfork] dgkuh] ukVd e crko; xsgs vblus dksuks Hkko okys

fdrkc y i<+o\

2- MkW- inqeyky iqUukyky cD'kh ds vÅ nwlj dgkuh eu y ?kyks i<+oA





ikB & 10ikB & 10ikB & 10ikB & 10ikB & 10

ge iaNh mUeqDr xxu dsge iaNh mUeqDr xxu dsge iaNh mUeqDr xxu dsge iaNh mUeqDr xxu dsge iaNh mUeqDr xxu ds
-‘>bM. <~ÎÓ}≥J <P}´ -‘>bM. <~ÎÓ}≥J <P}´ -‘>bM. <~ÎÓ}≥J <P}´ -‘>bM. <~ÎÓ}≥J <P}´ -‘>bM. <~ÎÓ}≥J <P}´ """""PNÓDPNÓDPNÓDPNÓDPNÓD'''''

ijra=rk vkSj ca/ku fdlh Hkh :i esa lq[knk;h ugha gSaA vf/kd oSHko vkSj lq[k ds vkM+ijra=rk vkSj ca/ku fdlh Hkh :i esa lq[knk;h ugha gSaA vf/kd oSHko vkSj lq[k ds vkM+ijra=rk vkSj ca/ku fdlh Hkh :i esa lq[knk;h ugha gSaA vf/kd oSHko vkSj lq[k ds vkM+ijra=rk vkSj ca/ku fdlh Hkh :i esa lq[knk;h ugha gSaA vf/kd oSHko vkSj lq[k ds vkM+ijra=rk vkSj ca/ku fdlh Hkh :i esa lq[knk;h ugha gSaA vf/kd oSHko vkSj lq[k ds vkM+
esa ihNs ijra=rk] ihM+k vkSj ca/ku muesa lekfgr gksrh gSA bl dfork esa ijra=rk dh ihM+k] oesa ihNs ijra=rk] ihM+k vkSj ca/ku muesa lekfgr gksrh gSA bl dfork esa ijra=rk dh ihM+k] oesa ihNs ijra=rk] ihM+k vkSj ca/ku muesa lekfgr gksrh gSA bl dfork esa ijra=rk dh ihM+k] oesa ihNs ijra=rk] ihM+k vkSj ca/ku muesa lekfgr gksrh gSA bl dfork esa ijra=rk dh ihM+k] oesa ihNs ijra=rk] ihM+k vkSj ca/ku muesa lekfgr gksrh gSA bl dfork esa ijra=rk dh ihM+k] o
fiatjs esa can iaNh rFkk mlds mn~ns'; ghu thou dk fp=.k fd;k x;k gSA mldh fdLer esafiatjs esa can iaNh rFkk mlds mn~ns'; ghu thou dk fp=.k fd;k x;k gSA mldh fdLer esafiatjs esa can iaNh rFkk mlds mn~ns'; ghu thou dk fp=.k fd;k x;k gSA mldh fdLer esafiatjs esa can iaNh rFkk mlds mn~ns'; ghu thou dk fp=.k fd;k x;k gSA mldh fdLer esafiatjs esa can iaNh rFkk mlds mn~ns'; ghu thou dk fp=.k fd;k x;k gSA mldh fdLer esa

flQZ foo'krk] vkdqyrk vkSj O;Fkk gh 'ks"k jg tkrh gSAflQZ foo'krk] vkdqyrk vkSj O;Fkk gh 'ks"k jg tkrh gSAflQZ foo'krk] vkdqyrk vkSj O;Fkk gh 'ks"k jg tkrh gSAflQZ foo'krk] vkdqyrk vkSj O;Fkk gh 'ks"k jg tkrh gSAflQZ foo'krk] vkdqyrk vkSj O;Fkk gh 'ks"k jg tkrh gSA

´Ó ±}n>a ¶EÓNs»T ≥≥D •CT
<±}ÆŸkX D ≥b ±byH≥C,
•TD•T-»a<J‡bC* PC ^>•TŸb•TŸ
±NJG•T» ±}⁄ Ø̂>^> ÆbyH≥C $

´Ó k´»b ÆJ ±aDCÎbJC
ÓŸ ÆbyH≥C BØ⁄C-Ì‡bPC,
•T´a* BJa º́ •T N̂>•T <DkbCŸa
•TD•T-•T^>bCŸa •TÚ Óº£b PC $

hÎL∂-Wb…H⁄Jb •CT k}μD ÓC*
¿±Da ≥<», ¶˘bD Pk BØJC,
kP P±DbC* ÓC* £C⁄ Ÿ Ć º́*
»ı •TÚ VNTD≥a ±Ÿ •CT ΩØJC $

yCPC ÒC ¿ŸÓbD G•T ¶˘»C
DaJ - ≥≥D •TÚ PaÓb ±bDC,
JbJ G•TŸL-Pa ™bC*™ ⁄bCJ
™N≥»C »bŸ•T-¿DbŸ •CT £bDC $

´bC»a PaÓb´aD <[<»Æ PC
 D ±}⁄bC* •TÚ ´bC̆ b-´bC̆ a,
‡b »bC <[<»Æ <ÓJD kD Æb»b
‡b »D»a PbHPbC* •TÚ ‘>bCŸa $

Da˘> D £bC, ™b Ć ^>´Da •Tb
¿bg‡ <n>¤-<B¤ •TŸ ‘>bJbC,
JCG•TD ±}⁄ <£y ´º *, »bC

¿b•NTJ ¶˘bD ÓC * <ÎÏD D ‘>bJbC $

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& xxu xxu xxu xxu xxu & vkleku] fiatjc)fiatjc)fiatjc)fiatjc)fiatjc) & fiatjs esa can]  iqyfdriqyfdriqyfdriqyfdriqyfdr & izlUu] fucksjhfucksjhfucksjhfucksjhfucksjh &uhe dk Qy]
QquxhQquxhQquxhQquxhQquxh & isM+ dk vafre fljk] rkjdrkjdrkjdrkjdrkjd & ia{kh] gksM+k&gksM+hgksM+k&gksM+hgksM+k&gksM+hgksM+k&gksM+hgksM+k&gksM+h & cjkcjh djuk] fo/u fo/u fo/u fo/u fo/u & ck/kk] f{kfrtf{kfrtf{kfrtf{kfrtf{kfrt& ogk
LFkku tgk¡ ij /kjrh vkSj vkleku feyrs gq, fn[kkbZ nsA vkJ;vkJ;vkJ;vkJ;vkJ;& lgkjk] vkdqyvkdqyvkdqyvkdqyvkdqy&O;kdqy
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- fiatj c) iaNh ds D;k&D;k vjeku Fks\

2- gj rjg dh lq[k&lqfo/kk,¡ ik dj Hkh i{kh fiatjs esa cUn D;ksa ugha jguk pkgrk gS\

3- iqyfdr ia[kksa dk vk'k; D;k gS\

4- ^Lo.kZ----------Ükà[kyk ds ca/ku esa viuh xfr] mM+ku lc Hkwys*] ls dfo dk D;k vk’k; gS\

5- mUeqDr xxu ds iaNh ls D;k vk'k; gS\

6- dud rhfy;ksa ls dfo dk D;k vk’k; gS\

7- fuEufyf[kr i|ka’kksa dk vFkZ Li"V dhft,&

d- ,sls Fks vjeku fd mM+rs] uhy&xxu dh lhek ikus]

yky fdj.k&lh pksap [kksy] pqxrs rkjd&vukj ds nkusA

[k- uhM+ u nks pkgs Vguh dk] vkJ; fNUu&fHkUu dj MkyksA

ysfdu ia[k fn, gSa rks] vkdqy mM+ku esa fo?u u MkyksA

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- vkidks dksbZ fiatM+s esa can dj ns fdUrq vkidh vko';drk dh lkjh lqfo/kk,¡ ns]

rks D;k vki fiatM+s esa can jguk ilUn djsaxs\ gk¡ vFkok ugha dkj.k lfgr mÙkj

nhft,A

2- euq"; dh orZeku thou 'kSyh if{k;ksa dks fdl izdkj ls izHkkfor dj jgh gS\ f'k{kd ,oa vius lkfFk;ksa

ls ppkZ dj fyf[k,A

3- ?kjksa esa yksx i{kh ikydj fiatjsa esa j[krs gSaA fiatjs esa can i{kh D;k lksprk gksxk\

4- ijra=rk dh fpduh&pqiM+h jksVh ls Lora=rk dh :[kh&lw[kh jksVh vf/kd vPNh gksrh gSA bl dFku

ds laeFkZu esa vius fopkj fyf[k,A

5- if{k;ksa dks vkleku esa mM+rs ns[kdj vkids eu esa D;k&D;k fopkj mBrs gSa\ lewg esa ppkZ dj fyf[k,A

6- fiatjs esa can i{kh vkSj ,d LoNan i{kh nksuksa dh thou ’kSyh esa D;k&D;k lekurk,¡ vkSj varj gksrs

gSA fopkj dj fyf[k,A

7- irax dh mM+ku] if{k;ksa dh mM+ku] ckrksa dh mM+ku vkfn bu rhuksa rjg dh mM+kuksa ds laca/k esa vkius

yksxksa dks ckr djrs lquk gksxk vFkok Lo;a vuqHko fd;k gksxkA buesa D;k QdZ gS fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- ikuh] uhj] vEcq vkfn ty ds i;kZ;okph gSaA ¼izk;% leku vFkZ ;k vk'k; dk

cksèk djkus okys 'kCnksa dks i;kZ;okph 'kCn dgk tkrk gSA½ ikB esa vk, fuEufyf[kr

’kCn ds i;kZ;okph fn, x, gSa buesa ls xyr i;kZ;okph 'kCn dh igpku dhft,A
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1- xxu & vEcj] ue] vuU;] vkleku

2- fdj.k & dj] jf'e] in~e] va'kq
3- vkJ; & lgkjk] vk/kkj] volku] voyacu
4- uhM+ & ?kkslyk] ek¡n] m|e
5- ia[k & ij] Msus] ijarq
6- ty & okfj] vEcq] okfjf/k] uhj
7- o`{k & ikni] nk:] nj[r] nksyu
8- vkleku & vkdk’k] vfuy] O;kse] vacj
9- dud & jkds’k] Lo.kZ] lksuk]/krwjk

10- ia{kh & [kx] i{k] i[ks#] iaNh

2- dfork esa i{kh] Lo.kZ] fo/u] LoIu] 'okl vkJ;] Ükà[kyk] mUeqDr tSls 'kCn vk, gSa ftUgsa ge rRlerRlerRlerRlerRle

'kCn dgrs gSa 'kCn dgrs gSa 'kCn dgrs gSa 'kCn dgrs gSa 'kCn dgrs gSa ¼rr~$le ¾ mlds leku½A vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa iz;qDr ,sls 'kCn ftudks

laLd`r ls fcuk dksbZ :i cnys ys fy;k x;k gS rFkk tks  lh/ks laLd`r ls vk;s gaS] rRlerRlerRlerRlerRle 'kCn'kCn'kCn'kCn'kCn

dgykrs gSaAdgykrs gSaAdgykrs gSaAdgykrs gSaAdgykrs gSaA fn, x, rRle 'kCnksa dk vFkZ viuh Hkk"kk esa Li"V djrs gq, okD;ksa esa iz;ksx dhft,A

3- dud&rhfy;ksa] Lo.kZ&Ükà[kyk ikB esa bl izdkj ds 'kCnksa esa ;kstd fpg~uksa dk iz;ksx gqvk gSA ;kstd

fpg~u (Hyphen)  nks 'kCnksa dks tksM+us ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS! ;kstd fpg~u okys 'kCnksa dks

dfork ls Nk¡Vdj fyf[k,A

4- izLrqr dfork ls vuqizkl vyadkj dk mnkgj.k <w¡<dj fyf[k,A

5- ^ge iaNh mUeqDr xxu ds* bl dfork dk dsUnzh; Hkko vius ’kCnksa esa fyf[k,A

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj
1- vkt dy xkSjS;k tSls i{kh foyqIr gks jgs gaSA foyqIrh ds dxkj ij igq¡p jgs if{k;ksa

dks cpkus ds fy, D;k fd;k tk ldrk gS\ lewg esa ppkZ dj fyf[k,A

2- gekjs lafo/kku esa ukxfjdksa ds fy, dqN ekSfyd vf/kdkjksa dk izko/kku gSaA muesa

Lora=rk dk vf/kdkj Hkh ,d gSA lkekftd foKku ds f’k{kd dh enn ls ;g tkuus

dk iz;kl dhft, fd Lora=rk ds bl vf/kdkj ds varxZr fdl&fdl rjg ds

vfèkdkj ’kkfey gaS ,oa mudh D;k lhek,¡ gSa\

3- ^^Lora=rk gekjk tUe fl) vf/kdkj gS** ;g Lyksxu yksdekU; cky xaxk/kj fryd us vktknh dh

yM+kbZ ds le; fn;k FkkA vki Hkh Lora=rk ds vf/kdkj ds laca/k esa tks fopkj j[krs gS] mlds

vk/kkj ij dksbZ nks Lyksxu fyf[k,A





ikB & 11ikB & 11ikB & 11ikB & 11ikB & 11

'kghn dh ek¡'kghn dh ek¡'kghn dh ek¡'kghn dh ek¡'kghn dh ek¡
- ga ‡bC≥C~ ™}æ ~Ób∂- ga ‡bC≥C~ ™}æ ~Ób∂- ga ‡bC≥C~ ™}æ ~Ób∂- ga ‡bC≥C~ ™}æ ~Ób∂- ga ‡bC≥C~ ™}æ ~Ób∂

BbŸ»a‡ hÎ»}_»b P}≥–bÓ £bC iT±bC * ÓC * J˘b Æb Ÿ´b Òb $ y•T Î≥∂  ÓC * ÎC JbC≥ ÒC ÆbC ¿<´}P•T J˘b ∂ J˘ Ÿ´C

ÒC$ £RPŸC Î≥∂ ÓC * ÎC •–Tb }<»•TbŸa ÒC ÆbC <´}Pb »•T •Tb P´bŸb JC•TŸ ¿H≥– CÆbC * •TbC BbŸ» PC ⁄£C˘Db ™b´»C ÒC$

ŸbÓ±–Pb£ "<k„hÓJ' £RPŸC Î≥∂ ÓC * ÒC $ •–Tb }<»•TbGŸ‡bC * •TbC ¿H≥– CÆbC * PC J˘DC •CT <Jy ´<Ò‡bŸbC * •TÚ ¿bÎA‡•T»b

Òa $ ´<Ò‡bŸ ⁄Ÿa£DC •CT <Jy ¶E´C* μD ™b<´y Òb $ ÎC BbŸ»a‡bC* PC μD n>aDDC •TÚ ¿±C[b  <k–G^>~ PŸ•TbŸ •Tb ⁄ÆbDb

JØ^>Db gC‡h•TŸ PÓΩ»C ÒC $ •–Tb }<»•TbGŸ‡bC * •CT ÆbPØPbC * DC ¶E´C * PØ™Db £a G•T ¿ÓN•T »bŸa⁄ •TbC ¿ÓN•T ^¨> CD

PC PŸ•TbŸa ⁄ÆbDb <£Ña Æby≥b $ •–Tb }<»•TbGŸ‡bC * DC ¶P ⁄ÆbDC •TbC JØ^>DC •TÚ ‡bCÆDb kDb Ja $ •–Tb }<»•TbGŸ‡bC * •CT

£J DC •Tb•TbCŸa DbÓ•T hÒbD ±Ÿ ^¨> CD •TbC ŸbC•Tb ¿bºŸ ⁄ÆbDb JØ^> <J‡b $ ŸbÓ±–Pb£ "<k„hÓJ' •–Tb}<»•TbGŸ‡bC * •CT £J

•CT DC»b ÒC$ ¿H≥– CÆbC * DC ¿±Db ÆbJ VºTJb•TŸ ¶E´C* »Òb ¶D•CT •NTn> ¿E‡ Pb<Ò‡bC * •TbC  ±•T˘ <J‡b $ "<k„hÓJ' •TbC

VTbHPa •TÚ PÍb PNDb ∂ ≥ ∂ $ VTbHPa •CT y•T <£D ±´JC ¶D•TÚ ÓbH ¶DPC <ÓJDC ÆCJ ÓC* ±´ÈH™a* $ "<k„hÓJ' ¿±Da ÓbH

PC <ÓJDb D´a* ™b´»C ÒC $ ¶E´C * B‡ Òb G•T •T´a* ¶DPC <ÓJ•TŸ ÓbH •Tb ¥£‡ æ<Î» D ´bC Æby $ G•T *»N •–Tb }<»ÎaŸ

"<k„hÓJ' •TÚ ÓbH •Tb ¥£‡ »bC ™^Ë^>bD •TÚ BbH<» •Tq>bCŸ Òb $  ¶E´C* ≥Î∂ Òb G•T ¶D•Tb kC^>b BbŸ» ÓbH •TbC hÎ»}_ •TŸbDC •CT

±–‡bP ÓC * VTbHPa ±Ÿ ΩØJDC Æb Ÿ´b ´º $ £C~BGs» PC PŸbkbCŸ ¶P œ‡b≥Ó‡a ÓbH DC ¿±DC P±Ø» •TbC ¿b~aÎb∂£ <£‡b

¿bºŸ ¶PPC ´HP»C-´HP»C <Î£b Ja $ μE‡ ´º Î´ ÓbH <ÆPDC ¿±DC JbJ •TbC BbŸ» Ób»b •TÚ k<JÎC£a ±Ÿ k<J£bD •TŸ

<£‡b$ ¿PaÓ £C~BGs», Pb´P, ÎaŸ»b •TÚ BbÎDb PC ¿bC»±–bC» ÓbH ¿bºŸ ±N_ •Tb Îb»b∂Jb±  P y•Tb}•TÚ ÓC* ±<›y $

(ÆCJ •TÚ •TbCq>Ÿa •Tb £…A‡ $ ŸbÓ±–Pb£ "<k„hÓJ' Pa*⁄™bC* •CT ±an>C,  μŸ-¶μŸ flØÓ»C È́y Óh»a PC ≥b Ÿ Ć º́* $)

""PŸVTŸbC~a •TÚ »ÓEDb, ¿k ´ÓbŸC <£J ÓC * ´º ,

£C⁄Db ´º ÍbCŸ G•T»Db kbÆØ-y-fiTb<»J ÓC * ´º $

<PV∂T <Ó^> ÆbDC •TÚ ´PŸ»,  •T <£JC "<k„hÓJ' ÓC* º́ ,

¿k »CŸa <´|Ó» •TÚ ™™b∂, ≥ºŸ •TÚ Ó´<VTJ ÓC* º́ $
(≥a» •TÚ PÓb<Ì» •CT PbÒ ´a ÆCJŸ ±–ÎC~ •TŸ»b ´º $ ÆCJŸ BbŸ»a‡ ´º $ ŸbÓ±–Pb£ "<k„hÓJ' •CT

±–<» ¶P•TÚ ¿bH⁄bC * ÓC * ¿±Db±D ´º $)
Æ C J Ÿ - (±–ÎC~ •TŸ»C ´Èy) ±}<‘>» ŸbÓ±–Pb£ "<k„hÓJ' !
<k„hÓJ - (ÓNh•NTŸb»C ´Èy ÆCJŸ •TÚ »ŸVT £C⁄•TŸ) ÆCJŸ Pb´k ! VTŸÓb y s‡b kb» ´º ?
Æ C J Ÿ - »NÓPC •Tb C ∂ <ÓJDC ¿b‡b ´º $
<k„hÓJ - ÓNΩPC <ÓJDC ? •Tb ºD ¿b‡b ´º ?
Æ C J Ÿ - »N|´bŸa ÓbH ´º *  $
<k„hÓJ - (±–PED»b PC) ÓCŸa ÓbH ! (•NTn> PbC™•TŸ ¿™bD•T ¶£bP ´bC Æb»b ´º $) JCG•TD .... !

D´a*, D´a*, ÆCJŸ Pb´k ! Óº * ¿±Da ÓbH PC D´a* <ÓJØ H≥b $
Æ C J Ÿ - (¿bA™‡∂ PC) ÓbH PC D´a* <ÓJbC≥C ? ‡´ »NÓ s‡b •T´ Ÿ´C ´bC ?
<k„hÓJ - ´bH ÆCJŸ Pb´k, Óº * ¿±Da ÓbH PC D´a* <ÓJ ±bHT≥b $ ÓNΩC ¶DPC D´a* <ÓJDb

™b<´y $
Æ C J Ÿ - JCG•TD s‡bC * ? •TJ »N|´C * VTbHPa ´bCDC ÎbJa ´º ¿bºŸ »NÓ ¿b<⁄Ÿa kbŸ ¿±Da ÓbH PC

<Î£b Ba D´a* JbC≥C ?
<k„hÓJ - ÓÍkØŸ ´RH ÆCJŸ Pb´k ! •CTÎJ y•T <£D •TÚ ÓCŸa  P <Í}£≥a •TbC £C⁄•TŸ ÓbH •TbC G•T»Db

£È⁄ ´bC≥b,  PC ¿b± D´a* ÆbD P•T»C ¿bºŸ ÓNΩC ‘>Ÿ ´º G•T ÓbH •TÚ Ba≥a ¿bH⁄C* •T´a*
ÓCŸC •T£ÓbC * •TbC ‘>≥Ó≥b D £C * , ÓNΩC ÓCŸa Óbº» •CT <Jy ¿VTPbCP D ´bCDC J≥C $
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Æ C J Ÿ - (—‡}¬‡ PC)  P•Tb Ó»Jk ´È¿b G•T »N|´C * ¿±DC ¿b± ±Ÿ ‡•TÚD D´a* $

<k„hÓJ - D´a*, D´a*, ÆCJŸ Pb´k ! yCPb D •T<´y $ Óº * ™^Ë^>bD •Ta »Ÿ´ ¿^>J ´R H ¿bºŸ  ∂AÎŸ

•TbC ¿<±∂» G•Ty ≥y G•TPa VØTJ •TÚ ÓNh•TbD ÓCŸa Ÿ≥-Ÿ≥ ÓC * ´º $ JCG•TD »k Ba ÆCJŸ

Pb´k ! ÓbH PC <ÓJDC •TÚ <´|Ó» Óº * D´a* ÆN^>b ±b Ÿ´b ´R H $ [Ób ™b´»b ´R H ÆCJŸ

Pb´k ! ÓbH PC Ba ÓCŸa ¿bCŸ PC [Ób ÓbH≥ JCDb, Óº * ¶DPC D´a* <ÓJ P•Ø HT≥b $

(‡•Tb‡•T ŸbÓ±–Pb£ "<k„hÓJ' •TÚ Î…Xb ÓbH ±–ÎC~ •TŸ»a ´º * $ PbμbŸL ÎC~BØ·b $)

Ó b H - (±–ÎC~ •TŸ»C ´Èy) s‡b •T´ Ÿ´b ´º, ŸbÓ±–Pb£ ? ÓbH PC D´a* <ÓJC≥b ? ÓNΩPC

D´a* <ÓJC≥b »Ø ? ÍŸb <VTŸ PC y•T kbŸ ÓCŸa ¿bCŸ £C⁄•TŸ •T´Db »bC P´a $

<k„hÓJ - (¿bA™‡∂ PC) ÓbH ? »NÓ ............. ?

Ó b H - ´bH Óº * ´a »bC ´R H $ s‡b ¿±Da ÓbH •Tb C ±´™bD Ba D´a* P•T»b ?

<k„hÓJ - yCPC Ó» kbCJbC, ÓbH !

Ó b H - ¿bºŸ s‡b kbCJØ H, ¿±DC £C~ •Tb yCPb £aÎbDb kDb G•T ÆEÓ £CDC ÎbJa ¿±Da ÓbH •Tb C

Ba BØJ ≥‡b ? ÓNΩPC <ÓJDC •TbC Ba »CŸb Æa D ™b´b ?

<k„hÓJ - ÓbH ! ÓNΩC ≥J» Ó» PÓΩbC $ ÓCŸb Ó»Jk ‡´ D´a* Òb $ Óº *DC »bC ...... $

Ó b H - (kb» •Tb^>•TŸ hDC´ PC) ¿ŸC, ¿k Ÿ´DC £C ¿±Da PVTb ∂ •TbC $ Óº * Pk ÆbD»a ´R H $ »Ø

¿±Da ÓbH •Tb C BJC ´a BØJ Æb, ±Ÿ Óº * ¿±DC kC^> C ŸbÓ±–Pb£ •Tb C ⁄Øk ÆbD»a ´R H $

»ØDC PbC™b ´bC≥b G•T »NΩC  P ´bJ ÓC * £C⁄•TŸ ÓNΩC ~b‡£ £È⁄ ´bC≥b $ Óbº» •TÚ

≥bC£ ÓC * »NΩC £C⁄•TŸ ÓCŸa ¿bH⁄bC * PC ±ŸDbJC k´DC J≥C *≥C $

<k„hÓJ - ´bH ÓbH ! ÓCŸb Ó»Jk ‡´a Òb$

Ó b H - ±≥JC ! »Ø ¿±Da ÓbH •Tb C  »Db Ba D´a* ±´™bD P•Tb ? <ÆP BbŸ» ÓbH •CT <Jy »Ø

•NTkb∂D ´bC Ÿ´b ´º, Î´ ¿•CTJC »CŸa ´a »bC ÓbH D´a*, Î´ »bC ÓCŸa Ba ÓbH ´º $ kC^> C

! »CŸC PBa kNÆN≥bC Y  •TÚ ÓbH ´º $  P PbŸC £C~ •TÚ ÓbH ´º $

<k„hÓJ - (BbÎbÎC~ ÓC *) ÓbH ! Óº *DC PÓΩb Òb G•T .... $

Ó b H - ¿E‡ PbμbŸL <Õ‡bC * •TÚ »Ÿ´ Óº * Ba Ÿb CDC-™a⁄DC J≥Ø H≥a $ ‡´a D ? JCG•TD kC^> C,

»ØDC ‡´ D PbC™b G•T <ÆP ÓbH DC »NΩC k™±D PC ´a œ‡b≥, ÎaŸ»b ¿bºŸ £C~-±– CÓ •Tb

±bq> ±›b‡b ´º, ¿bÆ ¿±Da ÓC´D» •TbC VTJ»C-VØTJ»C £C⁄•TŸ ¶PC •T˜^> s‡bC * ´bC≥b?

¿bÆ •Tb <£D »bC ÓCŸC <Jy PkPC k˘a ⁄N~a •Tb <£D ´º $

<k„hÓJ - ÓNΩC ¿±DC <Î™bŸbC *  •CT <Jy ¿VTPbCP ´º ÓbH !

Ó b H - D´a* ÓCŸC JbJ ! ¿bÆ •CT <£D »Ø G•TPa •Tb ¿VTPbCP D •TŸ $ »Ø »bC •NTkb∂Da •TÚ Ÿb´ Æb

Ÿ´b ´º, ÓCŸC kÿ™C ! ¿VTPbCP »bC ÓNΩC ´º G•T ÓCŸb £RPŸb kC^>b ¿Ba  »Db n>b C^>b

s‡bC *  ´º ?

<k„hÓJ - ÓbH ! <ÎAÎbP Ÿ⁄bC $ »N|´bŸC  P kC^> C •CT k<J£bD PC ¿DC•T ŸbÓ±–Pb£ ±º£b ´bC *≥ C

¿bºŸ »k Î´ <£D £RŸ D´a* ´bC≥b, Æk ´ÓbŸb ‡´ £C~ ≥NJbÓa •CT ™}≥NJ PC ÓNs»

´bC•TŸ ¿bÍb£a •TÚ PbHP JC  P•CT≥b ¿bºŸ J´J´b»a ÍÓaD ´ÓbŸa ¿±Da ´bC≥a $

Ó b H - G•T»Db ~NB ´bC≥b Î´ <£D ?

<k„hÓJ - ´bH ÓbH $ (•NTn> q>´Ÿ•TŸ) ÓbH ! y•T  ÿn>b ´º $
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Ó b H - kbCJ kC^> C ! s‡b  ÿn>b ´º ? Óº * »CŸa ´Ÿ  ÿn>b •Tb C ±ØŸb •TŸDC •TÚ •Tb C<~~ •TiTH≥a $

<k„hÓJ - Æk ¿bÍb£a •Tb ±´Jb ÆAD ÓDb‡b Æby, »k ÓCŸa »hÎaŸ •TbC yCPa Æ≥´ Ÿ⁄ £CDb, Æ´bH

PC Óº * PbŸb ÆAD ¿±Da ¶P »hÎaŸ •CT ÍGŸy £C⁄ P•Ø HT, JCG•TD ÓCŸa ¶P »hÎaŸ •TbC

•Tb C  ∂ D £C⁄ P•CT $

Ó b H - yCPb s‡bC * ÓCŸ C JbJ ? Óº * »CŸa »hÎaŸ •Tb C yCPa Æ≥´ Ÿ⁄Ø H≥a, Æ´bH PbŸa £È<D‡b

¶PC £C⁄ P•CT $

<k„hÓJ - D´a* ÓbH ! yCPb Ó» •TŸDb $ ÓCŸa »hÎaŸ •Tb C £C⁄•TŸ JbC≥bC * •Tb C ÓCŸa ‡b£ ¿b Æby≥a

¿bºŸ »k ~b‡£ ¶P ⁄N~a •CT Óbº•CT ±Ÿ ¶D•TÚ ¿bH⁄C * ≥aJa ´bC ÆbyH $ ÓCŸ C £C~ •Tb C

¿bÍb£a <ÓJC ¿bºŸ ÓCŸC £C~ÎbPa ¶P <£D ¿bHPØ k´byH, ‡´ P´D D´a* ´bC P•CT≥b,

ÓbH !

Ó b H - (BbÎbÎC~ ÓC * ) ÓCŸC kC^> C ! yCPb ´a ´bC≥b, ÓCŸC JbJ !

Æ C J Ÿ - (fl˘a £C⁄»C ´Èy) [Ób •TÚ<Æy $ PÓ‡ •TbVTÚ ´bC ™N•Tb $

Ó b H - ™J»a ´R H ÆCJŸ Pb´k ! (¿±Da Pb˘a •CT ±eJØ ÓC * kHμC ´Èy •NTn> kCPD •CT J‘>Ë‘Ø>

<D•TbJ»a ´º * $) JC kC^>b ! ‡C kCPD •CT J‘Ë‘Ø> »CŸC <Jy kDb•TŸ Jb ∂ ´R H $ ÓbH •CT

´bÒ •Tb ‡´a »NΩC ¿}<»Ó BbC≥ ´º $

<k„hÓJ - kCPD •CT J‘Ë‘Ø > ?

Ó b H - ´bH ! »NΩC kCPD •C  J‘Ë‘Ø > k´È» ¿ÿn> C J≥»C ´º * Db ?

<k„hÓJ - (<´™G•T™b»C ´Èy) JCG•TD ÓbH ....... ÆCJŸ Pb´k ! (<k„hÓJ ÆCJŸ •TÚ »ŸVT £C⁄»b ´º$

ÆCJŸ ÓNh•NTŸb•TŸ hÎa•…T<» £C»b ´º $)

Ó b H - (ÓNh•NTŸb•TŸ) <™}»b D •TŸ $ ÆCJŸ Pb´k PC Óº *DC ±´JC ´a ±Øn> <J‡b ´º $ k´È»

¿ÿn>C ¿b£Óa ´º * $

<k„hÓJ - Jb¿bC ÓbH ! ¿±DC ´bÒ PC ´a <⁄Jb £bC $ (±–P¤<™c ÓbH <k„hÓJ •TbC J‘Ë‘Ø> <⁄Jb»a ´}º $)

<k„hÓJ - kP ÓbH ! ‡C k™C ´Èy J‘Ë‘Ø > Óº * kb£ ÓC * ⁄b JØ H≥b $ (J‘Ë‘Ø > JC•TŸ ¿±DC ±bP Ÿ⁄

JC»b ´º $)



46 | NRrhlx<+ Hkkjrh-ñ

Ó b H - (<k„hÓJ •CT GPŸ ±Ÿ ´bÒ VCTŸ»C ´Èy) ¿ÿn>b ÓCŸC JbJ ! Óº * ™J»a ´R H $

<k„hÓJ - ¿ÿn>b ÓbH !  ∂AÎŸ •TŸC ¿≥JC ÆEÓ ÓC * Ba »NÓ ´a ÓCŸa ÓbH kDbC $

Ó b H - ¿bºŸ Óº * <VTŸ »NΩC  Pa »Ÿ´ •NTkb∂D •TŸ £R H $ ±bJ-±bCP•TŸ k˘b •TiTH ¿bºŸ <VTŸ
........... (≥Jb ıHμ Æb»b ´º $)

<k„hÓJ - (¿bA™‡∂ PC) ÓbH  ‡´ s‡b ? ‡´ »N|´C * ¿™bD•T s‡b ´bC ≥‡b ?

Ó b H - (Æk£∂h»a ´HP»C ´Èy) •NTn> D´a* kC^>b ! •NTn> Ba »bC D´a* $

<k„hÓJ - »bC <VTŸ »N|´bŸa ¿bH⁄bC * ÓC *  ¿bHPØ s‡bC * n>J•T ¿by ÓbH ?

Ó b H - ¶E´C * n>J•TDC £C kC^>b ! ¶D•TÚ »Ø s‡bC * <™}»b •TŸ»b ´º ?

<k„hÓJ - D´a* ÓbH ! <Î£b •TÚ kCJb ÓC * »N|´bŸa ¿bH⁄bC * ÓC *  ™Ó•TDC ÎbJC ‡C ¿bHPØ .... ÓCŸ C
•T£ÓbC *  •Tb C ‘>≥Ó≥b Ÿ´C ´º *  $

Ó b H - (¿bA™‡∂ ¿bºŸ £È⁄ PC) ŸbÓ±–Pb£ ! ‡´ s‡b •T´»b ´º ? ÆEÓBØ<Ó ±Ÿ E‡bºn>bÎŸ

´bCDCÎbJC k´b£ÈŸ  P »Ÿ´ •TÚ kb»C * D´a* G•T‡b •TŸ»C $ P}PbŸ •TÚ •Tb C ∂ Ba ~Gs»
¶D•CT •T£ÓbC * •Tb C D´a* ‘>≥Ó≥b P•T»a $

<k„hÓJ - Óº * Ba ¿k »•T ¿G‘>≥ ´a ´R H ÓbH ! JCG•TD »N|´bŸa ¿bH⁄bC * PC k´DCÎbJC ££∂ •Tb C
Óº *  P´D D´a* •TŸ P•T»b $ »NÓ £È⁄a Ÿ´bC≥a ÓbH »bC ÓCŸa ¿bœÓb Ba £È⁄a Ÿ´C≥a $

Ó b H - ÓCŸb £È⁄ ? »CŸa •NTkb∂Da ±Ÿ ÓNΩC £È⁄ ? ‡´ »Ø s‡b •T´ Ÿ´b ´º kC^>b ?

<k„hÓJ - Óº * D´a* •T´ Ÿ´b ÓbH ! »N|´bŸa ¿bH⁄bC * PC k´DC ÎbJC ¿bHPØ •T´ Ÿ´C ´º * G•T

»N|´} C •Tb C  ∂ £È⁄ ´º $

Ó b H - (´HP•TŸ) ±≥JC ! ¿ŸC ‡C ¿bHPØ »bC ⁄N~a •CT ´º *  $

<k„hÓJ - ⁄N~a •CT ¿bHPØ !

Ó b H - ´bH kC^>b ! ±bJ-±bCP•TŸ ¿±Da P}»bD •Tb C ¿±DC ´bÒbC * PC £C~ •CT <Jy •NTkb∂D •TŸ
£CDC ÓC * Ba y•T ¿Íak-Pa ⁄N~a ´º ¿bºŸ ¶P ⁄N~a •Tb C ±–bÌ» •TŸDC •Tb ≥bºŸÎ
ÓNΩC ±–bÌ» ´bC Ÿ´b ´º $

<k„hÓJ - ÓbH ! .... Óº *DC PÓΩb Òb G•T ....... $

Ó b H - ¿ŸC  ! ¿k Ÿ´DC Ba £C ¿±Da PÓΩ •TbC $ ÆCJŸ Pb´k ! s‡b •TJ ¿±DC kC^>C •Ta VTbHPa

•CT PÓ‡ ÓC * ‡´bH Ÿ´ P•T»a ´R H $

Æ C J Ÿ - Æa D´a* $ ´ÈsÓ D ´bCDC •CT •TbŸL Óº * ÓÍkØŸ ´R H $

<k„hÓJ - ÍiTŸ» Ba s‡b ´º ÓbH ? »NÓDC ¿±DC kC^> C •TbC BbŸ» ÓbH •TÚ ≥bC£ ÓC * ‘>bJ <£‡b $ ¿k
¶P•TÚ PCÎb •CT <Jy, ‡´ ¿bœÓb G•TPa Ba iT± ÓCC * Ÿ´C $ s‡b VT•∂T ±˘»b ´º ?

Ó b H - »Ø q>a•T •T´»b ´º ÓCŸC JbJ ! ¿ÿn>b ÓCŸC kÿ™C ! ¿±Da BbŸ» ÓbH •TÚ ¿ÿna> »Ÿ´ PCÎb
•TŸDb $ •TbC ∂ ™Ø•T D ´bCDC ±by $ (<k„hÓJ •CT <PŸ ±Ÿ ´bÒ VCTŸ»a ´º* $ <k„hÓJ ÓbH •CT

±ºŸ nØ>»b ´º $) ™<Jy ÆCJŸ Pb´k ! (ÆCJŸ •CT PbÒ ±–hÒbD •TŸ»a ´º $ <k„hÓJ ¶P
»ŸVT £C⁄»b Ÿ´»b ´º $ ±£b∂ μaŸC-μaŸC <≥Ÿ»b ´º $)

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& ljQjks'kh ljQjks'kh ljQjks'kh ljQjks'kh ljQjks'kh & ckfynku nsuk] flj dye dj nsuk] rEkUuk rEkUuk rEkUuk rEkUuk rEkUuk & rhoz bPNk] gljrgljrgljrgljrgljr&bPNk]

egfQyegfQyegfQyegfQyegfQy&lHkk] etcwjetcwjetcwjetcwjetcwj&cscl] ykpkj] vQlkslvQlkslvQlkslvQlkslvQlksl&nq%[k] ;dhu;dhu;dhu;dhu;dhu&fo'okl] ijukysijukysijukysijukysijukys&vk¡lw] xqykehxqykehxqykehxqykehxqykeh&nklrk]
t'ut'ut'ut'ut'u&lekjksg] paxqypaxqypaxqypaxqypaxqy&ca/kuA
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- jkeizlkn ^fcfLey* dkSu Fks\ mUgsa Qk¡lh dh ltk D;ksa gqbZ\

2- tsy esa vkbZa viuh ek¡ ls feyus ds fy, ^fcfLey* fgpfdpk D;ksa jgs Fks\

3- ^fcfLey* dh ek¡ us vius csVs dks fdl ckr dh mykguk nh\

4- ^fcfLey* us ek¡ ds lkeus dkSu&lh bPNk çdV dh\

5- ^^eq>s esjh ekSr ds fy, vQlksl u gksus yxs** fcfLey us ,slk D;ksa dgk \

6- fcfLey us viuh ek¡ ls rLohj dks dSlh txg j[kus ds fy, dgk\

7- ^fcfLey* us viuh rLohj dks lHkh ds lkeus j[kus ds fy, euk D;ksa fd;k\

8- viuh vk¡[kksa esa vk¡lw vkus dk ek¡ us D;k dkj.k crk;k\

9- dkjkxkj ls fonk gksrs le; ek¡ us fcfLey ls D;k dgk \

10- ek¡ dks fdl ?kkr ls xkSjo dk vuqHko gks jgk Fkk\

11- bl ,dkadh ds vk/kkj ij fcfLey dh ek¡ dh pfj=xr fo'ks"krkvksa dks fyf[k,\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- ^^vius ns'k dk ,slk nhokuk cuk fd tUe nsus okyh viuh ek¡ dks Hkh Hkwy x;k!** ek¡ ds ,slk dgus

esa dkSu ls Hkko jgs gksaxs\ fopkj dj fyf[k,A

2- ^^eSa pV~Vku dh rjg vVy gw¡ vkSj bZ'oj dks vfiZr fd, x, fdlh Qwy dh
eqLdku esjs jx&jx esa gS exj og fgEer ugha gSA**tsyj lkgc ls fcfLey us
,slk D;ksa dgk gksxk \

3- ftl ek¡ us rq>s ̂ ^cpiu ls gh R;kx] ohjrk vkSj ns'k&izse dk ikB i<+k;k gS] vkt
viuh esgur dks Qyrs&Qwyrs ns[kdj mls d"V D;ksa gksxk\ fcfLey dh ek¡ dk
;g dguk fdl Hkko dk lwpd gS \

4- ,dkadh esa fcfLey ds fy, tsy esa mudh ek¡ cslu ds yM~Mw cukdj [kkus ds fy, ykrh gSA blh rjg
vkidks Hkh ek¡ ds gkFk ls cuk dksbZ HkksT; inkFkZ fo'ks"k #i ls ialn gksxkA mlds ckjs esa fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- ^^rqEgkjs bl csVs ds cfynku ls vusd jkeizlkn iSnk gksaxs** ikB esa mn~/k`r bl okD; esa 'kCn

^jkeizlkn* lkekU;r O;fDr okpd laKk gSA ftldk laca/k jkeizlkn uked O;fDr ls gSa] ijarq ;gk¡
bl okD; esa Lo;a 'kghn ^jkeizlkn* us ns'kfgr esa 'kghn gksus okys ohjksa ds fy, ^vusd jkeizlkn*
ds iSnk gksus dh ckr dgh gSaA Hkk"kk esa bl izdkj dh fLFkfr vkus ij O;fDr okpd laKk] tkfr okpd
laKk dk dk;Z djus yxrh gSA dqN vU; mnkgj.k uhps fn, x, gSa bUgsa Hkh nsf[k, &

d- og dy;qx dk jke gSA

[k- rqe gh foHkh"k.k gksA

x- og vkneh ugha tYykn gSA

vki Hkh bl rjg ds ik¡p okD;ksa dks fyf[k,A
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2- esjh ek¡! ¼dqN lkspdj½ ysfdu ---------------------------! ugha ugha tsyj lkgc! eSa viuh ek¡ ls ugha feyw¡xkA

vk'p;Z] vkuan] nq%[k vkfn dk Hkko izdV djus ds fy, ftl fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gS mls

foLe;kfn cks/kd fpg~u¼!½ dgrs gSa ikB esa bl izdkj ds okD;ksa dk vusd LFkkuksa ij iz;ksx gqvk gSA

mUgsa [kkstdj fyf[k,A

3- fuEufyf[kr vuqPNsn esa fjDr LFkkuksa dks dks"Bd esa fn, x, mfpr 'kCn ls Hkjdj iwjk dhft,&

vU; lk/kkj.k fL=;ksa dh ----------------------------------¼rjg@txg½ eS Hkh jksus&ph[kus yxw¡xhA ;g u \ ysfdu

------------------------¼csVs@csVh½ rwus ;g u lkspk fd ftl ek¡ us rq>s------------------------------¼tokuh@cpiu½ ls gh

R;kx] ohjrk vkSj ns'k&izse dk ikB i<+k;k gS] vkt viuh---------------------¼fgEer@esgur½ dks Qyrs&Qwyrs

ns[kdj mls-----------------------------------¼d"V@[kq'kh½ D;ksa gksxk \ ^^vkt dk fnu rks esjs fy, lcls------------

-----------------¼cM+h@NksVh½ [kq'kh dk fnu gSA

4- ikB esa ge ns[krs gSa fd fcfLey vkSj tsyj ds chp gqbZ ckrphr esa dkQh loky gSa] ftUgsa ge

iz'uokpd okD; dgrs gSa tSls &

• eq>ls feyus dkSu vk;k gS \

• ek¡ ls ugha feyksxs \

• ;g rqe D;k dg jgs gks \

mi;qZDr okD;ksa dks i<+us ls Li"V gksrk gS fd iz'u okpd okD; ge dSls cukrs gSa vFkkZr~ ftl okD;

esa dksbZ iz'u iwNk x;k gks vFkok iz'u iwNus dk Hkko gks mlds var esa iz'u okpd fpg~u ¼ \½ dk

iz;ksx dj iz'uokpd okD; cukrs gSaA

ikB esa iz;qDr iz'u okpd okD;ksa dks [kkst dj fyf[k, rFkk dqN lk/kkj.k okD;ksa dk pquko dj

iz'uokpd okD;ksa dk fuekZ.k dhft,A

5- <D|D<JG⁄» ~m£bC * •TbC ±<›y -

•T•T•T•T•T ⁄⁄⁄⁄⁄ •T•T•T•T•T ⁄⁄⁄⁄⁄

Da<» ¿Da<» ı<™ ¿ı<™

Pœ‡ ¿Pœ‡ ÓbE‡ ¿ÓbE‡

μ Ó ∂ ¿ μ Ó ∂ <ÎAÎbP ¿<ÎAÎbP

•T• T• T• T• T ⁄∑‘> •CT Da™C <J⁄C ~m£bC * ÓC * ¿bºŸ ⁄⁄⁄⁄⁄ ⁄∑‘> •CT Da™C <J⁄C ~m£bC *  ÓC *  ¿b±•Tb C s‡b

¿E»Ÿ <£⁄b ∂ £C Ÿ´b ´º ? s‡b ⁄ ⁄∑‘> •CT ~m£ •T ⁄∑‘> •CT ~m£bC * •CT <ÎJbCÓ ~m£ ´º* $ ‡<£

´bH »bC  D ¶£b´ŸLbC * PC s‡b <D‡Ó <Dμb∂GŸ» ´bC»b ´º ?  Pa <D‡Ó •CT ±bJD ÓC* •TbC ∂ ±bH™

¿E‡ ~m£ ¿bºŸ ¶D•CT <ÎJbCÓ ~m£ <JG⁄y $

6- <D|Db}G•T» ÓN´bÎŸbC *  •CT ¿Ò∂ <J⁄•TŸ Îbs‡bC * ÓC *  ±–‡bC≥ •TÚ<Æy $

Æa ™b´Db, •T£Ó ‘>≥Ó≥bDb,  ≥bC£ ÓC * ‘>bJDb, VTJDb-VØTJDb, ™}≥NJ PC ÓNs» ´bCDb $

7- PÓbDbÒa∂ ~m£bC * •Tb C <ÓJb y ÆºPC ¶ÀbD - k≥a™b-

ljQjks'kh R;kx

rEkUuk gR;kjk
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dkfry varj

dqckZuh lHkk

gqDe cfynku

egfQy bPNk

QdZT vkns'k

8- Da™C <J⁄C ~m£bC * •Tb C kbŸ´⁄˘a •CT •–TÓ ÓC * GJ<⁄y -

<Óq>b ∂, ÓØJa, Ó»Jk, Ó}≥J, ÓbºPa, ÓaDbŸ, Ób<J•T, ÓN•NT^>, ÓCJb, ÓbCŸDa, Óº£bD $

uksV %&uksV %&uksV %&uksV %&uksV %&     'kCn dks'k esa bUgha ckjg[kM+h ds Øe ls 'kCnksa dh O;oLFkk gksrh gSA muds Øe ds vkèkkj

ij 'kCnkFkZ <w¡<k tkrk gSA

9- GD|D<JG⁄» ¿DNÿn> C£ •Tb C «‡bD PC ±<›y »Òb Da™C •Tb C˜q>•T ÓC * <£y ≥y ¶±‡Ns» ~m£bC*
•Tb ±–‡bC≥ •TŸ GŸs» hÒbDbC * •TÚ ±Ø<»∂ •TÚ<Æy -

±–h»N» y•Tb }•TÚ ÓC * JC⁄•T DC ÓbH.... ÓÓ»b, £C~±– CÓ •TÚ ¶œ•T^> ¿<BJb·b ¿bºŸ .... •CT
±–<» k<J£bD •TÚ BbÎDb •Tb .... <™_ ±–h»N» G•T‡b ´º $ yCPb ¶œ•…T˜^>.... •TŸDCÎbJa ÓbH
•CTÎJ ¿±DC kC^> C.... ´a ÓbH D´a* ´b C»a k<e•T ÎC.... •CT DbÓ PC  <»´bP ÓC * ÆbDa Æb»a
´º * $ <k„hÓJ ÆºPC ŸLkbH•NTŸ C, ÎaŸ, £C~Bs» .... Pb´Pa kC^>b C *  •Tb C ±b•TŸ Ÿb˜^¨ >
≥b ºŸÎ...... ¿DNBÎ •TŸ»b ´º ¿bºŸ Î´ Ÿb˜^¨.... ´bC•TŸ <£D-£RDa Ÿb» ™bº≥NDa ¶ED<» •CT
<~⁄Ÿ ±Ÿ k›»b Æb»b ´º $

(Ÿb˜^¨>Ób»b, •Tb, ¿bºŸ, •TÚ, Ÿb˜^¨>, hÎ»}_, ¿DØq>b, k<J£bD, •TÚ)

10-  D Îbs‡bC * •Tb C ±<›y -

•T. Óº *DC ¿±DC ´bÒbC * PC •TÓŸC •TÚ PVTb ∂ •TÚ ´º$

⁄. rqEgsa viuh lQkbZ esa dqN dguk gS\

£bCDbC *  Îbs‡bC * ÓC * " PVTb ∂ ' ~m£ •Tb ±–‡bC≥ ´È¿b ´º $  D £bCDbC *  •CT ¿Ò∂ ¿J≥-

¿J≥ ´º *$ £bCDbC *  ¿ÒbC Y ÓC *  D•Tb ¿J≥-¿J≥ ±–‡bC≥ •TÚ<Æy $

11-  P y•Tb}•TÚ •Tb PbŸb}~ <JG⁄y $

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- Lora=rk vkanksyu ds Økafrdkfj;ksa dk fp= laxzg dj mudh lwph cukb, vkSj d{kk

esa pLik dhft, A

2- izLrqr ,dkadh dks lkfFk;ksa ds lkFk feydj vfHku; ds lkFk fo|ky; esa izLrqr

dhft,A vki bl dk;Z esa vius f'k{kd dh lgk;rk Hkh ys ldrs gSaA

3- Lokèkhurk&vkUnksyu esa ftu Økafrdkfj;ksa us Hkkx fy;k] mudh lwph cukb,A

4- ^ljQjks'kh dh reUuk vc gekjs fny esaA* bl xhr ds fufgr Hkko dks f'k{kd dh enn ls lef>,

vkSj ,sls gh Hkko okys vU; xhrksa dks <¡w<dj fyf[k,A





ikB & 12ikB & 12ikB & 12ikB & 12ikB & 12

loZ/keZ leHkkoloZ/keZ leHkkoloZ/keZ leHkkoloZ/keZ leHkkoloZ/keZ leHkko
-‘>bM.•…T˜L ≥bC±bJ Ÿh»bC≥a

/kkfeZd lfg".kqrk vkSj ekuo /keZ loksZifj gSA ;q)]}s"k vkSj dyg dk Hkh bu ij dksbZ vlj/kkfeZd lfg".kqrk vkSj ekuo /keZ loksZifj gSA ;q)]}s"k vkSj dyg dk Hkh bu ij dksbZ vlj/kkfeZd lfg".kqrk vkSj ekuo /keZ loksZifj gSA ;q)]}s"k vkSj dyg dk Hkh bu ij dksbZ vlj/kkfeZd lfg".kqrk vkSj ekuo /keZ loksZifj gSA ;q)]}s"k vkSj dyg dk Hkh bu ij dksbZ vlj/kkfeZd lfg".kqrk vkSj ekuo /keZ loksZifj gSA ;q)]}s"k vkSj dyg dk Hkh bu ij dksbZ vlj

ugha gksuk pkfg,A ekuo dY;k.k] fo'oca/kqRo dh Hkkouk gj euq"; esa loksZifj gksA bl ckr dkugha gksuk pkfg,A ekuo dY;k.k] fo'oca/kqRo dh Hkkouk gj euq"; esa loksZifj gksA bl ckr dkugha gksuk pkfg,A ekuo dY;k.k] fo'oca/kqRo dh Hkkouk gj euq"; esa loksZifj gksA bl ckr dkugha gksuk pkfg,A ekuo dY;k.k] fo'oca/kqRo dh Hkkouk gj euq"; esa loksZifj gksA bl ckr dkugha gksuk pkfg,A ekuo dY;k.k] fo'oca/kqRo dh Hkkouk gj euq"; esa loksZifj gksA bl ckr dk

izek.k egkjk.kk izrki vkSj xq: xksfoUn flag dh bu nks izsjd dgkfu;ksa esa feyrk gS tgk¡ ;q)izek.k egkjk.kk izrki vkSj xq: xksfoUn flag dh bu nks izsjd dgkfu;ksa esa feyrk gS tgk¡ ;q)izek.k egkjk.kk izrki vkSj xq: xksfoUn flag dh bu nks izsjd dgkfu;ksa esa feyrk gS tgk¡ ;q)izek.k egkjk.kk izrki vkSj xq: xksfoUn flag dh bu nks izsjd dgkfu;ksa esa feyrk gS tgk¡ ;q)izek.k egkjk.kk izrki vkSj xq: xksfoUn flag dh bu nks izsjd dgkfu;ksa esa feyrk gS tgk¡ ;q)

thrus ds ckn Hkh nksuksa us ekuork dks lcls T;knk egRo nsrs gq, 'k=q&lSfud vkSj muds ifjokjthrus ds ckn Hkh nksuksa us ekuork dks lcls T;knk egRo nsrs gq, 'k=q&lSfud vkSj muds ifjokjthrus ds ckn Hkh nksuksa us ekuork dks lcls T;knk egRo nsrs gq, 'k=q&lSfud vkSj muds ifjokjthrus ds ckn Hkh nksuksa us ekuork dks lcls T;knk egRo nsrs gq, 'k=q&lSfud vkSj muds ifjokjthrus ds ckn Hkh nksuksa us ekuork dks lcls T;knk egRo nsrs gq, 'k=q&lSfud vkSj muds ifjokj

dks lEeku] lqj{kk vkSj lgk;rk nsrs gq, viuh egkurk dk ifjp; fn;k vkSj vkReh; O;ogkjdks lEeku] lqj{kk vkSj lgk;rk nsrs gq, viuh egkurk dk ifjp; fn;k vkSj vkReh; O;ogkjdks lEeku] lqj{kk vkSj lgk;rk nsrs gq, viuh egkurk dk ifjp; fn;k vkSj vkReh; O;ogkjdks lEeku] lqj{kk vkSj lgk;rk nsrs gq, viuh egkurk dk ifjp; fn;k vkSj vkReh; O;ogkjdks lEeku] lqj{kk vkSj lgk;rk nsrs gq, viuh egkurk dk ifjp; fn;k vkSj vkReh; O;ogkj

fd;kAfd;kAfd;kAfd;kAfd;kA

Ó´bŸbLb ±–»b± ¿bºŸ ÓN≥JbC * •CT ka™ ‡NX ™J Ÿ´b Òb $ •N HTÎŸ ¿ÓŸ<P}´ •CT DC»…œÎ ÓC * ŸbLb
•Tb ±J˘b BbŸa Ÿ´b $ ⁄bD⁄bDb ¿bºŸ ¶P•TÚ PCDb •TbC Óº£bD n>bC˘Db ±˘b $ ¿ÓŸ<P}´ DC ÓN≥JbC * •TÚ
<Õ‡bC *, kÿ™bC *, ±GŸÎbŸÎbJbC *  ¿bºŸ Pº<D•Tb C *  •Tb C k}£a kDb <J‡b $

ŸbLb ±–»b± DC Æk J˘b ∂ ÓC *  Æa»DC •Tb PÓb™bŸ †PNDb, »bC ÎC •N H TÎŸ ¿ÓŸ<P}´ •Tb C kμb ∂
£CDC hÎ‡} ¿by $ ±Ÿ}»N Æk Ó´bŸbLb •Tb C ±»b ™Jb G•T •N H TÎŸ DC ÓN≥JbC *  •TÚ <Õ‡bC *  ¿bºŸ
±GŸÎbŸÎbJbC *  •Tb C kE£a kDb <J‡b ´º, »bC ÎC ¿œ‡}» •– N T£Ëμ ´bC•TŸ kb CJ† C, " "" "" "" "" " •N H TÎŸ ! J˘b ∂
Æa»•TŸ »NÓDC ÆbC hÒbD ÓCŸ C ¥£‡ ÓC * ±–bÌ» G•T‡b Òb, Î´ PÓbÌ» ´bC ≥‡b ´º $ »NÓ D´a* ÆbD»C
»NÓDC ÓN≥JbC * •TÚ <Õ‡bC * ¿bºŸ ±GŸÎbŸÎbJbC * •Tb C kE£a kDb•TŸ G•T»Db k˘b ¿±Ÿbμ G•T‡b ´º $ ´ÓbŸa
~_N»b ÓN≥J PbÓ–b¢‡ PC ´º, G•TPa —‡<s» <Î~C· PC D´a* $ ¶D•TÚ <h_‡bH Ba ´ÓbŸa ÓbH-k´DbC * •CT
PÓbD ´º *  $' '' '' '' '' '

ŸbLb ±–»b± DC hÎ‡} Æb•TŸ ⁄bD⁄bDb •TÚ kC≥Ó PC BC *^> •TÚ ¿bºŸ •N H TÎŸ •CT ¿±Ÿbμ •CT <Jy
[Ób ÓbH≥a $ ¶E´bC *D C ¿b£C~ <£‡b G•T ÓN≥JbC *  •TÚ <h_‡bH ¿bºŸ kÿ™C P|ÓbD ±ØÎ∂•T ÓN≥JbC *  • CT
±bP ±´È H™b <£y ÆbyH $
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¿•TkŸ DC Æk £C⁄b G•T ÓN≥JbC * •TÚ <h_‡bH ¿bºŸ kÿ™C ŸbÆ±Ø»bC * •CT P}Ÿ[L ÓC * P•NT~J
Jbº^> Ÿ´C ´º *, »bC ¶P•Tb <PŸ Ba Ó´bŸbLb ±–»b± •TÚ μb<Ó∂•T P<´˜LN»b •CT PbÓDC ¿b£Ÿ PC ΩN•T ≥‡b $
P}PbŸ ÓC * ¿DC•T μÓ∂ ´º * $ PBa μÓ∂ ´ÓC * ¿ÿn>a-¿ÿn>a kb»C * <P⁄b»C ´º * $ ÎC PBa ´ÓC * ¿Pœ‡
PC Pœ‡ •TÚ ¿bCŸ, kNŸb ∂ PC ¿ÿn>b ∂ •TÚ ¿bCŸ »Òb ±b± PC ±N∑‡ •TÚ ¿bCŸ JC Æb»C ´º * $ ´ÓbŸb •Tc∂—‡
´º G•T ´Ó PBa μÓbCY •Tb ¿b£Ÿ •TŸC* $ BbŸ»a‡ P}h•…T<» ÓC* »bC <Î~C· iT± PC •T´b ≥‡b ´º G•T <•TPa Ba
μÓ∂ •TÚ <D}£b Ó» •TŸbC $

yCPa ´a y•T £RPŸa fl^>Db ¿bºŸ ±<›y $yCPa ´a y•T £RPŸa fl^>Db ¿bºŸ ±<›y $yCPa ´a y•T £RPŸa fl^>Db ¿bºŸ ±<›y $yCPa ´a y•T £RPŸa fl^>Db ¿bºŸ ±<›y $yCPa ´a y•T £RPŸa fl^>Db ¿bºŸ ±<›y $

y•T kbŸ ≥NıT≥bC<ÎE£ <P}´ •Tb C PØ™Db <ÓJa G•T G•TPa ~_N DC ¶D•CT Ÿb¢‡ •CT G•TPa Bb≥ ±Ÿ
¿™bD•T ´ÓJb •TŸ <£‡b ´º $ ¶E´bC *DC ¿±DC Pº<D•Tb C *  PC ¶P•Tb ÓN•TbkJb •TŸDC •Tb C •T´b $ ‡NX
´È¿b ¿bºŸ ¶PÓC * <P⁄bC *  •TÚ Æa» ´È ∂ $ ¿≥JC <£D ≥Nı •CT •NTn> <~˜‡bC *  DC y•T <P⁄ Pº<D•T •Tb C
¶D•CT PbÓDC ±–h»N» G•T‡b ¿bºŸ •T´b, " "" "" "" "" "≥Nı Æa ! ‡´ ‡NX •CT Óº£bD ÓC * <P⁄ Bb ‡bC *  • CT PbÒ-
PbÒ £ÈAÓD •CT flb‡J <P±b<´‡bC * •TbC Ba ±bDa <±Jb Ÿ´b Òb $ J≥»b ´º, ‡´ £ÈAÓD PC <ÓJb ´È¿b ´º,
 PC £∑‘> <ÓJDb ™b<´y $''''''''''

≥Nı ≥bC<Î}£ <P}´ DC ¶P ‡NÎ•T PC ±Øn>b, " "" "" "" "" "s‡b ‡´ P™ ´º G•T »NÓ ‡NXBØ<Ó ÓC *  ~_N PCDb
•CT flb‡J <P±b<´‡bC * •Tb C ±bDa <±Jb Ÿ´C ÒC ?' '' '' '' '' '

""""""""""´bH, Ó´bŸbÆ ! ‡´ <ke•NTJ P™ ´º,'''''''''' Î´ kbCJb $

" "" "" "" "" "±Ÿ s‡b ~_N •CT Pº<D•Tb C *  •Tb C ±bDa <±JbDb ¶<™» ´º ?' '' '' '' '' ' ≥Nı DC ±Øn>b $

""""""""""gaÓbD ! ¿b± ´a DC y•T kbŸ k»b‡b Òb G•T PBa ÓDN˜‡bC * ÓC * y•T ´a ¿bœÓb ´º $  Pa kb» •TbC
«‡bD ÓC * Ÿ⁄•TŸ Óº *DC ¶E´C * ±bDa <±Jb‡b $ ‡<£ ÓNΩPC •Tb C  ∂ ¿±Ÿbμ ´bC ≥‡b ´º, »bC ¿b± ÓNΩC
£∑‘> £C P•T»C ´º *, Ó´bŸbÆ !' '' '' '' '' ' Î´ ‡NÎ•T kb CJb $
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≥Nı ≥bC<Î}£ <P}´ ¶P ‡NÎ•T •CT ¶cŸ PC kC´£ ⁄N~ ´Èy $ ¶E´bC *DC •T´b, " "" "" "" "" "ÓNΩC ⁄N~a ´º
G•T ÓCŸ C PbŸC <~˜‡bC *  ÓC *  PC μÓ∂ •Tb Îbh»<Î•T ¿Ò∂ •CTÎJ »N|´a * DC PÓΩb ´º $ »NÓDC £ÈAÓD
•CT flb‡J Pº<D•TbC * •TbC ±bDa <±Jb•TŸ •TbC ∂ ¿±Ÿbμ D´a* G•T‡b, »NÓDC ≥Nı DbD•T •TÚ ÎbLa •TbC P´a
»Ÿ´ PC PÓΩb ´a D´a*, ¿±DC ¿b™ŸL ÓC * Ba ¶»bŸb ´º $' '' '' '' '' '

y•T Pº<D•T DC ~}•Tb ±–•T^> •TÚ, " "" "" "" "" "‡<£ ‡NX ÓC * flb‡J ±˘C ~_N-Pº<D•T •Tb C ±bDa <±JbDb μÓ∂
•Tb •TbÓ ´º »bC <VTŸ ¶Pa Pº<D•T •Tb C ‡NX ÓC * ÓbŸ <≥ŸbDb »bC ¿μÓ∂ ´bCDb ™b<´y $' '' '' '' '' '

" "" "" "" "" "‡NX ÓC * ~_N Pº<D•T •Tb PbÓDb •TŸDb Ÿb˜^¨ >μÓ∂ ´º, ÆkG•T flb‡J Pº<D•T •Tb C ±bDa <±JbDb

ÓbDÎ μÓ∂ ´º $ G•TPa flb‡J, ¿P´b‡ ‡b £Èk∂J —‡<s» PC •CTÎJ  Pa<Jy fl…Lb •TŸDb G•T Î´ £RPŸC

μÓ∂ •Tb ¿DN‡b‡a ´º, ¶<™» D´a* ´º,' '' '' '' '' ' ≥Nı ≥bC<Î}£ <P}´ DC ¶cŸ <£‡b $

´ÓbŸb £C~ BbŸ» yCPb £C~ ´º Æ´bH ¿DC•T μÓbC Y  • CT JbC≥ Ÿ´»C ´º *  $ BbŸ» •CT P}<ÎμbD •CT

¿DNPbŸ PBa •Tb C μb<Ó∂•T hÎ»}_»b ±–bÌ» ´º $  P<Jy £C~ •TÚ y•T»b ¿bºŸ ¿⁄∑‘>»b •CT <Jy ‡´

¿œ‡}» ¿bÎA‡•T ´º G•T ±–œ‡C•T BbŸ»a‡ ¿±DC-¿±DC μÓ∂ •Tb ±bJD •TŸ»b ´È¿b Ba G•TPa ¿E‡ μÓ∂

•CT ±–<» fl…Lb ‡b £ËÎC· •Tb BbÎ D Ÿ⁄C $  ∂AÎŸ, ¿eJb´, ≥bM‘> ¿b<£ ¶Pa  ∂AÎŸ •CT ¿DC•T DbÓ ´º *

$ ≥b }μa Æa ¿±DC BÆD ÓC * q>a•T ´a ≥b‡b •TŸ»C ÒC-" "" "" "" "" "  ∂AÎŸ ¿eJb´ »CŸ C DbÓ, Pk•Tb C PEÓ<» £C

B≥ÎbDË $' '' '' '' '' '

kÿ™bC ! «‡bD Ÿ´C,  P Pb|±–£b<‡•T BC£ •CT •TbŸL BbŸ» •TÚ y•T»b ±Ÿ ¿bH™ D´a* ¿bDa ™b<´y$

´º Pb|±–£b<‡•T BC£ PC •Tk yCs‡ <Ó^> P•T»b ¿´bC !

kD»a D´a* s‡b y•T ÓbJb <Î<Îμ PNÓDbC * •TÚ •T´bC $$

                                                                                               -----    Óº<ÒJa~ŸL ≥Nƒ    Óº<ÒJa~ŸL ≥Nƒ    Óº<ÒJa~ŸL ≥Nƒ    Óº<ÒJa~ŸL ≥Nƒ    Óº<ÒJa~ŸL ≥Nƒ

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& c/kkbZ c/kkbZ c/kkbZ c/kkbZ c/kkbZ & eaxydkeuk] dqWojdqWojdqWojdqWojdqWoj& jktdqekj] laj{k.klaj{k.klaj{k.klaj{k.klaj{k.k&fuxjkuh] fgQktr] ns[kjs[k] lfg".kqrk lfg".kqrk lfg".kqrk lfg".kqrk lfg".kqrk &

lgu'khyrk] dRrZO;dRrZO;dRrZO;dRrZO;dRrZO; & QtZ] ¼nkf;Ro½] fo'ks"kfo'ks"kfo'ks"kfo'ks"kfo'ks"k & vlk/kkj.k] vlkekU;] fuUnkfuUnkfuUnkfuUnkfuUnk &nks"k dFku] vpkudvpkudvpkudvpkudvpkud &

vdkLekr] fl[kfl[kfl[kfl[kfl[k & ,d /keZ] iaFk] jk"Vª/keZjk"Vª/keZjk"Vª/keZjk"Vª/keZjk"Vª/keZ & jk"Vª ds izfr gekjs dRrZO;] lgk;lgk;lgk;lgk;lgk; & ykpkj] nqcZynqcZynqcZynqcZynqcZy & detksj]

vuq;k;hvuq;k;hvuq;k;hvuq;k;hvuq;k;h & vuqpj] lafo/kku lafo/kku lafo/kku lafo/kku lafo/kku &fof/k dh O;oLFkk] /kkfeZd Lora=rk /kkfeZd Lora=rk /kkfeZd Lora=rk /kkfeZd Lora=rk /kkfeZd Lora=rk & /keZ dks ekuus dh vktknh] lUefrlUefrlUefrlUefrlUefr

& vPNh cqf)] ,D;,D;,D;,D;,D; &,drkA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- PÎ∂μÓ∂ PÓBbÎ PC ¿b± s‡b PÓΩ»C ´º *  ?

2- ŸbLb ±–»b± DC •N H TÎŸ ¿ÓŸ<P}´ •Tb C kμb ∂ Ba £a ¿bºŸ ¶D ±Ÿ •–Tb C<μ» Ba ´Èy $ s‡bC *  ?

3- ~_N-DbGŸ‡bC *  ¿bºŸ kÿ™bC *  • CT ±–<» ŸbLb ±–»b± •TÚ s‡b μbŸLb Òa ?

4- egkjk.kk izrki [kku[kkuk dh csxe ls {kek D;ksa ek¡xrs gaS \egkjk.kk izrki [kku[kkuk dh csxe ls {kek D;ksa ek¡xrs gaS \egkjk.kk izrki [kku[kkuk dh csxe ls {kek D;ksa ek¡xrs gaS \egkjk.kk izrki [kku[kkuk dh csxe ls {kek D;ksa ek¡xrs gaS \egkjk.kk izrki [kku[kkuk dh csxe ls {kek D;ksa ek¡xrs gaS \

5- vdcj egkjk.kk ds lkeus D;ksa >qd x;k \vdcj egkjk.kk ds lkeus D;ksa >qd x;k \vdcj egkjk.kk ds lkeus D;ksa >qd x;k \vdcj egkjk.kk ds lkeus D;ksa >qd x;k \vdcj egkjk.kk ds lkeus D;ksa >qd x;k \
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6- <~˜‡bC *  DC ≥Nı ≥bC<ÎE£ <P}´ PC s‡b <~•Tb‡» •TÚ ?

7- <~˜‡ •CT ¶cŸ PC ≥Nı ≥bC<ÎE£ <P}´ s‡bC *  ±–Bb<Î» ´Ny ?

8- Ÿb˜^¨>μÓ∂ ¿bºŸ ÓbDÎμÓ∂ •Tb y•T-y•T ¶£b´ŸL £a<Æy $

9- egkjk.kk izrki o xq: xksfoan flag esa dkSu&lh lekurk,¡ Fkh \egkjk.kk izrki o xq: xksfoan flag esa dkSu&lh lekurk,¡ Fkh \egkjk.kk izrki o xq: xksfoan flag esa dkSu&lh lekurk,¡ Fkh \egkjk.kk izrki o xq: xksfoan flag esa dkSu&lh lekurk,¡ Fkh \egkjk.kk izrki o xq: xksfoan flag esa dkSu&lh lekurk,¡ Fkh \

10- y•T ÓbJb ÓC * <BED&  <BED ±–•TbŸ •CT VØTJbC * •TÚ kb» ¼±bq> ÓC *½  G•TP P}£B∂

ÓC * •T´a ≥ ∂ ´º\\\\\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- lHkh /keksZ esa ekuo lsok dks loksZPp ekuk x;k gSA vkids fopkj ls ekuo lsok
fdls dgsaxs \ mnkgj.k lfgr crkb,A

2- vki vxj xq: xksfoan flag ds f'k"; dh txg gksrs rks D;k vius 'k=q ds ?kk;y
flikfg;ksa dks ikuh fiykrs \ vius fopkj fyf[k,A

3- egkjk.kk izrki us eqxyksa dh fL=;ksa vkSj cPpksa dks lEeku iwoZd lqjf{kr okil dj
fn;kA vkids fopkj ls nq'euksa ds ifjokj dks egkjk.kk izrki ds n~okjk NksM+uk mfpr Fkk vFkok ughaA

4- ns'k dh v[k.Mrk ,oa ,drk ds fy, gesa D;k djuk pkfg,\ vius fopkj fyf[k,A

5- lHkh èkeZ vlR; ls lR; dh vksj] cqjkbZ ls vPNkbZ dh vksj rFkk iki ls iq.; dh vksj ys tkrs gSaA
blds foijhr v/keZ] fgalk] rFkk vf'k{kk gesa fouk'k dh vkjs ys tkrh gSA dSls\ fyf[k,A

6- ;fn vkidks dksbZ ?kk;y O;fDr feys rks vki D;k djsaxs\ la{ksi esa fyf[k,A

Hkk"kk ,oa O;kdj.kHkk"kk ,oa O;kdj.kHkk"kk ,oa O;kdj.kHkk"kk ,oa O;kdj.kHkk"kk ,oa O;kdj.k
1- ^^gk¡ egkjkt ! ;g fcYdqy lp gS** og cksykA

^^ ij D;k 'k=q ds lSfudksa dks ikuh fiykuk mfpr gS** xq: us iwNkA mijksDr nksuksa gh okD; esa m)j.k
fpg~u ^^--------------------------** dk iz;ksx fd;k x;k gSA

fdlh ds dFku dks T;ksa dk R;ksa izLrqr djus ds fy, nksgjs m)j.k fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

ikB esa vk;s m)j.k fpg~u okys vU; okD;ksa dks <w¡<dj fyf[k,A

2- ekuo 'kCn esa ^rk* izR;; yxdj ^ekuork* 'kCn cu tkrk gSA bl izdkj os 'kCnka'k tks 'kCn ds vUr
esa tqM+dj mlds vFkZ dks cny nsrs gSa vFkok mlesa fo'ks"krk mRiUu dj nsrs gS] mUgsa izR;; dgrs gSaA
blh izdkj ls ikB esa vk;s ^rk* izR;; yxs 'kCnksa dh lwph cukb,A

3- uhps fy[ks okD;kas dks if<+, &

 1- lSfudksa ls eqdkcyk fd;k 2- lSfud dks izLrqr fd;kA

okD; esa lSfudksa ¼cgqopu½ o nwljs okD; esa lSfud ¼,dopu½ esa fy[kk gqvk gS] vFkkZr~ ̂ ^inksa ds ftl
:i esa mlds ,d ;k vusd gksus dk cks/k gks og opu dgykrk gSA**

tSls %& yM+dk&yM+ds

,dopu esa laKkinksa dh ,d la[;k dk vkSj cgqopu esa mldh vusd la[;kvksa dk cks/k gksrk gSA

ikB esa vk, ,dopu ,oa cgqopu laKkvksa dks <w¡<dj fyf[k, ,ao mudk okD;ksa esa iz;ksx Hkh dhft,A

fn, x, mnkgj.k ds leku gh ikB esa vk;s gq, 'kCnksa dks <w¡<dj ,dopu ls cgqopu cukb,A
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4- D;k lalkj esa vusd /keZ gSa \

xq: xksfoUn flag ml ;qod ds mRrj ls [kq'k ugha gq,A

igys okD; esa D;k yxk gqvk gS vFkkZr og iz'u dk cks/k djkrk gSA ,sls okD; ftlesa D;k] dc] dSls

iwNk tk;s ogk¡ iz'u lwpd okD; gksrk gSA nwljs okD; esa fdlh ckr ds u gksus dk Hkko gS vr% ;g

fu"ks/k lwpd okD; gSA vc vki ik¡p iz'uokpd ,oa ik¡p fu"ks/kkRed okD; cukb,A

funsZ'kkuqlkj okD;ksa dks cukb,AfunsZ'kkuqlkj okD;ksa dks cukb,AfunsZ'kkuqlkj okD;ksa dks cukb,AfunsZ'kkuqlkj okD;ksa dks cukb,AfunsZ'kkuqlkj okD;ksa dks cukb,A

1- ;g lp gS ¼iz'u okpd½

2- mUgksusa vkns'k fn;k ¼fu"ks/k okpd½

3- lsuk dks eSnku NksM+uk iM+k ¼iz'u okpd½

4- mfpr gSA ¼fu"ks/k okpd½

5- ikB esa okD; fn;k x;k gS & ^fdlh Hkh /keZ dh fuank er djksA* bl okD; esa fuank dh txg cqjkbZ
fy[k nas rks okD; ds vFkZ esa dksbZ ifjorZu ugha gksrkA

,sls 'kCn ftuds vFkZ esa lekurk gksrh gS lekukFkZd 'kCn dgs tkrs gaSA fuEukafdr okD;ksa esa js[kkafdr

'kCnks ds leukFkhZ 'kCn fyf[k,A

1- gekjh 'k=qrk eqxy lkezkT; ls gSA

2- ;q) gqvk vkSj mlesa fl[kksa dh thr gqbZ

3- bls n.M feyuk pkfg,A

4- eSaus mUgs ikuh fiyk;kA

6- fuEufyf[kr 'kCnksa ls ,sls okD; cukb, fd çR;sd dk fyax çdV gks tk, &

eqdkcyk] ;q)] lsuk] yM+kbZ] ikuh] lqeu] Hkkykeqdkcyk] ;q)] lsuk] yM+kbZ] ikuh] lqeu] Hkkykeqdkcyk] ;q)] lsuk] yM+kbZ] ikuh] lqeu] Hkkykeqdkcyk] ;q)] lsuk] yM+kbZ] ikuh] lqeu] Hkkykeqdkcyk] ;q)] lsuk] yM+kbZ] ikuh] lqeu] Hkkyk

7- ^èkeZ* 'kCn esa ̂ bd* çR;; yxkdj ̂ èkkfeZd* 'kCn cuk gSA blh çdkj fuEufyf[kr 'kCnksa esa ̂ bd* çR;;
yxkdj u, 'kCn cukb, &

eeZ] deZ] lekt] ifjokjeeZ] deZ] lekt] ifjokjeeZ] deZ] lekt] ifjokjeeZ] deZ] lekt] ifjokjeeZ] deZ] lekt] ifjokj

8- ^gkj* dk foykse 'kCn ^thr* gSA blh çdkj fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn cukb, &

lR;] vPNkbZ] iq.;] vknjlR;] vPNkbZ] iq.;] vknjlR;] vPNkbZ] iq.;] vknjlR;] vPNkbZ] iq.;] vknjlR;] vPNkbZ] iq.;] vknj

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj
1- egkjk.kk izrki o xq: xksfoan flag tSls gh NRrhlx<+ esa Hkh ohj egkiq:"k gq,

gSaA muds ckjs esa tkudkjh izkIr dj muds uke o dk;ksZ dh lwph cukb;sA

2- ,sfrgkfld eqxydkyhu 'kkldksa dh lwph f'k{kd dh lgk;rk ls cukb,A

3- ,sls xhr@dforkvksa dk ladyu djsa ftuesa loZ /keZ leHkko fufgr gksA





ikB & 13ikB & 13ikB & 13ikB & 13ikB & 13

vkylhjkevkylhjkevkylhjkevkylhjkevkylhjke
- - - - -    ga DbŸb‡L JbJ ±ŸÓbŸga DbŸb‡L JbJ ±ŸÓbŸga DbŸb‡L JbJ ±ŸÓbŸga DbŸb‡L JbJ ±ŸÓbŸga DbŸb‡L JbJ ±ŸÓbŸ

NÙkhlx<+ ds izfl) lkfgR;dkj Jh ukjk;.k yky ijekj dh izLrqr yksddFkk ,dNÙkhlx<+ ds izfl) lkfgR;dkj Jh ukjk;.k yky ijekj dh izLrqr yksddFkk ,dNÙkhlx<+ ds izfl) lkfgR;dkj Jh ukjk;.k yky ijekj dh izLrqr yksddFkk ,dNÙkhlx<+ ds izfl) lkfgR;dkj Jh ukjk;.k yky ijekj dh izLrqr yksddFkk ,dNÙkhlx<+ ds izfl) lkfgR;dkj Jh ukjk;.k yky ijekj dh izLrqr yksddFkk ,d

vkylh O;fDr ds ân; ifjorZu dh dgkuh gSA dq,¡ esa Mqcfd;k¡ yxkus dk naM Hkqxr ysus ijvkylh O;fDr ds ân; ifjorZu dh dgkuh gSA dq,¡ esa Mqcfd;k¡ yxkus dk naM Hkqxr ysus ijvkylh O;fDr ds ân; ifjorZu dh dgkuh gSA dq,¡ esa Mqcfd;k¡ yxkus dk naM Hkqxr ysus ijvkylh O;fDr ds ân; ifjorZu dh dgkuh gSA dq,¡ esa Mqcfd;k¡ yxkus dk naM Hkqxr ysus ijvkylh O;fDr ds ân; ifjorZu dh dgkuh gSA dq,¡ esa Mqcfd;k¡ yxkus dk naM Hkqxr ysus ij

vkylhjke lnk ds fy, deZB cu tkrk gSA dFkk esa vk, ik=ksa ds ukeksa] xzkE; 'kCnksa rFkkvkylhjke lnk ds fy, deZB cu tkrk gSA dFkk esa vk, ik=ksa ds ukeksa] xzkE; 'kCnksa rFkkvkylhjke lnk ds fy, deZB cu tkrk gSA dFkk esa vk, ik=ksa ds ukeksa] xzkE; 'kCnksa rFkkvkylhjke lnk ds fy, deZB cu tkrk gSA dFkk esa vk, ik=ksa ds ukeksa] xzkE; 'kCnksa rFkkvkylhjke lnk ds fy, deZB cu tkrk gSA dFkk esa vk, ik=ksa ds ukeksa] xzkE; 'kCnksa rFkk

yksdxhr dh dfM+;ksa ds lekos'k ls xzkE; thou dk fp= fu[kj mBk gSAyksdxhr dh dfM+;ksa ds lekos'k ls xzkE; thou dk fp= fu[kj mBk gSAyksdxhr dh dfM+;ksa ds lekos'k ls xzkE; thou dk fp= fu[kj mBk gSAyksdxhr dh dfM+;ksa ds lekos'k ls xzkE; thou dk fp= fu[kj mBk gSAyksdxhr dh dfM+;ksa ds lekos'k ls xzkE; thou dk fp= fu[kj mBk gSA

¿}≥£ ¶P•Tb DbÓ Òb $ "‡Òb DbÓ »Òb ≥NL' ÎbJa •T´bÎ» ¶P ±Ÿ ±ØŸC Pbº ±ºPC q>a•T ¶»Ÿ»a Òa $

Æ´bH Î´ kºq> Æb»b, <VTŸ ¶q>DC •Tb DbÓ D JC»b $ D flŸ •TÚ <™}»b, D ⁄bDC-±aDC •TÚ $ kC™bŸa ±œDa ≥bHÎ

•Tb •ØT^>Db-±aPDb •TŸ•CT G•TPa »Ÿ´ kÿ™bC* •Tb ±C^> ±bJ»a ¿bºŸ ¿±DC ±<» •TÚ Ÿb´ £C⁄b •TŸ»a $ ¿}≥£

•TBa flŸ Æb»b, •TBa G•TPa •CT ™bºŸC ±Ÿ ´a PbC‡b Ÿ´»b $

JbC≥bC* •TbC ¿bA™‡∂ ´bC»b ‡´ £C⁄•TŸ G•T ≥bHÎ •Tb ‡´ hÎhÒ-±–PED ‡NÎ•T  »Db ¿bJPa s‡bC* º́ ? kb» G•TPa

•TÚ PÓΩ ÓC* D ¿b»a $ •TBa •TbC ∂ ±˘bCPa ¶P•TÚ ±œDa PC •T´»b G•T ¿k ‡<£ flŸ ¿by »bC ¶PC BbCÆD D £CDb $ •TBa

¶P•CT <Jy £ŸÎbÆb k}£ Ÿ⁄DC •TÚ »Ÿ•TÚk •TÚ Æb»a, ±Ÿ}»N ¿}≥£ ±Ÿ ¶P•Tb Ba •NTn> ¿PŸ D ´bC»b $ D Î´ ÆCq> ÓC*

PØ⁄»b ¿bºŸ D Bb£bC* ÓC* ´Ÿb ´bC»b $ G•TPa DC ¶PC •TbÓ ±Ÿ kNJb‡b »bC q>a•T ¿bºŸ D kNJb‡b »bC q>a•T $ D G•TPa PC ŸbÓ-

ŸÓbºÎJ, D G•TPa PC £ÈAÓDa$ kP ¿}≥£ , ¿}≥£ ´a Òb $

μaŸC PC y•T <£D ±ŸT q>Cq>ÎbŸ DC •T´b G•T ¿}≥£ »bC ™bCŸ º́ $ •TJ Ÿb» ¶P•TÚ kb˘a ÓC* •NHT£iT ™NŸbDC ¿b‡b Òb$

kb» ±Ÿ G•TPa •TbC <ÎAÎbP D´a* È́¿b $ ¿}≥£ •TÚ flŸÎbJa PC ±Øn>b ≥‡b, »bC ±»b ™Jb G•T Î´ <±n>JC »aD <£DbC* PC flŸ

D´a* ¿b‡b $ kC™bŸC q>Cq>ÎbŸ •TÚ ıPÎb ∂ È́ ∂ ¿bºŸ kP $

±Ÿ}»N ¿k ¿}≥£ •CT ±an>C •TbVTÚ DÍŸC* J≥a ́ bC»a* $ JbC≥ PbC™»C G•T ‡´ ±–b‡# flŸ D´a* Æb»b$ ⁄bDC •CT <Jy •TBa-

•TBbŸ •TbÓ •CT yÎÆ ÓC* •TbC ∂ •NTn> £C £C»b º́, ±Ÿ}»N ¶»DC PC ´a  P ÆÎbD ~ŸaŸ •Tb ±bC·L BJb •ºTPC ´bC P•T»b º́ ?

±Ÿ}»N ¿}≥£ Òb G•T Ÿb≥-ÙC· PC ±ŸC <Æy ™Jb Æb Ÿ´b Òb$

Bb£bC* •TÚ Ÿb» Òa $ ±ØL∂ÓbPa Òa, ±Ÿ}»N kb£JbC* •CT •TbŸL μN± ¿H<μ‡bŸa n>b ∂ È́ ∂ Òa $ •TbC™iT ±^>CJ ¿±Da kb˘a

•TÚ Ÿ⁄ÎbJa •TŸ Ÿ´b Òb G•T P´Pb ¶PC ¿bÎbÍ PNDb ∂ ±˘a-

⁄aŸb ŸC, B ∂ ⁄aŸb, k˘ PN¬flŸ ı⁄ ´aŸb $

⁄bHÎ •Tb £R-™bŸ, ⁄b D ≥b ´ÆbŸ $

¶P•CT kb£ •NTn> ⁄aŸC »bC̆ •TŸ ⁄by ≥y ¿bºŸ <VTŸ PEDb^>b n>b ≥‡b $ ¶±‡N∂s» •TÒD •Tb ¿bAb‡ ‡´ Òb G•T ¿bC

⁄aŸC •CT ¿DÓbCJ ±C̆  ! Óº* £bC-™bŸ ⁄b JØH s‡b ? (¿bºŸ [<L•T ¿*»ŸbJ PC Î´a ¿bÎbÍ <VTŸ ≥ØHÆa G•T y•T s‡b ´ÆbŸ

VTJ ⁄b JbC D $)
PND•TŸ •TbC™iT ±^>CJ £}≥ Ÿ´ ≥‡b $ ±´JC PbC™b G•T •T´a* BØ»-±–C» D ´bC $ kb´Ÿ <D•TJ•TŸ JJ•TbŸDC •TÚ

<´|Ó» D È́ ∂ ¿bºŸ ⁄aŸC ⁄bDCÎbJb ⁄b•TŸ ™Jb ≥‡b $ ±–b»# Æk ¶E´bC*DC ≥bHÎ •CT JbC≥bC* PC  P kb» •TÚ ™™b∂ •TÚ »bC
G•TPa DC •T´b G•T ´bC-D-´bC P±Db £C⁄b ´bC≥b $ ¿bºŸ <VTŸ ¶P ≥bHÎ ÓC* »Òb ¿bP±bP •TbC ∂-D-•TbC ∂ yCPb ´a P±Db
•TBa-•TBa £C⁄DC J≥b $

Óbfl ¿b ≥‡b $ •Tn>bŸ ÓC* •T<J}£Ÿ J≥by ≥y $ Ÿ⁄ÎbJa ´bCDC J≥a $ y•T Ÿb» •TbC Ó´H≥Ø DC ¿±Da
kb˘a ÓC *  PNDb-
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•T<J}£Ÿ ŸC, B ∂ •T<J}£Ÿ, ±b•CT ´ÎP »º * PN }£Ÿ,
⁄bHÎ •Tb £R-™bŸ,⁄bD D ≥b ´ÆbŸ $

(¿bC B ∂ •T<J}£Ÿ, »NÓ PN}£Ÿ ´bC, ±•T ™N•CT ´bC, ⁄b JØH s‡b £bC-™bŸ ? y•T s‡b ⁄b¿bC D ´ÆbŸ $)

¿bºŸ ¶P•CT kb£ £bC-™bŸ •T<J}£Ÿ »bC˘•TŸ Bb≥DC •TÚ ¿bÎbÍ $  P fl^>Db DC ¿}≥£ •Tb C ™bCŸ

<PX •TŸ <£‡b $ kC™bŸb ! ≥bHÎ ÓC * ±}™bC * •TÚ kºq>•T ´È ∂ $ ¿b<⁄Ÿ  P ¿}≥£ •TbC s‡b PÍb £a Æby ?

<£⁄DC ÓC *  »b C ‡´ ™bCŸ D´a* <£⁄»b $ ¿b<⁄Ÿ ±}™ Pbk DC ±Øn>b ¿}≥£ PC -

""»NÓDC ™bCŸa •TÚ ´º ‡b D´a* ?''

""Óº *DC »b C ±Øn>•TŸ ´a VTJ »bC˘C ÒC'' - ¿}≥£ DC •T´b $

""G•TPPC ±Øn>b Òb ?''

""±C˘ PC'' - ¿}≥£ DC •T´b $

""±C˘ Ba kbCJ»b ´º s‡b ?''

¿}≥£ DC  P•Tb •TbC ∂ ÆÎbk D <£‡b $

•TbVTÚ PbC™-<Î™bŸ •CT kb£ ¿}≥£ •TÚ PÍb »‡ ´È ∂ ÆbC ≥NÌ» Ÿ⁄a ≥ ∂ $ £ØPŸC <£D •Tb C™iT

±^> CJ •TÚ kb˘a ÓC *  ≥b HÎ •CT JbC≥  •T^Ëq> C  ´Èy $ ¿}≥£ •Tb C y•T ŸhPC PC kb Hμb ≥‡b ¿bºŸ ¿b<´h»C

PC •NTyH ÓC * ¶»bŸb ≥‡b $ Æk ¿}≥£ ±bDa •TÚ P»´ ±Ÿ ±´È H™b »bC T±Ÿ PC y•T DC ¿bÎbÍ £a-

•NT¿bH Ÿ C B ∂ •NT¿bH, »bCŸ DbÓ JC •Tb H± C ı¿bH $

‘Nk•T<D‡bH ⁄Îb¿bC * •Tb £R-™bŸ, ⁄Îb D ≥b ´ÆbŸ $

(¿bC B ∂ •NT¿bH, »N|´bŸC DbÓ PC ´a Ÿb Cy H •Tb H± Æb»C ´º *  $ £b C ™bŸ ‘N >kG•T‡bH <⁄JbH  s‡b ?

£bC-™bŸ s‡b ´ÆbŸ <⁄Jb¿bC D !)

¿bºŸ ¶P•CT kb£ ¿}≥£ •Tb C £b C-™bŸ ‘N >kG•T‡bH <⁄Jb Y ≥ Y ¿bºŸ ±Øn>b ≥‡b-s‡bC *  ¿}≥£ ¿k

Æa BŸb ‡b D´a* ? ¿}≥£ DC [Ób-±–bÒ∂Db •TÚ $ ¶PC T±Ÿ Jb‡b ≥‡b $ JbC≥ ⁄Øk ´HPC $ ¿}≥£ ™N±

$ ~Ó∂ PC ¶PDC <PŸ Da™b •TŸ <J‡b $
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<VTŸ »bC ¿}≥£ •TbÓ ÓC * ÆN^>b, PbC ÆN^> ´a ≥‡b $ ±œDa ⁄N~, kÿ™C ⁄N~ ¿bºŸ PbŸb ≥bHÎ ⁄N~$

±Ÿ}»N ¿k Ba ¿}≥£ "¿bJPaŸbÓ' •CT DbÓ PC ±N•TbŸb Æb»b, ÆkG•T Î´ Ÿb»-<£D •TbÓ ÓC* J≥b Ÿ´»b $

¿}≥£ •Tb C ¿±DC  P DbÓ •TÚ Ba ±ŸÎb´ D´a* Òa $ ÓbDbC * Î´ ¿±DC BØ»•TbJ •Tb C BØJ ≥‡b Òb ¿bºŸ

ÆN^> ≥‡b Òb hÎ≥∂ kDbDC ÓC *  - ¿±DC ≥b HÎ •Tb C, ¿±Da μŸ»a •Tb C $

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& rjdhcrjdhcrjdhcrjdhcrjdhc&mik;] #lokbZ#lokbZ#lokbZ#lokbZ#lokbZ&vieku] ,ot,ot,ot,ot,ot&cnys esa] jkx&}s"k jkx&}s"k jkx&}s"k jkx&}s"k jkx&}s"k &bZ";kZ] Mkg] vkfgLrsvkfgLrsvkfgLrsvkfgLrsvkfgLrs&/khjs]
ijokgijokgijokgijokgijokg&fpark] HkwrdkyHkwrdkyHkwrdkyHkwrdkyHkwrdky&chrk gqvk dyA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikBikBikBikBikB ls ls ls ls ls
1- vaxn dk uke vkylhjke D;ksa iM+k\

2- vaxn dh iRuh vius cPpksa dk ikyu&iks"k.k dSls djrh Fkh\

3- vaxn dks cnyus ds fy, mldh iRuh us dkSu&dkSu lh rjdhcas viukbZ\

4- dksp: iVsy ds [ksr esa dkSu&lh ?kVuk ?kVh\

5- BsBokj dh ckrksa dk yksxksa us fo'okl D;ksa ugha fd;k\

6- fdl ?kVuk us vaxn dks pksj fl) dj fn;k\

7- iapksa us vaxn dks D;k ltk+ nh\

8- ltk feyus ds ckn vaxn ds thou esa D;k cnyko gqvk\

9- <D|D<J<⁄» •TÒDbC* •Tb ¿b~‡ h±˜^> •TÚ<Æy $

•T. ¿}≥£ ¿}≥£ ´a Òb $

⁄. ¿}≥£ Òb G•T Ÿb≥-ÙC· PC ±ŸC <Æy ™Jb Æb Ÿ´b Òb $

≥. Î´ BØ»•TbJ •Tb C BØJ ≥‡b ¿bºŸ ÆN^> ≥‡b Òb hÎ≥∂ kDbDC ÓC * - ¿±DC ≥bHÎ •Tb C,

¿±Da μŸ»a •TbC $

fl. ¿}≥£ •CT ±an> C •TbVTÚ DÍŸC * J≥a ´bC»a* $

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- vaxn dh iRuh cPpksa dh ns[kHkky djrh FkhA vius ifjokj o cPpksa dh vdsys

ns[kHkky djus okyh efgykvksa dks fdu&fdu ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk
gS\ vius ?kj rFkk vkl&ikl jgus okyh ekrkvksa&cguksa ls bl leL;k ij
ckrphr dj fyf[k,A

2- vkylh O;fDr vius ifjokj o lekt ij fdl izdkj cks> gksrk gS] lkfFk;ksa ls ppkZ djds fyf[k,A

3- vaxn }kjk dke djuk izkjaHk djus ls mlds ifjokj esa D;k ifjorZu vk, gksaxs\

4- vaxn dh ltk dks xqIr j[kus ds D;k dkj.k gksaxs\

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- <D|D<J<⁄» ÓN´bÎŸbC *  •Tb ¿Ò∂ <J<⁄y ¿bºŸ Îbs‡bC *  ÓC *  ±–‡b C≥ •TÚ<Æy $

±C^> ±bJDb, Ÿb´ £C⁄Db, £}≥ Ÿ´ ÆbDb, GPŸ Da™b •TŸDb $

í.  P JbC•T•TÒb ÓC *  £b C JbC•Tb CGs»‡bC *  •Tb ±–‡b C≥ ´È¿b ´º - "‡Òb DbÓ »Òb ≥NL' ¿bºŸ

"D ÆCq> ÓC *  PØ⁄C, D Bb£bC *  ÓC *  ´ŸC'  D•Tb ¿Ò∂ <J<⁄y ¿bºŸ ¶<™» ±–P}≥b C *  ÓC *   D•Tb

Îbs‡bC *  ÓC *  ±–‡b C≥ •TÚ<Æy $
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ì. Da™C <J⁄C ~m£bC *  • CT <ÎıXbÒa∂ ~m£ <JG⁄y $

Ÿb≥, ¿H<μ‡bŸa, ÓbCJ, hÎ≥∂, Î»∂ÓbD $

4- ^[ksn* dks iSnk djus okys ds fy, ̂ [ksntud* 'kCn dk iz;ksx djrs gSaA blh izdkj
uhfr ls ;qDr dks uhfr;qDr] cqf) ls ghu dks cqf)ghu] jktk dk njckj dks

jktnjckj] dk;Z esa ijk;.k dks dk;Zijk;.k fy[kk tkrk gSA bl rjg ls cus in

lkekfld in dgykrs gSaA

Da™C <J⁄C PbÓb<P•T ~m£bC * •Tb <Î≥–´ •TÚ<Æy $

«‡bDÓS, hDbD≥…´, μÓ∂~bJb, BØ»•TbJ, <ÎgbÓ≥…´, P}P£BÎD, Ó‡b∂£b´aD, Bb¬‡´aD,

Ó}£Bb¬‡ $

5- "gÓ dkT Ó´cb' <Î·‡ ±Ÿ £P Îbs‡ <JG⁄y $  P ±bq> PC ¿b±•TbC s‡b P}£C~ <ÓJ»b ´º ?
6- "¿bJPaŸbÓ' JbC•T-•TÒb •Tb PbŸb}~ ±Eæ´ Îbs‡bC * ÓC * <J<⁄y $

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- lky ds ckjg eghuksa ds fgUnh uke fyf[k,A

2- ikB esa nh xbZ dfork ds leku gh vU; dfork cukb,A

3- iw.kZeklh o vekoL;k ds ckjs esa vius ?kj ds cM+ksa ls iwNdj muds ckjs esa fyf[k,A

4- vkius vius cM+ksa ls dksbZ u dksbZ yksd dFkk t:j lquh gksxh] mls fyf[k, vkSj viuh

d{kk esa lqukb,A

5- vius {ks= esa çpfyr yksdxhrksa dk ladyu rS;kj dhft,A





&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy

;s ikB e ukpk ds egku dykdkj nqykj flag lko nkÅ eanjkth ds laf{kIr thou;s ikB e ukpk ds egku dykdkj nqykj flag lko nkÅ eanjkth ds laf{kIr thou;s ikB e ukpk ds egku dykdkj nqykj flag lko nkÅ eanjkth ds laf{kIr thou;s ikB e ukpk ds egku dykdkj nqykj flag lko nkÅ eanjkth ds laf{kIr thou;s ikB e ukpk ds egku dykdkj nqykj flag lko nkÅ eanjkth ds laf{kIr thou

ifjp; ns xsgsA vks eu dykdkjh ys viu vm viu xk¡o] izns'k ds uk¡o m¡p dfjuA ukpkifjp; ns xsgsA vks eu dykdkjh ys viu vm viu xk¡o] izns'k ds uk¡o m¡p dfjuA ukpkifjp; ns xsgsA vks eu dykdkjh ys viu vm viu xk¡o] izns'k ds uk¡o m¡p dfjuA ukpkifjp; ns xsgsA vks eu dykdkjh ys viu vm viu xk¡o] izns'k ds uk¡o m¡p dfjuA ukpkifjp; ns xsgsA vks eu dykdkjh ys viu vm viu xk¡o] izns'k ds uk¡o m¡p dfjuA ukpk

y uok :i&jax ns e eanjkth vyxsp dke dfju] tsdj ls ukpk ds :i cnyxsA nkÅy uok :i&jax ns e eanjkth vyxsp dke dfju] tsdj ls ukpk ds :i cnyxsA nkÅy uok :i&jax ns e eanjkth vyxsp dke dfju] tsdj ls ukpk ds :i cnyxsA nkÅy uok :i&jax ns e eanjkth vyxsp dke dfju] tsdj ls ukpk ds :i cnyxsA nkÅy uok :i&jax ns e eanjkth vyxsp dke dfju] tsdj ls ukpk ds :i cnyxsA nkÅ

eanjkth e laxBu {kerk [kwcsp jfgl gsA vks gks eu ukpk ds dykdkj eu y ,d laxBueanjkth e laxBu {kerk [kwcsp jfgl gsA vks gks eu ukpk ds dykdkj eu y ,d laxBueanjkth e laxBu {kerk [kwcsp jfgl gsA vks gks eu ukpk ds dykdkj eu y ,d laxBueanjkth e laxBu {kerk [kwcsp jfgl gsA vks gks eu ukpk ds dykdkj eu y ,d laxBueanjkth e laxBu {kerk [kwcsp jfgl gsA vks gks eu ukpk ds dykdkj eu y ,d laxBu

e tksMs+ ds mfne dfjuA NÙkhlx<+ ds dyk y tx e mtkxj djs cj tseu viu ljcje tksMs+ ds mfne dfjuA NÙkhlx<+ ds dyk y tx e mtkxj djs cj tseu viu ljcje tksMs+ ds mfne dfjuA NÙkhlx<+ ds dyk y tx e mtkxj djs cj tseu viu ljcje tksMs+ ds mfne dfjuA NÙkhlx<+ ds dyk y tx e mtkxj djs cj tseu viu ljcje tksMs+ ds mfne dfjuA NÙkhlx<+ ds dyk y tx e mtkxj djs cj tseu viu ljcj

Qw¡d nsbu] vksek igyh uko nkÅ nqykj flag eankjkth ds gsAQw¡d nsbu] vksek igyh uko nkÅ nqykj flag eankjkth ds gsAQw¡d nsbu] vksek igyh uko nkÅ nqykj flag eankjkth ds gsAQw¡d nsbu] vksek igyh uko nkÅ nqykj flag eankjkth ds gsAQw¡d nsbu] vksek igyh uko nkÅ nqykj flag eankjkth ds gsA

yksdukV~; g vksrdsp tqUuk vk; trds eu[ks ds ftuxhA yksd dykdkj eu tblu liuk ns[kFkas

vm vksyk lgh vlu djs ds mfne djFksa] mgh g yksdukV~; dgkFksA ̂ukpk* g NÙkhlx<+ ds izeq[k yksdukV~;

vko;A ukpk ds ljyrk] lgtrk g vksdj lq?kjb

vk; vm vksdj izHkko ds dkju g bgh e yqdk; gsA

ukpk ns[kb;k eu eksfgr gks tkFksa vm jkrHkj

viu t?kk ys Vl&ys&el ub gkso¡;A ukpk e tsu

yksd&thou ds egd]yksdfgr ds Hkko vm yksd

laLd`fr ds v/kkj go;] vksgh ,dj vkRek vk;A ukpk

ds dksuks fyf[kr e cksyh&Hkk[kk ¼laokn½ ub gkso;A

ukpk ds dykdkj eu viu gkftjtokch e

gk¡lh&etkd ds ckr y r cksyFksap] Qsj ,ek eu[ks ds

lqHkko vm lekt ds dqjhfr ds cjuu ?kyks jfgFksA bgh

fo’ks"krk g ns[kb;k eu y jkrHkj ck¡/k ds jk[ks jfgFkssA

dgs tkFks ds NÙkhlx<+ ds ukV~; ijaijk g

lalkj ds lc ys tqUuk ukV~; ijaijk vk;A jkex<+ ds

igkM+h ds jax’kkyk y lcys tqUuk jax’kkyk ekus tkFksA

ukpk esa ifgyh [kM+s lkt ds pyu jfglA

Qsj dksuks ukpk ny ¼ikVhZ½ laxfBr ub jfglA ukpk

ds dykdkj eu y ldsy ds nkÅ eanjkth g ,d Bu

ukpk ny cukbl ̂josyh fjaxuh lkt*A bgh g NRrhlx<+

ds ifgyh ukpk ikVhZ vk;A

ikB & 14ikB & 14ikB & 14ikB & 14ikB & 14

ukpk ds iqj[kk % nkÅ eanjk thukpk ds iqj[kk % nkÅ eanjk thukpk ds iqj[kk % nkÅ eanjk thukpk ds iqj[kk % nkÅ eanjk thukpk ds iqj[kk % nkÅ eanjk th
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ukpk cj viu ru&eu&/ku y vfiZr djb;k nqykj flag lko ̂eanjk th* ds tue 1 viSzy lu~ 1911

e jktuka¡nxk¡ao ys 7 fd-eh- nwfjgk xk¡o josyh ds ekyxqtkj ifjokj e gks; jfglA baZdj firkth ds uko nkÅ

jkek/khu vm ekrk th ds uko jsorh ckbZ jfglA baZdj izkFkfed f’k{kk dUgkjiqjh e iwjk gksblA

eanjk th nkÅ g ukuiu ys xkuk&ctkuk e f/k;ku /kjs jfglA xk¡ao ds dykdkj eu ds laxr e

jfgds rcyk&fpdkjk ctk; cj flf[kuA vks le; e gjeqfu;k¼gkjeksfu;e½ y dksuks tkur ub jfguA

nkbZ&nnk eu ds bPNk jfgl ds csVk g i<+&fy[k ds ekyxqtkjh y l¡aHkky y;]Qsj ckyd eanjk th

ds eu e ukpk vbls jfel ds vksyk ukpk NksM+ dqNw ub HkkblA nkbZ&nnk y ;s lc Fkksjdks ilan ub jfglA

,djs lsrh 14 lky ds ckyiu e eanjkth ds fcgko dj nsbuA Qsj vksdj ew¡aM+ e rks ukpk ds /kqu lokj

jkg;]oks g dgk¡ c¡/kkfrl ?kj&x`gLFkh eA fulfnu vksdj eu e ukpk ds cksyh&ckr vm xhr g ?kqejr

jkg;A

nqykjflag lko ys eanjkth cus ds ,d Bu fdLlk gsA cpiu e cMs+ tu isV okyk]eksB&Mk¡V     ybdk g v¡axuk

e [ksyr jkg;A mgh v¡axuk ds rqylh p¡aojk e ,d Bu isVyk ewfrZ ekM+s jkg;A uuk&cck eu g bgh y ns[k

ds nqykjflag y enjklh dfg fnuA dkdh vm Hkmth eu y ?kyks bgh uko Hkk xsA bgh enjklh g vkxw

pyds eanjk th gksxsA

eanjk th ds eu ukpk e rks jes jkg;]Qsj lekt ds db Bu dqjhfr vm va¡xjsth jkt ds xqykeh g

?kyks m¡dj eu y dpksVsA vks eu NÙkhlx<+ y txkuk pkgr jfguA NÙkhlx<+h lekt y txk;s cj vksyk

ukpk ys cf<+;k mfpr lk/ku vm dk feyfrlA eanjkth g vc ukpk y viu eu ekfQd :i ns e fHkM+xsaA

eanjk th nkÅ eu lu~ 1927&28 e ukpk ds ukeh dykdkj eu y tksjs ds dke ’kq: dj fnuA

xaqMjnsgh ¼[kYykjh½ ds ukjn fueZydj¼ijh½]yksgkjk HkjhZVksyk ds lqdyw Bkdqj¼xEefrgk]tksdj½][ksjFkk vNksyh

ds uksgj nkl¼xEefrgk]tksdj½] dUgkjiqjh jktuk¡anxk¡ao ds jgb;k jkexqyky fueZydj ¼rcyph½ vm [kqn

eanjkth nkÅ ¼fpdjgk½];s ik¡apksa dykdkj fey ds ifgyh NÙkhlx<+h ukpk ny ^josyh ukpk ikVhZ* ds v/kkj

cfuuA

eanjk th nkÅ eu lu~ 1930 e dydÙkk ys gkjeksfu;e fclk ds ykbuA ukpk e ifgyh csj fpdkjk

ds t?kk e gkjeksfu;e ctkbuA [kM+s lkt ukpk g elky ds va¡aatksj e gkso;A dykdkj eu czEgkuan vm

dchj ds fujxqfu;k Hktu vk¡oj&Hkaaak¡aoj ?kwe&?kwe ds xko¡;A

vks eu ukpk ds :i y cnfyuA fujxqfu;k Hktu ds t?kk ̂ ^HkkbZ js rSa Nqok y dkcj Mjs** vm ̂ ^rksyk

tksxh tkuso js HkkbZ** tblu lqX?kj&lqX?kj xhr y ’kkfey dfjuA ukpk vc eap e gks; yfxl]eap mij

p¡anksok ruxsA ctdjh dykdkj eu cktcV¼r[r½mij cbBs yfxuA elky ds t?kk isVªksesDl ¼xSlcRrh½

vkxsA Nqgh]xs:]dksbyk vm gjrky ds t?kk Luks]ikoMj vkxsA uok¡&uok¡ xEer cuk; fxlA ukpk ds le;

?kyks cny ns fxlA vc jkr ds nl cts ys fcgfu;k ds gksor ys ukpk gks; yfxlA

rhj&rdkj vm nwfjgk&nwfjgk ys ybdk fl;ku xkM+h&xkM+k e ukpk ns[ks cj tko¡;A eanjk th vm

ukpk vc ,d&nwlj ds lkFkh cuxsaA josyh ukpk ikVhZ ds dk;ZØe 1950&51 e jk;iqj e gksblA Ms<+ eghuk

ys jkst ukpk gksblA josyh ukpk ikVhZ ds dykdkj eu vrsd lqX?kj xEer ns[kko¡; ds ’kgj ds tEeks

flusek?kj¼VkWdht½ ds [ksy can gksxsA
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eanjk th g ukpk vm dykdkj eu cj viu ru&eu&/ku lcks y [kqokj dj fnlA ukpk ds vks[kh

e lekt e va¡tksj cxjk; [kkfrj viu ekyxqtkjh y gkse dj fnlA ftuxh ds vk[kjh le; e m¡a[kj rhj

gkjeksfu;e ds NksM+ dqNw ub jfglA 24 flracj 1984 e eanjkth g ;s nqfu;k y NksM+ ds LoxZoklh gksxsaA

gej cM+s iqj[kk eu viu ihNw tsu pht NksM+ ds tkFkas] vksdj ys lekt g dbZ tqx rd ys va¡tksj

e pedr jfgFksA m¡dj dje&debZ ds eegbZ g tu&tu ds eu e cls jfgFksA

eanjk th dgs fjfgu& Þgeu xEer ns[kk ds lekftd dqjhfr y mtkxj djsuA *ikasxok iafMr* xEer

e NqokNwr y nwfjgk djs ds dksfll djsuA ^bjkuh* xEer e fgUnw&eqlyeku ,drk lekt ds vk?kw yk;suA

^eksj uko nekn vm xkW¡o ds uko llqjkj* xEer e cky&fcgko y jksds ds dksfll djsuA^ejkfju* xEer

e nsoj&Hkmth ds urk y nkbZ&csVk ds :i e ns[kk;suA vtknh ds [kkfrj yM+bZ pyr jfglA gej ukpk

ikVhZ g ?kyks chj&lsukuh eu ds lax fnlA gej xhr vm xEer ns’k&isze ds Hkko ys tqM+s jg;A vtknh

ds ckr gej xhr vm xEer e jg;A ,djs lsrh gej ukpk e va¡xjsth ljdkj g jksd ?kyks yxk; jfglA**

vkt ukpk dykdkj eu ds chp e eanjkth ds cM+ lEeku gsA m¡adj tUke LFkku josyh e gj lky

1 viSzy ds NÙkhlx<+ ds NksVs&cM+s dykdkj eu ldykFksa vm m¡dj lqjrk djFksaA

NÙkhlx<+ ’kklu g ?kyks ukpk ds iqj[kk eanjkth ds lEeku e gj lky dykdkj eu y nw yk[k

#fi;k ds buke nsFksA

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& iqj[kkiqj[kkiqj[kkiqj[kkiqj[kk&iwoZt] vksrdspvksrdspvksrdspvksrdspvksrdsp&mruk gh] yqdk;yqdk;yqdk;yqdk;yqdk; & fNikuk] ldsyldsyldsyldsyldsy& bdV~Bk] ukuiuukuiuukuiuukuiuukuiu&cpiu]

flf[kuflf[kuflf[kuflf[kuflf[ku & lh[kuk] FkksjdkFkksjdkFkksjdkFkksjdkFkksjdks & FkksM+k Hkh euukfQdeuukfQdeuukfQdeuukfQdeuukfQd & eu ds vuqlkj] fclkdfclkdfclkdfclkdfclkds & [kjhndj] tksxhtksxhtksxhtksxhtksxh & ;ksxh]

_f"k] vrsdvrsdvrsdvrsdvrsd & bruk] [kqokj[kqokj[kqokj[kqokj[kqokj &u"V] vk/kw vk/kw vk/kw vk/kw vk/kw & vkxsA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- yksdukV~; y drsd tqUuk ekus xsgs\

2- yksxu eu ukpk ls dkcj ijHkkfor gksFks\

3- ukpk ds vkRek dkyk dgs xsgs\

4- ukpk ns[kb;k eu y ukpk ds dksu ls fo'ks"krk jkrHkj ck¡/ks jfgFks\

5- nkÅ eanjk th g ukpk ds xEer esa lekt ds dksu&dksu ls dqjhfr y mtkxj djr jfgls\

6- ukpk e ifgyh fpdkjk ds t?kk e dksu ftful  ds iz;ksx dj;\

7- nkÅ eanjk th ds eu dkcj dpksVr jfgls\

8- vaxjsth ljdkj g ukpk ikVhZ y dksu dkj.k ls can djok nsbl\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- rqeu y dHkw&dHkw ukVd ;k izglu ns[ks ds volj feys gksgh vÅ dksuks

izglu vÅ xEer ds dksuks ik= y ns[kds rq¡gj eu e dksuks Hkko g vPNk

yfxl gksghA mu Hkko y viu 'kCn e fy[koA
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2- ^^HkkbZ js rS Nqok y dkcj Mjs** xhr y ukpk e 'kkfey djs ds ikNw e dk lksp jfgl gksgh\ fopkj

djds fy[koA

3- gej iqj[kk eu viu ikNw dksu ls ftful NksM+ ds tkFks] tsdj dkj.k lekt g dbZ ;qx rd ys

vatksj jfgFksA

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- [kkYgs ns okD; y ?kyks i<+o vÅ le>o

eanjk th ukpr jfguA

bgka ^eanjk th* drkZ vÅ ukpr ^ deZ go;A

^^tkSu 'kCn ys dksuks dkjt ds djs ds ckr gksFks vksyk fØ;k dfgFksA

Hksn & ¼1½ ldeZd ¼2½ vdeZd

ldeZd & ldeZd & ldeZd & ldeZd & ldeZd & tkSu okD; esa dÙkkZ vm deZ nwuks gksFks oksyk ldeZd fØ;k dfgFksA

tSls & eksgu iqLrd i<+FksA eksgu dk i<+Fks\ mÙkj& iqLrd

vdeZd fØ;k&vdeZd fØ;k&vdeZd fØ;k&vdeZd fØ;k&vdeZd fØ;k& tkSu fØ;k esa vFkZ y Li"V djs cj deZ ds vko';drk ubZ gks,] oksyk vdeZd

fØ;k dfgFksA tSls& eS [kkFko\ dk [kkFko& ubZ irk ysfdu ^dkSu* yxk ds iwNs ys dÙkkZ ds irk

pyFksA vc [kkYgs nsok; ldeZd fØ;k okys okD; eu y vdeZd fØ;k okys okD; esa cnyoA

1- eSa Ldwy tkFko 2- eSa iqLrd ns[kFko 3- EkSa [ksy [ksyFkao 4- eSa xkWo tkr gWoA

2- ikB e ^ikVhZ* vm ^isVªksesDl* tblu 'kCn eu fy[kk; go; tsu g fons'kh 'kCn vk;A

^vblus nwlj ns'k ds Hkk"kk ds 'kCn tsyk fgUnh e vÅ NÙkhlx<+h e 'kkfey dj ys xsgs oksyk fons'kh

'kCn dfgFksaA ikB e vk;s vblus fons'kh 'kCn y Nk¡V ds fy[koA

3- [kkYgs fy[kk;s 'kCn eu ds fgUnh e mYVk 'kCn fy[ko&

uok] fnu] viu

4- [kkYgs fy[kk; 'kCn eu ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fy[ko &

laxokjh] ftuxh] eu[ks] csVk] izse] ru

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- NÙkhlx<+ esa dbZ Bu ukpk ikVhZ go;A Å¡[kj ckjs e irk yxkoo vÅ lwph

cukooA

2- ikB ds dksuks ukVd y xEer cukds Ldwy e vfHku; djoA

3- ^^[kM+s lkt ds ukpk** ds ckjs e ?kyks f'k{kd ds lgk;rk ls tkudkjh fy[koA





ikB & 15ikB & 15ikB & 15ikB & 15ikB & 15

ljyrk vkSj lg`n;rkljyrk vkSj lg`n;rkljyrk vkSj lg`n;rkljyrk vkSj lg`n;rkljyrk vkSj lg`n;rk
- ga yP. •CT. £c- ga yP. •CT. £c- ga yP. •CT. £c- ga yP. •CT. £c- ga yP. •CT. £c

balku egku flQZ viuh fMfxz;ksa vkSj in ls gh ugha gksrk vfirq viuh lknxh] lgtrkbalku egku flQZ viuh fMfxz;ksa vkSj in ls gh ugha gksrk vfirq viuh lknxh] lgtrkbalku egku flQZ viuh fMfxz;ksa vkSj in ls gh ugha gksrk vfirq viuh lknxh] lgtrkbalku egku flQZ viuh fMfxz;ksa vkSj in ls gh ugha gksrk vfirq viuh lknxh] lgtrkbalku egku flQZ viuh fMfxz;ksa vkSj in ls gh ugha gksrk vfirq viuh lknxh] lgtrk

vkSj lân;rk ls curk gSA MkW- jktsUnz izlkn ,d ,sls O;fDr Fks ftUgksus jk"Vªifr tSls loksZPpvkSj lân;rk ls curk gSA MkW- jktsUnz izlkn ,d ,sls O;fDr Fks ftUgksus jk"Vªifr tSls loksZPpvkSj lân;rk ls curk gSA MkW- jktsUnz izlkn ,d ,sls O;fDr Fks ftUgksus jk"Vªifr tSls loksZPpvkSj lân;rk ls curk gSA MkW- jktsUnz izlkn ,d ,sls O;fDr Fks ftUgksus jk"Vªifr tSls loksZPpvkSj lân;rk ls curk gSA MkW- jktsUnz izlkn ,d ,sls O;fDr Fks ftUgksus jk"Vªifr tSls loksZPp

in ij vklhu gksrs gq, Hkh vius ekuoh; ewY;ksa dks ges'kk mij j[kkA ?kj ds ,d lk/kkj.k ukSdjin ij vklhu gksrs gq, Hkh vius ekuoh; ewY;ksa dks ges'kk mij j[kkA ?kj ds ,d lk/kkj.k ukSdjin ij vklhu gksrs gq, Hkh vius ekuoh; ewY;ksa dks ges'kk mij j[kkA ?kj ds ,d lk/kkj.k ukSdjin ij vklhu gksrs gq, Hkh vius ekuoh; ewY;ksa dks ges'kk mij j[kkA ?kj ds ,d lk/kkj.k ukSdjin ij vklhu gksrs gq, Hkh vius ekuoh; ewY;ksa dks ges'kk mij j[kkA ?kj ds ,d lk/kkj.k ukSdj

ds izfr muds viuRo Hkjs O;ogkj dks n'kkZrh ;g dgkuh  ân; esa laosxksa dk lapkj djrh gSAds izfr muds viuRo Hkjs O;ogkj dks n'kkZrh ;g dgkuh  ân; esa laosxksa dk lapkj djrh gSAds izfr muds viuRo Hkjs O;ogkj dks n'kkZrh ;g dgkuh  ân; esa laosxksa dk lapkj djrh gSAds izfr muds viuRo Hkjs O;ogkj dks n'kkZrh ;g dgkuh  ân; esa laosxksa dk lapkj djrh gSAds izfr muds viuRo Hkjs O;ogkj dks n'kkZrh ;g dgkuh  ân; esa laosxksa dk lapkj djrh gSA

Î´ Dbº•TŸ k™±D PC ´a ¶D•CT flŸ •TbÓ •TŸ»b ¿b Ÿ´b Òb $ ¿k Î´ kØ›b ´bC ≥‡b Òb $ ¶PDC flŸ •CT

kÿ™bC * •TbC ¿±Da ¶H≥Ja ±•T˘•TŸ ™JDb <P⁄b‡b Òb $ ¿k ÎC kÿ™C k˘C ´bC ≥y ÒC $ ÎC kÿ™C HT™C-

HT™C ±£bC *  ±Ÿ ±´È H™ ≥y ÒC $ ±Ÿ  P kØ›C •Tb•Tb •CT ±–<» Pk•CT ÓD ÓC * hDC´ ¿bºŸ P|ÓbD •TÚ

BbÎDb Òa $ Pk ¶E´C * ¿±DC ±GŸÎbŸ •Tb y•T P£h‡ PÓΩ»C ÒC $ ±GŸÎbŸÎbJC ™b´»C ÒC G•T ‡C kØ›C

•Tb•Tb ¿k •TbÓ-•TbÆ •TŸDb k}£ •TŸ £C * ¿bºŸ ~C· ÆaÎD ¿bŸbÓ PC ≥NÆbŸC *, ±Ÿ ‡C ÒC G•T ÓbD»C ´a

D´a* ÒC $ flŸ •TÚ PVTb ∂, Ωb˘-±bC *n>b  »Òb •TÓŸbC *  •TÚ £C⁄-BbJ ⁄N£ G•T‡b •TŸ»C ÒC $

y•T <£D ‡C kØ›C •Tb•Tb ¿±DC kbkØ •CT ±›DC •CT •TÓŸC •TÚ PVTb ∂ •TŸ Ÿ´C ÒC $ ¿±DC kbkØ •CT

y•T-y•T PbÓbD •Tb C ¶q>b»C, ¶P•TÚ μØJ ±bC *n>»C ¿bºŸ ¶PC ‡Òb-hÒbD Ÿ⁄ £C»C $ ¿™bD•T  ÆbDC

•ºTPC y•T k´È» •TÚÓ»a •TJÓ£bD ¶D•CT ´bÒ PC nØ >^> ≥‡b $ •Tb C ∂ PbμbŸL •TJÓ£bD D´a* Òb Î´,

•TbŸa≥Ÿa •Tb ¶œ•…T˜^> DÓØDb Òb, k´È» •TÚÓ»a »Òb £ÈJ∂B Òb $

kØ›C •Tb•Tb Æa ^Ø>^> C ´Èy •TJÓ£bD •TbC y•T^>•T £C⁄»C Ÿ´C $ ¶E´C * •NTn> PØΩb D´a* G•T ¿k s‡b

•TŸC*? ™N±™b± Î´ ^Ø>^>b ´È¿b •TJÓ£bD ¶q>b•TŸ ÓCÍ ±Ÿ Ÿ⁄ <£‡b, ±Ÿ ÎC k´È» flkŸb ≥y $ "kbkØ     ¿byH≥C,

»bC ÎC ¶DPC s‡b •T´C *≥C ? ÎC ‘>b H^> C *≥C, »bC Óº * s‡b ¶cŸ £Ø H≥b ? yCPb •TÚÓ»a •TJÓ£bD »bC ¿k

<ÓJC≥b D´a*, G•T»Db £È⁄ ´bC≥b """""kbkØ'  '  '  '  '  •TbC ?'  '  '  '  '  ‡´a PbC™-PbC™•TŸ ¶D•Tb <£J kºq>b Æb Ÿ´b Òb $
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Pb‡}•TbJ """""kbkØ'  '  '  '  '  ¿by ¿bºŸ BbCÆD •CT ¶±ŸbE» ¿±DC •TÓŸC ÓC *  ¿±Db £º<D•T •TbÓ-•TbÆ

<D±^>bDC ™JC ≥y $ •TÓŸC ÓC *  ±´È H™C ´a ÒC G•T ¶D•TÚ DÍŸ ^Ø >^> C  ´Èy •TJÓ£bD ±Ÿ ±˘a $ ÎC  »DC

•TÚÓ»a •TJÓ£bD •Tb C ^ Ø >^>b ´È¿b £C⁄•TŸ k´È» £È⁄a ´Èy $ ¶E´bC *DC ¶PC ¶q>b‡b »bC £C⁄b ¶P•CT

£b C ^> N >•T˘C ´b C ™N•CT ÒC $ ¶E´bC *D C kØ›C •Tb•Tb •Tb C ¿bÎbÍ £a-"""""•Tb•Tb $ •Tb•Tb $'''''

kØ›C •Tb•Tb DC ‘>Ÿ»C È́y ±–ÎC~ G•T‡b $

"""""‡´ •TJÓ£bD G•TPDC »bC̆ b ?'''''

"""""ÓNΩPC Ø̂>^> ≥‡b, Ób<J•T $'''''

"""""•ºTPC ?'''''

"""""Óº* PVTb ∂ •TŸ Ÿ´b Òb G•T ¿™bD•T ´bÒ PC nØ>^> ≥‡b $'''''

"""""ÆbD»C ´bC ‡´ G•T»Db •TÚÓ»a Òb ? yCPb £RPŸb •TJÓ£bD •T´bH <ÓJC≥b ?'''''

kØ›C •Tb•Tb <PŸ Da™b G•Ty PND»C Ÿ Ć $

"""""¿k ⁄ C̆-⁄ C̆ ÓCŸb ÓNH́  s‡b £C⁄ Ÿ Ć ́ bC, Æb¿bC ‡´bH PC $ ........ ¿bºŸ ́ bH, •TJ PC ÓCŸC ±›DC •CT •TÓŸC •TÚ PVTb ∂

Ó» •TŸDb $' ' ' ' ' kØ›b ‘>bĤ > ⁄b•TŸ, <PŸ Da™C G•Ty ™N±™b± ™Jb ≥‡b $ ¶P•TÚ ¿bH⁄bC* PC ¿bHPØ k´DC J≥C $  PPC ±´JC

¿±DC """""kbkØ' ' ' ' ' PC ¶PC •TBa yCPa ‘>bĤ > D´a* ⁄bDa ±˘a Òa $

Ÿb» ́ bC ≥ ∂$ """""kbkØ' ' ' ' ' ¿±DC <kh»Ÿ ±Ÿ JĈ >C-JĈ >C PbCDC •TÚ •TbC<~~ •TŸ Ÿ Ć ÒC, ±Ÿ D ÆbDC s‡bC* ¿bÆ Da*£ ¿bDC •Tb

DbÓ ´a D´a* JC»a Òa $ ¶D•Tb ÓD ¿~b}» Òb $ ÎC Ÿ´-Ÿ´•TŸ ¿±DC •TJÓ£bD, kØ›C •Tb•Tb ¿bºŸ ¶D•CT ±–<» ¿±DC

—‡Î´bŸ •CT kbŸC ÓC* PbC™ Ÿ Ć ÒC $

"""""k™±D PC ´a ‡C •Tb•Tb ´ÓbŸC ‡´bH •TbÓ •TŸ Ÿ Ć º́* $  E´bC*DC »bC ÓNΩC ¶H≥Ja ±•T˘•TŸ ™JDb <P⁄b‡b $ s‡b

¶D•CT ±–<» ÓCŸb yCPb •Tq>bCŸ —‡Î´bŸ ¶<™» Òb ?'''''

"""""s‡b y•T •TJÓ£bD y•T —‡Gs» •CT P|ÓbD PC ¿<μ•T •TÚÓ»a º́ ?'''''

"""""¿≥Ÿ ≥J»a PC ¶DPC Î´ •TÚÓ»a •TJÓ£bD ^>Ø>^> Ba ≥‡b, »bC s‡b ´È¿b ? ‡<£ Î´ ÓNΩPC <≥Ÿ•TŸ

^Ø>^> Æb»b »bC ......... ?'''''

"""""G•T»Da PCÎb •TÚ ́ º ¶E´bC*DC ́ ÓbŸC ±GŸÎbŸ •TÚ ? •TBa <~•Tb‡» •Tb •TbC ∂ Óbº•Tb D´a* <£‡b, ±Ÿ ¿bÆ Óº*DC ¶D ±Ÿ

 »Db •–TbCμ •TŸ•CT s‡b ¶D•TÚ PbŸa PCÎb ±Ÿ ±bDa D´a* VCTŸ <£‡b ?'''''........ P »Ÿ´ •CT ¿DC•T PÎbJ """""kbkØ' ' ' ' ' •CT ÓD ÓC*

¶q>»C ¿bºŸ ¶D•Tb ÓD ¿μaŸ ´bC ¶q>»b $

Ÿb» •TbVTÚ ´bC ™N•TÚ Òa $ kbkØ DC kØ›C •Tb•Tb •TbC ¿bÎbÍ £a $ kØ›C •Tb•Tb Ba PbC D´a* Ÿ Ć ÒC $ ÎC Ba ¿±Da ≥J»a

•TbC ‡b£ •TŸ•CT ¿bHPØ k´b Ÿ Ć ÒC $ ¿™bD•T kbkØ •TÚ ¿bÎbÍ PND•TŸ ¶E´bC*DC ¿bHPN¿bC* •TbC ±bC*n>b ¿bºŸ ÎC ‘>Ÿ»C-‘>Ÿ»C

"""""kbkØ' ' ' ' ' •CT •TÓŸC •TÚ ¿bCŸ ÆbDC J≥C $ ±Ÿ}»N •Tb•Tb DC £C⁄b kbkØ ¶E´a* •TÚ ¿bCŸ ¿b Ÿ Ć º́* $ •Tb•Tb •TÚ flkŸb´^> ¿bºŸ k› ≥ ∂

$ ÎC PbC™DC J≥C, """""~b‡£ kbkØ •Tb ≥NhPb ¿Ba q> }‘>b D´a* ´È¿b ´º $'  '  '  '  '  •Tb•Tb <PŸ Da™C •TŸ•CT ⁄˘C ´bC

≥y $
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"""""•Tb•Tb ! ÓNΩC ÓbVT •TŸ £bC $ Óº * ¿±DC —‡Î´bŸ ±Ÿ ~<ÓY£b ´Ø H $'  '  '  '  '  ........... ¿™bD•T kbkØ •CT

ÓN H´ PC <D•TJb $

kØ›b •Tb•Tb ¶D•CT ÓN H´ •TÚ ¿bCŸ £C⁄»b Ÿ´ ≥‡b $  »Db k˘b ¿b£Óa y•T n>b C^> C-PC Dbº•TŸ PC

ÓbVTÚ ÓbH≥ Ÿ´b ´º $ Î´ """""kbkØ'''''  •CT ±ºŸb C *  ÓC *  <≥Ÿ•TŸ ÓbVTÚ ÓbH≥DC •Tb C ΩN•Tb ´a Òb G•T kbkØ DC ¶PC

ka™ ÓC * ´a Ÿb C•T <£‡b $ "•Tb•Tb ! s‡b ¿b± ÓNΩC [Ób D´a* •TŸC *≥ C ?'

"""""kbkØ ! ¿b± ‡C s‡b •T´ Ÿ´C ´º *  ? ÓNΩPC ÆbC BØJ ´È ∂ ´º, Óº *  ¶P•CT <Jy ~<ÓY£b ´R H  $

<VTŸ •T´bH ¿b± ¿bºŸ •T´bH Óº * .......... ?'''''

kbkØ kbCJC, """""Æk »•T ¿b± ÓCŸC PŸ ±Ÿ ´bÒ Ÿ⁄•TŸ D´a* •T´C *≥C G•T ¿b±DC ÓNΩC [Ób •TŸ <£‡b

´º, ÓNΩC ™ºD D´a* ±˘C≥b $'''''  kØ›C •Tb•Tb •TÚ ¿bH⁄bC *  PC ¿bHPN¿bC *  •TÚ Ω˘a J≥ ≥ ∂ $ ¶E´C *  kbkØ

•CT <PŸ ±Ÿ ´bÒ Ÿ⁄•TŸ •T´Db ±˘b, """""¿ÿn>b, ™JbC, Óº*DC ¿±DC """""kbkØ'  '  '  '  '  •TbC [Ób •TŸ <£‡b $'''''

kÿ™bC ! s‡b »NÓ ÆbD»C ´bC ‡C """""kbkØ''''' •TbºD ÒC ? ‡C """""kbkØ''''' ÒC BbŸ» •CT ±–ÒÓ Ÿb˜ ¨̂>±<» ‘>bM. ŸbÆCEæ ±–Pb£ $ ‡´

fl^>Db »k •TÚ ́ º, Æk ÎC Ÿb˜ ¨̂>±<» BÎD ÓC* ÒC ¿bºŸ ¶D•CT y•T ±NŸbDC kØ›C PCÎ•T PC ¶D•Tb y•T kC~•TÚÓ»a •TJÓ£bD ̂ Ø>^>

≥‡b Òb ÆbC ¶E Ć* G•TPa k C̆ ¿b£Óa DC ¶±´bŸ ÓC* <£‡b Òb$ ÍŸb PbC™bC, BbŸ» •CT Ÿb˜ ¨̂>±<» ´bC•TŸ Ba ÎC G•T»DC ¶£bŸ,

P¥£‡ ¿bºŸ <ÎDÓ– ÒC $ flÓ}‘> »bC ¶E Ć* nØ> »•T D ≥‡b Òb $

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& deynku deynku deynku deynku deynku & dye j[kus dk ik=] fny cSBuk ¼eqgkojk½] lk;adkylk;adkylk;adkylk;adkylk;adky & la/;k] 'kke] vpkudvpkudvpkudvpkudvpkud &

lglk] vdLekr~] dksf'k'kdksf'k'kdksf'k'kdksf'k'kdksf'k'k & iz;Ru] v/khj v/khj v/khj v/khj v/khj & vfLFkj] cspSu] ?kcjkgV?kcjkgV?kcjkgV?kcjkgV?kcjkgV &O;kdqyrk] v/khjrk] 'kfeZUnk'kfeZUnk'kfeZUnk'kfeZUnk'kfeZUnk &

yfTtr] mnkj mnkj mnkj mnkj mnkj & 'khyoku] lân;lân;lân;lân;lân; & n;kyq] fouezfouezfouezfouezfouez &lq'khyA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- dkdk ds ckcw dkSu Fks\

2- cw<+s dkdk dk] ?kj ds lHkh yksx lEEkku D;ksa djrs Fks\

3- ifjokj okys D;ksa pkgrs Fks fd cw<+s dkdk dke djuk can dj nsa\

4- jktsUnz ckcw dk eu v'kkar D;ksa Fkk\

5- jktsUnz ckcw dks uhan D;ksa ugha vk jgh Fkh\

6- dherh dyenku dSls VwVk \

7- cw<+s dkdk D;ksa ugha lks ik jgs Fks\

8- jktsUnz ckcw us cw<+s dkdk ls {kek D;ksa ek¡xh\

9- cw<+s dkdk us ckcw ds flj ij gkFk j[kdj D;k dgk\

10- jktsUnz ckcw dks vius fd, ij iNrkok D;ksa gqvk\
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ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- ^D;k ,d dyenku ,d O;fDr ds lEeku ls vf/kd dherh gS*\ fopkj dj

fyf[k,A

2 cw<+s dkdk us lp cksydj viuh xyrh Lohdkj dh vkSj Mk¡V [kkbZA oks >wB
cksy dj dyenku rksM+us dk nks"k nwljs ij yxk ldrs FksA D;k mudk
nwljs ij nks"k e<+uk mfpr gksrk\ vius fopkj dkj.k lfgr fyf[k,A

3- cw<+s dkdk us xyrh dh Fkh bl fy, jktsUnz ckcw us mUgs Mk¡VkA jktsUnz ckcw us Mk¡V dj lgh fd;k
;k xyr\ vius fopkj fyf[k,A

4- cw<+s dkdk dks Mk¡Vus ds ckn jktsUnz ckcw cspSu vkSj v/khj gks x, FksA D;k vkids lkFk Hkh ,slh dksbZ
?kVuk gqbZ gS ftlls vki cspSu gks x, gkas\

5- cw<+s dkdk us dyenku tku cq> dj ugha rksM+k Hkh fQj Hkh mUgksaus pqi&pki Mk¡V lg yhA vxj
vki mudh txg gksrs rks D;k djrs\

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
¼1½ bu 'kCnksa dks nsf[k, &

vktUe]  vfr'k;]  mik/;{k] ijkt;] izcy] fooknA bu 'kCnksa esa ewy 'kCnksa
ds lkFk *vk*] *vfr*] *mi*] ijk *iz* vkSj *fo* tqM+s gSa] tks 'kCnksa ds vFkZ dk foLrkj dj
jgs gSaA bl izdkj ds vO;;ksa ;k 'kCnksa dks tks fdlh 'kCn ds vkxs tqM+ dj mlds
vFkZ esa foLrkj dj nsrs gSa] milxZ dgrs gSaA

vc vki fuEukfyf[kr 'kCnksa ls milxZ igpku dj vyx dhft,&
izfrfnu] vkØe.k] la;ksx] lqxe] vfHkUkanu] vuqdj.k] vf/kdkj] mÙkh.kZ] fucaèk] mixzgA

2- vc bu 'kCnksa dks nsf[k, &
/kuoku] lQyrk] vkusokyk] Js"Brj] igukok] ?kfV;k] gksugkj] dqyhu] ys[kd] lw[kkA
bu 'kCnksa esa Øe'k% *oku*] *rk*] *okyk*] *rj*] *vkok*] b;k ] gkj*] *bZu* *vd*] *vk* 'kCnksas ds ihNs  yxdj
'kCnksa dks fof'k"V vFkZ iznku dj jgsa gSaA bl izdkj ds 'kCnksa vFkok vO;;ksa dks izR;; dgrs gSA
vc vki fuEufyf[kr 'kCnksa ls izR;; vyx dhft, %&
?kcjkgV] dqyhu] ped] ifo=] ik¡pok¡] feyulkj] ?kwl[kksj] vQheph] lquokbZA

3- uhps fy[ks 'kCnksa esa izR;; vkSj milxZ nksuksa gSaA mUgsa vyx dhft, &
viekfur] v/kkfeZd] vfHkekuh] cspSuh] nqLlkglh] midkj] vuqnkjrk] funZ;h

4- fuEufyf[kr 'kCnksa dks /;ku ls nsf[k, &
i'kq] lqanjrk] O;Fkk] eksgu] fnYyh] ekjuk
bu 'kCnksa ls tkfr] xq.k] Hkko] O;fDr] LFkku rFkk fØ;k dk cks/k gks jgk gS bl izdkj ds 'kCnksa dks

laKk dgrs gSaA

vc bu 'kCnksa dks Hkh nsf[k,&vc bu 'kCnksa dks Hkh nsf[k,&vc bu 'kCnksa dks Hkh nsf[k,&vc bu 'kCnksa dks Hkh nsf[k,&vc bu 'kCnksa dks Hkh nsf[k,&

euq";] unh] uxj] ioZr] i'kq] i{kh] yM+dk] dqÙkk] xk;] ?kksM+k] ukjh] xk¡oA

bu 'kCnksa ls O;fDr LFkku] oLrq vkfn dh tkfr dk cks/k gks jgk gS bl izdkj ds laKk 'kCnksa dks
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tkfrokpd laKk dgrs gSaaA blh izdkj vesfjdk] ued] vfuy tSls 'kCn ,d O;fDr] oLrq ;k LFkku dk

cks/k djkrs gSa blfy, bl izdkj ds laKk 'kCnksa dks O;fDrokpd laKk dgrs gSaA

cq<+kik] feBkl] cpiu] eksVkik] FkdkoV] p<+kbZ tSls 'kCnksa ls fdlh O;fDr ;k inkFkZ dh voLFkk]

xq.k&nks"k vFkok xq.k/keZ dk cks/k gksrk gS blfy, bUgsa Hkkookpd laKk dgrs gSaA

vc vki fuEufyf[kr 'kCnksa esa ls tkfrokpd] O;fDrokpd rFkk Hkkookpd] laKkvksa dks igpku dj

fyf[k, &

lgk;rk] ukjh] jkek;.k] tqywl] I;kl] dfiyk] enzkl] lykg] larks"k] rk¡ck] firk] ;qod] xank] toku]

pksj] jlxqYyk] lwjt] ,sjkor] ifjokj] d{kk] jkek;.kA

5- uhps fy[ks gq, okD;ksa esa js[kkafdr 'kCnksa ij /;ku nhft,&

d- eSa pVkbZ ij ysV x;kA

[k- eksgu dgkuh lqukrs&lqukrs jks iM+kA

x- frjaxs ds lEeku esa lj >qd tkrk gSA

?k- og jk;x<+ ls ykSV vk;k gSA

³- lhrk dy gh fnYyh igq¡p x;h FkhA

p- Vsªu tYnh gh vk tk,xhA

js[kkafdr 'kCnksa esa nks vyx&vyx fØ;k,¡ ,d lkFk feydj fdlh ?kVuk dks fn[kk jgh gSaA bl

izdkj tc nks vyx fØ;k 'kCn ,d lkFk fey dj ,d u;h iw.kZfØ;k dk cks/k djkrs gSa rks mUgsa la;qDr fØ;k

dgrs gSaA

vc vki uhps fn, gq, fØ;k 'kCnksa esa ls u;s la;qDr fØ;k 'kCn cukb, rFkk okD;ksa esa iz;ksx dhft,&

i<+uk] [kkuk] vkuk] djuk] ikuk] fy[kuk] tkuk] yM+ukA

Da™C <J⁄C Îbs‡bC *  •Tb C ±<›y ¿bºŸ PÓ<Ωy #

•T. "‡´ •TbC ∂ PbμbŸL •TJÓ£bD D´a* Òb ?'

⁄. "•TbC ∂ PbμbŸL •TJÓ£bD  D´a* Òb ‡´ $ ' £bCDbC * Îbs‡bC * •Tb ¿Ò∂ y•T ´a ´º, JCG•TD

£RPŸC Îbs‡ ÓC* ~m£bC * •Tb hÒbD k£J•TŸ •TÒD ¿<μ•T P~s» kDb <£‡b ≥‡b ´º $

vki Hkh bl rjg ds nks mnkgj.k fyf[k, &

6- <D|D<J<⁄» ÓN´bÎŸbC *  •Tb Îbs‡bC *  ÓC *  ±–‡b C≥ •TÚ<Æy $

<£J kºq> ÆbDb, ⁄˘C-⁄˘C ÓN H´ £C⁄Db,±bDa VCTŸ £CDb,Ω˘a J≥ ÆbDb $

7- <D|D<J<⁄» ~m£bC * •CT <ÎJbCÓ ~m£ <J<⁄y $

£ÈJ∂B, ¶£bŸ, ¶œ•…T˜^>, PbμbŸL, ±–AD $

8- <D|D<J<⁄» ~m£-‡N¬ÓbC *  •Tb C «‡bD PC ±<›y ¿bºŸ ¶E´C *  P ±–•TbŸ Îbs‡bC *  ÓC *  ±–‡b C≥

 •TÚ<Æy G•T ¶D•CT ¿Ò∂ h±˜^> ´bC ÆbyH $

<™»b-™a»b, <±»b-±a»b, •NTJ-•ØTJ, ¿bCŸ-¿bºŸ, PÓbD-PbÓbD, fl^>Db-fl^>bDb,<£‡b-£a‡b $
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9- P´a ÆbC˘a <ÓJb y $

nSfud & dkdk

dherh & in
Å¡pk & dkedkt
cw<+s & dyenku
'ks"k & eu

vèkhj & thou

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- MkW- jktsUnz izlkn dks ^ckcw* ds uke ls tkuk tkrk gS blh izdkj egkRek xk¡/kh dks ^ckiw* dgk tkrk

gSaA gekjs ns'k ds ,sls cgqr lkjs egkiq#"k ,oa Økafrdkjh gq, gS ftUgsa ge muds miuke ls tkurs gSaA

vki muds okLrfod uke rFkk muds miuke dh lwph rS;kj dhft,A

2- jktsUnz ckcw ds fo"k; esa tkudkjh iqLrdky; ls <w¡<dj if<+, vkSj mudh pkfjf=d fo'ks"krkvksa dk

ys[ku dhft,A

3- ^lknk thou mPp fopkj* fo"k; ij d{kk esa vius fopkj O;Dr dhft,A

4- xk¡èkhth vkSj yky cgknqj 'kkL=h th dk thou Hkh cgqr ljy vkSj lknk FkkA muds

thou ls ,slh ?kVuk,¡ [kkstdj d{kk esa lqukb,A
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ppk NDdu us dsys [kjhnsppk NDdu us dsys [kjhnsppk NDdu us dsys [kjhnsppk NDdu us dsys [kjhnsppk NDdu us dsys [kjhns
- ga  <|»‡bÍ ¿Ja- ga  <|»‡bÍ ¿Ja- ga  <|»‡bÍ ¿Ja- ga  <|»‡bÍ ¿Ja- ga  <|»‡bÍ ¿Ja

euq"; viuh Hkkoukvksa] ykylkvksa vkSj bPNkvksa dks fNikus dk gj laHko iz;kl djrkeuq"; viuh Hkkoukvksa] ykylkvksa vkSj bPNkvksa dks fNikus dk gj laHko iz;kl djrkeuq"; viuh Hkkoukvksa] ykylkvksa vkSj bPNkvksa dks fNikus dk gj laHko iz;kl djrkeuq"; viuh Hkkoukvksa] ykylkvksa vkSj bPNkvksa dks fNikus dk gj laHko iz;kl djrkeuq"; viuh Hkkoukvksa] ykylkvksa vkSj bPNkvksa dks fNikus dk gj laHko iz;kl djrk

gSA ijUrq ekSdk vkrs gh mldk ykyp fdlh u fdlh :i esa ckgj vk tkrk gSA izLrqr gkL;gSA ijUrq ekSdk vkrs gh mldk ykyp fdlh u fdlh :i esa ckgj vk tkrk gSA izLrqr gkL;gSA ijUrq ekSdk vkrs gh mldk ykyp fdlh u fdlh :i esa ckgj vk tkrk gSA izLrqr gkL;gSA ijUrq ekSdk vkrs gh mldk ykyp fdlh u fdlh :i esa ckgj vk tkrk gSA izLrqr gkL;gSA ijUrq ekSdk vkrs gh mldk ykyp fdlh u fdlh :i esa ckgj vk tkrk gSA izLrqr gkL;

dgkuh esa bfEr;kt vyh usa ppk  NDdu ds ek/;e ls euq"; ds blh LoHkko dks fpf=r fd;kdgkuh esa bfEr;kt vyh usa ppk  NDdu ds ek/;e ls euq"; ds blh LoHkko dks fpf=r fd;kdgkuh esa bfEr;kt vyh usa ppk  NDdu ds ek/;e ls euq"; ds blh LoHkko dks fpf=r fd;kdgkuh esa bfEr;kt vyh usa ppk  NDdu ds ek/;e ls euq"; ds blh LoHkko dks fpf=r fd;kdgkuh esa bfEr;kt vyh usa ppk  NDdu ds ek/;e ls euq"; ds blh LoHkko dks fpf=r fd;k

gSA ppk NDdu ds dsys [kkus dh ykyp us mUgsa rjg&rjg ds cgkus cukus ds fy, etcwjgSA ppk NDdu ds dsys [kkus dh ykyp us mUgsa rjg&rjg ds cgkus cukus ds fy, etcwjgSA ppk NDdu ds dsys [kkus dh ykyp us mUgsa rjg&rjg ds cgkus cukus ds fy, etcwjgSA ppk NDdu ds dsys [kkus dh ykyp us mUgsa rjg&rjg ds cgkus cukus ds fy, etcwjgSA ppk NDdu ds dsys [kkus dh ykyp us mUgsa rjg&rjg ds cgkus cukus ds fy, etcwj

dj fn;kA vkSj mUgksaus iwjs ifjokj ds fgLls ds dsys [kk fy,Adj fn;kA vkSj mUgksaus iwjs ifjokj ds fgLls ds dsys [kk fy,Adj fn;kA vkSj mUgksaus iwjs ifjokj ds fgLls ds dsys [kk fy,Adj fn;kA vkSj mUgksaus iwjs ifjokj ds fgLls ds dsys [kk fy,Adj fn;kA vkSj mUgksaus iwjs ifjokj ds fgLls ds dsys [kk fy,A

y•T kb» Óº * ~NiT ÓC *  ´a •T´ £R H  $  P fl^>Db •Tb ÎL∂D •TŸDC ÓC *  ÓCŸa  ÿn>b ‡´ ´Ÿ<≥Í D´a*

´º G•T  PPC ™™b n>s•TD •CT hÎBbÎ •CT GÆP ¿}≥ ±Ÿ ±–•Tb~ ±˘»b ´º, ¶P•CT P}k}μ ÓC * ¿b± •Tb C ∂

hÒb‡a Ÿb‡ <Dμb∂GŸ» •TŸ JC* $ •T ∂ kbŸ Óº * ⁄N£ £C⁄ ™N•Tb ´R H G•T ~bÓ •CT Îs» ™™b n>OTD kbÍbŸ PC

•T™bºGŸ‡bH ‡b ≥H˘CGŸ‡bH ‡b <™J≥bCÍC ¿bºŸ ÓØ H≥VT<J‡bH y•T k˘C-PC iTÓbJ ÓC * kb Hμ•TŸ flŸ ±Ÿ

Pk•CT <Jy JC ¿b»C ´º * $ ¿bºŸ <VTŸ s‡b k˘b ¿bºŸ s‡b n>b C^>b, PkÓC * kŸbkŸ-kŸbkŸ kbH^>•TŸ ⁄b»C-

<⁄Jb»C Ÿ´C ´º * $ ±Ÿ ¶P ŸbCÍ ¿eJb´ ÆbDC s‡b kb» ´È ∂ G•T .......... $

¶P ŸbCÍ »aPŸC ±´Ÿ •CT Î◊»  cVTb•T PC ™™b n>s•TD ¿bºŸ <k}£bC •CT <PÎb‡ •TbC ∂ Ba flŸ ÓC *

Ób ºÆØ£ D Òb $ ÓaŸ ÓN }~a Pb´k •TÚ ±œDa •Tb C kN⁄bŸ Òb $ ™™a £bC±´Ÿ •CT ⁄bDC PC <DÎ…c ´bC•TŸ

¶D•CT ‡´bH ™Ja ≥ ∂ Òa* $ <kEDbC * •Tb C flŸ n>b C˘C C Æb Ÿ´a  Òa* G•T ™™b DC •T´b - ""kaÓbŸ •TbC £C⁄DC

Æb Ÿ´a ´bC »bC ~bÓ PC ±´JC BJb s‡b Jbº^>Db ´bC≥b ? kÇa ±an> C flkŸby≥a $ PbÒ JC Æb¿bC, Î´bH

kÇbC * ÓC *  ⁄CJ•TŸ k´Ja Ÿ´C≥a $'' ™™a k˘k˘b»a ´È Y <kEDbC •Tb C PbÒ JC ≥ ∂, Dbº•TŸ ™™a •Tb C ÓaŸ

ÓN}~a Pb´k •CT flŸ »•T ±´ÈH™bDC BŸ Æb Ÿ´b Òb, Ó≥Ÿ <kEDbC PbÒ •TŸ £a ≥ ∂ »bC kÿ™a •CT <Jy ¶PC

Ba Î´bH q>´ŸDb ±˘b $

JeJØ •CT Ó£ŸPC •Tb ‘>a.y.Îa. h•ØTJ PC G•–T•CT^> •Tb Óº™ Òb $ Î´ PNk´ PC ¶μŸ ≥‡b ´È¿b Òb

$ ÓbC£C •TÚ Ÿb‡ ÓC * JeJØ ¿±Da ^>aÓ •Tb PkPC ¿ÿn>b <⁄Jb˘a ´º $ ¿±Da  P Ÿb‡ •TÚ k£bºJ» ¶PC

¿sPŸ G•–T•CT^> Óº™bC * •Tb £~∂•T kDDC •Tb Óbº•Tb <ÓJ Æb»b ´º $  P<Jy PbμbŸL <D‡ÓbDNPbŸ ¿bÆ

Ba Î´ JeJØ •TÚ ¿Ÿ£Ja ÓC * Òb $ £b C kÆC PC <PDCÓb •Tb ÓºG^>Da ~bC Òb $ ££Ë£Ø ™™b PC  ÍbÍ»

JC•TŸ »Ób~b £C⁄DC Æb Ÿ´b Òb $ nN >u>D •Tb C ±»b J≥b G•T ££Ë£R »Ób~C ÓC * Æb Ÿ´b ´º »bC yCD Îs»

±Ÿ Î´ Ó™J ≥‡b ¿bºŸ PbÒ ÆbDC •TÚ <Í£ •TŸDC J≥b $ ™™b DC ¶P•TÚ ±›b ∂-<J⁄b ∂ •CT <Î·‡ ÓC* ™™a

•Tb ´ÎbJb £C-£C•TŸ y•T n>bC^>b G•TE»N <Î™bŸ±ØL∂ Bb·L £C»C ´Èy ¶PC Ba ¿DNÓ<» £C £a $ kb» ¿PJ

‡´ ´º G•T ™™a •T´a* <ÓJDC ≥ ∂ ´b C *, »bC kb•TÚ JbC≥b C *  •Tb C kb´Ÿ ÆbDC •CT <Jy  ÍbÍ» JCDb •TGq>D

D´a* ´b C»b$ yCPC hÎL∂ ¿ÎPŸbC *  ±Ÿ ™™b ±ØL∂ y•Tb }» ±P}£ •TŸ»C ´º *  $ <ÆD •Tb‡bC Y  •TÚ ¿bCŸ

k´È» PÓ‡ PC «‡bD £CDC •Tb ¿ÎPŸ D´a* <ÓJb ´bC»b, yCPC PÓ‡ ™™b ˙Ø > H›-˙Ø > H›>•TŸ ¶D•TÚ ¿bCŸ

«‡bD £C»C ´º *  $
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¿bÆ ¶D•TÚ G•–T‡b~aJ kN<X DC ™™a •TÚ ¿DN±„hÒ<» ÓC * flŸ •CT »ÓbÓ ±a»J •CT kŸ»D ¿bH≥D

ÓC * ÆÓb •TŸ <Jy ÒC $ <k}£b C •Tb C kbÍbŸ BCÆ•TŸ £bC ±ºPC •TÚ  ÓJa ÓH≥b ∂ Òa $ ¿bH≥D ÓC * Ób C›b

‘>bJ•TŸ kºq> ≥y ÒC $ ±b HÎ ÓbC›C •CT T±Ÿ Ÿ⁄C ´Èy ÒC $ ´Ès•CT •Tb Dº™b ÓN H´ PC J≥b ´È¿b Òb $

—‡Gs»≥» <D≥ŸbDa ÓC* ±a»J •CT kŸ»DbC * •TÚ PVTb ∂ •TÚ —‡ÎhÒb ´bC Ÿ´a Òa $

<k}£b C DC •NTn> •T´C <kDb  ÓJa JbC^> C  ÓC *  <B≥bC £a $ ™™b DC ¿<BÓbD PC P}»bC· •Tb ±–£~∂D

G•T‡b- ""•ºTPa k»b ∂ »Ÿ•TÚk ? JC, ¿k kbÎŸ™a⁄bDC ÓC * Æb•TŸ kŸ»D ÓbHÆDC •TÚ ÒbC˘a-Pa Ÿb⁄ JC

¿b $ G•TP kŸ»D ÓC* Jby≥b BJb ?''

<k}£bC ¿Ba kbÎŸ™a⁄bDC PC Ÿb⁄ Jb Ba D ±b‡b Òb G•T £ŸÎbÍC ±Ÿ y•T VTJÎbJC DC ¿bÎbÍ J≥b ∂

$ •TJ•T<»‡b •CTJC kC™DC ¿b‡b Òb $ ¶P•TÚ ¿bÎbÍ PND•TŸ •NTn> £CŸ »•T »bC ™™b ⁄bÓbC~ kºq> C ´ÈOTb

±a»C Ÿ´C $ •T~ ¿Jkcb Æe£a-Æe£a J≥b Ÿ´C ÒC $ ÓbJØÓ ´bC»b Òb, <£Ób≥ ÓC * G•TPa G•ThÓ •TÚ
•T~Ó•T~ ÍbŸa ´º $ Æk ¿bÎbÍ PC ÓbJØÓ ´È¿b G•T VTJÎbJb Îb±P Æb Ÿ´b ´º »bC ÆºPC kCkP-PC ´bC
≥y $ <k}£bC •Tb C ¿bÎbÍ £a- ""ÍŸb Æb•TŸ £C<⁄‡bC »bC, •CTJC G•TP <´Pbk PC £C»b ´º $''

<k}£bC DC Îb±P ¿b•TŸ k»b‡b- ""n>´ ¿bDC £Æ∂D $''

""n>´ ¿bDC £Æ∂D, »bC s‡b Ó»Jk ´È¿b, ™bºkaP ±ºPC •CT kbŸ´ $ kbŸ´ £RDa ™bºkaP, ‡bDa £bC
±ºPC •Tb y•T; HT´R H, Ó´H≥C ´º *  $ Æb•TŸ •T´, »aD •CT £b C £C»b ´b C, »bC £C Æby $''

£bC <ÓD^> kb£ <k}£bC DC ¿b•TŸ k»b‡b G•T Î´ ÓbD ≥‡b ¿bºŸ G•T»DC •CTJC JCDC ´º *, ±Øn> Ÿ´b ´º
$ VTJÎbJb ¿bPbDa PC P´Ó» ´bC ≥‡b »bC ™™b •TÚ Da‡» ÓC* ⁄bC^> ¿b ≥ ∂ $ ""‡bDa »aD ±ºPC •CT £bC ?
s‡b v‡bJ ´º ÓH´≥C D´a*  P BbÎ ±Ÿ ?''

<k}£bC kbCJb - ""¿k »bC ¶PPC BbÎ •Tb VºTPJb ´bC ≥‡b $''
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""»bC G•TPa ¿£bJ» •Tb VºTPJb ´º G•T  »DC ´a BbÎ ±Ÿ •CTJC <Jy ÆbyH ? ´Ó »bC »aD ¿bDC
£Æ∂D JC *≥C; £C»b ´º »bC £C, D´a* £C»b ´º D £C $ Î´ ¿±DC flŸ ⁄N~, ´Ó ¿±DC flŸ ⁄N~ $''

<k}£bC ¿PÓ}ÆP •TÚ £~b ÓC* ⁄˘b Ÿ´b $ ™™b kbCJC, ""¿k Æb•TŸ •T´ Ba »bC P´a, ÓbD Æby≥b $''

<k}£bC ÆbDC PC •T»Ÿb Ÿ´b Òb $ kbCJb, ""¿b± ⁄N£ •T´ £a<Æy $''

™™b DC ÆkbÎ ÓC * ¿bH⁄C * VTb˘•TŸ <k}£bC •Tb C flØŸb $ Î´ kC™bŸb ‘>Ÿ ≥‡b, Ó≥Ÿ Î´a* ⁄˘b Ÿ´b $
™™b •TbC ¶P•Tb ¿PÓ}ÆP ÓC* ±˘Db G•TPa ´£ »•T ¶<™» ÓbJØÓ ´È¿b $ ¶PC »•∂T •Tb Ÿbh»b PÓΩbDC

J≥C, ""»Ø Æb•TŸ ‡Ø H •T´, <Ó‡bH DC »aD ¿bDC £Æ∂D ´a •T´C ÒC, Óº *DC ¿b•TŸ ≥J» BbÎ •T´ <£‡b $
»aD ¿bDC £Æ∂D £CDC ´b C *  »b C £C Æb $''

<k}£bC <£J •T˘b •TŸ•CT ™Jb ≥‡b $ ™™b ÆbD»C ÒC, BbÎ q>´Ÿb•TŸ ÓN•TŸ ÆbDC ±Ÿ •CTJCÎbJb ~bCŸ

Ó™by≥b $ kb´Ÿ <D•TJDb ‡NGs»±ØL∂ D ÓbJØÓ ´bC»b Òb $ £kC ±b HÎ ¿}£Ÿ ≥y ¿bºŸ •TÓŸC •TÚ ÆbC
<⁄˘•TÚ ‘Ë‡bC›a ÓC *  ⁄NJ»a Òa ¶P•Tb ±^> ÍŸb-Pb ⁄bCJ•TŸ kb´Ÿ ΩbH•TDC J≥C $ VTJÎbJb ≥ŸÓ ´bC
Ÿ´b Òb, ""¿b± ´a DC »bC BbÎ q>´Ÿb‡b ¿bºŸ ¿k ¿b± ´a ÍkbD PC <VTŸ ≥y $ k´bDb Dbº•TŸ •TÚ BØJ •Tb,

ÆºPC ´Ó PÓΩ D´a* P•T»C $ ‡b kC ∂ÓbDa, »CŸb ´a ¿bPŸb  !'' <k}£b C ≥Ÿak ™N± •TŸ•CT ⁄˘b Òb $
VTJÎbJb k•T»b-Ω•T»b, ⁄bC *™b ¶q>b ™JDC J≥b $ <k}£bC Ba ¿}£Ÿ ¿bDC •Tb C ÓN˘ ≥‡b $ Î´ £ŸÎbÍC
»•T ±´È H™DC D ±b‡b Òb G•T VTJÎbJb ı•T ≥‡b $ ⁄bC *™b ¶»bŸ•TŸ kbCJb - ""G•T»DC JCDC ´º * ?''

<k}£bC ¿}£Ÿ ¿b‡b »bC ™™b ÓbC›C ±Ÿ ÆºPC G•TPa <Î™bŸ ÓC* »eJaD È́s•Tb ±a Ÿ Ć ÒC $ ™bº*•T•TŸ kbCJC-""ÓbD
≥‡b ? ´Ó •T´»C ÒC D, ÓbD Æby≥b $ ´Ó »bC  D JbC≥bC* •TÚ DP-DP PC ÎbG•TVT º́* $ »bC •ºT •CTJC JCDC ÓNDb<Pk ´bC*≥C ?''
™™b DC ¶H≥<J‡bC* •CT ±bCŸbCC* ±Ÿ <≥D-<≥D•TŸ <´Pbk J≥b‡b-´Ó ¿b±, nN>^>Ë̂ >D •TÚ ÓbH, JeJØ, ££Ë£R, <kEDbC ¿bºŸ

nN> Ë̂̂ >D $ ≥bC‡b n>´, n>´ £RDa s‡b È́¿b ? ⁄N£b »CŸb BJb •TŸC, kbŸ´ $ ‡bDa y•T £Æ∂D $ ±–œ‡C•T ¿b£Óa •TbC £bC •CTJC
k È́» ´bC*≥C $ VTJ PC ±Ĉ > »bC BŸb D´a* Æb»b $ ÓNH́  •Tb hÎb£ k£J Æb»b º́ $ ±Ÿ £C<⁄‡bC, £bC-»aD ≥Nÿn>C ¿}£Ÿ JC•TŸ
¿bDb, ´Ó ¿b± ¶PÓC* PC ¿ÿn>C-¿ÿn>C •CTJC n>bĤ > JC*≥C $

VTJÎbJC DC <~•Tb‡» •TÚ P£b J≥b»C È́y •CTJbC* •CT ≥Nÿn>C ¿}£Ÿ BCÆ <£y $ ™™b DC •CTJbC* •TbC £kb-£kb•TŸ £C⁄b,
¶D•TÚ <™<c‡bC* •Tb ¿«‡‡D G•T‡b ¿bºŸ £Æ∂DBŸ ¿J≥ <•Ty $ •CTJCÎbJb kb•TÚ •CTJC JC•TŸ k˘k˘b»b È́¿b <Î£b ´bC
≥‡b $ ™™b DC <k}£bC •TÚ ¿bCŸ ı⁄ G•T‡b - ""JC,  E Ć* ⁄bDC •TÚ ‘><J‡b ÓC* <´VTbÍ» PC Ÿ⁄ £C $ Ÿb» •CT ⁄bDC ±Ÿ Jb•TŸ

Ÿ⁄Db $ ¿bºŸ Æe£a PC ¿b•TŸ kŸ»D ÓbHÆDC •CT <Jy Ÿb⁄ Jb $ k˘b PÓ‡ D˜^> ´bC ≥‡b  P Pbº£C ÓC* $''
<k}£bC •CTJC ¿}£Ÿ Ÿ⁄ ¿b‡b ¿bºŸ kbÎŸ™a⁄bDC PC Ÿb⁄ Jb•TŸ kŸ»D ÓbHÆDC J≥b $ ""‡ØH ..... ÍŸb ÍbCŸ PC $ ´bH,

»bG•T kŸ»D ±Ÿ Ÿ≥˘ ±‘>C $  P »Ÿ´ ±a»J •CT kŸ»D PbVT •TŸDC •CT <Jy ÍiTŸ»  P kb» •TÚ ´bC»a º́ G•T  ÓJa •CT
±–‡bC≥ PC ±´JC kŸ»DbC* •TbC y•T kbŸ ⁄Øk ¿ÿn>a »Ÿ´ ÓbHÆ•TŸ PbVT •TŸ <J‡b Æby $ yCPC Pk kŸ»DbC* •TÚ PVTb ∂ •CT
<Jy  ÓJa <D´b‡» JbÍÎbk DNh⁄b º́ $ <≥Ÿ´ ÓCC* kbHμ Ÿ⁄ $ G•TPa ŸbCÍ •TbÓ ¿by≥b $ ¿bºŸ ±a»J ´a •Tb s‡b
<Í•–T ? μb»N •CT PBa PbÓbD  ÓJa PC £Ó•T ¶q>»C º́* $ ¿Ba-¿Ba »Ø ¿b± £C<⁄‡bC G•T  D •TbJC-•TbJCC kŸ»DbC* •TÚ
PØŸ» s‡b <D•TJ ¿b»a º́ ? ´bH, ¿bºŸ Î´, Óº*DC •T´b - •CTJC y´<»‡b» PC Ÿ⁄ <£y º́* D ?..... ‡ØH kP ÓHÆ ≥‡b $ ¿k
Ÿ≥˘ ¶P ±Ÿ  ÓJa $  P »Ÿ´ $ £C⁄b, ÓºJ G•TP »Ÿ´ •T^>»b ́ º, •ºTPa ™Ó•T ¿b»a Æb Ÿ´a ́ º $ ‡´  ÓJa P™ÓN™ k˘a
™aÍ º́ $ Ó≥Ÿ <k}£bC ÓCŸC Bb ∂, ÍŸb ¶Gq>‡bC »bC $ ¶D •CTJbC*  PC ÆbC £bC ´ÓbŸC <´hPC •CT º́*, ´ÓC* Jb £a<Æ‡bC $ ´Ó »bC ¿Ba
´a ⁄by JC»C º́*, kb•TÚ JbC≥ Æk ¿byH≥C, ¿±Db-¿±Db <´hPb ⁄b»C Ÿ Ć*≥C $''

<k}£bC DC ¶q>•TŸ £bC •CTJC Jb <£y $ ™™b DC ÓbC›C ±Ÿ ¶•T‘Ø>H kºq>C-kºq>C ±º*»Ÿb k£Jb ¿bºŸ •CTJbC* •TbC ÒbC̆ b-ÒbC̆ b
n>aJDb ¿bºŸ ÓÍC PC ⁄bDb ~NiT G•T‡b $  ""¿ÿn>C º́* •CTJC,  kP ‡ØH ´a ÍŸb ÍbCŸ PC ´bÒ,  P »Ÿ´ $ nN> Ë̂̂ >D •TÚ ¿|ÓbH
£C⁄C*≥a »bC PÓΩC*≥a, ¿bÆ ´a Dy kŸ»D ⁄Ÿa£ <Jy ´º* $ ¿bºŸ Î´ Óº*DC •T´b, ¿k •ºT •CTJC kb•TÚ Ÿ´ ≥y ´º* ?
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£P ? ´R H $ ⁄Øk ™aÍ ´º D  ÓJa ? y•T ^>•CT •CT ⁄™C ∂ ÓC * •Tb‡b±J^> ´bC Æb»a ´º $ Ó≥Ÿ <k}£bC,  D
£P •CTJbC *  •Tb <´Pbk kºq> C≥b G•TP »Ÿ´ ? ‡bDa ´Ó ~Ÿa•T D ´bC *  »k »bC ´Ÿ y•T •Tb C £b C-£bC •CTJC
<ÓJ ÆbyH≥C $ JCG•TD ´ÓbŸC PbΩC •CT <kDb ~b‡£ £RPŸbC *  •Tb Æa ⁄bDC •Tb C D ™b´C $ s‡bC *  ?
nN >^ Ë^>D •TÚ ¿|Óa »bC ´ÓbŸC k≥ºŸ DÍŸ ¶q>b•TŸ Ba D £C⁄Db ™b´C *≥a $ »ØDC ⁄N£ £C⁄b ´bC≥b, •T ∂
kbŸ yCPb ´b C ™N•Tb ´º $ ¿bºŸ kÿ™bC *  ÓC *  Ba £RPŸC ´ÍbŸ yCk ´b C *, ±Ÿ  »Da ⁄Øka ÍiTŸ ´º G•T ÎC
JbJ™a ¿bºŸ hÎbÒa∂ D´a* ´º *  $ PkDC <ÓJ•TŸ ~Ÿa•T ´b CDC •CT <Jy ´ÓPC ¿DNŸb Cμ ~NiT G•T‡b »bC
k˘a ÓN<A•TJ ´bC≥a $ kŸbkŸ-kŸbkŸ kbH^>DC •CT <Jy •CTJC •Tb^>DC ´a ±˘C *≥ C ¿bºŸ •TJ•T<»‡b •CTJC
•TÚ <kPb» BJb s‡b ´bC»a ´º ? •Tb^>DC ÓC * Pk•TÚ <Ó^Ë^>a ±Ja£ ´bC≥a $ Ó≥Ÿ ´Ó •T´»C ´º * G•T PÓΩbC
±–œ‡C•T ¿b£Óa y•T-y•T •Tb <´Pbk Ÿ⁄ <£‡b Æby »bC ? £bC-£bC D P´a y•T-y•T ´a ´bC, Ó≥Ÿ ⁄byH »bC
Pk ´HPa-⁄N~a PC, <ÓJÆNJ•TŸ $ q>a•T ´º Db ? ≥bC‡b n>´ Ÿ⁄ n>b C˘DC ÍiTŸa ´º *$ »bC  P PØŸ» ÓC *
• ºT •CTJC ÍiTŸ» PC ¢‡b£b ´Èy ? ™bŸ Db ? ´R H, »bC ÓCŸ C v‡bJ PC ÎC ™bŸb C *  ¢‡b£b •CTJC JC
¿bDb $ kb•TÚ •CT n>´ »bC ¿±DC q>a•T <´Pbk •CT ÓN»b<k•T kĤ > ÆbyH≥C $''

Gk}£bC ¶q>•TŸ ™bŸ •CTJC JC ¿b‡b $ ™™b DC  œÓaDbD PC ¶E´C* kbŸa-kbŸa ⁄bDb ~NiT •TŸ <£‡b $
""´bH, »bC »Ø Ba •Tb‡J ´È¿b D  ÓJa •TÚ •TŸbÓb» •Tb ? ¿P}v‡ JbBbC* •TÚ ™aÍ ´º $ Ó≥Ÿ s‡b

•TÚ<Æy,  P ÍÓbDC ÓC * £C~ •TÚ ™aÍbC * •TÚ ¿bCŸ •TbC ∂ «‡bD D´a* £C»b $ ‡´a  ÓJa ¿≥Ÿ <ÎJb‡» PC
<‘>mkbC * ÓC * k}£ ´bC•TŸ ¿b»a »bC ÍDbk JbC≥  P ±Ÿ ^Ø >^> ±˘»C $ ´Ÿ flŸ ÓC *  P•Tb y•T G‘>mkb ÓbºÆØ£
Ÿ´»b$''

""»bC ¿k n>´ ´a kb•TÚ Ÿ´ ≥y º́* Db ? •NTn> D´a*, kP q>a•T º́ $ Pk•CT <´hPC ÓC* y•T-y•T ¿b Æby≥b$ ´ÓC* ´ÓbŸC
<´hPC •Tb <ÓJ Æby≥b, £RPŸbC* •TbC ¿±DC-¿±DC <´hPC •Tb $ •Tb^>-n>bĤ > •Tb »bC Ω≥˘b z»Ó ́ È¿b$ ¿±DC-¿±DC <´hPC
•Tb •CTJb JC* ¿bºŸ ÆbC Æa ™b Ć •TŸC* $ Æa ™b Ć ¿bÆ ⁄byH, ¿bÆ Æa D ™b Ć, •TJ ⁄byH$ ¿bºŸ s‡b, ´bCDb Ba ‡ØH ´a ™b<´y
$  ÿn>b •CT <kDb •TbC ∂ ™aÍ ⁄b ∂ Æby »bC ~ŸaŸ •Tb ¿}~ D´a* kDDC ±b»a, ‡bDa ¿•TbŸÒ ™Ja Æb»a º́ $ •TbC ∂ ™aÍ
¿b£Óa ⁄by ¶Pa Îs», Æk ¶P•CT ⁄bDC •TbC Æa ™b Ć $ nN> Ë̂̂ >D •TÚ ¿|ÓbH •TÚ ´ÓC~b ‡´a •ºT<VT‡» º́ $ Æa ™b Ć »bC
™aÍ ⁄b»a ́ º*, D ™b Ć »bC •TBa ́ bÒ D´a* J≥b»a* $ ́ ÓbŸb ¿±Db Ba ‡´a ́ bJ ́ º $ ‡C VNT^>•TŸ ™aÍC* ⁄bDC •TbC •TBa •TBbŸ
´a Æa ™b´»b º́ $ ´bCDb Ba yCPb ´a ™b<´y $ ¿k ‡C ´a •CTJC º́*, ka<P‡bC* Ó»∂kb £È•TbDbC* ±Ÿ Ÿ⁄C £C⁄C, •TBa ı<™ D È́ ∂
$ ¿bÆ Æa ™b´b »bC ⁄bDC kºq> ≥y $ ¿k <VTŸ D ÆbDC •Tk Æa ™b Ć $ ́ ÓbŸa »bC •NTn> yCPa ́ a »ka‡» ́ º $ D ÆbDC ~bÓ •TbC
Æk »•T Pk ¿byH, ı<™ Ÿ Ć ‡b D Ÿ Ć $ <DA™‡ PC s‡b •T´b Æb P•T»b º́ ? <£J ´a »bC º́ $ ÓNÓG•TD º́ ¶P Îs» •CTJC
•CT DbÓ PC ÓD ÓC* fl…Lb ´bC $ »bC yCPa PØŸ» ÓC* s‡b G•T‡b Æby ? ´Ó »bC kb•TÚ n>´ •CTJbC* ÓC* PC ¿±DC <´hPC •Tb y•T •CTJb
¿Ba ⁄b JC»C º́* $ s‡bC*? ¿bºŸ s‡b ? ¿±Da-¿±Da »ka‡», ¿±Da-¿±Da BØ⁄$ Æk <ÆP•Tb Æa ™b Ć, ⁄by $
¶PÓC* »•TeJNVT s‡b? »•TeJNVT ÓC* »•TJaVT ´a »•TJaVT º́ $ yCPC ÓbÓJbC* ÓC* »bC kC»•TeJNVTÚ ´a ¿ÿn>a º́$''

""»bC ÍŸb ¶Gq>‡bC ÓCŸC Bb ∂ ! kP, ÓCŸC ´a <´hPC •Tb •CTJb JbDb $ kb•TÚ •CT Pk Î´a* ¿ÿn>a »Ÿ´ Ÿ⁄C Ÿ Ć* $''
<k}£bC DC ¿bßb •Tb ±ND#  ±bJD G•T‡b $ ™™b •CTJb n>aJ•TŸ ⁄bDC J≥C $
""£C⁄, s‡b PØŸ» <D•TJ ¿b ∂ kŸ»DbC* •TÚ ? PNBbD-¿eJb´ $ ‡´  ÓJa •Tb DNh⁄b <ÓJb ´a yCPb º́ $ ¿k

 E Ć* £C⁄•TŸ •TbC ∂ •T´ P•T»b ́ º G•T ±NŸbDC kŸ»D ́ º* ! kP, ‡´  ÓJa •TÚ kb» ¿b≥C D <D•TJDC ±by $ kÿ™bC* PC Ba <Í•–T
D •TÚ<Æ‡bC, ÎŸDb <D•TJ Æby≥a kb» $ •Tk »•T ¿byH≥C kÿ™C ? JeJØ •Tb Óº™ »bC ~b‡£ ~bÓ PC ±´JC ⁄»Ó D ´bC $
¶P•CT ⁄bDC-±aDC •Tb  }»ÍbÓ ^>aÓÎbJbC* DC •TŸ <£‡b ´bC≥b $ ÎŸDb, ⁄bJa ±Ĉ > G•–T•CT^> G•TPPC ⁄CJb Æb»b º́ ? •TbC ∂
 }»ÍbÓ D ´bC»b »bC Î´a* ⁄bDb ÓH≥Îb P•T»b Òb $ ⁄Øk »Ÿ ÓbJ ¶˘b‡b ´bC≥b ¿bÆ $ ÓCÎC-<Óq>b ∂ PC q>Pbq>P ±Ĉ > BŸ
<J‡b ́ bC≥b $ ™JbC, s‡b ́ Í∂ ́ º, ‡´ ¶ÓŸ ⁄bDC-±aDC •TÚ ́ º $ ¿bºŸ <VTŸ flŸ •CT £RPŸC JbC≥ k<›‡b-k<›‡b ™aÍC* ⁄byH »bC
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Î´ kC™bŸb s‡bC *  ±an> C Ÿ´C ? ££Ë£R ¿bºŸ nN >^ Ë^>D »bC G^>•T^> •CT £bÓ •CT PbÒ ⁄bDC-±aDC •CT <Jy
Ba ±ºPC JC•TŸ ≥y ´º *  $ ¿bºŸ s‡b ? Î´a* G•TPa £È•TbD ±Ÿ ÓCÎb-<Óq>b ∂ ¶˘b Ÿ´C ´b C *≥ C $ ⁄N£b ⁄ºŸ
•TŸC, ≥GŸ˜q> ™aÍC* ⁄b-⁄b•TŸ •T´a* k£´ÍÓa D •TŸ Æby$ PbÒ ÓC * •Tb C ∂ ŸbC•T-^>b C•T •TŸDCÎbJb D´a*
´º $ »•TJaVT ´bC»a ´º $ <kEDbC »bC ÓbH •CT PbÒ ´º $ Î´ v‡bJ Ÿ⁄C≥a G•T •T´a* ¢‡b£b D ⁄b Æby $ Ó≥Ÿ
Óº * •T´»b ´R H G•T •CTJC ´ÓDC ¿bÆ k˘C kCÓbº•CT <Jy $ ¶P Îs» v‡bJ ´a D´a* ¿b‡b G•T ¿bÆ »bC ÎC
Pk k˘a-k˘a <D‡bÓ»C * ¶˘b Ÿ´C ´b C *≥ C $ •CTJbC *  •Tb C •Tb ºD ±Øn>DC J≥b ? ¿bºŸ »ØDC Ba ‡b£ D
<£Jb‡b, ÎŸDb s‡bC *  JC»C  »DC k´È»-PC •CTJC ? kC•TbŸ D˜^> ´b C ÆbyH≥C $ ±Ÿ ¿k ⁄Ÿa£ ÆbC <Jy$
G•TPa-D-G•TPa »Ÿ´ Gq>•TbDC »b C J≥bDC ´a ±˘C *≥ C $ VC * T• CT »b C D´a* Æb P•T»C $ <VTŸ JC ¿b ‡´a*$
ÓÍkØŸa ÓC *  Óº *  ´a ⁄»Ó •TŸ ‘>bJØ H $''

'kCnkFk Z %&'kCnkFk Z %&'kCnkFk Z %&'kCnkFk Z %&'kCnkFk Z %& gjfxtgjfxtgjfxtgjfxtgjfxt&dnkfi] fpyxkstfpyxkstfpyxkstfpyxkstfpyxksts & ,d izdkj dk Qy] tks cnke tSlk gksrk gS] bÙkQkdbÙkQkdbÙkQkdbÙkQkdbÙkQkd & la;ksx]

fuo`Ùkfuo`Ùkfuo`Ùkfuo`Ùkfuo`Ùk & fojDr] vjnyhvjnyhvjnyhvjnyhvjnyh& ukSdj] eks<keks<keks<keks<keks<k & ekpk] csr dk cuk vklu] ckojph[kkusckojph[kkusckojph[kkusckojph[kkusckojph[kkus & jlksbZ ?kj] vycÙkkvycÙkkvycÙkkvycÙkkvycÙkk

& fuLlansg] d'ed'kd'ed'kd'ed'kd'ed'kd'ed'k & vleatl] okfdQokfdQokfdQokfdQokfdQ & tkuuk] xks;kxks;kxks;kxks;kxks;k & tSls] ekuksa] fugk;rfugk;rfugk;rfugk;rfugk;r & cgqr vf/kd]

fxjgfxjgfxjgfxjgfxjg & xk¡B] iyhniyhniyhniyhniyhn & fcxkM+uk] dSfQ;rdSfQ;rdSfQ;rdSfQ;rdSfQ;r &o.kZu] eqefdueqefdueqefdueqefdueqefdu & laHko] rdYyqdrdYyqdrdYyqdrdYyqdrdYyqd & f'k"Vkpkj] xfj"Bxfj"Bxfj"Bxfj"Bxfj"B &

[kk| inkFkZ tks nsj ls iprk gS] fu;kersafu;kersafu;kersafu;kersafu;kersa & bZ'oj iznÙk oSHkoA

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- fcanks dkSu gS\ ppk NDdu us mlls dkSu&dkSu ls dk;Z djok,\

2- ppk NDdu ?kj ij vdsys D;ksa jg x, Fks \

3- beyh dk iz;ksx ppk us fdl dk;Z ds fy, fd;k\

4- Qyokys us ^;k csbZekuh] rsjk gh vkljk* D;ksa dgka\

5- fØdsV ns[kus dk ekSdk fdls feyrk Fkk vkSj D;ksa\

6- ppk NDdu us ,d ntZu dsys [kkrs oDr dkSu&dkSu ls cgkus cuk,\

7- ppk NDdu us fMCck can leku ds ckjs esa D;k dgk \

8- ns'kh phtksa vkSj fons'kh phtksa ds fo"k; esa ppk ds D;k [;ky gSa\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- ?kj ds vfHkHkkod cPpksa dks Qqlykus ds fy, dbZ rjg ds cgkus cukrs gSA vius lkfFk;ksa ds lg;ksx

ls mu cgkuksa dks lwphc) dhft,A

2- Qy okys us nksckjk nke de djds Qy D;ksa csp fn;k\ vius fopkj fyf[k,A

3- cPps tc ?kj ykSVdj vk, gksaxs rc fcanks us dsys [kjhns tkus dh ?kVuk dks

crk;k gksxkA cPpksa dh D;k izfrfØ;k gqbZ gksxh\ ppk NDdu us D;k tcko

fn;k gksxk\ lkfFk;ksa ls ppkZ djds fyf[k,A
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4- ppk NDdu us ,d ckj dsys ds nke Bgjk fy, ysfdu ckn esa cny x,A mudk bl rjg dk O;ogkj

mfpr Fkk ;k vuqfpr\ dkj.k nsrs gq, viuk mÙkj fyf[k,A

5- ys[kd us rdYyqQ esa rdyhQ&gh&rdyhQ crkbZ gSA vki ys[kd ds bl fopkj ls dgk¡ rd

lger gSa\

6- ^bPNk ds fcuk dksbZ pht [kkbZ tk, rks 'kjhj dks mldk ykHk ugha feyrk vki bl ckr ls dgk¡ rd

lger@vlger gaS\ rdZ }kjk Li"V djsaA

7- vktdy yksxksa esa ns'kh oLrqvksa dh vis{kk fons'kh oLrqvksa ds izfr T;knk #>ku ns[kk tk jgk gSA ,slh

izo`fr dgk¡ rd mfpr gS\ blls ns'k dks gksus okys Qk;ns&uqdlku ij viuk rdZ nasA

8- vDlj rht&R;kSgkj tSls voljksa ij ?kjksa esa rjg&rjg ds idoku vkfn HkksT; inkFkZ curs gaS] tks

xfj"B gksrs gSaA mUgsa [kkdj cngteh gks tkrh gSA vkids lkFk Hkh ,slk gqvk gksxkA viuk ,slk gh

dksbZ vuqHko fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- okD; lajpuk dks le>us ds fy, fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks nsf[k, &

• fcanks mBdj pkj dsys ys vk;kA

• th pkgs vkt [kk,¡] vkt th u pkgs] dy [kk,¡A

• fcanks dsys vanj j[k vk;k vkSj ckojph[kkus ls jk[k ykdj cjru ektus yxkA

igys okD; esa ,d fØ;k vFkok ,d gh fo/ks; gSA mls ljy ;k lk/kkj.k okD; dgrs gSaA nwljs okD;

esa ,d iz/kku miokD; gS vkSj ,d vkfJr ;k lgk;d miokD; gSA ;g laiw.kZ okD; ,d feJ okD;

gSA rhljs okD; esa nks okD; gaS tks ̂ vkSj* 'kCn ls tqM+s gSa rFkk nksuksa Lora= okD; gaSA bls la;qDr okD;

dgrs gSa] ikB ls bl izdkj ds nks&nks okD;ksa dks pqudj fyf[k,A

2- enjlk] rjdhc] vkljk] fgQ+kt+r tSls fons'kt~ 'kCn ¼os 'kCn tks fons'kh Hkk"kkvksa ls vkdj fgUnh

Hkk"kk esa iz;qDr gksus yxs gSa½ ds vFkZ fy[kdj okD;ksa esa iz;ksx dhft,\

3- vYi fojke ¼]½ - fy[krs le; tgk¡ FkksM+h nsj :duk iM+rk gSA ogk¡ iz;ksx fd;k tkrk gSA

iw.kZ fojke ¼A½ & fy[krs le; tgk¡ T;knk nsj ds fy, #duk gksrk gSA ogk¡ iz;ksx fd;k tkrk gSA

iz'u okpd ¼\½& vxj fyf[kr Lo#i esa iz'u iwNk tk, rks ogk¡ iz;qDRk gksrk gSA vc vki bu rhuksa

ds mnkgj.k ikB esa [kksft,A

4- <D|D<J<⁄» Îbs‡bC *  ÓC *  Ÿ C⁄b}G•T» ~m£bC *  • CT hÒbD ±Ÿ <Î£C~a ~m£bC *  •Tb ±–‡b C≥ •TŸ•CT

Îbs‡ kDbyH -

•T. ¿bº±™bGŸ•T»b <£⁄bDC •TÚ ÍiTŸ» D´a*,  PC ¿±Db flŸ PÓ<Ωy $
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⁄. y•T ÓbÓØJa kb» ±Ÿ £bCDb C *  Bb ‡bC *  ÓC *  k´È» £CŸ »•T ⁄a*™b»bDa ´bC»a Ÿ´a $
≥. ´ÓbŸb n>b C^>b Bb ∂  »Db kb»ØDa ´º G•T ÍŸb £CŸ ™N± D´a* kºq> P•T»b $
fl. ¿bÆ »bC ¿b± ÓNΩC P}‡b C≥ PC ‡´bH <ÓJ ≥y $
ŒT. Óº *DC »b C ¿b±•TÚ ¿DN±„hÒ<» ÓC * ¿bŸbÓ PC kºq>•TŸ ⁄bDb ⁄b‡b $
™. ¿±DC ~ŸaŸ •TÚ hÎ‡} PNŸ[b •TŸDa ™b<´y $

5- <D|D<J<⁄» ~m£bC *  •Tb  P ±–•TbŸ Îbs‡bC *  ÓC *  ±–‡b C≥ •TÚ<Æy <ÆPPC ¶D•CT ¿Ò∂ ÓC *
¿}»Ÿ h±˝> ´bC Æby -
<D‡»/Da‡», JbC^>b/Jbº^>b, <™c/<™<»

6- •T. <D|D<J<⁄» ~m£bC *  ¿bºŸ ÓN´bÎŸbC *  •Tb ¿±DC Îbs‡bC *  ÓC *  ±–‡b C≥ •TÚ<Æy -
Gq>•TbDC J≥bDb, ´ÎbJb £CDb, Da‡» ÓC* ⁄bC^> ¿bDb, DP-DP PC ÎbG•T˚T ´bCDb, •Tb‡b
±J^> ´bCDb,  <Ó^>Ë^>a ±Ja» ´bCDb, ¿•TbŸÒ ™Ja ÆbDb, ÍkbD PC <VTŸ ÆbDb$

7- "¿<BÓbD' ~m£ •TÚ Ÿ™Db PÓ<Ωy $ "ÓbD' ~m£ ÓC* "¿<B' ¶±P≥∂ ÆbC˘•TŸ ‡´ ~m£ kDb ´º $
⁄. vki H k h "¿<B'' ¶±P≥∂ ÆbC˘•TŸ £bC ~m£ kDb y ¿bºŸ ¶D•Tb ¿±DC Îbs‡bC *  ÓC *

± – ‡ b C ≥  •TÚ<Æy $
≥. yCPC £b C ~m£ <J<⁄y <ÆDÓC * "¿DN' ¶±P≥∂ J≥b ´bC $

8- BØ»•TbJ •TÚ ™bŸ G•–T‡b¿bC *  ÓC }  Îbs‡-Ÿ™Db •TÚ<Æy <ÆDÓC * •T»b∂ •CT PbÒ "DC' <ÎB<IT
<™Ö •Tb ±–‡b C≥  ´È¿b ´b C $

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- fgUnh lkfgR; esa fofHkUu fo/kk,¡ gS tSls dgkuh] dfork] fuca/k] ,dkadh bR;kfnA ,slh gh ,d fo/kk

gS ^O;aX;*A vki vius f'k{kd ds lg;ksx ls O;aX; jpukvksa dks if<+,A

2- ppk NDdu dh vU; dkjxqtkfj;ksa ds laca/k esa ys[kd us dbZ vU; euksjatd fooj.k fy[ks gSaA f'k{kd

dh enn ls mUgsa [kkstdj if<+,A

3- beyh fdu&fdu dkeksa esa mi;ksx vkrh gSA tkudkjh izkIr dhft,A

4- mu fons'kh oLrqvksa dh lwph cuk,¡ tks bu fnuksa cgqrk;r esa ?kjksa vFkok yksxksa

ds ikl ns[kh tk ldrh gSA
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uhfr ds nksgsuhfr ds nksgsuhfr ds nksgsuhfr ds nksgsuhfr ds nksgs
-»NJPa/Ÿ´aÓ/•TkaŸ

uhfr ds  bu nksgksa esa ehBh ok.kh] eqf[k;k ds egRo] larks"k :ih /ku dh egÙkk] ijksidkj]uhfr ds  bu nksgksa esa ehBh ok.kh] eqf[k;k ds egRo] larks"k :ih /ku dh egÙkk] ijksidkj]uhfr ds  bu nksgksa esa ehBh ok.kh] eqf[k;k ds egRo] larks"k :ih /ku dh egÙkk] ijksidkj]uhfr ds  bu nksgksa esa ehBh ok.kh] eqf[k;k ds egRo] larks"k :ih /ku dh egÙkk] ijksidkj]uhfr ds  bu nksgksa esa ehBh ok.kh] eqf[k;k ds egRo] larks"k :ih /ku dh egÙkk] ijksidkj]
dqlaxfr dk izHkko] le; rFkk NksVh OkLrqvks a dh mi;ksfxrk vkSj ^vfr* ds nq"ifj.kkeks a dksdqlaxfr dk izHkko] le; rFkk NksVh OkLrqvks a dh mi;ksfxrk vkSj ^vfr* ds nq"ifj.kkeks a dksdqlaxfr dk izHkko] le; rFkk NksVh OkLrqvks a dh mi;ksfxrk vkSj ^vfr* ds nq"ifj.kkeks a dksdqlaxfr dk izHkko] le; rFkk NksVh OkLrqvks a dh mi;ksfxrk vkSj ^vfr* ds nq"ifj.kkeks a dksdqlaxfr dk izHkko] le; rFkk NksVh OkLrqvks a dh mi;ksfxrk vkSj ^vfr* ds nq"ifj.kkeks a dks
mHkkjk x;k gS ,oa O;kogkfjd mnkgj.kksa ds ek/;e ls thou ewY;kaa a s ij cy fn;k x;k gSAmHkkjk x;k gS ,oa O;kogkfjd mnkgj.kksa ds ek/;e ls thou ewY;kaa a s ij cy fn;k x;k gSAmHkkjk x;k gS ,oa O;kogkfjd mnkgj.kksa ds ek/;e ls thou ewY;kaa a s ij cy fn;k x;k gSAmHkkjk x;k gS ,oa O;kogkfjd mnkgj.kksa ds ek/;e ls thou ewY;kaa a s ij cy fn;k x;k gSAmHkkjk x;k gS ,oa O;kogkfjd mnkgj.kksa ds ek/;e ls thou ewY;kaa a s ij cy fn;k x;k gSA

»NJPa Óaq>C k™D »C*, PN⁄ ¶±Æ» ™ È́H ¿bCŸ $

kPa•TŸL ‡´ Ó}_ º́, ±GŸ´GŸ k™D •Tq>bCŸ $$

ÓN<⁄‡b ÓN⁄ PbC ™b<´y, ⁄bD-±bD •TbC y•T $

±bJº-±bCPº P•TJ ¿H≥, »NJPa P<´» <kkC•T $$

¿bÎ» <´‡ ´Ÿ·º D´a*, DºDD D´a* PDC´ $

»NJPa »´bH D Æb y, •}T™D kŸPº * ÓC´ $$

»NJPa P}» PN¿}k »ı, VØT<J-VTJ<´} ±Ÿ ´C» $

 »»C ‡C ±b´D ´D», ¶»»C ÎCT VTJ £C» $$

»ıÎŸ VTJ D<´} ⁄b» ´º*, PŸkŸ <±‡<´} D ±bD $

•T<´ Ÿ´aÓ ±Ÿ•TbÆ <´», P}±<» P}™<´} PNÆbD $$

Ÿ<´ÓD £C<⁄ k˘CD •TbC, JflN D £a<Æy ‘>bGŸ $

Æ´bH •TbÓ ¿bÎº PN ∂, •T´bH •TŸº »JÎbGŸ $$

ÆbC Ÿ´aÓ ¶cÓ ±–•…T<», •Tb •T<Ÿ P•T» •NTP}≥ $

™}£D <k· —‡b±º D´a*, <J±^> C Ÿ´» BNÆ}≥ $$

Ÿ<´ÓD <DÆ ÓD •TÚ m‡Òb, ÓD´a* Ÿb⁄bº ≥bC‡ $

PN<D  q>Jº´º * JbC≥ Pk, kbHG^> D Jº´º •Tb C‡ $$

 Ÿ´aÓ Ÿ´aÓ Ÿ´aÓ Ÿ´aÓ Ÿ´aÓ

»NJPa»NJPa»NJPa»NJPa»NJPa
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•TbJ •TŸº PbC ¿bÆ •TŸ, ¿bÆ •TŸº PbC ¿k $

±J ÓC * ±ŸJ‡ ´bC‡≥a, k´ÈGŸ •TŸC≥b •Tk $$

ÓbJb »bº •TŸ ÓC * <VTŸº, ÆaB <VTŸº ÓN⁄ ÓbH<´ $

ÓDN¿b »bC ™´È H <£<P <VTŸº, ‡´ »bC PN<ÓŸD Db<´} $$

¿<» •Tb BJb D kbCJDb, ¿<» •TÚ BJa D ™Ø± $

¿<» •Tb BJb D kŸPDb, ¿<» •TÚ BJa D μØ± $$

£NŸJB ÓbDN N· ÆDÓ ´º, £C  D kbŸ}kbŸ $

»ıkŸ »º * ±cb Ω˘º, k´ÈGŸ D Jb≥º ‘>bŸ $$
   •TkaŸ•TkaŸ•TkaŸ•TkaŸ•TkaŸ

'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %&'kCnkFkZ %& mitrmitrmitrmitrmitr & mRiUu gksuk] ifjgfjifjgfjifjgfjifjgfjifjgfj &R;kx djuk] ifjR;kx] dapudapudapudapudapu &lksuk] esgesgesgesgesg&ckny]

lqvaclqvaclqvaclqvaclqvac & ehBs vke ds isM+] ikguikguikguikguikgu & iRFkj] gurgurgurgurgur & ekjuk] ljcjljcjljcjljcjljcj & rykc] ljksoj] lapkfg lapkfg lapkfg lapkfg lapkfg &bdV~Bk djuk]

lqtkulqtkulqtkulqtkulqtku & Kkuh] mÙkemÙkemÙkemÙkemÙke & cgqr vPNk] HkqtaxHkqtaxHkqtaxHkqtaxHkqtax & liZ] O;FkkO;FkkO;FkkO;FkkO;Fkk & ihM+k] nnZ] ijy;ijy;ijy;ijy;ijy; & izy;] cgqfjcgqfjcgqfjcgqfjcgqfj&iqu% ¼fQj½]

lqfejulqfejulqfejulqfejulqfeju & ;kn djuk ¼Hktu½A

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- vke ds isM+ vkSj lar esa D;k lekurk gS\

2- ijksidkj ds egRo dks jghe us fdl izdkj le>k;k gS\

3- ^mÙke izd`fr okys O;fDr dqlaxfr ls izHkkfor ugha gksrs gSaA* bls le>kb,A

4- ^euq"; nsg uk'koku gSA* bl dFku dks dchj us dSls fl) fd;k gSA

5- *Hkys yksx ges'kk nwljksa ds fy, gh dk;Z djrs gSaA* jghe th us bl ckr dks fdl rjg le>k;k gS\

6- ekuo ds :i esa tUe dks nqyZHk D;ksa crk;k x;k gS\

7- rqylh us ehBs opu dks o'khdj.k dk ea= D;ksa dgk gS\

8- rqylh ds vuqlkj gesa dSls LFkku ij ugha tkuk pkfg,\

9- vkt dk dke dy ij D;ksa ugha Vkyuk pkfg,\

10- fuEufyf[kr nksgksa ds vFkZ Li"V dhft, &

d- rqylh lar lqvac r#] Qwfy&Qyfga ij gsrA

brrs ;s ikgu gur] mrrs os Qy nsrAA

[k- tks jghe mÙke izd`fr] dk dfj ldr dqlaxA

panu fo"k O;kiS ugha] fyiVs jgr HkqtaxAA
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ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- ^vius eu dh O;Fkk nwljksa dks Hkh crkuh pkfg, ;k  vius eu esa gh j[kuh

pkfg,A* vius fopkj dkj.k lfgr fyf[k,A

2- rqylhnkl th ds vuqlkj ^eqf[k;k dks eq[k ds leku gksuk pkfg,A* vkids

vuqlkj ?kj ds eqf[k;k esa dkSu&dkSu ls xq.k gksus pkfg, vkSj D;ksa\

3- gesas cksyrs ;k ckrphr djrs le; fdu ckrksa@phtksa dk /;ku j[kuk pkfg,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1-  uhps okD;ksa ds dqN tksM+s fn, x, gSaA mUgsa nsf[k, &

¼¼¼¼¼i½ ge vki ls dgs FksA½ ge vki ls dgs FksA½ ge vki ls dgs FksA½ ge vki ls dgs FksA½ ge vki ls dgs FksA

¼¼¼¼¼ii½ geus vki ls dgk FkkA½ geus vki ls dgk FkkA½ geus vki ls dgk FkkA½ geus vki ls dgk FkkA½ geus vki ls dgk FkkA

¼¼¼¼¼i½  ,d Qwy dh ekyk nksA½  ,d Qwy dh ekyk nksA½  ,d Qwy dh ekyk nksA½  ,d Qwy dh ekyk nksA½  ,d Qwy dh ekyk nksA

¼¼¼¼¼ii½  Qwyksa dh ,d ekyk nksA½  Qwyksa dh ,d ekyk nksA½  Qwyksa dh ,d ekyk nksA½  Qwyksa dh ,d ekyk nksA½  Qwyksa dh ,d ekyk nksA

¼¼¼¼¼i½  eSa xeZ xk; dk nw/k ihrk gw¡A½  eSa xeZ xk; dk nw/k ihrk gw¡A½  eSa xeZ xk; dk nw/k ihrk gw¡A½  eSa xeZ xk; dk nw/k ihrk gw¡A½  eSa xeZ xk; dk nw/k ihrk gw¡A

¼¼¼¼¼ii½  eSa xk; dk xeZ nw/k ihrk gw¡A½  eSa xk; dk xeZ nw/k ihrk gw¡A½  eSa xk; dk xeZ nw/k ihrk gw¡A½  eSa xk; dk xeZ nw/k ihrk gw¡A½  eSa xk; dk xeZ nw/k ihrk gw¡A

;gk¡ gj tksM+s ds igys okD; esa v'kqf) gS] ftls lq/kkj dj nwljs okD; esa fy[kk x;k gSA tkudkjh

ds vkHkko esa okD; jpuk esa dbZ izdkj dh v'kqf);k¡ vk ldrh gSaA ;s v'kqf);k¡ opu] fyax] foHkfDr] laKk]

loZuke] fo'ks"k.k] fØ;k] eqgkojs] fØ;k fo'ks"k.k] inØe] iqu:fDr rFkk 'kCnksa ls lacaf/kr gks ldrh gSaA uhps

dqN v'kq) okD; fn, tk jgs gSaA muesa v'kqf) dks igpkfu, vkSj 'kq) dj ds fyf[k,&

¼1½ mlus  vusdksa xzFk fy[ksA ¼2½ og /kheh Loj esa cksykA

¼3½ eSa ;g dke ugha fd;k g¡wA ¼4½ esa jfookj ds fnu tkÅ¡xkA

¼5½ xhrk vkbZ vkSj dgkA ¼6½ og ';ke ij cjl x;kA

¼7½ mls Hkkjh nq[k gqvkA ¼8½ eSa n'kZu nsuk vk;k FkkA

¼9½ bl {ks= esa loZLo 'kkafr gSA ¼10½ eSusa xzgdk;Z ugha fd;k gSA

¼11½ og csfQtwy dh ckrsa djrk gSA ¼12½ ;gk¡ ugha :dksA

2-  bu okD;ksa dks nsf[k, &2-  bu okD;ksa dks nsf[k, &2-  bu okD;ksa dks nsf[k, &2-  bu okD;ksa dks nsf[k, &2-  bu okD;ksa dks nsf[k, &

¼i½  *rhj* ,d vL=vL=vL=vL=vL= gSA

¼ii½  ryokj ,d 'kL='kL='kL='kL='kL= gSA

¼ii½  *ckbZfcy* ,d xzaFk xzaFk xzaFk xzaFk xzaFk gSA

¼ii½  fgUnh dh iqLrdiqLrdiqLrdiqLrdiqLrd nksA

'kCnksa ds bu tksM+ksa esa js[kkafdr  'kCn ,d leku vFkZ nsus okys ekus tkrs gSa ijarq okLro esa muds vFkZ
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vkSj iz;ksx esa lw{e varj gksrk gSA ,sls 'kCnksa dks *lw{e vFkZHksnh 'kCn dgrs gSaA bl izdkj ds 'kCn lekukFkhZ

izrhr gksrs gq, Hkh fHkUu vFkZ izxV djrs gSaA uhps dqN lw{e vFkZ&Hksnh 'kCnksa ds tksM+s fn, x, gSA vki mudk

okD;ksa esa bl izdkj iz;ksx dhft, fd muesa varj Li"V gks tk,&

¼1½ vfuok;Z & vko';d ¼2½ xgjk & ?kuk

¼3½ vkKk & vkns'k ¼4½ iz.kke & ueLdkj

¼5½ dfBu & dBksj ¼6½ o/k & gR;k

¼9½ vewY; & cgqewY; ¼10½ Nk;k & ijNkbZ

3 -3 -3 -3 -3 - 1- geus dy dcM~Mh [ksykA

2- ge dcM~Mh [ksy jgs gSaA

3- ge dcM~Mh [ksysaxsA

mi;qZDr okD;ksa esa *[ksyk*] [ksy jgs gaS* vkSj *[ksysaxs* rhuksa fØ;k,¡  gSa tks vyx&vyx le; esa dk;Z

ds gksus dk cks/k djok jgh gSaA fØ;k dk og :i ftlls mlds gksus ;k djus ds le; dk irk pys] dky

dgykrk gSA dky ds rhu Hksn gSa&

1- Hkwrdky %& fØ;k chrs le; esa gq, dk;Z dk cks/k djkrh gSA ¼mnk- geus ikB i<+ fy;k FkkA½

2- orZeku %& fØ;k orZeku esa py jgs dk;Z dk cks/k djkrh gSA ¼mnk- ge ikB i<+ jgs gaSA½

3- Hkfo"; %& fØ;k Hkfo"; esa gksus okys dk;Z dk cks/k djkrh gSA ¼mnk- ge ikB i<+saxsA½

uhps fn, x, okD;ksa dk dky igpku dj fyf[k, &uhps fn, x, okD;ksa dk dky igpku dj fyf[k, &uhps fn, x, okD;ksa dk dky igpku dj fyf[k, &uhps fn, x, okD;ksa dk dky igpku dj fyf[k, &uhps fn, x, okD;ksa dk dky igpku dj fyf[k, &

1- 'kk;n pksj idM+k tk,A

2- iqtkjh iwtk djrk gSA

3- eksgu vk;kA

4- og ns[krk gSA

5- jhrk jks jgh FkhA

6- nhid v[kckj cspsxkA

7- eS i<+ jgk gw¡A

8- og vk, rks eSa tkÅ¡A

9- eSa vHkh lksdj mBh gw¡A

10- fdlku cktkj tk jgk gksxkA

11- og i<+rk gksxkA

12- cl NwV x;h gksxhA

13- ;fn o"kkZ gksrh rks Nrjh fcdrhA

14- laHko gS fd og ykSVk gksA

15- egknsoh th us laLej.k fy[ksA

4- <D|D<J<⁄» •CT £bC-£bC ±‡b∂‡Îb™a ~m£ <J<⁄y -

PbH±, PbCDb, ±C˘, PŸbCÎŸ, »JÎbŸ $
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5- Da™C <J⁄C ~m£bC * •CT »œPÓ iT± <J<⁄y -

PDC´/ ÓC´/ μØGŸ/ Ÿ»D/ »ŸÎbGŸ/ ±ŸJ‡/ £ÈŸJB/ ÆDÓ/ ´Ÿ· $

6- <D|D<J<⁄» ~m£bC* •CT <ÎıXbÒa∂ ~m£ <J<⁄y -

•Tq>b CŸ, <ÎÎC•T, ´·∂, P}»bC·, <´», ±ŸÓbÒ∂, JflN $

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- •T[b ÓC * ¿«‡b±•T •CT Ób≥∂£~∂D ÓC * £b C´b ¿}œ‡b[Ÿa •Tb ¿b‡bCÆD •TÚ<Æy $

2- dchj nkl th] vCnqjZghe [kku[kkuk rFkk xkssLokeh rqylhnkl dk thou ifjp; [kkst dj if<+,A

3- lwjnkl vkSj jl[kku dh dqN jpukvksa dks [kkstdj d{kk esa lqukb,A

4- ehBh ok.kh ,oa lr~laxfr ds egRo ls lacaf/kr nksgksa dk ladyu dhft,A





gej   drdk   lqanj  xk¡o]
tbls  yfNeh th  ds ik¡oA
?kj  mTtj   yhis & iksrs ]
tsyk  ns[k  gosyh  jksFks A
lqX?kj    fpduk;s   Hkqb;k¡ ]
pkgs Hkkr i#l y; xqab;k¡ A
v¡xuk  ek  rqylh  ?k#ok ]
dksBk  ek  cbyk  x#okA
ydBk    ek     dksykckjh]
tg¡  cksFku  lkx&rjdkjhA

;s  gj   vuiwjuk  ds Bk¡aoA

Ckfgj ek [kkrw  ds xM~<k]
tga¡ xkscj  gksFks ,dV~BkA
/kjrh  yk  jlk  fi;kFks]
vksyk ihds vu mitkFksA
y  ns[kk  gej   dksBkj]
tg¡a [kjgh ds xats igkjA
x;s  gs    xkM+k   cjNk]
ts[kj ydBk ek gos enjlkA

tga¡ fur dqVsa] fur [kk;¡aAA

&I&I&I&I&I;kjsyky xqIr;kjsyky xqIr;kjsyky xqIr;kjsyky xqIr;kjsyky xqIr

;s dfork e dfo g xk¡o ds lq?kjb ds cjuu djs gsaA gej xk¡o g yNeh ekrk ds ik¡o;s dfork e dfo g xk¡o ds lq?kjb ds cjuu djs gsaA gej xk¡o g yNeh ekrk ds ik¡o;s dfork e dfo g xk¡o ds lq?kjb ds cjuu djs gsaA gej xk¡o g yNeh ekrk ds ik¡o;s dfork e dfo g xk¡o ds lq?kjb ds cjuu djs gsaA gej xk¡o g yNeh ekrk ds ik¡o;s dfork e dfo g xk¡o ds lq?kjb ds cjuu djs gsaA gej xk¡o g yNeh ekrk ds ik¡o
lgha lqX?kj gsA yhis&iksrs ?kj&nqokj gs]dksBkj e igkj lgha [kjgh x¡tk; gsA rfj;k e iDdklgha lqX?kj gsA yhis&iksrs ?kj&nqokj gs]dksBkj e igkj lgha [kjgh x¡tk; gsA rfj;k e iDdklgha lqX?kj gsA yhis&iksrs ?kj&nqokj gs]dksBkj e igkj lgha [kjgh x¡tk; gsA rfj;k e iDdklgha lqX?kj gsA yhis&iksrs ?kj&nqokj gs]dksBkj e igkj lgha [kjgh x¡tk; gsA rfj;k e iDdklgha lqX?kj gsA yhis&iksrs ?kj&nqokj gs]dksBkj e igkj lgha [kjgh x¡tk; gsA rfj;k e iDdk
?kkV cus gs][ksr e fia;j&fia;j ljlks a Qwys gs vm xk¡o ds tEeks eu[ks eu vkil e?kkV cus gs][ksr e fia;j&fia;j ljlks a Qwys gs vm xk¡o ds tEeks eu[ks eu vkil e?kkV cus gs][ksr e fia;j&fia;j ljlks a Qwys gs vm xk¡o ds tEeks eu[ks eu vkil e?kkV cus gs][ksr e fia;j&fia;j ljlks a Qwys gs vm xk¡o ds tEeks eu[ks eu vkil e?kkV cus gs][ksr e fia;j&fia;j ljlks a Qwys gs vm xk¡o ds tEeks eu[ks eu vkil e
jkth&[kqlh ls jfgFks aAjkth&[kqlh ls jfgFks aAjkth&[kqlh ls jfgFks aAjkth&[kqlh ls jfgFks aAjkth&[kqlh ls jfgFks aA

vblus Hkko dfo g ;s dfork e ijxV djs gsaAvblus Hkko dfo g ;s dfork e ijxV djs gsaAvblus Hkko dfo g ;s dfork e ijxV djs gsaAvblus Hkko dfo g ;s dfork e ijxV djs gsaAvblus Hkko dfo g ;s dfork e ijxV djs gsaA

ikB 18

gej drdk lqanj xk¡ogej drdk lqanj xk¡ogej drdk lqanj xk¡ogej drdk lqanj xk¡ogej drdk lqanj xk¡o
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tgka¡ iDdk  ?kkV   c¡a/kk;s]

pyk&pyk rjb;k ugk;sA

vks gks] dfj;k l¶Qk ty]

tga¡ Qwys  gs yky d¡aoyA

ydBk  ek  g; vejb;k]

cucksbj  vmj   edS;kA

Qwys  g;  ljlksa fiaojk]

tbls uok cgw ds yqxjk

tg¡a  ?kke yxs u Nk¡aoA

vkil  ek  gksFku  jkth]

tg¡  ub;s eqdnekckthA

HksnHkko     ub   tkuu]

Å¡ap & uhp  ub  ekuuA

nq[k&lq[k ek ,d gks tkFkh]

tbls ,d  fn;k nw ckrhA

tg¡ Ny&diV u nqjk¡ao]

gej drdk lqanj  xka¡oAA

NRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZ
mTtj ¾ mTtoy]LoPN gosyh ¾ egy

i#l y; ¾ ijksl ysa xqb;k¡ ¾ lkFkh] l[kh

dksBk ¾ xkS’kkyk x#ok ¾ xk;&cSy vkfn tkuoj

ydBk ¾ utnhd]ikl dksykckjh ¾ ckM+h

[kkrw ¾ [kkn dksBkj ¾ [kfygku

[kjgh ¾ dVh gqbZ Qly dh <sjh cjNk ¾ xUus dk [ksr

yqxjk ¾ lkM+h nqjk¡o ¾ fdlh ls ckr fNikdj

rqylh ?k#ok ¾ rqylh dk pcwrjk] rqylh j[kus dk Hkko

pkaSjk

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

•  dfo g xk¡o eu y yfNeh th ds ik¡o dkcj dgs gko;\
•  xk¡o ds ?kj eu y ns[k ds gosyh dkcj nq%[kh gksFks\
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•  vuiwjuk ds Bk¡o dgk¡ go;\
•  /kjrh g dbls fdle y vUu mitkFks\
•  dksBk ek dk&dk ftful j[ks tkFks\
•  **tbls ,d fn;k nw ckrh** iafDr e dfo g dk crkor go;\
•  dfo g uok cgw ds yqxjk y ljlkas ds Qwy ds lax rqyuk dkcj djs go;A
•  v¡xuk esa rqylh&pkSjk yxk; ds dk dkj.k gksgh\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs
1- ̂viu xk¡o g lc >u yk lq??kj ykxFks*A ;s dgkor go;A rqeu y viu xk¡o

dksu dkj.k ls lq??koj ykxFks\ lq?kjbZ ds cjuu nl okD; e fy[koA
2- xk¡o ds eu[ks eu vkil e feytqy ds jfgFks vÅ cM+s&cM+s dkjt Yk ?kyks

dj ysFksA oksek lc >u ds lg;ksx jfgFksA vblus dksbZ dke ds mnkgj.k viu ?kj ds
cM+s eu ys irk yxkds fy[koA

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls
1- **gej drdk lqanj xk¡o** dfork esa vk;s okD; lqanj xk¡o dh rqyuk yfNeh

th ds ik¡o ys djs xsgsA
tkSu yk miek dfgFksA fgUnh esa ,yk lerk ;k rqyuk ?kyks dgs tkFksA
** ftgk¡ nqBu O;fDr] leku] xq.k] /keZ] Lo:i vlu fo'ks"krk ds vk/kkj ij cjkscj

fn[kFks] mgh g miek vyadkj gksFksA mij esa ns okD; ds tblu ikB esa vk;s miek
vyadkj ds mnkgj.k y Nk¡Vds fy[koA

2- [kkYgs fy[kk; okD; y /;ku ls i<+o *^es gk dfydqu jk;iqj xs jgs g¡o** ;s okD; g dke ds gks;s
ds cks/k djkoFks tkSu y HkwrdkyHkwrdkyHkwrdkyHkwrdkyHkwrdky dfgFksA vÅ *es gk tkor g¡o*] ^esa gk [kkr go] ^^esa gk ugkor g¡o]A^ lcs
okD; e dke gksor gs crk; xsgsA , ik; ds ;s g orZeku dky ds okD; vk;A vblus fdle y **es dkfy
tkgw] ^[kkgw¡*] ^ugkgw¡* vkfn 'kCn eu g Hkfo"; dky ds cks/k djkFkasA

mij ns mnkgj.k ds vk/kkj ys ikB ys Hkwrdky] orZeku dky vÅ Hkfo"; dky ds okD; [kkst ds
fy[koA

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj
1- xk¡o y lkQ lqFkjk j[ks cj r¡qgj dk&dk ;ksxnku gksgh\ vksyk fy[koA

2- gej drdk laqnj xk¡o tblu vÅ nwlj ikB y f'k{kd ds lgk;rk ys i<+oA





ikB & 19

gkj dh thrgkj dh thrgkj dh thrgkj dh thrgkj dh thr
^gkj dh thr* Jh lqn'kZu }kjk jfpr ,d dgkuh gS ftlesa ys[kd us^gkj dh thr* Jh lqn'kZu }kjk jfpr ,d dgkuh gS ftlesa ys[kd us^gkj dh thr* Jh lqn'kZu }kjk jfpr ,d dgkuh gS ftlesa ys[kd us^gkj dh thr* Jh lqn'kZu }kjk jfpr ,d dgkuh gS ftlesa ys[kd us^gkj dh thr* Jh lqn'kZu }kjk jfpr ,d dgkuh gS ftlesa ys[kd us

ckck Hkkjrh ds pfj= dk ,slk vkn'kZ izLrqr fd;k gS] tks Js"B ekuoh; xq.kksackck Hkkjrh ds pfj= dk ,slk vkn'kZ izLrqr fd;k gS] tks Js"B ekuoh; xq.kksackck Hkkjrh ds pfj= dk ,slk vkn'kZ izLrqr fd;k gS] tks Js"B ekuoh; xq.kksackck Hkkjrh ds pfj= dk ,slk vkn'kZ izLrqr fd;k gS] tks Js"B ekuoh; xq.kksackck Hkkjrh ds pfj= dk ,slk vkn'kZ izLrqr fd;k gS] tks Js"B ekuoh; xq.kksa

ls ;qDr gSA Mkdw [kM~x flag ds Ny&diV dks tkudj Hkh ckck Hkkjrh dk ml vikfgt cusls ;qDr gSA Mkdw [kM~x flag ds Ny&diV dks tkudj Hkh ckck Hkkjrh dk ml vikfgt cusls ;qDr gSA Mkdw [kM~x flag ds Ny&diV dks tkudj Hkh ckck Hkkjrh dk ml vikfgt cusls ;qDr gSA Mkdw [kM~x flag ds Ny&diV dks tkudj Hkh ckck Hkkjrh dk ml vikfgt cusls ;qDr gSA Mkdw [kM~x flag ds Ny&diV dks tkudj Hkh ckck Hkkjrh dk ml vikfgt cus

[kM~x flag ls ;g dguk fd ^esjh izkFkZuk dsoy ;g gS fd bl ?kVuk dks fdlh ds lkeus izdV[kM~x flag ls ;g dguk fd ^esjh izkFkZuk dsoy ;g gS fd bl ?kVuk dks fdlh ds lkeus izdV[kM~x flag ls ;g dguk fd ^esjh izkFkZuk dsoy ;g gS fd bl ?kVuk dks fdlh ds lkeus izdV[kM~x flag ls ;g dguk fd ^esjh izkFkZuk dsoy ;g gS fd bl ?kVuk dks fdlh ds lkeus izdV[kM~x flag ls ;g dguk fd ^esjh izkFkZuk dsoy ;g gS fd bl ?kVuk dks fdlh ds lkeus izdV

u djuk] yksxksa dks ;fn bl ?kVuk dk irk yx x;k rks os fdlh xjhc ij fo'okl u djsaxs]u djuk] yksxksa dks ;fn bl ?kVuk dk irk yx x;k rks os fdlh xjhc ij fo'okl u djsaxs]u djuk] yksxksa dks ;fn bl ?kVuk dk irk yx x;k rks os fdlh xjhc ij fo'okl u djsaxs]u djuk] yksxksa dks ;fn bl ?kVuk dk irk yx x;k rks os fdlh xjhc ij fo'okl u djsaxs]u djuk] yksxksa dks ;fn bl ?kVuk dk irk yx x;k rks os fdlh xjhc ij fo'okl u djsaxs]

mlds ¼[kM~x flag ds ½ ân; dks >d>ksj nsrk gSA ckck Hkkjrh ds bl ifo= vkSj mPp fopkjmlds ¼[kM~x flag ds ½ ân; dks >d>ksj nsrk gSA ckck Hkkjrh ds bl ifo= vkSj mPp fopkjmlds ¼[kM~x flag ds ½ ân; dks >d>ksj nsrk gSA ckck Hkkjrh ds bl ifo= vkSj mPp fopkjmlds ¼[kM~x flag ds ½ ân; dks >d>ksj nsrk gSA ckck Hkkjrh ds bl ifo= vkSj mPp fopkjmlds ¼[kM~x flag ds ½ ân; dks >d>ksj nsrk gSA ckck Hkkjrh ds bl ifo= vkSj mPp fopkj

dks lqudj mldk  ân; ifjofrZr gks tkrk gSA ;gh bl dgkuh dk mn~ns'; gSA lqn'kZu thdks lqudj mldk  ân; ifjofrZr gks tkrk gSA ;gh bl dgkuh dk mn~ns'; gSA lqn'kZu thdks lqudj mldk  ân; ifjofrZr gks tkrk gSA ;gh bl dgkuh dk mn~ns'; gSA lqn'kZu thdks lqudj mldk  ân; ifjofrZr gks tkrk gSA ;gh bl dgkuh dk mn~ns'; gSA lqn'kZu thdks lqudj mldk  ân; ifjofrZr gks tkrk gSA ;gh bl dgkuh dk mn~ns'; gSA lqn'kZu th

dh ;g dgkuh ehy dk iRFkj cuh gqbZ gSAdh ;g dgkuh ehy dk iRFkj cuh gqbZ gSAdh ;g dgkuh ehy dk iRFkj cuh gqbZ gSAdh ;g dgkuh ehy dk iRFkj cuh gqbZ gSAdh ;g dgkuh ehy dk iRFkj cuh gqbZ gSA

ÓbH •Tb C ¿±DC kC^> C ¿bºŸ G•TPbD •TbC ¿±DC J´J´b»C ⁄C» £C⁄•TŸ ÆbC ¿bD}£ ¿b»b ´º, Î´a

¿bD}£ kbkb BbŸ»a •TbC ¿±Db flbC˘b £C⁄•TŸ ¿b»b Òb $ Î´ flbC˘b PN}£Ÿ Òb, k˘b kJÎbD Òb $ kbkb BbŸ»a

¶PC "PNe»bD' •T´•TŸ ±N•TbŸ»C, ¿±DC ´bÒ PC ⁄Ÿ´Ÿb •TŸ»C, ⁄N£ £bDb <⁄Jb»C ¿bºŸ £C⁄-£C⁄

±–PED ´bC»C ÒC $ ¿b± ≥bHÎ PC kb´Ÿ n>b C^> C-PC Ó}<£Ÿ ÓC * Ÿ´»C ÒC ¿bºŸ B≥ÎbD •Tb BÆD •TŸ»C

ÒC $ PNe»bD •CT <kDb ÆaDb ¶D•CT <Jy k´È» ´a •TGq>D Òb $

&Jh lqn'kZu&Jh lqn'kZu&Jh lqn'kZu&Jh lqn'kZu&Jh lqn'kZu
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⁄‘>Ë≥<P}´ ¶P  Jb•CT •Tb •NTv‡b» ‘>b•ØT Òb $ JbC≥ ¶P•Tb DbÓ PND•TŸ •Tb H±»C ÒC$
´bC»C-´bC»C PNe»bD •TÚ •TÚ<»∂ ¶P•CT •TbDbC * »•T Ba ±´È H™a $ ¶P•Tb ÓD ¶PC £C⁄DC •CT<Jy
¿μaŸ ´bC ¶q>b $ Î´ y•T <£D £bC±´Ÿ •CT PÓ‡ kbkb BbŸ»a •CT ±bP Æb ±´È H™b ¿bºŸ  DÓh•TbŸ
•TŸ•CT kºq> ≥‡b $

"•T´bC,  μŸ •ºTPC ¿b ≥y ?'

"PNe»bD •TÚ ™b´ ⁄a*™ Jb ∂ $'

"<Î<™_ ÆbDÎŸ ´º $ £C⁄bC≥C »bC ±–PED ´bC Æb¿bC≥C $'

"Óº *DC Ba k˘a ±–~}Pb PNDa ´º $'

"¶P•TÚ ™bJ »N|´bŸb ÓD ÓbC´ JC≥a $'

"•T´»C ´º *, £C⁄DC ÓC * Ba k˘b PN }£Ÿ ´º $'

"s‡b •T´Db ! ÆbC ¶PC y•T kbŸ £C⁄ JC»b ´º, ¶P•CT ¥£‡ ±Ÿ ¶P•TÚ n><Î ¿}G•T» ´bC Æb»a
´º $'

" ÿn>b »bC k´È» <£DbC * PC Òa, JCG•TD ¿bÆ ¿b P•Tb $'

kbkb BbŸ»a ¿bºŸ ⁄‘>Ë≥<P}´ ¿h»kJ ÓC * ±´È H™C $ kbkb DC flbC˘b <£⁄b‡b flÓ}‘> PC
¿bºŸ ⁄‘>Ë≥<P}´ DC flbC˘b £C⁄b ¿bA™‡∂ PC $ Î´ •NTn> £CŸ »•T ™N±™b± ⁄˘b Ÿ´b $ ¶P•CT ¥£‡
ÓC * ´J™J ´bCDC J≥a $ kbJ•TbC * •TÚ-Pa ¿μaŸ»b PC kbCJb-""kbkb,  P•TÚ ™bJ D £C⁄a, »bC
s‡b £C⁄b ?''

kbkb Æa Ba ÓDN˜‡ ´a ÒC $ ¿±Da Îh»N •TÚ ±–~}Pb £RPŸC •CT ÓN⁄ PC PNDDC •CT <Jy
¶D•Tb ¥£‡ ¿μaŸ ´bC ≥‡b $ flbC˘C •TbC ⁄bCJ•TŸ kb´Ÿ JC ≥y $ flbC˘b Îb‡N-ÎC≥ PC ¶˘DC J≥b$
¶P•TÚ ™bJ £C⁄•TŸ ⁄‘>Ë≥<P}´ •CT ¥£‡ ±Ÿ PbH± JbC^> ≥‡b $ Î´ ‘>b•ØT Òb ¿bºŸ ÆbC Îh»N ¶PC
±P}£ ¿b Æby, ¶P ±Ÿ Î´ ¿±Db ¿<μ•TbŸ PÓΩ»b Òb $ Æb»C-Æb»C ¶PDC •T´b -""kbkb Æa, Óº*
‡´ flbC˘b ¿b±•CT ±bP  D Ÿ´DC £R H≥b $''

kbk BbŸ»a ‘>Ÿ ≥y $ ¿k ¶E´C* Ÿb» •TbC Da*£ D ¿b»a $ PbŸa Ÿb» ¿h»kJ •TÚ Ÿ⁄ÎbJa ÓC*
•T^>DC J≥a $ ±–<»[L ⁄‘>Ë≥<P}´ •Tb B‡ J≥b Ÿ´»b $ ±Ÿ}»N •T ∂ ÓbP ka» ≥y ¿bºŸ Î´ D ¿b‡b$
‡´bH »•T G•T kbkb BbŸ»a •NTn> ¿PbÎμbD ´bC ≥y ¿bºŸ  P B‡ •TbC hÎÌD •CT B‡ •TÚ Db Y <Óª‡b
PÓΩDC J≥C $

P}«‡b •Tb PÓ‡ Òb $ kbkb BbŸ»a PNe»bD •TÚ ±aq> ±Ÿ PÎbŸ ´bC•TŸ flØÓDC Æb Ÿ´C ÒC$ P´Pb
y•T ¿bCŸ PC ¿bÎbÍ ¿b ∂ -""¿bC kbkb,  P •HT≥JC •TÚ PND»C ÆbDb $''

¿bÎbÍ ÓC* •TıLb Òa $ kbkb DC flbC˘C •TbC ŸbC•T <J‡b $ £C⁄b, y•T ¿±b<´Æ Î…[ •TÚ n>b‡b
ÓC * ±˘b •TŸb´ Ÿ´b ´º $ kbCJC - ""s‡bC *, »N|´C * s‡b •T˜^> ´º ?''

¿±b<´Æ DC ´bÒ ÆbC˘•TŸ •T´b - ""kbkb, Óº* £È<⁄‡b ´RH $ ÓNΩ ±Ÿ £‡b •TÚ<Æy, ŸbÓÎbJb
‡´bH PC »aD ÓaJ £RŸ ´º, ÓNΩC Î´bH ÆbDb ´º $ flbC˘C ±Ÿ ™›b JbC, ±ŸÓbœÓb BJb •TŸC≥b $''
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""Î´bH »N|´bŸb •Tb ºD ´º ?''

""£N≥b∂£c ÎºÀ •Tb DbÓ ¿b±DC PNDb ´bC≥b $ Óº * ¶D•Tb Pbº»CJb Bb ∂ ´R H $''

kbkb BbŸ»a DC flbC˘C PC ¶»Ÿ•TŸ ¿±b<´Æ •TbC flbC˘C ±Ÿ PÎbŸ G•T‡b ¿bºŸ hÎ‡} ¶P•TÚ J≥bÓ

±•T˘•TŸ μaŸC-μaŸC ™JDC J≥C $

P´Pb ¶E´C * y•T Ω^>•Tb-Pb J≥b ¿bºŸ J≥bÓ ´bÒ PC nØ>^> ≥ ∂ $ ¶D•CT ¿bA™‡∂ •Tb Gq>•TbDb D

Ÿ´b,Æk ¶E´bC *DC £C⁄b G•T ¿±b<´Æ flbC˘C •TÚ ±aq> ±Ÿ »D•TŸ kºq>b ´º ¿bºŸ flbC˘C •TbC £bº˘by <Jy Æb

Ÿ´b ´º $ Î´ ⁄‘>Ë≥<P}´ Òb $

kbkb BbŸ»a •NTn> £CŸ »•T ™N± Ÿ Ć ¿bºŸ  P•CT ±A™b»Ë •NTn> <DA™‡ •TŸ•CT ±ØŸC kJ PC <™eJb•TŸ kbCJC - ""ÍŸb

q>´Ÿ Æb¿bC $''

⁄‘>Ë≥<P}́  DC ‡´ ¿bÎbÍ PND•TŸ flbC̆ b ŸbC•T <£‡b ¿bºŸ ¶P•TÚ ≥£∂D ±Ÿ Ì‡bŸ PC ´bÒ VCTŸ»C È́y •T´b-""kbkb

Æa, ‡´ flbC̆ b ¿k D £RH≥b $''

""±Ÿ}»N y•T kb» PND»C Æb¿bC $'' ⁄‘>Ë≥<P}́  q>´Ÿ ≥‡b $ kbkb BbŸ»a DC <D•T^> Æb•TŸ ¶P•TÚ ¿bCŸ yCPa ¿bH⁄bC*

PC £C⁄b, ÆºPC k•TŸb •TPb ∂ •TÚ ¿bCŸ £C⁄»b º́ ¿bºŸ •T´b - ""‡´ flbC̆ b »N|´bŸb ´bC ™N•Tb $ Óº* »NÓPC  PC Îb±P •TŸDC •CT

<Jy D •T ŔH≥b, ±Ÿ}»N ⁄‘>Ë≥<P}́  •CTÎJ y•T ±–bÒ∂Db •TŸ»b ŔH $  PC ¿hÎa•TbŸ D •TŸDb, D´a* »bC ÓCŸb <£J Ø̂>^> Æby≥b $''

""kbkb Æa, ¿bßb •TÚ<Æy $ Óº* ¿b±•Tb £bP ŔH, •CTÎJ ‡´ flbC̆ b D £RH≥b $''

""¿k flbC̆ C •Tb DbÓ D JbC $ Óº* »NÓPC  P•CT <Î·‡ ÓC* •NTn> D •T ŔH≥b $ ÓCŸa ±–bÒ∂Db •CTÎJ ‡´ º́ G•T  P fl^>Db •TbC

G•TPa •CT PbÓDC ±–•T^> D •TŸDb $''

⁄‘>Ë≥<P}́  •Tb ÓNH́  ¿bA™‡∂ PC ⁄NJb Ÿ´ ≥‡b $ ¶P•Tb <Î™bŸ Òb G•T ¶PC flbC̆ C •TbC JC•TŸ ‡´bH PC Bb≥Db ± C̆≥b,

±ŸE»N kbkb BbŸ»a DC hÎ‡} ¶PPC •T´b - "" P fl^>Db •TbC G•TPa •CT PbÓDC ±–•T^> D •TŸDb $''  PPC s‡b ±–‡bCÆD <PX

´bC P•T»b º́ ? ⁄‘>Ë≥<P}́  DC k È́» PbC™b, <PŸ ÓbŸb, ±Ÿ}»N •NTn> PÓΩ D P•Tb $ ´bŸ•TŸ ¶PDC ¿±Da ¿bH⁄C* kbkb

BbŸ»a •CT ÓN⁄ ±Ÿ ≥˘b £a* ¿bºŸ ±Øn>b, ""kbkb Æa,  PÓC* ¿b±•TbC s‡b ‘>Ÿ º́ ?''
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PND•TŸ kbkb BbŸ»a DC ¶cŸ <£‡b - ""JbC≥bC* •TbC ‡<£  P fl^>Db •Tb ±»b ™J ≥‡b, »bC ÎC G•TPa

≥Ÿak ±Ÿ <ÎAÎbP D •TŸC *≥C $''

‡´ •T´»C-•T´»C ¶E´bC *DC PNe»bD •TÚ ¿bCŸ PC  P »Ÿ´ ÓN H´ ÓbC˘ <J‡b ÆºPC ¶D•Tb ¶PPC

•TBa •Tb C ∂ P}k}μ ´a D Ÿ´b ´bC $
kbkb BbŸ»a ™JC ≥y, ±Ÿ*»N ¶D•CT ~m£ ⁄‘>Ë≥<P}́  •CT •TbDbC* ÓC* ¶Pa ±–•TbŸ ≥ØHÆ Ÿ Ć ÒC $ PbC™»b Òb - •ºTPC HT™C

<Î™bŸ º́*, •ºTPb ±<Î_ BbÎ º́ ?  E Ć*  P flbC̆ C PC ±–CÓ Òb,  PC £C⁄•TŸ ¶D•Tb ÓN⁄ VØTJ •TÚ Db Y <⁄J Æb»b      Òb $

•T´»C ÒC - " P•CT <kDb Óº * Ÿ´ D P•Ø HT≥b $'  P•TÚ Ÿ⁄ÎbJa ÓC * ÎC •T ∂ Ÿb» PbCy D´a*, BÆD-

BGs» D •TŸ Ÿ⁄ÎbJa •TŸ»C Ÿ´C $ ±ŸE»N ¿bÆ ¶D•CT ÓN⁄ ±Ÿ £È⁄ •TÚ ŸC⁄b »•T D <£⁄b ∂ ±˘»a Òa $

¶E´C * •CTÎJ ‡´ v‡bJ Òb G•T •T´a* JbC≥ ≥ŸakbC * ±Ÿ <ÎAÎbP •TŸDb D n>b C˘ £C } $ yCPb ÓDN˜‡,

ÓDN˜‡ D´a*, £CÎ»b ´º $

Ÿb<_ •CT ¿}μ•TbŸ ÓC* ⁄‘>Ë≥<P}́  kbkb BbŸ»a •CT Ó}<£Ÿ ÓC* ± È́H™b $ ™bŸbC* ¿bCŸ PEDb^>b Òb $ ¿b•Tb~ ÓC* »bŸC

G^>ÓG^>Ób Ÿ Ć ÒC $ ÒbC̆ a £RŸ ±Ÿ ≥bHÎ •CT •NTcC Bbº*•T Ÿ Ć ÒC $ Ó}<£Ÿ •CT ¿}£Ÿ •TbC ∂ ~m£ PNDb ∂ D £C»b Òb $ ⁄‘>Ë≥<P}́

PNe»bD •TÚ kb≥ ±•T C̆ È́y Òb $ Î´ μaŸC-μaŸC ¿h»kJ •CT VTb^>•T ±Ÿ ± È́H™b $ VTb^>•T ⁄NJb ±˘b Òb $ G•TPa PÓ‡

kbkb BbŸ»a hÎ‡} Jbq>a JC•TŸ ±´Ÿb £C»C ÒC, ±ŸE»N ¿bÆ ¶E Ć* G•TPa ™bCŸa, G•TPa ‘>b•CT •Tb B‡ D Òb $ ⁄‘>Ë≥<P}́  DC

¿b≥C k›•TŸ PNe»bD •TbC ¶P•CT hÒbD ±Ÿ kbHμ <£‡b ¿bºŸ kb´Ÿ <D•TJ•TŸ PbÎμbDa PC VTb^>•T k}£ •TŸ <£‡b $  P

PÓ‡ ¶P•TÚ ¿bH⁄bC* ÓC* DC•TÚ •CT ¿bHPØ ÒC $

Ÿb<_ •Tb »aPŸb ±´Ÿ ka» ™N•Tb Òb $ ™bºÒb ±´Ÿ ¿bŸ|B ´bC»C ´a kbkb BbŸ»a DC ¿±Da •NTG^>‡b PC kb´Ÿ <D•TJ

q>}‘>C ÆJ PC hDbD G•T‡b $ ¶P•CT ±A™b»Ë  P ±–•TbŸ, ÆºPC •TbC ∂  hÎÌD ÓC* ™J Ÿ´b ´bC, ¶D•CT ±bHÎ ¿h»kJ •TÚ ¿bCŸ

k›C, ±Ÿ}»N VTb^>•T ±Ÿ ± È́H™•TŸ ¶D•TbC ¿±Da BØJ ±–»a» È́ ∂, PbÒ ´a flbCŸ <DŸb~b DC ±bHÎbC*  •TbC ÓD-ÓDBŸ •Tb BbŸa

kDb <£‡b $ ÎC Î´a* ı•T ≥y $ flbC˘C DC ¿±DC hÎbÓa •CT ±bHÎbC * •TÚ ™b± •TbC ±´™bD <J‡b $ Î´ ÍbCŸ PC

<´D<´Db‡b $

¿k kbkb BbŸ»a ¿bA™‡∂ ¿bºŸ ±–PED»b PC £bº̆ »C ¿}£Ÿ flNPC ¿bºŸ ¿±DC Ì‡bŸC flbC̆ C •CT ≥JC PC <J±^>•TŸ  P

±–•TbŸ ŸbCDC J≥C ÓbDbC •TbC ∂ <±»b k È́» <£DbC* PC <knN> C̆ È́y ±N_ PC <ÓJ Ÿ´b ´bC $ kbŸ-kbŸ ¶P•CT ÓNH́  ±Ÿ Ò±G•T‡bH

£C»C $

<VTŸ ÎC P}»bC· PC kbCJC - ""¿k •TbC ∂ ≥ŸakbC* •TÚ P´b‡»b PC ÓNH́  D ÓbC̆ C≥b $''

'kCnkFkZ &'kCnkFkZ &'kCnkFkZ &'kCnkFkZ &'kCnkFkZ & [kjgjk [kjgjk [kjgjk [kjgjk [kjgjk & ydM+h dh da/kh] v/khjv/khjv/khjv/khjv/khj  & O;kdqy] vafdr vafdr vafdr vafdr vafdr & fu'kku] iz;kstuiz;kstuiz;kstuiz;kstuiz;kstu & mn~ns';A

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
1- lqYrku dkSu Fkk\

2- [kM~+x flag dkSu Fkk\ yksx mlls D;ksa Mjrs Fks\

3- ckck Hkkjrh dks viuk ?kksM+k ns[kdj fdl izdkj dk vkuUn vkrk Fkk\

4- ckck Hkkjrh dk lqYrku ds çfr fdl çdkj dk çse Fkk\

5- [kM~+x flag lqYrku dks D;ksa ns[kuk pkgrk Fkk\
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6- Ckkck Hkkjrh us [kM~+x flag ls lqYrku ds fdu xq.kksa dk c[kku fd;k\

7- *ckck] bldh pky u ns[kh] rks D;k ns[kk*\ [kM~+x flag us ,slk D;ksa dgk\

8- lqYrku dks çkIr djus ds fy, Mkdw [kM~+x flag us D;k pky pyh\

9- ckck Hkkjrh ds fdl dFku dks lqudj Mkdw [kM~+x flag dk ân;&ifjorZu gqvk\

10- **vc dksbZ xjhcksa dh lgk;rk ls eq¡g u eksM+sxkA** ckck Hkkjrh us ,slk dc vkSj D;ksa dgk\

11- <D|Db}G•T» •TÒD G•TPDC, G•TPPC, •Tk •T´C ?

•T. ""PNe»bD •TÚ ™b´ ⁄a*™ Jb ∂ $''

⁄. ""¶P•TÚ ™bJ »N|´bŸb ÓD ÓbĆ  JC≥a $''

≥. ""kbkb, Óº* £È<⁄‡b ŔH, ÓNΩ ±Ÿ £‡b •TÚ<Æy $''

fl. "" P•CT <kDb Óº *  Ÿ´ D P•Ø HT≥b $''

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- ckck Hkkjrh us [kM+~x flag ls ?kVuk ds ckjs esa fdlh ls u dgus dks D;ksa dgk gksxk\

fopkj dj fyf[k,A

2- ckck Hkkjrh dk lqYrku ds lkFk firk&iq= dh rjg fj'rk FkkA oSls gh ek¡&csVs dk Hkh

fj'rk gksrk gSA vxj iq= ek¡ ls vyx gks tk;s] rks ek¡ dh eu% fLFkfr dSlh gksrh gksxhA

viuh ek¡ ls ppkZ dj fyf[k,A

3- **gkj dh thr** dgkuh dks i<+us ds ckn] D;k vki fdlh xjhc dh lgk;rk djsaxs\ d{kk esa ppkZ

dj fyf[k,A

4- bl dgkuh esa gkj dj Hkh dkSu thrk vkSj thrdj Hkh dkSu gkjk vkSj D;ksa dkj.k lfgr fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- gkj dh thr ikB esa *vLrcy* *vkfLrd* vkfn 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA ?kksM+k ck¡/kus dk LFkku

*vLrcy* rFkk tks bZ'oj ij fo'okl djrk gks] *vkfLrd* dgykrk gSA Bhd blh rjg vc vki

fuEu okD;ka'kks ds fy, ,d&,d 'kCn cukb;s &

1- ?kksM+s ij lokjh djus okykA

2- iz'kalk djus okykA

3- igjk nsus okykA

2- bUgsa Hkh lef>,&

¼d½ ;kstd fpg~u ¼&½ dk iz;ksx nks 'kCnksa dks tksM+us ds fy, gksrk gSA mnk- & Hktu&iwtu

¼nksuksa 'kCn ;kstd fpg~u ls feydj iw.kZ in cukrs gSaA

¼[k½ foijhrkFkZ 'kCnksa ds chp tSls& cqjkbZ&HkykbZ] Hkys&cqjs] Å¡p&uhpA
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x- tc nks 'kCnksa esa ,d lkFkZd vkSj nwljk fujFkZd gks] tSls& jksVh&eksVh] vuki&'kukiA

?k- nks fØ;kvksa ds chp & tSls&feyuk&tqyuk] i<+uk&fy[kukA

³- ,d gh laKk nks ckj iz;ksx gks& tSls& }kj&}kj] uxj&uxj] ckr&ckr vkfnA

,sls gh ikB esa vk, ;kstd fpg~u yxs 'kCnksa dks Nk¡Vdj fyf[k,A

3- ^vxz dk i'p*] ^vkdk'k dk ikrky* foykse gSA ftldk vFkZ gS foijhr vFkZ okyk ;k mYVs Øe ls

mRiUuA fdlh 'kCn dk foijhr vFkZ okyk 'kCn foykse 'kCn dgykrk gSA

lqanj] ilan] feF;k] Hkyk] fo'okl] lko/kkuh] jksuk tSls ¼ikB esa vk,½ 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k;sA

4- ikB esa izlUurk 'kCn vk;k gS tks fd Hkko okpd laKk gS ;g 'kCn izlUUk fo'ks"k.k esa *rk* izR;; yxkus

ls cuk gS vFkkZr~ [kq'k gksus dk HkkoA bl izdkj *rk* izR;; dk iz;ksx djrs gq, nl Hkkookpd laKk

cukb;sA

5- <D|Db}G•T» Îbs‡bC * •Tb C <D£C ∂~bDNPbŸ k£<Jy $

•T. flbC˘b PN }£Ÿ Òb $ (Î»∂ÓbD •TbJ)

⁄. ⁄‘>Ë≥ <P}́   P  Jb•CT •Tb •NTv‡b» ‘b•ØT Òb $ (Î»∂ÓbD •TbJ)

≥. Î´bH »N|´bŸb •TbºD º́ ? (BØ» •TbJ)

fl. flbC̆ b <´D<´Db Ÿ´b ´bC≥b $ (Î»∂ÓbD •TbJ)

ŒT. Óº *DC Ba ±–~}Pb PNDa ´º $ (BØ» •TbJ)

6- <D|D<J<⁄» Îbs‡bC* ÓC* ¶<™» hÒbD ±Ÿ <ÎŸbÓ <™´ËD J≥b y $

•T. •TbÓb‡Da •TÚ •TÒb P}[C± ÓC* <J<⁄y

⁄. G•T~bCŸ BbŸ»a •Tb ±–•Tb~D ´Ÿ Ó´aDC ´bC»b º́

≥. ¿b± •T´bH PC ¿b Ÿ Ć º́*

fl. ¿b±•TÚ ~sJ ¿b±•CT k˘C Bb ∂ PC <ÓJ»a ÆNJ»a ´º

ŒT. ÆaÎD ÓC* ´bŸDb Æa»Db »bC J≥b ´a Ÿ´»b ´º

7- <D|D<J<⁄» ¿Î»ŸL •TbC ±<›y ¿bºŸ GŸs» hÒbDbC * •TÚ ±Ø<»∂ Da™C <£y ≥y ~m£bC * •TÚ P´b‡»b

PC •TÚ<Æy-

  kbkb BbŸ»a y•T n>bC^> C-PC Ó}<£Ÿ .... Ÿ´»C ÒC $ PNe»bD DbÓ•T flbC˘C .... ÎC k´È» ™b´»C ÒC $

¶Pa [C_ ÓC * ⁄‘>Ë≥<P}´ .... Ÿ´»b Òb $ Î´ flbC˘b £C⁄DC •CT <Jy kbkb .... •CT ±bP ±´È H™b $

¶PDC kbkb BbŸ»a PC .... -""Óº* ‡´ flbC˘b ¿b±•CT ±bP D´a* .... £RH≥b $'' kbkb BbŸ»a  P μÓ•TÚ

PC .... Ÿ´DC J≥C $ n>´ Ó´aDC ka» ≥y .... ⁄‘>Ë≥<P}´ D´a* ¿b‡b $ y•T <£D .... flbC˘C ±Ÿ PÎbŸ

.... Æb Ÿ´C ÒC $ Ÿbh»C ÓC* y•T .... •CT Da™C y•T ¿±b<´Æ ±˘b Òb $ .... kbkb PC <ÎD»a •TÚ, ""Óº*

¿±b<´Æ .... $ ÓNΩC ŸbÓÎbJb ≥bHÎ ÆbDb ´º $ •…T±‡b .... flbC˘C ±Ÿ ™›b JC * $'' ¶E´bC *DC

¿±b<´Æ •TbC flbC˘C ±Ÿ ™›b .... ¿bºŸ hÎ‡} ¶P•TÚ J≥bÓ ±•T˘•TŸ ™JDC .... $ ¿™bD•T ¶E´C}
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Ω^>•Tb J≥b $ PÎbŸ flbC˘C .... B≥by <Jy Æb Ÿ´b Òb $ Î´ .... Òb $ ¶E´bC*DC ¶PC ŸbC•T•TŸ •T´b,

""flbC˘b .... ´bC ≥‡b $ JCG•TD  P kb» •TÚ .... G•TPa PC D´a* •TŸDb $'' kbkb BbŸ»a .... Ó}<£Ÿ ±Ÿ

Îb±P ¿b ≥y $ ⁄‘>Ë≥<P}´ .... •TÒD ±Ÿ <Î™bŸ •TŸ»b Ÿ´b $ ¶P•Tb .... ±GŸÎ»∂D ´bC ≥‡b $ Ÿb<_ •CT

¿}μ•TbŸ .... Î´ flbC˘C •TbC ¿h»kJ ÓC* Jb•TŸ kbHμ .... $ PNk´ kbkb BbŸ»a hDbD •TŸDC .... $

¶D•CT •T£Ó hÎ»# ¿h»kJ •TÚ ¿bCŸ .... $ ¿h»kJ ±Ÿ ±´ÈH™•TŸ ¶E´C* ¿±Da ≥J»a ... ´È ∂ $

flbC̆ C .... ¿±DC hÎbÓa •TÚ ±£™b± ±´™bD Ja $ .... <´D<´Db‡b $ kbkb BbŸ»a £bº˘•TŸ ¿h»kJ ÓC* ....

¿bºŸ Æb•TŸ flbC˘C PC <J±^> ≥y $ .... ÓN H´ PC GD•TJ ±˘b, ""¿k •TbC ∂ ...•TÚ P´b‡»b PC ÓN H´

D´a* ÓbC˘C≥b $'' (™™b∂/kbkb Æa/™JC/¶D•CT/Ó´PØP/JCG•TD/ÓC*/‘>b•ØT/´bC•TŸ/±C˘/

Ó NΩ C/≥Ÿakb C */¥£‡/≥‡b/Î´/Ó C */•Tb C/<™ } <»»/¶PDC/´ H Ø/» N|´bŸb/⁄‘> Ë≥<P }´/<J‡b/

J≥ C/≥y/•T´b/Ÿ´D C/D C/Ó C */•Tb C/BbŸ»a/¿±DC/k› C $)

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- euq"; vkSj i'kq ds chp izse dks ikB esa izeq[krk ls fn;k x;k gSA f'k{kd dh lgk;rk

ls ,sls vU; ikB <w¡<dj if<+, ftlesa i'kq izse dh dgkfu;k¡ gksaA tSls & egknsoh

oekZ dh dgkuh xkSjk] fxYywA

2- bl dgkuh esa ckck Hkkjrh vkSj [kM+~x flag ds chp tks okrkZyki gqvk] mldk d{kk

esa vfHku; dhft,A

3- xkSre cq) ds lkFk ckrphr esa vaxqfyey dk ân; ifjorZu gqvk FkkA ;g dgkuh

[kkstdj if<+,A

4- bl dgkuh dks la{ksi esa d{kk esa lqukb,A





NÙkhlx<+ yksd lkfgR; ds <ksyh&<kck vk;A lkfgR; nw izdkj ds gksFks&fy[ks lkfgR;NÙkhlx<+ yksd lkfgR; ds <ksyh&<kck vk;A lkfgR; nw izdkj ds gksFks&fy[ks lkfgR;NÙkhlx<+ yksd lkfgR; ds <ksyh&<kck vk;A lkfgR; nw izdkj ds gksFks&fy[ks lkfgR;NÙkhlx<+ yksd lkfgR; ds <ksyh&<kck vk;A lkfgR; nw izdkj ds gksFks&fy[ks lkfgR;NÙkhlx<+ yksd lkfgR; ds <ksyh&<kck vk;A lkfgR; nw izdkj ds gksFks&fy[ks lkfgR;

vm evm evm evm evm eqq qq q ¡ agv¡a[kjk lkfgR;A e¡agv¡a[kjk lkfgR;A e¡agv¡a[kjk lkfgR;A e¡agv¡a[kjk lkfgR;A e¡agv¡a[kjk lkfgR;A eqq qq q ¡ agv¡a[kjk lkfgR; y yksd&lkfgR; dfgFks aA yksddFkk] yksdxhr]¡ agv¡a[kjk lkfgR; y yksd&lkfgR; dfgFks aA yksddFkk] yksdxhr]¡ agv¡a[kjk lkfgR; y yksd&lkfgR; dfgFks aA yksddFkk] yksdxhr]¡ agv¡a[kjk lkfgR; y yksd&lkfgR; dfgFks aA yksddFkk] yksdxhr]¡ agv¡a[kjk lkfgR; y yksd&lkfgR; dfgFks aA yksddFkk] yksdxhr]

yksdxkFkk] tukSyk] gkuk ;s tEeks yksd&lkfgR; vk;] tsu g yksd daB e eyksdxkFkk] tukSyk] gkuk ;s tEeks yksd&lkfgR; vk;] tsu g yksd daB e eyksdxkFkk] tukSyk] gkuk ;s tEeks yksd&lkfgR; vk;] tsu g yksd daB e eyksdxkFkk] tukSyk] gkuk ;s tEeks yksd&lkfgR; vk;] tsu g yksd daB e eyksdxkFkk] tukSyk] gkuk ;s tEeks yksd&lkfgR; vk;] tsu g yksd daB e eqq qq q ¡ agv¡a[kjk go;A¡agv¡a[kjk go;A¡agv¡a[kjk go;A¡agv¡a[kjk go;A¡agv¡a[kjk go;A

gkuk y fganh e yksdksfDr dfgFksaA yksdksfDr ds eryc gs yksd $ mfDr]ekus yksd&ekul }kjk dksuks

?kVuk y ysds dgs xS ckrA bgh yksdksfDr y NÙkhlx<+h e gkuk dfgFksaA gkuk e yksd thou ds vuqHko lek;

jfgFksA gkuk g Kku ds HkaMkj vk;A dksuks leL;k y lqy>k; cj gkuk g cM+ dke ds gksFksA geu ns[kFku

ds i<+s & fy[ks ys tknk xk¡o ds jgb;k vIi<+ eu[ks ds xksB&ckr e [kwcsp izHkko gksFks] vksdj dkju vk;

gkukA

gkuk g fl[kkou]vpkj&fcpkj]uhfr&fu;e ds njiu vk;A ,dj iz;ksx ys cksyb;k ds Hkk’kk vm Hkko

e peRdkj ds laxs&lax lqX?kj izHkko iSnk gksFks vm lqub;k g ?kyks tYnh izHkkfor gksFksA dbluks Hkh gkuk

gks;]vks g dksuks&u&dksuks ?kVuk ys tqMs+ jfgFksA tbls &

egh ek¡axs y tk;]Bsdok yqdk;Aegh ek¡axs y tk;]Bsdok yqdk;Aegh ek¡axs y tk;]Bsdok yqdk;Aegh ek¡axs y tk;]Bsdok yqdk;Aegh ek¡axs y tk;]Bsdok yqdk;A

fl;ku eu crkFksa ds ,d >u ekbyksxu g ijksl e egh ek¡axs y tko; Qsj dk dj;] fcpkjh g ladksp

ds ekjs Bsdok y yqdk y;A ;s&yk ?kj ds fl;ugk g ns[k Mfjl vm vksdj eq¡g ys fudy ifjl&egh ek¡xs

y tk;] Bsdok yqdk;A vblus ,d Bu vm gkuk gs&

v/k&ty xxjh] Nydr tk; Av/k&ty xxjh] Nydr tk; Av/k&ty xxjh] Nydr tk; Av/k&ty xxjh] Nydr tk; Av/k&ty xxjh] Nydr tk; A

geu ns[kFku ds tsu xxjh g vk/kk Hkjs jfgFks]vks yk cksg ds jsaxcs r vks g cgqrsp NydFksA ;s gej

jkst ds vuqHko vk;A vblus ns[ks tkFks ds ts[kj Kku g de jfgFks vks g vCcM+ cksyFksA thou ds drsd

lqX?kj vuqHko ;sek lek; gsA gkuk e Kku ds HkaMkj jfgFksA ,yk cksyb;k vm lqub;k g le> ldr gsA

gkuk gej NÙkhlx<+h Hkk"kk ds flaxkj vk;A tsdj ys Hkk"kk ds lq?kjb]feBkl vm izHkko c<+FksA

NÙkhlx<+h yksdlkfgR; e drdks gkuk eq¡gv¡[kjk cxjs go;]tsu y geu cksy&pky ds Hkk"kk e cmjFkuA

NÙkhlx<+h gkuk ds xtc vdu fo’ks"krk gsA tbls ukUgsiu]y;]rqd ds feyku]ljyrk] lgtrk vm

euksjatu A tbls &

/khj e [khj A/khj e [khj A/khj e [khj A/khj e [khj A/khj e [khj A

lk¡ap y dk vk¡p Alk¡ap y dk vk¡p Alk¡ap y dk vk¡p Alk¡ap y dk vk¡p Alk¡ap y dk vk¡p A

mu ds nwu Amu ds nwu Amu ds nwu Amu ds nwu Amu ds nwu A

;s gkuk eu Hkys uku & uku fn[kr go¡;] Qsj] bZadj izHkko yksd&thou e Hkkjh ns[kmy nsFksA drdksu

gkuk rks dfork cjkscj yxFksaA tbls &

ikB & 20

gkukgkukgkukgkukgkuk
&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy&ys[kd eaMy
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 dysok esa ykM+w] urk esa lk<+w A dysok esa ykM+w] urk esa lk<+w A dysok esa ykM+w] urk esa lk<+w A dysok esa ykM+w] urk esa lk<+w A dysok esa ykM+w] urk esa lk<+w A

tk¡xj pys u t¡axjksVk Atk¡xj pys u t¡axjksVk Atk¡xj pys u t¡axjksVk Atk¡xj pys u t¡axjksVk Atk¡xj pys u t¡axjksVk A

 [kk; cj xgw¡ ds jksVk AA [kk; cj xgw¡ ds jksVk AA [kk; cj xgw¡ ds jksVk AA [kk; cj xgw¡ ds jksVk AA [kk; cj xgw¡ ds jksVk AA

 gkuk g cM+ lgt vm ljy gksFksA ;syk cksys & xksfB;k; e dmuks vM+pu ub gkso;A ljyrk g

,dj fo’ks"krk ;sA

[kk; cj tjh] crk; cj cjh A[kk; cj tjh] crk; cj cjh A[kk; cj tjh] crk; cj cjh A[kk; cj tjh] crk; cj cjh A[kk; cj tjh] crk; cj cjh A

eu e vku] eq¡g e vku Aeu e vku] eq¡g e vku Aeu e vku] eq¡g e vku Aeu e vku] eq¡g e vku Aeu e vku] eq¡g e vku A

NÙkhlx<+h e gkuk y dksuks&dksuks t?kk Hkak¡atjk dgs tkFksA gkuk y dgkor vm yksdksfDr ?kykss

dfgFksaA dqy feykds ;syk gkuk dgo ds Hkk¡aatjk dgo];syk dgkor dgo ds yksdksfDr],dsp ckr vk;A

vFkZ ds v/kkj e gkuk y [kkYgs fy[kk; <ax ys ck¡Vs tk ldr gs &

1- Bmj laca/kh gkuk &1- Bmj laca/kh gkuk &1- Bmj laca/kh gkuk &1- Bmj laca/kh gkuk &1- Bmj laca/kh gkuk & gj xk¡ao]’kgj]uxj Bmj ds viu fo’ks"krk gksFksA vksdj vyxs fpUgkjh gksFksA

mgk¡ ds jgu&lgu ds v/kkj e vks BÅj ds xqu&voxqu gksFksAmgh xqu&voxqu ds v/kkj e gkuk ds pyu

ns[ks y feyFks A tbls &

NqbZ[knku ds cLrh]t; xksiky ds lLrh ANqbZ[knku ds cLrh]t; xksiky ds lLrh ANqbZ[knku ds cLrh]t; xksiky ds lLrh ANqbZ[knku ds cLrh]t; xksiky ds lLrh ANqbZ[knku ds cLrh]t; xksiky ds lLrh A

NqbZ[knku ds jktk g cSjkxh jfgl vm oks g Ñ".k Hkxoku ds Hkxr jfglA mgk¡ ds jgb;k eu vkt

ys vkil e ^t; xksiky* dfgds tksgkjFksaA dgs ds eryc] tsu pht ftagk tknk gksFks vks g lLrh vm

izpfyr gks tFksA

jkr Hkj xkM+h tksrs]dqdnk ds dqdnk Ajkr Hkj xkM+h tksrs]dqdnk ds dqdnk Ajkr Hkj xkM+h tksrs]dqdnk ds dqdnk Ajkr Hkj xkM+h tksrs]dqdnk ds dqdnk Ajkr Hkj xkM+h tksrs]dqdnk ds dqdnk A

vjjHkk¡aBk dqdnk xk¡o ftgk¡ dksuks xkM+h okys g jkrdu xkM+h Qk¡afnlA xkM+h g jkr Hkj Hkka¡Bk e ?kwer

jfgxsA ,dj vFkZ gs ds fcuk lksps&le>s fegur djs ys Qy ub fey;A

2- [ksrh laca/kh gkuk &2- [ksrh laca/kh gkuk &2- [ksrh laca/kh gkuk &2- [ksrh laca/kh gkuk &2- [ksrh laca/kh gkuk & NÙkhlx<+ e 80 izfr’kr eu[ks xk¡o e jfgFksaA bgk¡ ds izeq[k dke [ksrh

vk;A NÙkhlx<+ Ñf’k iz/kku {ks= vk;A ,yk ^/kku ds dVksjk^ ?kyks dgs tkFksA NÙkhlx<+h gkuk e

[ksrh&fdlkuh ds xksB&ckr g ?kyks lek; gsA tbls &

egrkjh ds ijls vm e?kk ds cjls Aegrkjh ds ijls vm e?kk ds cjls Aegrkjh ds ijls vm e?kk ds cjls Aegrkjh ds ijls vm e?kk ds cjls Aegrkjh ds ijls vm e?kk ds cjls A

egrkjh ds Hkkstu ijls ys tbls ybdk eu v?kkFkas]oblus e?kk u{k= ds cjlk ys [ksr&[kkj eu

v?kkFkasA

dksjs xk¡Fks csVh vm uhans&dksM+s [ksrhAdksjs xk¡Fks csVh vm uhans&dksM+s [ksrhAdksjs xk¡Fks csVh vm uhans&dksM+s [ksrhAdksjs xk¡Fks csVh vm uhans&dksM+s [ksrhAdksjs xk¡Fks csVh vm uhans&dksM+s [ksrhA

eryc gs]tbls ewM+h dksjs csVh g lqX?kj fn[kFks]oblus uhans&dksM+s [ksrh lqX?kj fn[kFks vm tknk mit

nsFksA

3- i’kq&i{kh laca/kh gkuk&3- i’kq&i{kh laca/kh gkuk&3- i’kq&i{kh laca/kh gkuk&3- i’kq&i{kh laca/kh gkuk&3- i’kq&i{kh laca/kh gkuk& i’kq&i{kh eu eu[ks ds laxokjh vk;] rsdjs lsrh bZadj xqu voxqu g

?kyks gkuk ds fo"k;  cu xs gs A tbls &

nqf/k;kfju xk; ds ykr ehBAnqf/k;kfju xk; ds ykr ehBAnqf/k;kfju xk; ds ykr ehBAnqf/k;kfju xk; ds ykr ehBAnqf/k;kfju xk; ds ykr ehBA

tsdj ls ge&yk dke jfgFks vksdj xqLlk vm ekj g ?kyks lqgkFksA ,d  Bu gkuk gs
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lhadk ds VwVrh vm fcybZ ds >iVrhAlhadk ds VwVrh vm fcybZ ds >iVrhAlhadk ds VwVrh vm fcybZ ds >iVrhAlhadk ds VwVrh vm fcybZ ds >iVrhAlhadk ds VwVrh vm fcybZ ds >iVrhA

eryc gs latksx ls dksbZ dke cu tkukA

4- izÑfr laca/kh gkuk &4- izÑfr laca/kh gkuk &4- izÑfr laca/kh gkuk &4- izÑfr laca/kh gkuk &4- izÑfr laca/kh gkuk & yksd&thou izÑfr ys tqM+s jfgFks vm izÑfr g yksd ysA rsdjs lsrh izd`fr

mij ?kyks dksjh&dksjh gkuk gsA tbls &

la>k ds ikuh] fcgfu;k ds >xjkAla>k ds ikuh] fcgfu;k ds >xjkAla>k ds ikuh] fcgfu;k ds >xjkAla>k ds ikuh] fcgfu;k ds >xjkAla>k ds ikuh] fcgfu;k ds >xjkA

dksuks fnu tc la>k csjk >M+h ’kq: gks tkFks r jkr Hkj can ub gkso;] Ba¡mdk oblus tsu ?kj e

fcgfu;k csjk >xjk ’kq: gks tkFks r Fkes y ub /kj; A

giVs cu ds iFkjk] Qksjs ?kj ds lhyAgiVs cu ds iFkjk] Qksjs ?kj ds lhyAgiVs cu ds iFkjk] Qksjs ?kj ds lhyAgiVs cu ds iFkjk] Qksjs ?kj ds lhyAgiVs cu ds iFkjk] Qksjs ?kj ds lhyA

;s gkuk ds eryc gs ds nwlj ds xqLlk y nwlj mij mrkjukA

5- vax laca/kh gkuk &5- vax laca/kh gkuk &5- vax laca/kh gkuk &5- vax laca/kh gkuk &5- vax laca/kh gkuk & eu[ks ds vax laca/kh gkuk ?kyks yksd&thou e lqus y feyFksA tbls&

ewM+ ds jkgr ys]ekM+h e ikxk ub c¡/kk;AewM+ ds jkgr ys]ekM+h e ikxk ub c¡/kk;AewM+ ds jkgr ys]ekM+h e ikxk ub c¡/kk;AewM+ ds jkgr ys]ekM+h e ikxk ub c¡/kk;AewM+ ds jkgr ys]ekM+h e ikxk ub c¡/kk;A

,dj eryc ;s gs ds fl;ku ds jgr ys ybdk ds fl;kuh ub py;A

ewM+ ys cM+s ikxkAewM+ ys cM+s ikxkAewM+ ys cM+s ikxkAewM+ ys cM+s ikxkAewM+ ys cM+s ikxkA

,dj eryc gs dksuks ftful ds egkÙke y t:jr ys tknk crkukA

6- ?kj&ifjokj laca/kh gkuk &6- ?kj&ifjokj laca/kh gkuk &6- ?kj&ifjokj laca/kh gkuk &6- ?kj&ifjokj laca/kh gkuk &6- ?kj&ifjokj laca/kh gkuk & gkuk ds fo"k; fofo/k gsA tsu e ?kj&ifjokj]urk&fj’rk ds xksB

?kyks lek; jFks A tbls &

ga¡fM+;k ds eq¡aag y ijbZ e rksis]ga¡fM+;k ds eq¡aag y ijbZ e rksis]ga¡fM+;k ds eq¡aag y ijbZ e rksis]ga¡fM+;k ds eq¡aag y ijbZ e rksis]ga¡fM+;k ds eq¡aag y ijbZ e rksis]

eu[ks  ds  eq¡aag  y  dkek Aeu[ks  ds  eq¡aag  y  dkek Aeu[ks  ds  eq¡aag  y  dkek Aeu[ks  ds  eq¡aag  y  dkek Aeu[ks  ds  eq¡aag  y  dkek A

,dj lkst&lkst vFkZ gs]gj eu[ks cksys cj lqra= gs]fuank djb;k y dksu jksd ldr gsA

pyuh e nw/k nwg;]dje y nksl ns;Apyuh e nw/k nwg;]dje y nksl ns;Apyuh e nw/k nwg;]dje y nksl ns;Apyuh e nw/k nwg;]dje y nksl ns;Apyuh e nw/k nwg;]dje y nksl ns;A

,dj eryc gs vars&rars ds dke djuk vm viu dje y nksl nsukA

7- uhfr laca/kh gkuk &7- uhfr laca/kh gkuk &7- uhfr laca/kh gkuk &7- uhfr laca/kh gkuk &7- uhfr laca/kh gkuk & ftuxh e uhfr&fu;e ds cM+ egkÙke gs];s uhfr&fu;e g yksd&thou

e ns[ks cj feyFksA uhfr laca/kh gkuk g ftuxh cj mins’k ds dke djFksA tbls &

fjl [kk; cq/k] cq/k [kk; ijkuAfjl [kk; cq/k] cq/k [kk; ijkuAfjl [kk; cq/k] cq/k [kk; ijkuAfjl [kk; cq/k] cq/k [kk; ijkuAfjl [kk; cq/k] cq/k [kk; ijkuA

ekus xqLlk djs e cqfn~/k fljk tkFks vm tc cqfn~/k fljk tkFks r eu[ks ijku y ?kyks x¡ok MkjFksA

cksa; lksu tke;  ugha] eksrh yqjs  u Mkj]cksa; lksu tke;  ugha] eksrh yqjs  u Mkj]cksa; lksu tke;  ugha] eksrh yqjs  u Mkj]cksa; lksu tke;  ugha] eksrh yqjs  u Mkj]cksa; lksu tke;  ugha] eksrh yqjs  u Mkj]

xS le; cgqj; ugha] [kksts feys u m/kkjAxS le; cgqj; ugha] [kksts feys u m/kkjAxS le; cgqj; ugha] [kksts feys u m/kkjAxS le; cgqj; ugha] [kksts feys u m/kkjAxS le; cgqj; ugha] [kksts feys u m/kkjA

;s gkuk e drdk lqX?kj uhfr ds xksB yqdk; gsA lksu y cks nscs r oks tke; ugha]eksrh g dksuks Mkjk

e Qj; ughaA ekus] eu[ks y dqNw ikuk gs r vksyk esgur djuk t:jh gsA oblus tsu le; g ugd tkFks

rsu g ygqV ds ub vko;A u dksuks esj [kksts e fey;]u dgw¡ m/kkj fey;A dgs ds eryc gs ds le; cM+

dherh gs]geyk le; ds cus mi;ksx djuk pkghA NÙkhlx<+h lkfgR; e vrdsp ugha]gkuk ds vm drdksu

fdle gsA tbls tkr laca/kh gkuk] lekt laca/kh gkuk] /ku&flDdk laca/kh gkuk] gk¡alh&fBBksyh ds gkukA ,yk

ge yk viu Hkk"kk&O;ogkj e cÅjuk pkghA
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NRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZNRrhlx<+h ’kCn eu ds fgUnh vFkZ

gkuk ¾ yksdksfDr eq¡gv¡a[kjk ¾ ekSf[kd
vIi<+ ¾ vui<+ Bsdok ¾ feV~Vh dk crZu
ekbyksxu ¾ vkSjr lq??kj ¾ Lkqanj
xtc vdu ¾ cgqr lkjk dysok ¾ O;atu
tjh ¾ ,d izdkj dh Hkkth ] vku ¾ nwljk

ftldh tM+sa Hkh [kkbZ Bmj ¾ txg
tkrh gS e?kk ¾ ,d u{k=

dksjh ¾ chl dh la[;k la>k ¾ ’kke

ekM+h ¾ ?kqVuk ikxk ¾ ixM+h

lks> ¾ lh/kk vars&vars ¾ b/kj&m/kj

fjl ¾ xqLlk ygqVds ¾ ykSVdj

vrdsp ¾ bruk gh cÅjuk ¾ iz;ksx djuk

vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls
d & lkfgR; ds izdkj ds gksFks \

[k & fgUnh e gkuk y dk dfgFks \

x & gkuk ds iz;ksx ys Hkk"kk e dk&dk izHkko iSnk gksFks \

?k & ^v/kty xxjh]Nydr tk;* ds dk vFkZ gs \
³ & NRrhlx<+h e gkuk y vm dk uko ys tkus tkFks \
p & fo"k;] Hkko vm &vFkZ ds v/kkj e gkuk y ds Hkkx e ck¡aVs tk ldr gs\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- gkuk ds ij;ksx okD; esa ubZ jfgrhl r okD; esa dk deh yxrhl fcpkj dj fy[koA

2- ;s ikB ls ckfgj dksuks txg gkuk lqus gksgq rsyk ldsy ds ¼nl Bu½ fy[koA

3- ikB esa fngs NÙkhlx<+h gkuk ds fgUnh yksdksfDr viu xq#th yk iwN ds fy[koA

4- [kkYgs fy[kk; gkuk ds Hkko yk fy[ko &

v & nqf/k;kfju xk; ds ykr ehBA
c & dksjs xk¡Fks csVh vm uhasns dksM+s [ksrhA
l & fjl [kk; cq/k]cq/k [kk; ijkuA

5- ^tk¡axj pys u t¡xjksVk][kk; cj xg¡waa ds jksVk* gkuk y okD; esa ij;ksx djgq
rsyk fcpkj djds fy[koA
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Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- d & ^^nqguk** fØ;k vk;A bgh <ax ds ikB e vk; rhu Bu fØ;k ’kCn y [kksto vm

viu okD; e ij;ksx djoA

[k & [kkYgs fy[kk; ’kCn eu e ^uk* izR;; tksM+ ds uok ’kCn cukoo vm okD; e ij;ksx djo &

ygqV] r¡mj] cÅj] cgqj A

2- [kkYgs fy[kk; ’kCn eu ds nks&nks Bu fgUnh i;kZ;okph ’kCn fy[ko &

eu[ks] vIi<+] gkuk] xqLlkA

3- [kkYgs fy[kk; ’kCn eu ds mYVk vFkZ okyk ’kCn fy[ko &

fl;ku] laxokjh] uku&uku] fcgfu;kA

 gkuk ds gej ftuxh e dk egRo gs \

;s fo"k; mij nl okD; e viu fcpkj fy[ko A

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

 ;s ikB e gkuk y ftuxh cj mi;ksxh crk; xsgsA ,[kj ys gej ru&eu

fujey cus jfgFks vm pky&pyu esa lq/kkj ?kyks vkFksA lghp e gkuk

ys thou y lqX?kj cuk; tk ldr gsA viu ckrphr e viu {ks= e

izpfyr gkuk ds iz;ksx djo A

 ;s ikB e vk; tEeks gkuk y ;kn djoA

Vhi %&Vhi %&Vhi %&Vhi %&Vhi %& ikB e cgqr vdu fganh ds 'kCn y tblus ds rblus ys ys xs gs] tbls & izHkko]  fo'ks"krk]

vuqHko] Hkk"kk vkfnA vkus ikB e ?kyks drdksa] fganh vm vku Hkk"kk ds 'kCn feyghA tmu&tmu t?kk ekud

'kCn feygh mgk¡ Bgj ds Fkksjdhu lkspgwA ,dj NRrhlx<+h e dblu mPpkj.k vm fyfi cughA





ikB 21

NÙkhlx<+ dk n'kZuNÙkhlx<+ dk n'kZuNÙkhlx<+ dk n'kZuNÙkhlx<+ dk n'kZuNÙkhlx<+ dk n'kZu
- JC⁄•T≥L- JC⁄•T≥L- JC⁄•T≥L- JC⁄•T≥L- JC⁄•T≥L
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BbŸ» •CT <[<»Æ ±Ÿ FcaP≥› """""μbD •Tb •T^>bCŸb''''', """""£<[L-•Tbº~J''''', """""£∑‘>•TbŸ∑‡''''' ¿bG£ <Î<Îμ

DbÓbC * PC ¿±DC yC<»´b<P•T ¿bºŸ Pb}h•…T<»•T ≥bºŸÎ •CT PbÒ Æ≥Ó≥b»b Ÿ´b ´º $  P ÎDbÿn>b<£»

[C_ •TbC Ó´bD£a,  }æbÎ»a, <~ÎDbÒ, ´P£bC  œ‡b<£ D<£‡bH

¿±Da ÆJμbŸb PC <P}<™» •TŸ»a ´º * $ë DÎ|kŸ, íêêê •TbC

y•T ±ØL∂ Dy Ÿb¢‡ •CT iT± ÓC * ¿Gh»œÎ ÓC * ¿b‡b n>caP≥›

¿bÆ <Î•TbP •TÚ ¿bCŸ ¿≥–PŸ ´º$ ë,ìï,ëôë Î≥∂ G•TJbCÓa^>Ÿ

ÓC * VºTJC  P Ÿb¢‡ •TÚ PaÓbyH ¶˘aPb,¶cŸ±–£C~, ΩbŸ⁄}‘>,

¿b}μ–±–£C~, Ó´bŸb˜^¨ > r syk axu kr sy k axu kr sy k axu kr sy k axu kr sy k axu k ¿bºŸ Ó«‡±–£C~ PC

<ÓJ»a ´º * $ PDË íêêë •TÚ ÆD≥LDb •CT ¿DNPbŸ ‡´bH •TÚ

ÆDP}v‡b  í,êó,ôï,ôïñ yÎ} Pb[Ÿ»b •Tb ±–<»~» ñï.ëò

´º $

n>caP≥› •TÚ ≥bºŸÎ~bJa ¿bºŸ PÓ…X Pb}h•…T<»•T

<ÎŸbP» [C_a‡ ŸbÆÎ}~bC * •TÚ •TJb ¿bºŸ P}h•…T<» PC ÆN˘a

´È ∂ ´º $ •TJ™NŸa •TbJaD BbŸ» •TÚ ±–b™aD Pb}h•…T<»•T

±Ÿ|±Ÿb •Tb ±–BbÎ ‡´bH •CT Pb}h•…T<»•T Î PbÓb<Æ•T ÆDÆaÎD

±Ÿ <£⁄b ∂ ±˘»b ´º $

±–b™aD •TbJ PC ´a n>caP≥› μb<Ó∂•T ≥<»<Î<μ‡bC * •Tb

•CTEæ Ÿ´b ´º $ ¿}<k•Tb±NŸ •Tb ÓºD±b^>, <ÆPC n>caP≥› •Tb

±™Ó›a •T´b Æb»b ´º, <kJbP±NŸ Ÿ»D±NŸ •Tb Ó´bÓb‡b £CÎa

Ó}<£Ÿ, ÆbHÆ≥aŸ <~ÎŸaDbŸb‡L •Tb JÔÓaDbŸb‡L Ó}<£Ÿ ¿bºŸ

ŸbÆDbH£≥b HÎ ‘>b C *≥Ÿ≥› •Tb k|JCAÎŸa £CÎa •Tb Ó}<£Ÿ ±–b™aD •TbJ PC ¿bhÒb ¿bºŸ P}h•…T<» •T C

• C TEæ Ÿ´C ´ º *  $ ‡´b H • C T Jb C≥b C *  •TÚ μÓ∂ ÓC *  ¿^Ø >^> ¿bhÒb ´º $ ‡´b H <´E£R, ÓN<hJÓ,<P⁄,

 ∂Pb ∂ ¿b<£ PBa μÓbC Y  • C T Jb C≥ <DÎbP •TŸ»C ´ º *  $ <~Î, <Î˜LN, £È≥b ∂  ¿b<£ £CÎa-£CÎ»b¿bC *

• C T Ó }<£Ÿ Ba ‡´b H <ÎÀÓbD ´º *  $ Î º˜LÎ, ~ºÎ, ~Gs» »Òb <Î<Îμ ±}Òb C *  • C T μÓb ∂ÎJ}<k‡b C *  •TÚ

‡´b H ± –Ó N⁄»b ´º $
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•TkaŸ±}Ò •Tb C ¿±DbDC ÎbJC •TkaŸ±}Òa •T´Jby $ Ÿb‡±NŸ <ÆJC •CT £bÓb⁄C˘b yÎ} •TkaŸμbÓ

≥–bÓ ÓC * •TkaŸ±}<Ò‡bC * •TÚ ±–<PX ≥£Ë£a ´º$ £bÓb⁄C˘b •TkaŸ±}Ò ¿DN‡b<‡‡bC * •Tb C <Î~C· ±–•TbŸ

•TÚ <~[b P}h•TbŸ £CDC •Tb •CTEæ ´º $ Óq> •Tb ±–μbD ≥NıT¿bºŸ ¿b™b‡∂ ´bC»b ´º $Óq> •TÚ —‡ÎhÒb •CT

<Jy £aÎbD, •TbCq>bŸa, B}‘>bŸa, ±NÆbŸa ´bC»C ´º *$ •TkaŸ±}Òa ¿b}»GŸ•T ~NX»b, ±<Î_»b ¿bºŸ P£b™ŸL

•TbC Ó´œÎ £C»C ´º * $  P ±}Ò ÓC * ≥Nı •Tb hÒbD <Î~C· Ÿ´»b ´º $

•TkaŸ±}Ò •TÚ »Ÿ´ ‡´bH y•T ¿bºŸ ±}Ò •Tb <Î•TbP ´È¿b $  PC """""P»DbÓ ±*Ò''''' •T´b Æb»b º́ $ """""P»DbÓa'''''

•Tb ¿Ò∂ ´º Pœ‡DbÓ •Tb C ÓbDDCÎbJb ¿bºŸ ¶P•CT ¿DNPbŸ ¿b™ŸL •TŸDCÎbJb $ """""P»DbÓ±}Ò'''''  Pœ‡

¿bºŸ ±<Î_»b •Tb C Ó´œÎ £C»b ´º $ """""P»DbÓ±}Ò'  '  '  '  '  •CT ±–Îc∂•T """""≥Nı flbPa£bP Æa''''' ÓbDC Æb»C ´º *

<ÆD•TÚ ÆEÓBØ<Ó yÎ} »±bCBØ<Ó <≥Ÿbºμ±NŸa ≥–bÓ ´º $  E´bC *DC Ba •TkaŸ •TÚ »Ÿ´ ÓØ<»∂±ØÆb, Æb<»

±–Òb •Tb <ÎŸbCμ G•T‡b $  P ±}Ò •CT ±–ÓN⁄ <PXb}»bC *  ÓC *

P»DbÓ ±Ÿ <ÎAÎbP, ÓØ<»∂±ØÆb •Tb ⁄}‘>D, Æb<»BC£ •Tb

k<´˜•TbŸ, Ób}P-Ó<£Ÿb •Tb <D·Cμ <Î~C· iT± PC ¶eJC⁄Da‡

´º * $

n>caP≥› JbC•T•TJb ¿bºŸ P}h•…T<» •TÚ £…<˜^> PC ¿œ‡}»

´a PÓ…£Ëμ Ÿ´b ´º $ ‡´bH •Tb JbC•TÆaÎD ¶P•TÚ P}h•…T<» ÓC *

´a <ÒŸ•T»b ´º $ ‡´bH •TÚ JbC•TP}h•…T<» ÓC * P}≥a» •CT PbÒ-

PbÒ JbC•T≥a»bC * ¿bºŸ JbC•TD…œ‡bC *  •Tb Ba •TbVTÚ Ó´œÎ ´º $

JbC•T≥a»bC * •TÚ •NTn> ΩJ•T <D|D<J<⁄» ±}Gs»‡bC * ÓC *

±GŸJ<[» ´bC Ÿ´a ´º *-

££b ÓbCŸ •T<´ÒC •NT¿bH Ó μ<P Æb´ØH ,££b ÓbCŸ •T<´ÒC •NT¿bH Ó μ<P Æb´ØH ,££b ÓbCŸ •T<´ÒC •NT¿bH Ó μ<P Æb´ØH ,££b ÓbCŸ •T<´ÒC •NT¿bH Ó μ<P Æb´ØH ,££b ÓbCŸ •T<´ÒC •NT¿bH Ó μ<P Æb´ØH ,

kkb •TÒC JC»C*Î kºŸb≥ $kkb •TÒC JC»C*Î kºŸb≥ $kkb •TÒC JC»C*Î kºŸb≥ $kkb •TÒC JC»C*Î kºŸb≥ $kkb •TÒC JC»C*Î kºŸb≥ $

•TbkŸ ££b »C* •NT¿bH ÓC* μGP ÆbkC ,•TbkŸ ££b »C* •NT¿bH ÓC* μGP ÆbkC ,•TbkŸ ££b »C* •NT¿bH ÓC* μGP ÆbkC ,•TbkŸ ££b »C* •NT¿bH ÓC* μGP ÆbkC ,•TbkŸ ££b »C* •NT¿bH ÓC* μGP ÆbkC ,

•TbkŸ kkb JCkC Ÿb≥ $•TbkŸ kkb JCkC Ÿb≥ $•TbkŸ kkb JCkC Ÿb≥ $•TbkŸ kkb JCkC Ÿb≥ $•TbkŸ kkb JCkC Ÿb≥ $

kbJ•T PN¿Db •TP »N}´Ÿ £ÈJbºGŸD ,kbJ•T PN¿Db •TP »N}´Ÿ £ÈJbºGŸD ,kbJ•T PN¿Db •TP »N}´Ÿ £ÈJbºGŸD ,kbJ•T PN¿Db •TP »N}´Ÿ £ÈJbºGŸD ,kbJ•T PN¿Db •TP »N}´Ÿ £ÈJbºGŸD ,

Ω^>•NTD JC´N kNJb‡ $Ω^>•NTD JC´N kNJb‡ $Ω^>•NTD JC´N kNJb‡ $Ω^>•NTD JC´N kNJb‡ $Ω^>•NTD JC´N kNJb‡ $

¿be´b  • C TÎJ ¶cŸ± –£ C~ Ó C *  ´ a  D´a *  ≥b‡b  Æb»b  n >caP≥› Ó C *  Ba  ¿be´b  ≥b‡D •T b

⁄ Øk ± –™JD ´ º $  ™b ºÓbP Ó C *  ‡´b H-Î´b H  ~´Ÿa  ¿b º Ÿ  ≥ – bÓaL Jb C≥  ¿be´b  ≥b» C  <£⁄b  ∂-

P NDb  ∂  ±˘ C *≥ C  $  Ó<´Jby H  PbÎD Ó C *  ± C˘ • C T  Da™ C  Æb•TŸ  Ω ØJb-ΩØJ»a ´ º * ,  ¿bD } G£»

´b C»a   ´ º * ,  ££GŸ‡b  ¿b º Ÿ  Bb CÆJa P NDb»a ´ º *  $

Ÿb⁄a ¿bºŸ »aÆb •CT œ‡bº´bŸ •CT PÓ‡ k´DC* ¿±DC Bb ‡bC * PC <ÓJDC •CT <Jy —‡b•NTJ Ÿ´»a

´º *$ Bb ∂, k´D •Tb C P}£C~ BCÆ»b ´º G•T »NÓ P}~‡(~}•Tb) Ó» •TŸDb $ <™}»b Ba Ó» •TŸDb $ Óº *

»aÆb •TÚ Ÿb CG^>‡bH JC•TŸ, »NΩC JCDC ¿bHT≥b $ <D|D<J<⁄» ±}Gs»‡bC * ÓC * ‡C BbÎ G•T»DC Ób<Ó∂•T

~m£bC *  ÓC *  —‡s» ´Èy ´º * -

P}PbC »º* ΩD •TGŸkC, <VT•TŸ »º* ΩD •TGŸkC,P}PbC »º* ΩD •TGŸkC, <VT•TŸ »º* ΩD •TGŸkC,P}PbC »º* ΩD •TGŸkC, <VT•TŸ »º* ΩD •TGŸkC,P}PbC »º* ΩD •TGŸkC, <VT•TŸ »º* ΩD •TGŸkC,P}PbC »º* ΩD •TGŸkC, <VT•TŸ »º* ΩD •TGŸkC,

»aÆb •CT ŸbC^>a μGŸ•CT,  »bCJb JCkŸ ¿b´RH ¿bC $»aÆb •CT ŸbC^>a μGŸ•CT,  »bCJb JCkŸ ¿b´RH ¿bC $»aÆb •CT ŸbC^>a μGŸ•CT,  »bCJb JCkŸ ¿b´RH ¿bC $»aÆb •CT ŸbC^>a μGŸ•CT,  »bCJb JCkŸ ¿b´RH ¿bC $»aÆb •CT ŸbC^>a μGŸ•CT,  »bCJb JCkŸ ¿b´RH ¿bC $

¶s» ≥a»bC* •CT ¿<»GŸs» n>caP≥› ÓC* •TŸÓb, PN¿b, ±}Òa, ‘>}‘>b, ±}‘>ÎbDa, ŸbT» Db™b, ££GŸ‡b ¿b<£ ≥a»
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D…œ‡ •CT PbÒ ≥by Æb»C ´º * $ n>caP≥› ÓC * P}h•TbŸ ≥a», ¿DN˜q>bD ≥a», ‹T»N ≥a» »Òb μb<Ó∂•T

±ÎbC Y  ±Ÿ ≥by ÆbDCÎbJC ≥a»bC *  •TÚ Ba k´ÈJ»b ´º $ ±}‘>ÎbDa ¿Òb∂»Ë ±b}‘>ÎbC *  •TÚ •TÒb ‡´bH •TÚ

¿ÓØe‡ μŸbC´Ÿ ´º $ n>caP≥› ÓC * VTb≥ND Ó´aDC ÓC * JbC≥ D≥b˘b kÆb•TŸ ´bCJa •CT ≥a» ≥b»C ¿bºŸ

y•T-£RPŸC •Tb C Ÿ }≥-≥NJbJ J≥b»C ´º *, Î´a* £RPŸa ¿bCŸ ≥bHÎ •TÚ ŸbP-Ó}‘><J‡bH Ÿbμb-•…T˜L

¿bºŸ ¬ÎbJ-kbJ •Tb iT± μbŸL •TŸ•CT ÓbH£Ÿ •CT »bJ •CT PbÒ Db™»C-≥b»C <ÒŸ•T»C ´º * $ FcaP≥› •CT

±–ÓN⁄ JbC•T-ÎbÀbC * ÓC * ÓbH£Ÿ, ˙>b CJ•T, D≥b˘b, <™•TbŸb, ÓbC´Ÿa, Pa*≥kbÆb ±–ÓN⁄ ´º * $

n>caP≥› •TÚ Bb·b n>caP≥›a ´º ÆbC ±ØÎa∂ <´E£a •TÚ ¶±Bb·b ´º $ ‡´ PŸP ¿bºŸ ±–Îb´Ó‡a »bC ´º

´a, PbÒ ´a k–ÆBb·b •TÚ »Ÿ´ ÓμNŸ Ba ´º $ ‡´bH •TÚ òï% ÆD»b ‡´a Bb·b kbCJ»a ´º $  P•CT ¿<»GŸs»

<´E£a ¿bºŸ ¶<˘‡b Bb·byH Ba ‡´bH ±–™<J» ´º* $ <Î<BED kbC<J‡bC* •CT ¿E»≥∂» JGŸ‡b, Pb£Ÿa, •NT‘N>•T,

¶ŸbHÎ, PŸ≥N<Æ‡b, ≥bº *‘>a, ´eka ¿b<£ ÆDÓbDP ±Ÿ ¿<μ•TbŸ G•Ty ´Èy ´º * $

n>caP≥› ÓC* Pb<´œ‡ •Tb Ba •TbVTÚ Ó´œÎ±ØL∂ hÒbD ´º $ <´E£a •Tb—‡, <Dk}μ, •T´bDa ¿b<£ <Îμb¿bC*

ÓC *  n>caP≥› •CT Pb<´œ‡•TbŸb C *  •Tb <Î~C· ‡bC≥£bD Ÿ´b ´º $ JbC™D ±–Pb£  ±b}‘> C‡, ÓN•NT^>μŸ

±b}‘>C‡, ÓbμÎ ŸbÎ P±–C, ≥ÆbDD ÓbμÎ ÓNGs»kbCμ, ±£ÈÓJbJ ±N¤bJbJ kv~a, ´GŸ  q>b•NTŸ, PN}£ŸJbJ

~Ób∂, DbŸb‡L JbJ ±ŸÓbŸ, Æ≥EDbÒ ±–Pb£ """""BbDN''''', ÙbGŸ•Tb ±–Pb£ <»ÎbŸa """""<Î±–''''', ga•Tb}» ÎÓb∂, JbJb

Æ≥£J±NŸa, ±}. ŸbÓ£‡bJ G»ÎbŸa, kbkØ Ì‡bŸC JbJ ≥Nƒb, ±}. •CT£bŸDbÒ q>b•NTŸ  œ‡b<£ yCPC DbÓ ´º *

<ÆD•TÚ •…T<»‡bC * PC <´E£a ¿bºŸ n>caP≥›a Pb<´œ‡ •Ta ga Î…<X ´N ∂ ´º$

hÒb±œ‡ •TJb •TÚ £…<˜^ PC Ba n>caP≥› •Tb ¿±Db ÎºBÎ±ØL∂ Î ≥bºŸÎ±ØL∂  <»´bP Ÿ´b ́ º $ n>caP≥› •CT ±–b™aD

Ó}<£Ÿ, £È≥∂, <~JbJC⁄, ŸbÆÓ´J  œ‡b<£ ‡´bH •TÚ hÒb±œ‡ •TJb •CT ¿DN±Ó ¶£b´ŸL º́* $ ‡´bH •CT ±–b™aD Ó}<£ŸbC* •Tb

<DÓb∂L ≥NÌ»•TbJ ¿bºŸ •TJ™NŸa•TbJ ÓC* È́¿b º́ $>

±–b™aD Ó}<£ŸbC*  ÓC* Ÿb<ÆÓ <hÒ» ŸbÆaÎJbC™D Ó}<£Ÿ ¿œ‡}» ±–<PX º́ $  ÓNv‡ Ó}<£Ÿ <Îh»…» ¿b•TbŸ •CT ka™ ÓC*

HT™a •NTPa∂ ±Ÿ ⁄˘b º́ ¿bºŸ ¶P•CT ™bŸbC* ¿bCŸ ™bŸ n>bĈ >C Ó}<£Ÿ kDby ≥y º́* $ ≥B∂≥…́  ÓC* B≥ÎbD <Î˜LN •TÚ y•T ™»NBN∂Æ

±–<»Ób º́ $ ¶D•CT ´bÒbC* ÓC* ~}⁄, ™•–T, ≥£b ¿bºŸ ±£ËÓ ‡C ™bŸ ¿b‡Nμ º́* $ ‡´a ±–<»Ób ŸbÆaÎJbC™D •CT DbÓ PC ±–<PX º́ $

<PŸ±NŸ ÓC* „hÒ» JÔÓL Ó}<£Ÿ hÒb±œ‡ •TJb •TÚ £…<˜^> PC n>caP≥› •Ta μŸbĆ Ÿ º́ $  P•Tb <DÓb∂L ±b}‘N>Î}~ •CT

Ÿb¢‡•TbJ ÓC* È́¿b $ •T´b Æb»b º́ G•T ŸbÆb <~Î≥NÌ» •TÚ ŸbÆÓb»b ÎbP^>b ÙbŸb ¿±DC ±<» •TÚ hÓ…<» ÓC* ‡´ Ó}<£Ÿ

kDÎb‡b ≥‡b Òb $ ≥B∂≥…́  •Tb ±–ÎC~ ÙbŸ ±b·bL PC »Òb T±Ÿ •Tb <~⁄Ÿ ±ØL∂iT±CL  Ŷ >bC* PC kDb º́ $

kh»Ÿ •CT kbŸPØŸ ÓC* <~Î Æa •Tb y•T Ó}<£Ÿ ́ º $ ‡´ Ó}<£Ÿ kcaP ⁄}BbC* ±Ÿ „hÒ» ́ º $  D ⁄}BbC* ±Ÿ PN}£Ÿ Ds•Tb~a

•TÚ ≥ ∂ º́ $ ⁄}BbC* ±Ÿ Db≥ ¿bºŸ <Î<BED £CÎa-£CÎ»b¿bC* •TÚ ±–<»ÓbyH ¶œ•TÚL∂ •TÚ ≥ ∂ º́* $ kh»Ÿ •CT •NT N̂>ÓPŸ •TÚ ≥NVTbyH,

<™_•TbĈ > •Tb ÆJ-±–±b» ¿bºŸ £}»CAÎŸa £CÎa •Tb Ó}<£Ÿ £~∂Da‡ º́* $ •TÎμb∂ PC  J≥B≥ ëñ G•TJbCÓa^>Ÿ £RŸ Æ}≥J ÓC*

BbCŸÓ£CÎ •Tb Ó}<£Ÿ º́ ÆbC n>caP≥› •Tb ⁄ÆNŸb´bC •CT DbÓ PC <Îv‡b» º́ $  P Ó}<£Ÿ •Ta •TJb ¶œ•…T˜^> º́ $ Ó}<£Ÿ •CT

kb´Ÿa Bb≥ ÓC* <Î<BED ÓØ<»∂‡bH <D<Ó∂» º́*, ¶DÓC* ¿}≥bC* •TÚ BbÎ-B}<≥Ób  P ±–•TbŸ •TÚ º́ G•T ¶E Ć* £C⁄•TŸ JbC≥ ™G•T»

¿bºŸ <Î<hÓ» Ÿ´ Æb»C º́* $ ÓNv‡ ÙbŸ •CT PÓ[ <~Î<J}≥  P kb» •TbC ±–Ób<L» •TŸ»b º́ G•T Db≥Î}~a <~Î •CT ¶±bP•T

ÒC $

FcaP≥› •TÚ JbC•T-P}h•…T<» ÓC* »aÆ ¿bºŸ ±ÎbCY •TÚ Ÿ}≥-ŸH≥aJa μbŸb Ÿ™a-kPa º́ $ JbC•T-¿bhÒb¿bC* ¿bºŸ

JbC•T-<ÎAÎbPbC* PC ÆN̆ C È́y  D œ‡bº́ bŸbC* ÓC* PÎb∂<μ•T JbC•T<±–‡ œ‡bº́ bŸ º́*-»aÆb, ±bCŸb, ´ŸCJa, ¿s»Ú  œ‡b<£ $ »aÆb

œ‡bº́ bŸ •CT <PJ<PJC ÓC* n>caP≥› •CT JbC≥ ¿±Da kG´D Î kCG^>‡bC* •TbC ¶D•TÚ PPNŸbJ PC Ób‡•CT <JÎb Jb»C º́* $  P
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œ‡bº´bŸ ÓC * PN´b<≥D <Õ‡bH k–´ËÓÓN´R»∂ ÓC * ¶q>•TŸ <Î<μ-<ÎμbD PC B≥ÎbD <~Î ¿bºŸ ±bÎ∂»a •TÚ

±ØÆb ¿±DC ±<» •TÚ £aflb∂‡N •CT <Jy •TŸ»a ´º * $  P <£D ÎC ¿ED, VTJ, £Rμ ¿bºŸ ÆJ ≥–´L D´a*

•TŸ»a* ¿Òb∂»Ë <DÆ∂Jb Î–» Ÿ⁄»a ´º * $ •N H TÎbŸa •TE‡byH Ba gC˜q> ÎŸ •TÚ •TbÓDb PC ‡´ Î–» Ÿ⁄»a

´º * $ ±bCJb œ‡bº´bŸ •CT <£D ⁄C»a ÓC * •TbÓ ¿bDCÎbJC kºJbC *  •TÚ ±ØÆb ´bC»a ´º $ ´ŸCJa •CT <£D ´J

(Db≥Ÿ) •TÚ ±ØÆb •TÚ Æb»a ´º $ ¿s»Ú •CT <£D <Ó^Ë^>a •CT kDC ≥N‘> Ë‘> C-≥N<˘‡bC * •Tb <ÎÎb´ G•T‡b Æb»b

´º $  P <£D •Tb C <ÎÎb´ •CT <Jy ¿œ‡}» ~NB <»<Ò ÓbD»C ´º * $ <ÎÎb´, ≥bºDb ÆºPC Ób}≥<J•T •Tb‡∂

¿bÆ •CT <£D PC ¿bŸ}B ´bC Æb»C ´º * $

y•T DÎbC<£» Ÿb¢‡ ´bCDC •CT •TbŸL Fœ»aP≥› •CT <Î•TbP •TÚ ¿D}» P}BbÎDbyH ´º* $ n>caP≥› •Tb

±–b•…T<»•T ÎºBÎ yÎ} ¶P•TÚ Pb}h•…TG»•T μŸbC´Ÿ P™ÓN™ ´a ¿DØq>a ´º $ n>caP≥› •TÚ  P Ób^>a •Tb Wb…}≥bŸ ´Ó

PBa •TbC <ÓJ•TŸ •TŸDb º́$ PÓ…X Pb}h•…T<»•T μŸbĆ Ÿ G•TPa PÓ…X PÓbÆ •TÚ ±´Ja ±´™bD º́ $ n>caP≥› •TÚ

Pb}h•…T<»•T <ÎŸbP» ‡´ <PX •TŸ»a ´º G•T ´ÓbŸb Ÿb¢‡ P<£‡bC* PC ´Ÿ [C_ ÓC* PÓ…X Ÿ´b ´º$ ´ÓbŸb £b<‡œÎ

´º G•T ´Ó ¿±Da  P ¿ÓØe‡ μŸbC´Ÿ •TbC ¿[N∑L kDby Ÿ⁄C* $ ‡´ »Ba P}BÎ ´bC≥b Æk PÓbÆ •CT JbC≥

<~<[» ´bC* $ ´ÓC* ¿±DC Ÿb¢‡ •TÚ ¿b«‡b<œÓ•T, Pb}h•…T<»•T ¿bºŸ ±–b•…T<»•T P}±£b ±Ÿ ≥Î∂ ´º $

     vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl
ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- FcaP≥› •C ¿bºŸ s‡b-s‡b DbÓ ´º * ?

2- •TkaŸ±}Òa G•TE Ć* •T´»C º́* ?  D•CT Óq>bC* •Tb ±–ÓN⁄ •TbºD ´bC»b º́ ?

3- P»DbÓ •Tb ¿Ò∂ h±˜^> •TŸ»C È́y  P•CT ±–ÓN⁄ <PXb»bC* •TbC <J<⁄y $

4- kbŸPØŸ •CT <~ÎÓ}<£Ÿ •TÚ <Î~C·»byH <J<⁄y $

5- FcaP≥›  •CT Pb<´œ‡ ÓC * <ÆD•Tb ‡bC≥£bD ´º, ¶D JC⁄•TbC *, •T<Î‡bC * •CT DbÓ <J<⁄y $

6- n>caP≥›  •Tb C ¿b‡∂ ¿bºŸ ¿Db‡∂  P}h•…T<»‡bC * •Tb P}≥Ó hÒJ •T´b ≥‡b ´º $ s‡bC * ?

7- <Î<BED Ÿb¢‡bC* •TÚ PaÓb PC J≥DC ÎbJC n>caP≥› Ÿb¢‡ •CT <ÆJbC*  •CT DbÓ <J<⁄y $

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- *NÙkhlx<+ dk yksd thou mldh laLd`fr esa gh fFkjdrk gSA* bl dFku dks

vius vuqHko ds vk/kkj ij Li"V djsaA

2- NÙkhlx<+ esa euk;s tkus okys rht R;ksgkjksa ds fo"k; esa ?kj ds cM+s cqtxksZ ls

iwNdj fyf[k, ,oa ;g Hkh fyf[k, fd ml volj ij D;k&D;k gksrk gSA

3- NÙkhlx<+ dks ^/kku dk dVksjk* dgk tkrk gS ,slk dgs tkus ds ihNs D;k dkj.k gS\ fopkj dj

fyf[k,A

Hkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk lsHkk"kk ls

1- £bC ‡b £bC PC ¿<μ•T ±£bC *  •Tb ÓCJ PÓbP •T´Jb»b ´º $ ‡C ÓNv‡»# n>´ ±–•TbŸ •CT ´º *-

¿—‡‡a BbÎ PÓbP, k´Èk–a<´ PÓbP, »œ±Nı· PÓbP, •TÓ∂μbŸ‡ PÓbP, Ù}Ù PÓbP ¿bºŸ <Ù≥N PÓbP $



100 |     NRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ HkkjrhNRrhlx<+ Hkkjrh-ñ-ñ-ñ-ñ-ñ

ÆºPC- ŸbÓBs» - ŸbÓ •Tb Bs» (»œ±Nı· PÓbP)

Ÿb»<£D - Ÿb» ¿bºŸ <£D (Ù}Ù PÓbP)

DÎŸb<_ - DÎ Ÿb<_‡bC* •Tb PÓǾ  (<Ù≥È PÓbP)

‡Òb~Gs» - ~Gs» •CT ¿DNPbŸ (¿—‡‡aBbÎ PÓbP)

DaJ•TÓJ - DaJb •TÓJ (•TÓ∂μbŸ‡ PÓbP)

J}kbC£Ÿ - J}kb º́ ¶£Ÿ <ÆP•Tb ¿Òb∂»Ë ≥LC~ (k È́k–a<´ PÓbP)

<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb PÓbP-<Î≥–́  •TŸ, PÓbP •Tb DbÓ <JG⁄y -

ŸbÆ±N_, £bJ-ŸbĈ >a, ±}™Î^>a, £~bDD, BŸ±Ĉ > $

2- <D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb<D|D<J<⁄» ~m£bC* •Tb P}<μ-<Îÿn>C£ •TÚ<Æy -

£C~b<BÓbD, ±–CÓbDNŸb≥, ŸÓC~, •T[bDN~bPD, PØ‡b∂C£‡, <≥Ÿa~, μÓb∂ÎJ}ka $

3- <D|D<J<⁄» Îbs‡bC* ÓC * """""•TbJ''''' h±˜^> •TÚ<Æy -

(i) B≥ÎbD <Î˜LN •TÚ y•T ™»NBN∂Æ ±–<»Ób ´º $

(ii) ±–b™aD Ó}<£ŸbC* •Tb <DÓb∂L •TJ™NŸa•TbJ ÓC*  ´È¿b Òb $

(iii) <Î•TbP •TÚ P}BbÎDbyH B<Î˜‡ ÓC* Ba ´bC*≥a $

(iv) ≥B∂≥…´ •CT ±–ÎC~ ÙbŸ •CT PbÓDC <~Î<J}≥ ´º $

(v) n>caP≥› •TÚ ±–b•…T<»•T PÓ…<X <£⁄b ∂ £C Ÿ´a ´º $

4- n>caP≥› •CT »aÆ-œ‡bº́ bŸbC* •Tb P}<[Ì» ±GŸ™‡ <JG⁄y $

5 -5 -5 -5 -5 - ¼NÙkhlx<+ esa fodkl dh laHkkouk,a½ fo"k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A¼NÙkhlx<+ esa fodkl dh laHkkouk,a½ fo"k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A¼NÙkhlx<+ esa fodkl dh laHkkouk,a½ fo"k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A¼NÙkhlx<+ esa fodkl dh laHkkouk,a½ fo"k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A¼NÙkhlx<+ esa fodkl dh laHkkouk,a½ fo"k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A

;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj;ksX;rk fOkLrkj

1 -1 -1 -1 -1 - NÙkhlx<+h cksyh ds dgkorks a dk ladYku dhft, ,oa muds vFkZ dksNÙkhlx<+h cksyh ds dgkorks a dk ladYku dhft, ,oa muds vFkZ dksNÙkhlx<+h cksyh ds dgkorks a dk ladYku dhft, ,oa muds vFkZ dksNÙkhlx<+h cksyh ds dgkorks a dk ladYku dhft, ,oa muds vFkZ dksNÙkhlx<+h cksyh ds dgkorks a dk ladYku dhft, ,oa muds vFkZ dks

f'k{kd ds lg;ksx ls lef>,Af'k{kd ds lg;ksx ls lef>,Af'k{kd ds lg;ksx ls lef>,Af'k{kd ds lg;ksx ls lef>,Af'k{kd ds lg;ksx ls lef>,A

2- n>caP≥› ÓC * <Õ‡bH (≥bHÎ •TÚ) •TbºD-•TbºD-PC ¿bBØ·L ±´D»a ´º * $ ¶D•CT

<™_ y•T_  •TÚ<Æy yÎ} DbÓ Ba <J<⁄y $

3 -3 -3 -3 -3 - NÙkhlx<+ esa cksyh tkus okyh cksfy;ksa dh {ks= ds vk/kkj ij lwph rS;kjNÙkhlx<+ esa cksyh tkus okyh cksfy;ksa dh {ks= ds vk/kkj ij lwph rS;kjNÙkhlx<+ esa cksyh tkus okyh cksfy;ksa dh {ks= ds vk/kkj ij lwph rS;kjNÙkhlx<+ esa cksyh tkus okyh cksfy;ksa dh {ks= ds vk/kkj ij lwph rS;kjNÙkhlx<+ esa cksyh tkus okyh cksfy;ksa dh {ks= ds vk/kkj ij lwph rS;kj

dhft,Adhft,Adhft,Adhft,Adhft,A
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