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मागद शका भाग-1 
‘‘इतना तो मरेे ब  ेकर ही सकत ेह....।’’ 

 

 कोिवड-19 ने जीवन के येक े  को भािवत कया ह।ै िश ा भी इससे अछूती नह  

रही। पढ़ई तँुहर दआुर, पढ़ई तँुहर पारा, ऑनलाइन क ाएँ जैसे यास  के बावजदू ब  के सीखने 

क  या गित नह  पकड़ पाई ह,ै परंतु ब  क  सीखन-ेिसखाने क  या को ऐसे ही नह  छोड़ा 

जा सकता। रा य शासन संकि पत ह ै क क ा 1 से 8 तक शत- ितशत ब  को भाषा एवं गिणत क  
बुिनयादी द ताएँ अिनवाय प स ेआ ही जाएँ। ये द ताएँ ारंिभक व आसान ह। हमारा िव ास ह ै
क हर ब ा इ ह सीख सकता ह ैऔर हर िश क इ ह िसखा सकता ह।ै इस पूरे काय म को नाम 
दया गया ह ै– "इतना तो मरेे ब  ेकर ही सकत ेह...।"  

• यह काय दस बर 2020 के तृतीय स ाह स ेमाच 2021 अथात् 100 दन  म पूण कया जाना 
ह।ै  क ा 1 से 8 तक के सम त िव ा थय  को तीन समूह  म रखा गया ह ै-   

  समूह 1 - क ा 1 से 2 
  समूह 2 - क ा 3 से 5 
  समूह 3 - क ा 6 से 8 
• रा य ारा पढ़ई तँुहर दआुर (cgschool.in) पोटल म ही ऑनलाइन क  व था क  गई ह।ै 

िजसक  मदद से हर ब  ेक  आकलन रपोट तैयार क  जा सकेगी।  
• इस रपोट से पता चलेगा क कौन से ब  ेइन द ता  को ा  कर चुके ह और कौन स ेनह  कर 

पाए ह। िजन ब  च  ने द ताए ँ ा  त नह  क  ह ै उनका उपचारा  मक िश ण कया जावेगा। 
उपचारा मक िश ण हतुे िश क वयं ारा िन मत साम ी या प रषद ् ारा तैयार क  गई 
सामि य  का उपयोग कर सकते ह ।  

• उपचारा  मक िश ण  येक माह के तृतीय स  ताह तक कया जावेगा तथा अंितम स  ताह म 
आकलन कया जावेगा। िजन िव ा थय  ने य ेद ताए ँ ा  कर ली ह व ेअ  य िवषय  क  यथावत 
पढ़ाई करते रहगे । 

• ितमाह होने वाले आकलन म सभी ब  च  को अथात् िजन ब  च  ने द ताए ँहािसल कर ली ह  
और वे िजनका द ताएँ हािसल नह  कये जाने के कारण उपचारा  मक िश ण कया जा रहा 
होगा, दोन  कार के ब  च  को शािमल कया जावेगा। 

• माच 2021 तक ित माह सतत् प स े शत्- ितशत ब  का आकलन, उनक  गित का 
अवलोकन एवं आव यकतानुसार उपचारा मक िश ण कया जाता रहगेा ।  

• येक िवषय म ली गई द ता  को चार उपद ता  म बांटा गया ह।ै िश क जब पूरी तरह स े
संतु  हो जाएँ क ब े ने कसी उपद ता को पूण प से ा  कर िलया ह ैतभी 'हाँ' का िवक प 
चुन।  

• स ांत तक सभी सं  था मुख यह सुिनि त करगे क उनके िव ालय के क ा 1 स े8 तक के शत्-
ितशत ब  ने भाषा एवं गिणत क  बुिनयादी द ताएँ हािसल कर ली ह । 
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आकलन हते ुपोटल म जान ेके िलए िश क िन िलिखत या का पालन कर -  

https://www.cgschool.in म लॉग-इन कर। 
↓ 

िश क काय का चयन कर। 
↓ 

'िव ाथ  का अिससमट कर' का चयन कर। 
↓ 

िव ाथ  का समहू दखाई देगा। 
↓ 

क ा का चयन कर। 
↓ 

माह का चयन कर। 
↓ 

िजन िव ाथ  का आकलन करना ह ैउस ेचयन कर। 
↓ 

हदी व गिणत क  द ताएँ एव ंउसके  तर दखाई पड़ेग 

↓ 

ब ा िजस तर पर ह ैउस तर को टैब कर 
↓ 

सबिमट कर। 
   
  िवषयवार द ाताएँ आगामी पृ  ठ  म दी गई ह ै। 

 
------००००------ 
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 ‘‘इतना तो मेरे ब  ेकर ही सकत ेह....।’’ 

िवषय - हदी  

 क ा 1 स े8 के िलए भाषा क  3, 3 द ताए ँ- सनुना बोलना, पढ़ना तथा िलखना िनधा रत ह।ै 
येक द ता क  4-4 उपद ताएँ ह। 

क ा 1, 2   

1.1 द ता - सनुना, बोलना 

H 1.1.1  सरल िनदश  को सुनकर समझ पाता ह।ै हाँ नह  

H 1.1.2  किवता/कहानी को यानपूवक सुनता ह।ै हाँ नह  

H 1.1.3  किवता/कहानी को सुना पाता ह।ै  हाँ नह  

H 1.1.4 किवता/कहानी से पूछे गए  के उ र दे पाता ह।ै हाँ नह  

 

1.2 द ता  - पढ़ना 

H 1.2.1  वण  को पहचानता ह।ै  हाँ नह  

H 1.2.2  वण  को जोड़कर श द पढ़ पाता ह।ै  हाँ नह  

H 1.2.3  वण  म मा ा लगाकर श द  को पढ़ पाता ह।ै हाँ नह  

H 1.2.4 सरल वा य  को पढ़ पाता ह।ै  हाँ नह  

 

1.3 द ता  - िलखना 
H 1.3.1  वण  को िलख पाता ह।ै  हाँ नह  

H 1.3.2  िबना मा ा वाल ेवण  को जोड़कर श द िलख पाता ह।ै  हाँ नह  

H 1.3.3  वण  म मा ा लगाकर श द  को िलख पाता ह।ै  हाँ नह  

H 1.3.4 सरल वा य  को िलख पाता ह।ै  हाँ नह  

 

 

क ा 3 स े5   
 

2.1 द ता - सनुना, बोलना 

H 2.1.1  किवता/कहानी को सुनकर  न  के उ  तर द ेपाता ह।ै हाँ नह  

H 2.1.2  सुनी इ किवता/कहानी के बारे म बता पाता ह।ै  हाँ नह  

H 2.1.3  किवता/कहानी पर िवचार  कर पाता ह।ै हाँ नह  

H 2.1.4 किवता/कहानी को अपने मन से आग ेबढ़ा पाता ह।ै  हाँ नह  

 

2.2 द ता – पढ़ना 

H 2.2.1  वण  को पहचानता ह।ै  हाँ नह  

H 2.2.2  श द  को पढ़ पाता ह।ै हाँ नह  

H 2.2.3  सरल वा  य  को पढ़ पाता ह।ै हाँ नह  

H 2.2.4 छोटा अनु  छेद पढ़ पाता ह।ै हाँ नह  
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2.3 द ता – िलखना 

H 2.3.1  वण  को िलख पाता ह। हाँ नह  

H 2.3.2  श द  को िलख पाता ह। हाँ नह  

H 2.3.3  सरल वा  य  को िलख पाता ह।ै हाँ नह  

H 2.3.4 सुनकर िलख पाता ह।ै हाँ नह  

 
क ा 6 स े8  

  

3.1 द ता - सनुना, बोलना 

H 3.1.1  िच /व  तु देखकर उसके बारे म बता पाता है ।  हा ँ नह  

H 3.1.2  सुनी ई बात /खबर  को बता पाता ह।ै  हा ँ नह  

H 3.1.3  किवता/कहानी के पा  के बारे म बता पाता ह।ै हा ँ नह  

H 3.1.4 किवता/कहानी पर अपने िवचार  कर पाता ह।ै हा ँ नह  

 

3.2 द ता – पढ़ना 

H 3.2.1  श  द  को पढ़ पाता है। हा ँ नह  

H 3.2.2  सरल वा य  को पढ़ पाता है। हा ँ नह  

H 3.2.3  चाट/  लोगन/समाचार प  को पढ़ पाता ह।ै हा ँ नह  

H 3.2.4 पढ़ी गइ साम ी का साराशं बता पाता ह।ै  हा ँ नह  

 

3.3 द ता – िलखना 

H 3.3.1  श  द  को सुनकर िलख पाता ह।ै हा ँ नह  

H 3.3.2  वा य  को िलख पाता ह।ै  हा ँ नह  

H 3.3.3  किवता/कहानी स ेपूछे गए  का उ र िलख पाता ह।ै हा ँ नह  

H 3.3.4 इमला िलख पाता ह।ै  हा ँ नह  

 

 

 

गिणत 
क ा 1, 2 

Code M 1.1 ल य - सं या  क  समझ (बीस तक क  सं याए)ँ 

M 1.1.1 व तु  को ठीक-ठीक िगन पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.1.2 चीज  को दस-दस के समूह और खुले के प म बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.1.3 इ ह सं या के प म िलख पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.1.4 दी गइ सं या के िलए व तुएँ िगन पाता ह।ै  हाँ नह  
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Code M 1.2 ल य - जोड़ क  समझ (बीस तक क  सं याए)ँ 

M 1.2.1 व तु  क  सहायता स ेजोड़ पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.2.2 जोड़ क  इस या को बोल कर बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.2.3 जोड़ क  इस या को िच  के मा यम स ेबता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.2.4 इसे सं या  के प म िलख पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 1.3 ल य - घटान ेक  समझ (बीस तक क  सं याए)ँ 

M 1.3.1 व तु  क  सहायता स ेघटाने का काम कर पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.3.2 इस या को बोल कर बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.3.3 इस या को िच  के मा यम से बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.3.4 इसे सं या  के प म िलख पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 1.4 ल य - पहाड़े बनाना (दो तक) : गणुा क  समझ 

M 1.4.1 पहाड़ा बनान ेक  या को समझ पाता ह।ै हाँ नह  

M 1.4.2 वयं पहाड़े क  तािलका बना पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.4.3 तािलका को पहाड़े क  तरह पढ़ पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.4.4 पूछन ेपर मौिखक प स ेपहाड़ा पढ़ पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 1.5 ल य - बराबर-बराबर बाटँना : भाग क  समझ 

M 1.5.1 दी गइ व तु  को बराबर-बराबर बाँट पाता ह।ै हाँ नह  

M 1.5.2 अपने काम को बोलकर बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.5.3 बाँटन ेक  या से जुड़ े  के उ र दे पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.5.4 वयं नइ सं या लेकर उतनी व तु  को बाँट पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 1.6 ल य - अमानक इकाइय  स ेप रमाप िनकालना 

M 1.6.1 प रमाप का अथ समझता ह।ै  हाँ नह  

M 1.6.2 अमानक इकाइय  से दी गइ व त ुका प रमाप िनकाल पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.6.3 क ह  दो अमानक इकाइय  म प रमाप िनकाल पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.6.4 कोइ आकृित बनाकर उसका प रमाप िनकाल पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 1.7 ल य - पटैन बनाना 

M 1.7.1 सरल पैटन को समझकर आग ेबढ़ा पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.7.2 पैटन म हो रह ेबदलाव पर बात कर पाता ह।ै  हाँ नह  

M 1.7.3 कसी पैटन म उपयोग क  गइ व त ुको बदलकर वसैा ही पैटन 
बना पाता ह।ै 

हाँ नह  

M 1.7.4 नए पैटन बनान ेका य  करता ह।ै  हाँ नह  
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क ा 3, 4 एव ं5 

Code M 2.1 ल य - सं या  क  समझ (सौ तक क  सं याए)ँ 

M 2.1.1 व तु  को ठीक-ठीक िगन पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.1.2 चीज  को दस-दस के समूह और खुले के प म बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.1.3 इ ह सं या के प म िलख पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.1.4 दी गइ सं या के िलए व तुएँ िगन पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 2.2 ल य - जोड़ क  समझ (पचास तक क  सं याए)ँ 

M 2.2.1 व तु  क  सहायता स ेजोड़ पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.2.2 जोड़ क  इस या को बोल कर बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.2.3 जोड़ क  इस या को िच  के मा यम स ेबता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.2.4 इसे सं या  के प म िलख पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 2.3 ल य - घटान ेक  समझ (पचास तक क  सं याए)ँ 

M 2.3.1 व तु  क  सहायता स ेघटाने का काम कर पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.3.2 इस या को बोल कर बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.3.3 इस या को िच  के मा यम स ेबता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.3.4 इसे सं या  के प म िलख पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 2.4 ल य - पहाड़े बनाना (पाचँ तक) : गणुा क  समझ 

M 2.4.1 पहाड़ा बनान ेक  या को समझ पाता ह।ै हाँ नह  

M 2.4.2 वय ंपहाड़े क  तािलका बना पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.4.3 तािलका को पहाड़े क  तरह पढ़ पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.4.4 पूछने पर मौिखक प स ेपहाड़ा पढ़ पाता ह।ै  हाँ नह  
 

Code M 2.5 ल य - बराबर-बराबर बाटँना : भाग क  समझ 

M 2.5.1 दी गइ व तु  को बराबर-बराबर बाँट पाता ह।ै हाँ नह  

M 2.5.2 अपने काम को बोलकर बता पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.5.3 बाँटन ेक  या से जुड़ े  के उ र द ेपाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.5.4 वय ंनइ सं या लेकर उतनी व तु  को बाँट पाता ह।ै  हाँ नह  
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Code M 2.6 ल य – अमानक एव ंमानक इकाइय  स ेप रमाप िनकालना 

M 2.6.1 प रमाप का अथ समझता ह ैऔर बता पाता ह।ै हाँ नह  

M 2.6.2 अमानक एवं मानक इकाइय  से दी गई व तु  का प रमाप िनकाल   
पाता ह।ै 

हाँ नह  

M 2.6.3 क ह  दो मानक इकाइय  म प रमाप िनकाल पाता ह।ै हाँ नह  

M 2.6.4 कोई आकृित बनाकर उसका प रमाप िनकाल पाता ह।ै हाँ नह  

 

Code M 2.7 ल य - पैटन बनाना 

M 2.7.1 सरल पैटन को समझकर आग ेबढ़ा पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.7.2 पैटन म हो रह ेबदलाव पर बात कर पाता ह।ै  हाँ नह  

M 2.7.3 कसी पैटन म उपयोग क  गइ व त ुको बदलकर वैसा ही पैटन बना 
पाता ह।ै 

हाँ नह  

M 2.7.4 नए पैटन बनान ेका य  करता ह।ै  हाँ नह  
 

क ा 6  - 8 
Code M 3.1 ल य - सं या  क  समझ। 

M 3.1.1 1 से 999 तक क  िगनती क  पहचान कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.1.2 999 तक क  सं या  को म से िलख पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.1.3 99 तक क  सं या  को श द  म िलख पाता ह।ै हाँ नह  
 

Code M 3.2 ल य - जोड़ क  समझ। 

M 3.2.1 दो अंक  क  सं या  म जोड़ कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.2.2 तीन अंक  क  सं या  म दो अंक  क  सं या  का जोड़ कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.2.3 दो अंक  क  सं या  को जोड़ने पर आधा रत दिैनक जीवन क  
सम या  को हल कर पाता ह।ै 

हाँ नह  

 

Code M 3.3 ल य – घटान ेक  समझ। 

M 3.3.1 दो अंक  क  सं या  म घटाव  कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.3.2 तीन अंक  क  सं या  म दो अंक  क  सं या  का घटाव कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.3.3 दो अंक  क  सं या  को घटाने पर आधा रत दिैनक जीवन क  सम या  
को हल कर पाता ह।ै 

हाँ नह  

 

Code M 3.4 ल य – गणुा क  समझ। 

M 3.4.1 बार-बार जोड़ने क  या को गुणा के प म समझ पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.4.2 दो अंक  क  सं या को एक अंक क  सं या से गुणा कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.4.3 तीन अंक  क  सं या को एक अंक क  सं या से गुणा कर पाता ह।ै  हाँ नह  

M 3.4.4 गु य, गुणक एवं गुणनफल को पहचान पाता ह।ै  हाँ नह  
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Code M 3.5 ल य – भाग क  समझ। 

M 3.5.1 दी गई व तु  को बराबर – बराबर (दो/तीन/चार)  भाग  म बांट 
पाता ह।ै 

हाँ नह  

M 3.5.2 दो अंक  क  सं या को एक अंक क  सं या से भाग कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.5.3 तीन अंक  क  सं या को एक अंक क  सं या से भाग कर पाता ह।ै हाँ नह  

M 3.5.4 भा य, भाजक, भागफल एव ंशेषफल को पहचान पाता ह।ै हाँ नह  
 

------००००------ 

 

  
 

 

 

 


